
平野区社会福祉協議会 ☎６７95-2525問合せ

名称（連絡先）
かみきっ茶
(☎4303-7700）

加美北7-1-2
〈加美北特養内〉

毎月第3日曜日
14：00～16：00 

実費負担
100円

こてつカフェ
(☎6797-0555）

喜連西3-15-23
〈喜連西デイサービス内〉

毎月第3日曜日
10：00～12：00 

実費負担
50円

ながよしカフェ
(☎6769-0036）

長吉出戸6-8-17
〈東出戸会館内〉

毎月第3金曜日
14：00～16：00 

実費負担
50円

ほほえみカフェ
(☎6792-2231）

加美北6-10-13
〈ニチイケアセンター加美北内〉

毎月第1金・第4日曜日
13：30～15：30

実費負担
100円

開催場所 開催日時 費用

健やかでいきいきと暮らせるまち ひらの
9月は高齢者福祉月間です

　健康で安心して生活できるまちの実現には関
わる人の連携・協働が必要です。いきいきと暮
らせるまちをめざしています。

　平野区では高齢者の方々が地域で元気にいきい
きと暮らせるよう介護予防に効果がある「いきいき
百歳体操」に取り組んでいます。

　認知症の正しい理解の推進のため、
キッズを対象とした講座も実施しています。

　認知症の方やその家族が気軽に立
ち寄ることができ、「安心できる居場
所」「地域住民の相互交流」「認知症の
正しい理解」を提供できる場所です。
事前の申込みは不要です。お気軽に
お越しください。

医師会の協力を
得て、にこにこセ
ンターで実施し
ています。また、
学校等でも開催
しております。

　平野区認知症支援マッ
プを作成しました。ご希望の
方は各包括支援センター、また
は区役所3階保健福祉課へ。

いきいき百歳体操いきいき百歳体操

るんるんマップるんるんマップ

認知症カフェ認知症カフェ

認知症キッズサポータ
ー養成講座認知症キッズサポータ
ー養成講座

保健福祉課（保健活動）34番窓口 
☎4302-9968

問合せ

保健福祉課（地域福祉）
33番窓口 ☎4302-9857

問合せ

大阪市総合コールセンター（なにわコール）（8:00～21:00・年中無休）　
☎4301-7285　56644-4894

編集・発行 平野区役所政策推進課　〒547-8580 大阪市平野区背戸口3-8-19
☎4302-9683　54302-9880　http://www.city.osaka.lg.jp/hirano/ (音声版も公開中)
市の制度や手続き、イベント
情報などの問い合わせは 平野区携帯版サイト平野区携帯版サイト

大阪市 平野区役所
＠hirachan_tweet

やって
います!!

★「広報ひらの」は、平野区内の『区役所・出張所・地下鉄各駅・JR平野駅・JR加美駅・郵便局・ローソン（一部除く）・おもな公共施設など』へ設置しています。※数に限りがあります。

196,299人
（男：93,038人 女：103,261人）

区の人口

世 帯 数 89,520世帯
 [平成28年8月1日現在推計]

報広
平野区の花わたの花

「ひらちゃん」
平野区マスコット
キャラクター

1

宣言文
こどもも親も たくさんの人と
関わりをもちながら ともに育
ち・育てる
多様な体験や学習から こども
の未来の可能性を広げる
すべての大人や社会がつながり
こどもの育ちを支援する

宣言
平野区のこどもたちを
ひら    の

      く

 げん   き

元気にする

げんせん
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