
くらしの情報

あ な
た の と な

り に

平野区民ホール ☎6790-4000問合せ

日時
場所
内容

申込み

4月から3～4か月(講習会によって異なります)
平野区民ホール（平野南1-2-7）
フラワーアレンジ・謡曲仕舞・ナイトヨーガ・笑いのヨーガ・太極拳・フ
ラダンス・絵手紙・茶道・クラシックバレエきほん(ちびっこクラス・小
学生クラス)・ベビーマッサージ・英語リトミック
※対象・定員、持ち物、料金、締切日など詳しくは区役所・区民ホール
　配架のチラシをご覧ください
チラシに添付の申込書に必要事項を記入し、料金を添えて来館

平成29年度 平野区民ホール講習会第1クール開催

日時
対象
締切日
申込み

定員
4月22日（土）10:00～15:00　※荒天中止
アマチュアの方　　　　　　　 100店舗（申込み多数の場合抽選）
3月31日（金）必着　※抽選結果は4月11日（火）ごろに通知します
往復はがきに住所・氏名（ふりがな）・性別・生年月日・電話番号・主な
出店物を記入し、〒547-0044 平野区平野本町3-12-2 長尾方「く
すのき市の会」まで送付

あかる姫まつりで行われるフリーマーケットの出店者を募集します。

無　料出店者募集平野くすのき市フリーマーケットin
あかる姫まつり

あべの市税事務所(個人市民税担当) ☎4396-2953問合せ

　個人市・府民税の申告書は、3月15日（水）までに、各市税事務所（船場法人市
税事務所を除く）へ郵便等による送付または窓口への持参によりご提出くださ
い。なお、各区役所にも臨時申告会場を開設し、申告の受付を行っています。

地域福祉活動コーディネーター

問合せ 平野区社会福祉協議会（平野東2-1-30） ☎6795-2525

～だれもが気軽に集える場をつくりたい～

～「長吉川辺介護教室」を開催しています～

長吉ブランチ ☎6790-0007問合せ
平野区地域包括支援センター ☎6795-1666
加美地域包括支援センター 　☎4303-7703
長吉地域包括支援センター    ☎6769-0036
瓜破地域包括支援センター　 ☎4392-7436
喜連地域包括支援センター 　☎6797-0555

＜　　　　　　　　　　　＞あなたの地域の
相談窓口

地域包括支援センターだより

　長吉ブランチでは、今年度より「長吉川辺介護教室」を特別養護老人ホーム長
吉会議室にて偶数月に開催しています。長吉地域や長吉ブランチ近隣の地域の
皆さんを対象にして、生活上の不安や疑問にお答えしていけるような講義内容
を企画してまいりました。講師として介護福祉士（暮
らしに役立つ介護予防方法）、司法書士（成年後見制
度について）、福祉用具専門相談員（適切な住宅改
修、福祉用具活用について）をお招きして、楽しく学
んでいただける機会を設けました。今後も皆さんの
生活に役立つ教室を開催してまいります。皆さんの
お越しをお持ちしています。

お茶とお菓子を囲みながら
幅広い年齢の方が集まっています

平野区聴言障害者福祉協会 67850-1653問合せ

日時

締切日
申込み
料金
場所 対象

手話奉仕員養成講座（入門課程）

個人市･府民税の申告は3月15日（水）までに

4月13日（木）～平成30年2月24日（土）
原則毎週水曜日（全40回） 19:00～20:40 
平野区民ホール(平野南1-2-7)ほか　　　　　区内在住・在勤の方
テキスト代3,240円　　　　　　　　　　　  3月31日(金)
往復ハガキに講座名･住所･氏名(ふりがな)を記入し、平野区聴言障
害者福祉協会（〒547-0005 加美西1-13-36-1001 川口）まで送付

　地域では福祉活動として、高齢者食事サービスやふれあい喫茶、子育てサ
ロンなどの皆さんが集える場を開いていますが、最近では新しい動きも出て
きています。
　例えば、こどもや若い世代、高齢者などを問わず、だれもが気軽に集まれる
場を毎月開いている地域や、子育て支援として、こどもの居場所づくりをめざ
して動き始めている地域もあります。内容はさまざまですが、きっかけは、コー
ディネーターの“どの世代の方でも気軽にちょっと
立ち寄れる場をつくりたい”との思いからでした。
「みんなが、気軽に集える」「地域で支え合える」場
を地域とともにつくっていきたいと考えています。
　これからも地域福祉活動コーディネーターは地
域の方とともにさまざまな活動に取り組んでいき
ます。“お気づき”や“お困りごと”があればいつで
もご相談ください。

　身体障がい者手帳、療育手帳または認定カード、戦傷病者・被爆者健康手
帳、精神障がい者保健福祉手帳をお持ちの方、または特別児童扶養手当1級
受給世帯の方で、更新交付申請書を期日までに提出された方に対し、新年度分
を3月末までに郵送します。

障がいのある方の
市営交通乗車証またはタクシー給付券の送付について

保健福祉課(地域福祉)33番窓口 ☎4302-9857問合せ

　突然訪問してきた住宅改修業者が「役所の紹介で・・・」と嘘をつき、強引に契約を
迫る等のトラブルが多発しています。不要なものはハッキリと断ることが大切です。

介護保険を利用した悪質な住宅改修業者にご注意ください

保健福祉課(介護保険)㉛番窓口 ☎4302-9859問合せ

「いらんもんはいらん！」

　介護保険を利用して行う住宅改修の利用限度額は原則20万円です。今本当に
その住宅改修が必要なのか、家族や友人、ケアマネージャーなどに相談しましょう。

「ちょっと相談して考えるわ！」

　必ず一部本人負担額が発生します。ルールを守らないと、後から全額本人負担
となる可能性もあります。

「無料で工事できるの？」

くすのき市の会（担当:長尾） ☎6791-0513
　：yukio_nagao48@yahoo.co.jp

問合せ

平野体育厚生協会(栗原) ☎090-8537-6275 66792-6615問合せ

日時 場所
内容 対象

申込み
締切日料金

4月2日(日) 9:00～　　　　  長居庭球場(東住吉区長居公園1-1)
男女別ダブルス　　　　　　  区内在住･在勤･在学の方
1組2,000円　　　　　　　　3月23日(木)
Faxに参加者の住所･氏名･年齢･電話番号を記入し送付

第43回区民ソフトテニス大会

平野区民ホール(平野南1-2-7) ☎6790-4000 66790-4001問合せ

日時
場所
対象

申込み締切日
料金

4月9日(日)　9:30～
平野スポーツセンター(平野南4-6-1)
区内在住･在勤の方　　　　　　1人500円(大会当日に徴収)
3月24日(金)　　　　　　　　  平野区民ホールに来館またはFax 

第42回平野区民卓球大会・市長杯選考会

※詳細は平野区民ホール設置の要項をご覧いただくかお問い合わせください

大阪労働局 賃金課 ☎6949-6502問合せ

　平成28年10月1日から時間額は883円に改正され、大阪府下の事業場で
働くパート･アルバイト等を含むすべての労働者に適用されます。

大阪府最低賃金が改正されました
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