
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

健やかでいきいきと暮らせるまち ひらの
9月は高齢者福祉月間です

保健福祉課（保健活動）
34番窓口 ☎4302-9968

問合せ

保健福祉課（地域福祉）33番窓口 
☎4302-9857

問合せ

ひらのオレンジチーム（認知症初期集中支援チーム）
【長吉地域包括支援センター内】 
☎6797-0015 66797-0040

問合せ

保健福祉課（地域福祉）33番窓口 ☎4302-9941問合せ
保健福祉課（地域福祉）
33番窓口 ☎4302-9857

問合せ

　約160名のサポーターと共に、
高齢者の方々が自らの地域で元
気にいきいきと暮らせるよう介
護予防に効果がある「いきいき百
歳体操」に取り組んでいます。

　各地域において地域住民が主
体となって、集い・交流すること
ができる場として、地域の会館な
どで実施されています。

　認知症の早期発見・早期診断・早期支援体制構築のた
め、平野区医師会の協力を得て、認知症診療ケアの経験豊
富な医師と医療・介護福祉の専門職員が地域住民の相談を
受けています。

取組みの一部を
紹介します！！

ふれあい喫茶

平野区認知症予防推進事業
「いきいき脳活事業」

　平野区医師会、老人会等関係機関のメンバーと定期
的に検討会を実施し、認知症予防プログラムを掲載し
た「平野区いきいき脳活サポートマニュアル」を作成し
ました。認知症予防の取組みが地域に根付くよう啓発
を進めていきます。

　地域には高齢の方への見守り活動や援助を
必要とする方々の相談などを行う「民生委員・児
童委員」がいますので、お気軽にご相談くださ
い。お住まいの地域の民生委員・児童委員の連
絡先などは各地域に設置されている民生委員
児童委員協議会の掲示板をご確認ください。

地域の身近な相談相手！！
「民生委員・児童委員」

認知症初期集中支援事業

いきいき百歳体操

　健康で安心して生活できるまちの実現
には関わる人の連携・協働が必要です。
　平野区ではいきいきと暮らせるまち
をめざして、さまざまな取組みを行って
います。

★「広報ひらの」は、平野区内の『区役所・地下鉄各駅・JR平野駅・JR加美駅・郵便局・ローソン（一部除く）・主な公共施設など』へ設置しています。※数に限りがあります。

大阪市総合コールセンター（なにわコール）（8:00～21:00・年中無休）　
☎4301-7285　56373-3302

編集・発行 平野区役所政策推進課　〒547-8580 大阪市平野区背戸口3-8-19
☎4302-9683　54302-9880　http://www.city.osaka.lg.jp/hirano/ (音声版も公開中)
市の制度や手続き、イベント情報
などの問い合わせは

平野区
ホームページ

195,063人
（男：92,320人 女：102,743人）

区の人口

世 帯 数 90,489世帯
  [平成29年8月1日現在推計]

報広
平野区の花わたの花

「ひらちゃん」
平野区マスコット
キャラクター
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宣言文
こどもも親も たくさんの人と
関わりをもちながら ともに育
ち・育てる
多様な体験や学習から こども
の未来の可能性を広げる
すべての大人や社会がつながり
こどもの育ちを支援する

宣言
平野区のこどもたちを
ひら    の

      く

 げん   き

元気にする

げんせん
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窓口のお呼び出し状況窓口のお呼び出し状況
平野区ホームページまたは下記
QRコードにて窓口サービス課
（住民情報・保険年金）と保健福
祉課（地域福祉・介護保険）の
「お呼び出し番号」「待ち人数」
が確認できます。


