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電話または来庁申込み

保健福祉課（地域保健）32番窓口 ☎４３０２-９８８２問合せ

※定員になり次第、受付終了しますので、ご了承ください
※今年度の検診予約につきましては、平成29年3月1日から募集を開始してい
るため、各回一定数に達し次第、第一次受付を終了している場合もあります
が、原則、毎月1日（土日祝の場合は翌開庁日）に翌月分の第二次受付を行い
ますのでお問い合わせください
☆今年度の検診日程は、広報ひらの3月号別冊【特集号】又は区役所ホームペ
ージでご確認ください。

各種検診のお知らせ
検診内容・対象・料金等 日時 予約会場

区役所2階
検診フロア

北部サービスセンター
（旧：加美出張所）

予約
要

胃がん（バリウム４０歳以上／５００円）
大腸がん（４０歳以上／３００円）
肺がん（４０歳以上／無料）
☆喀痰検査については４００円
乳がんマンモグラフィ（４０歳以上で
大正・昭和の偶数年生まれ１,５００円）
骨粗しょう症（１８歳以上／無料）

予約
不要

結核健診（１５歳以上／無料）
特定健診（大阪市国民健康保険・
後期高齢者医療制度加入の方）
☆受診券と国民健康保険被保険者証・
　後期高齢者医療被保険者証が必要です

11/16（木) 10：0０～１１：００

12/4（月) 9：30～１１：００

11/13（月) 9：３０～１１：００
11/5（日) 9：３０～１１：００

12/11（月）9：３０～１0：３０

11/29（水）9：３０～１0：３０

12/17（日）9：３０～１0：３０

歯科健康相談（無料）
11/13（月) 13：3０～１5：００
11/13（月) 9：３０～１1：0０

ストレスについて正しく理解し、うまく付き合う方法について心理士に学ぶ講座です。

　かつて平野区が河内木綿の集
散地、綿業の町として栄えたこと
や、実益のある実に区の繁栄の願
いをこめて、昭和６１年に制定され
ました。
　この「わたの花」から生まれる白
くて柔らかい綿の妖精が「ひら
ちゃん」です。平成１９年に誕生し、
今年で１０周年を迎えました。区内
のイベントなどで活躍中です。

保健福祉課（保健活動）34番窓口 ☎4302-9968問合せ
定員 申込み
日時 場所

こころの健康セミナー『ストレスとうまくつきあうコツ』

12月19日（火） 14:00～16:00　　　　　 区役所 1階研修室
50名（先着順）　　　　　　電話または来庁

無　料

精神科医師による相談（要事前申込）

保健福祉課（保健活動）34番窓口 ☎4302-9968問合せ
申込み

日時

精神保健福祉相談

11月6日（月）・20日（月）・22日（水）、12月4日（月）・18日（月）・27日（水）、
平成30年1月15日（月）・24日（水）
（月）14:00～・14:45～、（水）13:30～・14:15～
電話または来庁

無　料

入場無料

日時

場所

時間

時間

案内・説明
定員 参加費

講師
定員 資料代

申込み

埋蔵文化財収蔵倉庫の見学会と平成29年度第4回平野区歴史講座

＼平成29年度ちょいボラ講座／　
ちょっとしたことでもボランティア！生きがいづくり地域デビュー！

12月3日（日）

コミュニティプラザ平野（区民センター 長吉出戸5-3-58）
来館または電話
コミュニティプラザ平野(区民センター) ☎6704-1200問合せ

まちづくり推進室(まちづくり協働)㉑番窓口 ☎4302-9734問合せ

日時

対象･定員
場所

締切日
申込み

第1回 ニュースポーツゲーム大会

12月3日(日) 【受付】9:30 【開会】10:00～13:30
コミュニティプラザ平野(区民センター 長吉出戸5-3-58) 1階
8チーム ※１チーム中学生以上2名と小学生8名の10名(先着順)
11月26日(日)
Faxに住所･氏名･年齢(学年)･電話番号を記入して平野区民ホール
まで送付または来館
平野区民ホール（平野南1-2-7） 
☎6790-4000 66790-4001

問合せ

平野図書館（平野東1-8-2） ☎6793-0881問合せ

大阪市農業フェア開催委員会
事務局 ☎6793-8701

問合せ

日時
場所

大阪市農業フェア

11月18日（土） 10：00～14：30
長居公園「自由広場」
（東住吉区長居公園1-1）

　今年も大阪の実りの秋が体験できるイベント
「大阪市農業フェア」を開催します。

平野区画整理記念会館(東住吉区中野2-7-16) ☎6702-0513問合せ

日時
場所
定員

映画会「この世界の片隅に」

町会･自治会に加入しましょう～台風21号通過時の地域の力～

11月18日（土） 【1回目】10:00～、【2回目】13:30～
平野区画整理記念会館
各回300名(当日先着順)

日時
場所
内容

講師
対象･定員 締切日
申込み

12月6日（水） 19:00～20:30
平野区在宅サービスセンター（平野東2-1-30）
『楽しい助け合い活動！ボランティア・地域活動のすすめ！』
～生きがい、やりがい、楽しさ、自分発見の生き方探し～
大阪教育大学教授 新崎国広氏
30名（先着順）　　　　　　　12月1日（金）
申込書に必要事項を記入しFax、メールにて送付または電話
※申込書はホームページからダウンロード可能 http://hirano-kushakyo.or.jp

蔵書点検による休館のお知らせ
　11月8日(水)から11月13日（月）まで、所蔵点検などのため休館いたしま
す。ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

　ディスク･ドッジ(ナイロン素材でできたフリスビーを使ったドッジボール)の
トーナメント試合をします。

　10月22日（日）台風21号の影響で大和川が危険水位に到達し、
平野区でも一部の地域で避難勧告が発令され、19か所で避難所
を開設。約600人の区民が避難所で不安な夜を過ごしました。衆
議院議員選挙が行われる中、区役所職員も駆けつけましたが、い
ち早く開設に立ち上がったのは地域の方々でした。
　平野区では、大きな被害もありませんでしたが、災害時に必要な
「自助・共助・公助」の「共助」の力を改めて大切に感じました。
　災害時は近所同士で助け合います。町会･自治会に加入し「地域
の一員」として、さまざまな行事や活動に参加することで、交流や親
睦が深まり、地域の連帯感につちかわれ、いざという時に支え合い
助け合うことができます。住みよい豊かな地域をつくるため、町会･
自治会に加入しましょう。

入場無料

[1回目]10:00～ [2回目]11:00～
大阪市教育委員会
各回20名（先着順）　　　　　　　無料

13：30～15：00
大阪大学大学院生 高岡萌氏
30名（先着順）　　　　　　　　  300円（当日徴収）

埋蔵文化財収蔵倉庫の見学会

歴史講座「明治の平野郷 坂上廣野の顕彰運動」 平野区社会福祉協議会／平野区ボランティア・市民活動センター 
☎6795-2525 66795-2929
　nico-nico.c@3sweb.ne.jp

問合せ

無　料

無　料

ひらちゃん生誕10周年

区の花「わたの花」をご存じですか？知っとこ！ ひらの

これからも平野区の
ために頑張ります！
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