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※介護分保険料は、被保険者の中に40歳～64歳の方（介護保険第2号被保
険者）がいる世帯のみにかかります。

日程 問合せ

法律相談

受付方法
当日に電話予約受付
（9:00～・先着順）

6/7・14・21・28、
7/5・12・19・26
(木)

各種相談のお知らせ （6月・7月） ※区役所1階で実施。相談は無料。
　市内在住の方に限ります

13:00～17:00相談時間 予約
政策推進課㉓番窓口  
　　  ☎4302-9683

6/5、7/3(火)

6/13、7/11(水)

相続遺言
帰化相談

当日1階窓口で受付
（13:00～15:00）

当日1階窓口で受付
（13:00～14:00）

大阪府行政書士会
阿倍野支部
☎6792-6724

政策推進課㉓番窓口  
☎4302-9683行政相談

6/12、7/10(火) 当日1階窓口で受付
（13：00～15：30）

近畿税理士会東住吉支部
☎6703-1800

税理士
相談

不動産
相談

相続登記・後見
借金問題相談

6/1、7/6(金) 当日1階窓口で受付
（13：00～16：00）

（一社）大阪府宅地建物取
引業協会なにわ阪南支部  
☎4399-1555

6/8、7/13（金) 当日1階窓口で受付
（13：00～15：30）

大阪司法書士会阪南支部
☎6628-7133

建築士
相談 7/18（水) 当日1階窓口で受付

（13：00～15：30）
大阪府建築士事務所協会
第七支部
☎6946-7065

花と緑の
相談 6/15、7/20(金) 当日1階窓口で受付

（14:00～16:00）
長居公園事務所
☎6691-7200

※できるだけ多くの方に法律相談をご利用いただくため、同一・同種の案件について、反復
的・継続的に法律相談をご利用になることは、お控えいただきますよう、お願い致します

地域福祉活動コーディネーター

平野区社会福祉協議会 ☎6795-2525

　地域福祉活動コーディネーターは、みなさんの相談に寄り添い、つなぎ、
見守る活動を続けながら、地域のつながり支えあいを考え、さまざまな関係
機関などと連携強化に努めていきます。どんな小さな事でも“お気づき”や
“お困りごと”があればお気軽にご相談ください。

ご相談はこちら

日時

料金 締切日
申込み

場所
対象･定員

7月29日（日） 【開会】8:00 【準決勝】8月5日（日） 【決勝】8月26日（日）
【予備日】9月2日（日）　
【抽選会】7月13日（金）19:00 コミュニティプラザ平野（区民センター）
瓜破南グラウンド（平野区瓜破南1-4-35）
区内在住・在勤者を含むメンバーで結成されたチーム・8チーム（先着順）
1チーム10,000円（当日徴収）　　　　　　7月9日（月）必着
来館またはFax
コミュニティプラザ平野（区民センター 長吉出戸5-3-58） 66704-1421
平野区民ホール（平野南1-2-7） 66790-4001まで

第45回 平野区民軟式野球大会（市長杯予選大会）

平野区体育厚生協会（担当：本田） ☎090-8161-0972問合せ

日時

料金
締切日
申込み

場所
内容
対象･定員

7月22日（日） 【受付】9:00 【開会】9:30
平野スポーツセンター（平野区平野南4-6-1）
一般の部・女性の部・シニアの部
区内在住・在勤の方で結成されたチーム・8チーム（先着順）
1チーム2,000円（当日徴収）※お釣りのないようお願いします
6月17日（日）必着
来館またはFax
コミュニティプラザ平野（区民センター 長吉出戸5-3-58） 66704-1421
平野区民ホール（平野南1-2-7） 66790-4001まで

第18回 区民ソフトバレーボール大会（市長杯予選大会）

平成30年度の国民健康保険料について

スポーツ推進委員平野協議会（担当：滝川） ☎090-9882-3916問合せ

　ご家族を介護されている男性のみなさん！平野区地域包括支援センターで
は、「男性介護者の集い・となりぐみ」を開催しています。男性介護者の方の「出
会い」「語り」「つながり」の場です。介護に関する日ごろの悩み、不安、聞いて
ほしいこと・・・何でも話してみませんか？

地域包括支援センターだより 高齢者の相談窓口
平野区地域包括支援センター

～男性のみなさん！介護の悩みを語りあいませんか？～

加美地域包括支援センター 　☎4303-7703
長吉地域包括支援センター    ☎6769-0036
瓜破地域包括支援センター　 ☎4392-7436
喜連地域包括支援センター　 ☎6797-0555

＜　　　　　　　　　＞あなたの地域の
相談窓口

無　料

毎月第3金曜日 13:30～15:00
平野区地域包括支援センター ☎6795-1666

日時
場所

窓口サービス課（保険年金）⑰番窓口 ☎4302-9956問合せ

●保険料の決定
　平成30年度国民健康保険料の決定通知書を、6月中旬に送付します。6月
中に届かない場合はご連絡ください。所得の状況等で保険料の軽減・減免が
できる場合があります。詳しくはお問い合わせください。平成30年度の国民
健康保険料は次の表により計算した金額が年間保険料となります。
●保険料の改定
　国民健康保険の都道府県化に伴い、平成30年度から、「府内統一保険料
率」となるよう改定します（6年間の経過措置期間あり）。詳しくはお問い合わ
せください。

日時
場所

6月24日(日) 10：30～15：00　
コミュニティプラザ平野（区民センター 長吉出戸5－3－58）

吹奏楽、ギター、二胡、太極拳、ダンス、フラダンスなど
野菜即売会、手作りお菓子、カレーライス、焼きそばなど

サマーフェスタ2018 inひらの

コミュニティプラザ平野（区民センター） 
☎6704-1200 66704-1421

問合せ

無　料 日時

料金
場所 定員

6月10日（日） 【開演】14:00 
クレオ大阪南（喜連西6-2-33）　　　　　 400人
1,000円(チケットはコミュニティプラザ平野、平野区民ホール窓口
及びひらの混声合唱団団員よりお求め下さい)

ひらの混声合唱団によるコンサート（山本紗内恵バレエスクールと共演）

第5回　ひら混 ジョイ・コーラス

ひらの混声合唱団（団長 大森利治） ☎090-3925-7947問合せステージ発表
展示販売

平成30年度国民健康保険料（年額）
医療分保険料 後期高齢者支援金分保険料 介護分保険料※

平等割保険料
（世帯あたり） 30,964円 11,338円 7,874円

被保険者数×
21,362円

被保険者数×
7,822円

介護保険第2号
被保険者数×9,795円

8.19%
54万円 19万円 16万円

2.99% 2.69%

均等割保険料
（被保険者あたり）

所得割保険料

最高限度額

被保険者(介護保険第2号被保険者)ごとに
平成29年中総所得金額－33万円

　スポーツが好きな方、関心のある方、ボランティアに興味がある方、大阪マラ
ソンや区民まつり等に従事していただける方を募集しています。

スポーツ推進委員募集

まちづくり推進室(まちづくり協働)㉑番窓口 ☎4302-9743問合せ

平野区子ども・子育てプラザ ☎・66707-0900問合せ

①6月19日（火）、②6月26日（火）、③7月2日（月）～6日（金）のうち
1日、④7月10日（火）　[全4回]　10:30～12:00
平野区社会福祉協議会 他
区内在住・在勤・在学の子育てに関心のある方20名程度
（子育て中の方は、こども同室にて講座受講が可能です）
6月14日（木）　　　　　　　電話またはFax

子育て応援～ボランティア養成講座～

日時

場所

締切日 申込み

対象･定員

　平野区の子育て支援施設で、こどもたちと遊んだり、保護者の方とお話したり
するボランティア活動をしませんか？子育てに役立つ情報&ヒントも学べますよ。
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