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くらしの情報

締切日

関西福祉学院 【担当：蒔田・稲野】 ☎6306-6162
まきた いなの

問合せ

生活援助サービス従事者研修事業

１.受講資格
　大阪市内に在住の方（先着順で受付・定員は各回40名）
　※ただし、大阪市外に在住の方であっても、大阪市の指定を受けている生
　　活援助型訪問サービス事業所（申請中を含む）で雇用されている方又は雇
　　用される予定の方は受講可能です
　※研修会場までの往復交通費、昼食代等は各自の負担となります）
2.研修内容
　講義形式（1日6時間×2日間＝計12時間。全時間必修です）
　※講義内容は、大阪市生活援助サービス従事者研修テキストに基づく
3.研修日程等
　平成31年2月～3月開催の第35回～第40回の申込みが可能。詳細な研修
　日程は大阪市HPでご確認いただくか研修事業者にお問い合わせください。

  大阪市では、平成29年4月から高齢の要支援者のお家を訪問し、掃除・洗濯・
買物・調理等を提供する「生活援助型訪問サービス」を実施しています。このサ
ービスに従事するには研修を受ける必要があり、その従事者を養成するため
の研修を開催しています。
※この研修は、介護職員初任者研修ではありませんので、ご注意ください
【研修の概要】

各研修開催日の概ね2週間前

まちづくり情報
1月区民ギャラリー展示案内（区役所1階）1月区民ギャラリー展示案内（区役所1階）

平野区民ホール(平野南1-2-7) 
☎6790-4000 66790-4001

問合せ

開催中～1月16日（水）

1月17日（木）～1月30日（水）
編み物（ニットカフェ）

和紙のちぎり絵
（しゅんこうの和紙ちぎり絵教室）

平野区民ギャラリー個人展示開催のおしらせ
開催期間
対象・定員

申込期限 申込方法

第2回 3月14日（木）～27日（水）
区内在住か在勤の方で1ブース作品展示
できる方4名 ※応募者多数の場合抽選
1月31日（木）　　　　　来館またはFax

　平野区まちづくりセンターは地域活動協議会の活動を支援しています！！
　地域活動協議会とは、おおむね小学校区単位で活動している各地域活動団体が集まり、話し合い、
協力しながら、安全安心なまちづくりをはじめ、いろいろな取組みを行っています。
　それぞれの地域活動協議会では、活動を多くの住民の方に知ってもらうために、広報紙を発行した
りホームページを作成するなど、色んな工夫をされています。
　平野区まちづくりセンターでは、広報活動の支援も行っています。ホームページにも多数掲載して
いますので、ご覧ください。

まちづくり協働課㉑番窓口 ☎4302-9734問合せ

地域のみんなで話し合い、みんなで決める！

1月11日～3月15日（毎週金曜日）[全9回] 10:00～11:00　　
※休講日2月15日
クレオ大阪南　　　　　　20名（申込先着順）
7,200円　　　　　　
園村 真紅氏（日本書写技能検定協会大阪府審査委員）
半紙と書道一式（下敷き・文鎮、大筆または小筆いずれか習いたい
方、墨、硯、墨液（大筆の方のみ））
電話または来館・ホームページ・Fax
クレオ大阪南（喜連西6-2-33） ☎6705-1100 66705-1140問合せ

日時

場所 定員
受講料
講師
持ち物

申込み

大人の嗜(たしな)み はじめての書道
 日本人の基礎教養として重んじられてきた書道。近年インターネット社会とな
り、これまで以上に継承すべき大切なスキルのひとつとなっています。書道を
嗜むことで生活に潤いを作りませんか？

1月17日（木） 10:00～11:30
平野区子ども・子育てプラザ　　　　　　12名（一時保育付）
電話または来館　　　　　1月8日（火） ※応募者多数の場合抽選
平野区子ども・子育てプラザ（瓜破3-3-64） ☎6707-0900問合せ

日時
場所 定員
申込み 締切日

ママが働くと家計はどうなる？
 子どもたちの将来を考えたとき、教育費は大きな負担。収支をチェックしてた
める家計のコツ。働くとしたら「どんなふうに働けばいいか」など。ワーキング
ママとしても奮闘中の講師からこの機会に学んでみませんか？

無　料

平野区社会福祉協議会見守り相談室
（キャラバン・メイト事務局） ☎6795-2577

問合せ

日時

対象・定員
場所

締切日

認知症サポーター養成講座

1月19日（土） 10:00～11:30
平野区老人福祉センター（加美鞍作1-2-26）
30名（先着順）　　　　　　1月18日（金）

　認知症について理解し、認知症の人やその家族を温かく見守り、支援する人
（サポーター）を増やし、認知症になっても安心して暮らせるまちづくりをめざ
した「認知症サポーター養成講座」を開催します。

無　料

【特定健診受診券】 窓口サービス課(保険年金)⑰番窓口 ☎4302-9956
【健診内容・健診場所】 保健福祉課(地域保健)32番窓口 ☎4302-9882

問合せ

特定健診の受診はお早めに！
　大阪市国保では、40歳以上の方（年度内に40歳になる方
を含む）を対象に、高血圧症や糖尿病などの生活習慣病の発
症や重症化を予防するために無料で受診できる特定健診を
実施しています。対象の方には、緑色の封筒で「受診券」を送
付しています。受診券の有効期限は3月末となっていますの
で、それまでに受診をお願いします。

無　料

1月10日（木） 13:30開演　　　　　　　平野区画整理記念会館 1階ホール
200名（先着順）　　　　  1,000円（全イス席） ※チケット販売中

日時 場所
料金定員

初笑い 第192回ひらの寄席

平野区画整理記念会館（東住吉区中野2-7-16） ☎6702-0513問合せ

露の瑞、笑福亭生寿、桂春若、笑福亭たま、桂米輔（出演順）

保健福祉課(地域福祉)33番窓口 ☎4302-9857問合せ

　Osaka Metroや大阪シティバスでご利用いただける交通乗車証、または
タクシー給付券の更新申請手続きは、平成29年度から5年ごとに行うことに
なりましたので、平成30年度は更新手続き不要です。
　平成31年4月からご利用いただける交通乗車証、タクシー給付券は平成31
年3月下旬にお送りします。次回更新手続きは、平成33年度に行う予定です。

障がいのある方の交通乗車証及びタクシー給付券の更新について

ハローワーク阿倍野人材確保対策コーナー
（阿倍野区文の里1-4-2） ☎4399-6007（44#）

問合せ

日時
場所

保育士就職面接会

1月21日（月） 13:30～16:00　[受付]13:00～15:30
ハローワーク阿倍野 3階会議室　　　　　5社（予定）

　保育園の担当者と直接話ができる就職面接会を開催します。保育士資格が
無い方もブランクのある方も参加できます。新規オープン予定の保育園など
が参加します。

無　料

参加事業所数

2月6日（水）・7日（木）・8日（金）・14日（木）・15日（金）
[受付]9:45～12:00 13:00～15:45　
※混雑状況により、早めに受付を終了する場合があります
平野区画整理記念会館（東住吉区中野2-7-16）
①前年分の所得金額が300万円以下の方（消費税課税事業者の場
合は、課税売上高が3,000万円以下であること）
②給与所得者や年金受給者など
※相続税や贈与税、土地・株式等の譲渡及び相談時間が30分を超
　えるような事案が複雑な方についての相談は行っておりません
近畿税理士会 東住吉支部 ☎6703-1800問合せ

日時

場所
対象

税理士による確定申告無料相談会
　平成30年分の確定申告書の作成相談について、税理士が申請・丁寧にお答
えいたします。
※確定申告書等の提出は受付けておりませんので、ご自身で税務署に提出し
　ていただきます

無　料

平野区まちづくりセンター 
http://www.hiranomachisen.com/ 
☎6704-2050

公式ホームページ

Instagram ネームタグ

平成31年（2019年）1月号 3


