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地域包括支援センターだより

地域福祉活動コーディネーター

平野区社会福祉協議会 ☎6795-2525

　地域福祉活動コーディネーターは、皆さんの相談に寄り添い、つなぎ、見
守る活動を続けながら、地域のつながり支えあいを考え、さまざまな関係機
関などと連携強化に努めていきます。どんな小さな事でも“お気づき”や“お
困りごと”があればお気軽にご相談ください。

ご相談はこちら

大阪府後期高齢者医療広域連合給付課 ☎4790-2031問合せ

後期高齢者医療高額医療・高額介護合算制度における
平成２９年度分の申請勧奨通知の発送について
　世帯内の後期高齢者医療制度の加入者全員が１年間（平成２９年８月１日
から平成３０年７月３１日まで）に支払った医療保険と介護保険の自己負担額
の合計が、自己負担限度額を超える被保険者の方は支給申請をすることに
よりその超えた金額が支給されますので、大阪府後期高齢者医療広域連合
より、３月上旬に申請勧奨通知がお手元に届くよう発送します。
　書類が届いた方は、必要事項をご記入・捺印のうえ、同封の封筒にて返
送してください。

保健福祉課（介護保険）㉛番窓口 ☎4302-9859問合せ

介護保険に関するお知らせ
　介護保険に関する費用について、一部、所得税や住民税の所得控除の対
象になるものがあります。
社会保険料控除
●介護保険料（平成30年1月1日から12月31日までに納付されたもの）
医療費控除
●施設サービスの自己負担額
　介護費、食費及び居住費の自己負担額（特養・地域密着型特養は1/2の金額）
●居宅サービスの自己負担額
　医療系サービスの自己負担額または福祉系サービスの自己負担額（医療
　系と併用の場合）
●介護福祉士等による喀痰吸引及び経管栄養の自己負担額の1/10の金額
●おむつ代…領収書及び医師の「おむつ使用証明書」が必要です
※要介護認定を受けている等のほか、一定の要件に該当する場合は、医　
　師の証明書に代えて介護保険の主治医意見書確認書が代用できます
医療費控除には、介護サービス事業者等が発行する、医療費控除の対
象となる額が記載されている領収証が必要です。

保健福祉課（地域福祉）33番窓口 ☎4302-9857問合せ

「障がい者控除対象者認定書」をご存知ですか
　身体障がい者手帳などの交付を受けていない方でも、65歳以上で、ねたき
りの方または認知症の方で、その程度が身体障がい者手帳などの交付基準に
準ずる場合は、申請により「障がい者控除対象者認定書」の交付を受けること
ができます。認定書を提示し、所得税の確定申告や個人市・府民税の申告をす
ることにより税法上の「障がい者控除」の適用を受けることができます。

第6回こども餅つき大会
　東関部屋（力士10名等）とこども達による餅つき。ちゃんこ(100円／杯)、
きな粉餅、あんこ餅などがあります。

問合せ

生活援助サービス従事者研修受講者募集

2月24日（日） 11:00～13:00 雨天中止
楯原神社（喜連6-1-38）
地域の皆さん、約200食分まで

日時
場所
対象・定員

ハローワーク阿倍野（企画部門） ☎4399-6007（内線51＃）問合せ

　ハローワーク阿倍野の「マザーズコーナー」「ハロトレ（職業訓練）コーナー」
と、大阪市の「しごと情報ひろば」が加美地域にやってきます。
『仕事と子育ての両立を希望する方』や、『就職
に役立つスキルを身につけたい方』などの、“お
仕事探し”に関するご相談や、『職業適性検査』
『求人情報の提供・企業への紹介』も受けられ
ます。

2月19日（火） 10:00～16:30（受付は16:00まで）
スーパーサンコー加美店3F「カフェ サリュ」内（加美南1-2-27　
加美グリーンテラス）

日時
場所

無　料「ハローワーク」と「大阪市」が「お仕事探し応援
カフェ in 加美」を開催します！

★「カフェ  サリュ」では通常、
“カフェ”や“みんな食堂みどり
のにわ”の営業を行っておりま
すが、当日は、定休日のため、
飲食物の提供はありません

2月18日（月）～3月15日（金） 9:15～16:00 ※土･日除く
東住吉税務署
東住吉税務署 ☎6702-0001問合せ

あべの市税事務所(個人市民税) ☎4396-2953問合せ

所得税・復興特別所得税、個人市・府民税の申告受付が
始まります
所得税・復興特別所得税

個人市･府民税

事前申告受付会場の案内

2月23日（土） 14:00～16:00　　　　　
喜連東コミュニティー会館　　　　　　　先着100名
喜連地域包括支援センター ☎6797-0555問合せ

日時
場所 定員

  第1部   「認知症の予防について」講師：市原クリニック 市原 毅先生
  第2部   「災害弱者のための避難を考える」講師：大阪府立大学 小島 久典先生

 ＜あなたの地域の相談窓口＞
平野区地域包括支援センター　☎6795-1666
加美地域包括支援センター　　☎4303-7703
長吉地域包括支援センター　　☎6769-0036
瓜破地域包括支援センター　　☎4392-7436

～喜連るんるん交流会＆いきいきサロンを開催します～

ハローワーク阿倍野 応援キャラクター

大阪市しごと情報ひろば
マスコットキャラクター

「あべ太」

「ワーくま子供」

「あべママ」「ハルカ」

受付期間
申告場所

2月18日（月）～3月15日（金） 9:00～17:30(金曜日は19:00まで) 
※土･日除く
①あべの市税事務所(阿倍野区旭町1-2-7-702 あべのメディックス7階)
②区役所 地下B01会議室

受付期間

申告場所

平野区北部サービスセンター 2月4日（月）・5日（火） 9:30～15:30
コミュニティプラザ平野
（平野区民センター）

あべの市税事務所

2月6日（水）・7日（木） 10:00～16:30

2月12日（火）・13日（水） 9:00～17:30

　大阪市では、介護保険の訪問サービスのひとつとして、要支援者向けに掃
除・洗濯・買物・調理等の提供を行う「生活援助型訪問サービス」を実施していま
す。この業務の従事者を養成するために、2日間の研修を開催しています。

関西福祉学院 ☎6306-6162

3月7日（木）・8日（金） 9：30～17:30　　　　　 
区役所（303・304会議室）
各開催日の2週間前
電話にて受付後、必要書類を送付
※平野区以外の研修日程等、詳しくはホームページをご覧ください。
http://www.city.osaka.lg.jp/fukushi/page/0000398190.html

場所
締切日
申込み

日時

無　料

高齢者の相談窓口

2月23日（土） 13:30～16:30　　　　　 クレオ大阪南　　　　
3歳以上のこどもとその保護者　　　　　15組（30名）申込先着順
鈴木健司氏（読みきかせボランティアサークル3丁目の鷹）
山藤美枝子氏（大阪キリスト教短期大学美術準備室スタッフ）
牛乳パック24本分、90cm幅の布地を1m分、はさみ、
カッター（あれば）、飲み物
有り こども1人あたり（1歳～2歳/800円・3歳～就学前/500円）
2/13（水）　　　　　電話または来館・ホームページ・Fax

クレオ大阪南（喜連西6-2-33） ☎6705-1100 66705-1140問合せ

日時 場所
対象 定員
講師

持ち物

一時保育
一時保育締切日 申込み

　牛乳パックでかわいいこども椅子を作って、その椅子に座ったお子さんに絵本
を読んであげるワークショップです。お子さんの笑顔で、お父さんも癒されますよ！

パパ力UP塾④ チャイルドチェアづくり＆
絵本読み聞かせ 無　料

喜連環濠地区まちづくり研究会 ☎090-3614-7222（辻江）問合せ
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