
健康情報

酒害教室
　アルコールの飲みかたが問題になっている方が体験談を語り合い、回復をめ
ざす教室です。

保健福祉課（保健活動）34番窓口 ☎4302-9968問合せ

対象

日時 場所
講師

第2金曜日 14:00～16:00　　　　　　区役所 1階研修室　
医師・精神保健福祉相談員
お酒なしの生活をめざす方、ご家族のアルコール問題に悩む方、
アルコール問題のある方の支援者

各種検診のお知らせ

電話または来庁申込み
保健福祉課（地域保健）32番窓口 ☎４３０２-９８８２問合せ

※定員になり次第、受付終了しますので、ご了承ください
※今年度の検診予約につきましては、平成31年3月1日から募集を開始している
ため、各回一定数に達し次第、第一次受付を終了している場合もありますが、
原則、毎月1日（土日祝の場合は翌開庁日）に翌月分の第二次受付を行います
のでお問い合わせください
☆今年度の検診日程は、広報ひらの3月号別冊【特集号】又は平野区役所ホー
ムページでご確認ください

検診内容・対象・料金等 日時 予約会場

区役所2階
検診フロア

区役所2階
検診フロア

区役所2階
検診フロア

瓜破会館

瓜破会館

予約
要

胃がん（40歳以上／500円）
大腸がん（４０歳以上／３００円）
肺がん（４０歳以上／無料）
☆喀痰検査については４００円

骨粗しょう症（１８歳以上／無料）

乳がんマンモグラフィ（４０歳以上で
大正・昭和の偶数年生まれ１,５００円）

予約
不要

歯科健康相談（無料）

5/27（月） 9：３０～１0：３０

5/12（日） 13：30～14：30

5/27（月） 13：30～14：30

4/17（水） 13：３０～１5：0０

結核健診（１５歳以上／無料） 4/18（木） 10：00～11：00

特定健診（大阪市国民健康保険・
後期高齢者医療制度加入の方）
☆受診券と国民健康保険証・後期
高齢者医療被保険者証が必要です

5/12（日） 9：３０～１1：0０

無　料

4月は「犬・猫を正しく飼う運動強調月間」です

※犬は登録や注射済票の交付記録がない場合は、お電話又は自宅訪問によ
　り確認させていただくことがありますので、予めご了承ください
問合せ 保健福祉課(地域保健)32番窓口 ☎4302-9973

平成31年度愛犬の登録と狂犬病予防注射のお知らせ

問合せ 保健福祉課(地域保健)32番窓口 ☎4302-9973

料金
時間

　4月に、下記の会場で、狂犬病予防集合注射を行います。保健福祉センター
から案内通知の送付を受けた方は、必要事項を記入し忘れずに持参してくだ
さい。

☆なお、上記会場のほか、大阪市狂犬病予防注射業務委託動物病院におい
　ても登録（鑑札の交付）及び狂犬病予防注射（注射済票の交付）を受けるこ
　とが可能です。但し、注射料金は各動物病院へお問い合わせください

■普段から、ふん・尿は自宅で済ませることができるようトイレトレーニングを行
　いましょう。また、散歩中にふん・尿をしてしまった場合は、必ず飼い主が責任
　をもって後始末をしましょう。
■しっかりとしつけをし、鳴き声で周囲に迷惑をかけないようにしましょう。
■飼い犬の放し飼いは絶対にやめましょう。また、飼い猫は他人に迷惑をかける
　こともありますので、室内で飼育しましょう。
■飼い犬は必ず登録し、狂犬病予防注射を一年に一度受けさせ、鑑札・注射済
　票をつけましょう。
■生まれてくる動物を育てる見込みがない場合は、不妊・去勢手術をしましょう。
■愛情と責任を持って終生飼いましょう。

日程 会場
平野区民センター（北西側駐車場）
平野区北部サービスセンター（南側駐車場）　
平野区役所（地下駐車場出入口横） 　

4月18日（木）
4月20日（土）
4月22日（月）

区の花「わた」を咲かせましょう！

問合せ 安全安心まちづくり課㉑番窓口 ☎4302-9743

「平野区花づくり広場」運営ボランティアを募集します

問合せ 安全安心まちづくり課㉑番窓口 ☎4302-9743 64302-9920

午前中、1～2時間程度（週2回）
平野公園花づくり広場（平野東2丁目 平野公園内南西側）
種まき・水やり・移植作業・区内の各施設へ花苗の植え付け作業など
区内在住の方で活動に積極的に参加いただける方10名程度
4月26日（金）必着
ハガキ・Faxに住所・氏名・年齢・電話番号を記入し
〒547-8580 安全安心まちづくり課まで、または電話・来庁

活動場所
活動内容
対象・定員
締切日
申込み

活動回数
　花と緑のあふれる、潤いのあるまちづくりに参加しませんか？

日程 問合せ

法律相談

受付方法
当日に電話予約受付
（9:00～・先着順）4/4・11・18・25

5/9・16・23・30（木）

各種相談のお知らせ （4月・5月） ※区役所1階で実施。相談は無料。
　市内在住の方に限ります

13:00～17:00相談時間 予約
政策推進課㉓番窓口  
　　  ☎4302-9683

4/2・5/7（火）

4/10・5/8(水)

相続遺言
帰化相談

当日1階窓口で受付
（13:00～15:00）

当日1階窓口で受付
（13:00～14:00）

大阪府行政書士会
阿倍野支部
☎6792-6724

政策推進課㉓番窓口  
☎4302-9683行政相談

4/9・5/14(火) 当日1階窓口で受付
（13：00～15：30）

近畿税理士会東住吉支部
☎6703-1800

税理士
相談

不動産
相談

相続登記・後見
借金問題相談

4/5（金） 当日1階窓口で受付
（13：00～16：00）

大阪府宅地建物取引業
協会なにわ阪南支部  
☎4399-1555

建築士
相談 4/17(水) 当日1階窓口で受付

（13：00～15：30）
大阪府建築士事務所協会
第七支部
☎6946-7065

4/12・5/10（金) 当日1階窓口で受付
（13：00～15：30）

大阪司法書士会阪南支部
☎6628-7133

花と緑の
相談 4/19・5/17（金) 当日1階窓口で受付

（14:00～15:30）
長居公園事務所
☎6691-7200

※できるだけ多くの方に法律相談をご利用いただくため、同一・同種の案件について、反復
的・継続的に法律相談をご利用になることは、お控えいただきますよう、お願い致します

予約不要

予約不要

予約不要

予約不要

予約不要

予約不要

予約不要

　黄色の花が咲く「わた」の種を4月16日（火）より、区役所1階及び北部・南
部サービスセンターで配布します。「わた」は、かつて平野区が河内木綿の集
散地、綿業のまちとして栄えたことや、実益のある実に区の繁栄を願い区の
花として制定されました。※配布は、種がなくなり次第終了します

「平野区わたの会」ボランティア募集
学校園などでのわたくり（種取り）や糸つむぎ体験など、わたの普及啓発を
区役所と協力して一緒に実施している「平野区わたの会」のボランティアを
募集します。参加希望の方は下記問合せ先までご連絡ください。

13:30～16:00
新規 6,250円
(登録料3,000円　注射料金2,700円　注射済票交付手数料550円)
継続 3,250円
(登録済みの犬　注射料金2,700円　注射済票交付手数料550円)
☆集合注射会場へは、首輪が外れないようにきっちりと着け、犬を
　制御できる人が、犬を連れてお越しください
☆釣り銭のいらないよう、ご協力願います

問合せ

5月20日（月） 14:00～16:00
区役所 303会議室　　　　　　50名 ※申込み多数の場合は抽選
阪井 明氏（郷土史研究家）　　　　　4月26日（金）必着
ハガキ・Fax・メールにひらちゃん講座の講座名・住所・氏名（ふりが
な）・電話番号・当講座を知ったきっかけを記入し、〒547-8580 
安全安心まちづくり課まで送付または電話・来庁

場所 定員
講師 締切日
申込み

日時

　この講座では「古文書を読む」ことが趣旨ですが、「読み解く」ことが古文書
の面白みです。江戸時代の旅について学び、往来手形を読み解くことに挑戦
してみませんか。

安全安心まちづくり課㉑番窓口 ☎4302-9905 64302-9880
　：hiranomanabi@city.osaka.lg.jp

無　料平野を知ろう！ひらちゃん講座 平野の古文書を
読んでみよう！第3弾 「往来手形」を読む

こ もんじょ

おうらい て がた

（江戸時代の旅）平野郷住人・四国巡拝の旅
じゅん ぱい

骨粗しょう症（１８歳以上／無料）
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