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地域福祉活動コーディネーター

平野区社会福祉協議会 ☎6795-2525

　地域福祉活動コーディネーターは、皆さんの相談に寄り添い、つなぎ、見
守る活動を続けながら、地域のつながり支えあいを考え、さまざまな関係機
関などと連携強化に努めていきます。どんな小さな事でも“お気づき”や“お
困りごと”があればお気軽にご相談ください。

ご相談はこちら

「国民健康保険料のための所得申告書」の提出について

問合せ 保険年金課⑰番窓口 ☎4302-9956

　国民健康保険では、保険料の計算や国の補助金を申請するために、10月
の上旬までに税の申告が不要な方を含め、すべての加入者の所得状況を把
握する必要があります。
　そのため、前年の所得を申告されていない方のいる世帯へ、「国民健康保
険料のための所得申告書」を7月に送付しています。
　国民健康保険料の軽減（7・5・2割）及び減免は、世帯全員の所得が判明し
ている必要があります。所得の不明な方がいる場合は、軽減・減免を受けられ
ませんので、税の申告が不要な場合であっても、国民健康保険にかかる所得
の申告を行う必要があります。
　なお、申告書を送付した世帯のうち、未提出の世帯を対象としまして、8月
より「大阪市国民健康保険料コールセンター」から電話で申告書の提出を呼
びかけていますので、必ず提出をお願いします。

「特別障がい者手当等の所得状況届及び現況届」の提出について

問合せ 保健福祉課（地域福祉）33番窓口 ☎4302-9857

　特別障がい者手当・障がい児福祉手当・福祉手当の認定を受けている方
は、平野区保健福祉センターよりお知らせ文書を送付しますので、ご確認の
うえ、更新手続きのため区役所３階33番窓口までお越しください。

※これらの届は支給要件や所得状況を確認するもので、８月分以降の手当の
　受給に必要な手続きです。
※期間内に提出されないと、手当の支給が遅れる場合がありますので、必ず
　期間内に提出してください。
※前年の所得額等により、支給が停止されることがあります。

普通救命講習

平野消防署（救急隊）（平野南1-2-9） ☎6790-0119問合せ

日時
定員 締切日

場所9月7日（土） 9:30～12:00　　　　　　平野区民ホール（平野南1-2-7）
100名　　　　　9月2日（月）

まちづくり情報

8月区民ギャラリー展示案内（区役所1階）

平野区民ホール(平野南1-2-7) ☎6790-4000問合せ

8月8日（木）～8月21日（水） 編み物（ニットカフェ）

8月22日（木）～9月4日（水） 油絵（スマイル）

　家事や外出など日常の「ちょっとした困り事」の解決のために有償ボランテ
ィア活動をはじめます。活動概要の説明や、訪問による活動の心がまえ、個人
情報保護などについて学び、助け合い活動をひろげませんか？
①８月２８日（水）10:00～12:00 ②９月３日（火）10:00～12:00
③９月１９日（木）14:00～16:00 いずれか１回の受講です

平野区社会福祉協議会（平野東2-1-30） ☎6795-2525問合せ

「瓜破北地域助け合い活動の会」活動者養成講座 無　料

場所

対象 定員
持ち物
申込み

締切日

①瓜破北老人憩の家（瓜破西１-５-２５）　
②・③瓜破北地域集会所（瓜破西１-５-２５）
瓜破北地域で活動できる方　　　　　１回あたり２０名まで
筆記用具　　　　　　それぞれ1週間前までに申込み
電話

　こてつカフェ（認知症カフェ）は、認知症の方やそのご家族、地域にお住い
の方が飲み物を飲みながら歓談や情報収集のできる交流の場です。お気軽
にお越しくださいませ♪
　また、運営を手伝っていただくボランティアさんも募集しております。興味
のある方は喜連地域包括支援センターまでお問い合わせください。

地域包括支援センターだより

毎月第3日曜日 午前10時～正午まで
喜連地域包括支援センター（喜連西デイサービス３階 喜連西3-15-23）
50円
喜連地域包括支援センター ☎6797-0555問合せ

日時
場所
費用

 ＜あなたの地域の相談窓口＞
平野区地域包括支援センター　☎6795-1666
加美地域包括支援センター　　☎4303-7703
長吉地域包括支援センター　　☎6769-0036
瓜破地域包括支援センター　　☎4392-7436

こてつカフェ（認知症カフェ）にお越しください

提出期間　８月９日（金）～９月１１日（水） ※土・日・祝日を除く

令和元年度大阪市生活援助サービス従事者研修の受講者を
募集します

問合せ 関西福祉学院（研修運営） ☎6306-6162

　大阪市では、要支援者に対する介護保険の訪問サービスのひとつとして、生活援助
サービス（掃除・洗濯・買物・調理等）を提供する「生活援助型訪問サービス」を実施して
おり、その従事者を養成するための研修を開催しています。
　この業務に従事するためには、2日間の研修（無料）を修了いただく必要があります。
　詳細な研修日程は大阪市ＨＰでご確認いただくか研修事業者にお問い合わせ
ください。

市税の納期限のお知らせ

問合せ あべの市税事務所市民税等グループ（個人市民税担当） 
☎4396-2953 64396-2905

　個人市・府民税（普通徴収分）第2期分の納期限は、9月2日（月）です。

日時
場所

対象・定員 締切日
申込み

平野区民まつり盛り上げ隊（ボランティアスタッフ）大募集

１０月２６日（土） 10:30～15:00　　　　 
出戸池グランド・コミュニティプラザ平野（区民センター）
区内在住・在勤・在学の方２０名程度　　　　　８月３１日（土）
Eメールに氏名（グループ名）・年齢・連絡先・参加人数を記入して
「区民まつり盛り上げ隊」係まで送付または来館

　区民まつりの会場内での案内役やアンケート調査・片づけなどの運営を手
伝ってくださるボランティアの方を募集します。

平野区民まつり実行委員会 事務局（平野区民ホール内） 
☎6790-4000　　hirano-hall@sunny.ocn.ne.jp 

問合せ

ごみ減量フェスティバル「ガレージセール・イン・
OSAKA TOWN」出店者の募集 無　料

　家庭で不用となった品物の有効活用を目的としたガレージセールを開催す
るにあたり、出店者を募集します。

20店（申込み多数の場合は抽選）
10月12日（土） 10:30～14:30（雨天中止）
大阪城公園 太陽の広場（中央区大阪城3）
往復はがきに、住所・氏名（ふりがな）・生年月日・性別・電話番号・出品
するものを明記し、〒547-0023東南環境事業センターへ送付
8月24日（土）必着

募集数
日時
場所
申込み

締切日
東南環境事業センター（瓜破南1-3-40） ☎6700-1750問合せ

無　料

お祭りなどの模擬店での注意事項
　学校や地域のお祭りなどで食品を取り扱う場合、屋外にて調理を行うことから
より一層注意が必要です。食中毒事故の発生を防ぐため、次のことにご注意ください。

●直射日光や異物混入を防ぐため、食品を取り扱う場所はテントなどで囲ってください。
●手洗いや器具の洗浄のために必要な水を十分に確保してください。
●食品を保管するために、冷蔵庫やクーラーボックスなどを用意してください。
●提供する食品は、原則、提供する直前に加熱するものにしてください。
※次のものは食中毒発生のリスクが高いため控えてください。
●刺身や肉たたきなどの生もの
●米飯（おにぎりや寿司、炒飯など）や調理パン（サンドイッチ、ハンバーガーなど）

●下処理は出店場所では行わないで、あらかじめ衛生的な調理場で行ってください。
●加熱は食品の中心部まで十分行ってください。
●食品の保存温度に注意し、調理する直前まで冷蔵庫やクーラーボックスなどに
　保管してください。

保健福祉課(地域保健)32番窓口 ☎4302-9973問合せ

出店にあたって

食品の取扱いについて

消防署開放デーを開催します

平野消防署（予防担当）（平野南1-2-9） ☎6790-0119問合せ

●セイバーミライ登場！ ●救助隊の訓練見学 ●水消火器消火体験コーナー 
●ミニ消防車の展示及び記念撮影（子ども消防服着用） ご来場お待ちしています
日時 場所8月25日（日） 10:00～13:00　　　　　平野消防署

無　料
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