
日程 問合せ

法律相談

受付方法

9/5・12・19・26
10/3・10・17・24(木)

各種相談のお知らせ （9月・10月） ※区役所1階で実施。相談は無料。
　市内在住の方に限ります

当日に電話予約受付
（9:00～・先着順）

13:00～17:00相談時間 予約
政策推進課㉓番窓口  
　　  ☎4302-9683

9/3、10/1(火)相続遺言
帰化相談

当日1階窓口で受付
（13:00～15:00）

9/10、10/8(火) 当日1階窓口で受付
（13：00～15：30）

税理士
相談

不動産
相談

相続登記・後見
借金問題相談

9/6、10/4(金) 当日1階窓口で受付
（13：00～16：00）

9/13、10/11（金) 当日1階窓口で受付
（13：00～15：30）

大阪司法書士会阪南支部
☎6628-7133 予約不要

大阪府行政書士会
阿倍野支部
☎6792-6724 予約不要

近畿税理士会東住吉支部
☎6703-1800 予約不要

9/11、10/9(水) 当日1階窓口で受付
（13:00～14:00）行政相談 政策推進課㉓番窓口  

☎4302-9683 予約不要

大阪府宅地建物取引業
協会なにわ阪南支部  
☎4399-1555 予約不要

花と緑の
相談 9/20、10/18(金) 当日1階窓口で受付

（14:00～15:30）
長居公園事務所
☎6691-7200 予約不要

10/25（金）
14:00～17:00相談時間

コネクションズおおさか
（電話・Faxで予約受付）若者（15～39歳）

自立相談

NEW! コネクションズおおさか
　　　☎6344-2660
66344-2677
火・木・金・土（祝日除く） 11:00～18:00）

予約優先

※対象は、対人関係が苦手、ひとつの仕事が長続きしないなどの悩みを抱えた
15～39歳で現在仕事に就いていない若者とその保護者

健康情報
生活習慣病予防の調理実習
　生活習慣病を予防するために家庭でできる食事の工夫を、実際に料理を作
りながら学ぶことができます。9月のテーマは「カルシウムで骨を丈夫にしよ
う」です。

保健福祉課（地域保健）32番窓口 ☎4302-9882問合せ

対象・定員

日時

内容
場所

持ち物
料金
締切日 申込み

9月11日(水) 10：00～13：00　　　　    
区役所 2階栄養講習室
お話と調理実習(講師：管理栄養士・食生活改善推進員協議会会員)
区内在住の方25名(先着順)
エプロン、三角巾・バンダナ等、手拭き用タオル、食器用ふきん(2～3枚)
ひとり600円(食材料費) ※当日徴収
9月6日（金）　　　　　　電話または来庁

統合失調症のある方の家族教室
　病気のことや接し方、再発防止と生活の自立や社会復帰への手がかり等を
学び、悩みを共に話し合いませんか？ご参加お待ちしています。

保健福祉課（保健活動）34番窓口 ☎4302-9968問合せ

日時
申込み

毎月第４月曜日 14：00～16：00　　　　    区役所 ２階201会議室
電話または来庁

場所

無　料

　平野区の高齢者福祉施設で図書の貸出や紙芝居実演などのボランティア活動
をしてくださる方を募集します。原則として講座を全回受講ください。

①10月4日(金) ②10月9日(水) ③10月11日(金) ④11月1日(金)
⑤11月13日(水)　
①③④10：00～12：00 ②9：45～11：45 ⑤12：45～14：00
①③④大阪市立中央図書館　②特別養護老人ホーム喜連　
⑤エルケアローズガーデン平野長原
5名程度　　　　　　　　9月24日(火)
来館または電話

日時

場所

定員
申込み

締切日

平野図書館（平野東1-8-2） ☎6793-0881問合せ

図書ボランティア(高齢者福祉施設)募集 無　料

　植物や緑に興味をお持ちの方、庭木や草花でお悩みの方ぜひお越しください。
9月18日（水） 14:00～15:00
出戸南公園（長吉出戸8）　　　　　　30名程度

日時
場所 定員

長居公園事務所 ☎6691-7200問合せ

花と緑の講習会

　家にある不要な物を必要な方へ譲ってもらうための催しです。
11月24日（日） 11：00～15：00（雨天決行）
コミュニティプラザ平野 多目的ホール（区民センター 長吉出戸5-3-58）
区内在住・61ブース（申込み多数の場合抽選）
10月12日（土）必着
往復ハガキに、住所・氏名・年齢・電話番号・出店物の内容を記入し、
〒547-0023瓜破南1-3-40 東南環境事業センターまで送付

日時
場所

対象・定員

申込み
締切日

東南環境事業センター（ガレージセール担当） 
☎6700-1750 66706-2007

問合せ

ガレージセール㏌ひらの～多世代交流～出店者募集 無　料

無　料

　空家の利活用に向けた良質な住宅等への改修を促進するため、住宅の性能向
上や地域まちづくりに資する用途への改修にかかる費用等の一部を補助します。
　その他、空家でお困りのことや疑問
についてはお気軽にご相談ください。
問合せ 安全安心まちづくり課㉑番窓口 ☎4302-9979

空家の利活用を応援しています！

常磐会学園教育センター事務局（喜連東1-4-12） ☎4302-8880問合せ

常磐会学園教育センター 公開講座のご案内
　常磐会学園大学では、地域貢献の一貫として春と秋に公開講座を開催していま
す。秋の講座についての詳細は、9月中旬の新聞折込チラシ(区役所にも設置)など
をご覧ください。また、常磐会学園大学ホームページからもご確認いただけます。
（https://www.sftokiwakai.ac.jp/public/open-lecture/）
《講座一例》 『シニアパソコン講座』『英字新聞を読もう』『俳画入門』
　　　　　　『シニア健康運動講座』『やさしい英語講座』など。

 

大阪市 空家 補助 検索

　加美地域等の歴史とその痕跡を辿ります。

10月5日（土） 10:00～13:00　　　　　
　

30名（申込み多数の場合抽選）
小村 典央氏（大阪教育大学附属平野中学校 主幹教諭）
9月18日（水）必着
ハガキ・Fax・Eメールに講座名・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・当
講座を知ったきっかけを記入し、〒547-8580安全安心まちづくり課
まで送付、または電話・来庁

日時
場所

定員
講師
締切日
申込み

安全安心まちづくり課㉑番窓口 ☎4302-9905 64302-9880
　hiranomanabi@city.osaka.lg.jp

問合せ

平野を知ろう！ひらちゃん講座 
『加美のあたりのいまむかし』～加美地域を歩く～ 無　料

集合 菅原神社（ＪＲ大和路線加美駅下車東へ）
解散 ＪＲ大和路線「平野」駅

①菅原神社→②畠山政長の墓→③正覚廃寺→④坂上廣野麿の墓→
⑤平野郷環濠跡→⑥杭全神社（連歌所)→⑦春子姫の墓→⑧ＪＲ平野駅
※ハードなコースとなっております

主なコース

献血にご協力ください
　献血は身近にできるボランティアです。皆様の温かいご協力をお願いします。

保健福祉課（地域保健）32番窓口 ☎4302-9882問合せ

無　料

日時
対象 持ち物

9月18日（水） 14:30～16:30　　　　    区役所 1階玄関ホール
18～69歳の方　　　　　　　献血カードまたは献血手帳

場所

建築士
相談 10/16（水) 当日1階窓口で受付

（13：00～15：30）
大阪府建築士事務所協会
第七支部
☎6946-7065 予約不要
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