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　障がい者医療証、こども医療証、ひとり親家庭医療証を更新します。障が
い者医療証はオレンジ色からうぐいす色へ、ひとり親家庭医療証は桃色から
あさぎ色へ変わります。（こども医療証は色の変更はありません）資格要件を
満たす方には、10月下旬に新しい医療証をお送りします。現在、お持ちの医
療証は11月1日（金）から使えなくなりますので、10月末までに新しい医療証
が届かない場合はご連絡ください。
※こども医療証については、有効期限が令和元年（記載が平成31年のもの
　を含む）10月31日（木）までの方が更新対象です。それ以外の方は引き続
　きご利用ください
問合せ 保健福祉課（地域福祉）33番窓口 ☎4302-9857

医療証を更新します

　11月1日（金）に国民健康保険被保険者証（以下、「保険証」という）を更新
するため、新しい保険証（緑色）を10月中にお住まいの区役所から転送不要
の簡易書留郵便で送付します。
　簡易書留郵便はポストには投函されませんので、配達時にご不在の場合
は、投函された「郵便物等お預かりのお知らせ」に書かれた方法でお受け取り
ください。また、10月中に届かない場合や、郵便局の保管期限が過ぎた場
合、保険証の記載内容に変更がある場合は、「郵便物等お預かりのお知らせ」
（お持ちの方）または本人確認資料、今お持ちの保険証、印かんを持って、区
役所保険年金課（保険）までお越しください。
　なお、10月31日（木）までに75歳になられる方には、すでに後期高齢者医
療被保険者証を送付しています。
問合せ 保険年金課（保険）⑰番窓口 ☎4302-9956

国民健康保険被保険者証を更新します

　平野区見守り相談室より、要援護者名簿にかかる同意確認書を対象の方
へ10月上旬頃に送付します。地域における見守り活動や災害時の避難支援
のために、あなたの情報を地域団体などにお知らせしてよいか、お聞かせく
ださい。ご不明な点がございましたら、お問い合わせください。

問合せ 平野区社会福祉協議会「見守り相談室」
 ☎6795-2577
保健福祉課（地域福祉） ☎4302-9860

要援護者名簿をご存じですか？ 

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入や所得額が一定基準額以下の、
年金受給者の生活を支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。
　手続きの対象となる方には、日本年金機構から請求手続のご案内が9月から順
次届いています。同封のハガキを記入し提出してください。
　制度など詳しく知りたい場合は、給付金専用ダイヤルへお問い合わせください。
　日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意ください。日本
年金機構や厚生労働省から、口座番号をお聞きしたり、手数料などの金銭を求める
ことはありません。

問合せ [給付金専用ダイヤル] ☎0570-05-4092（ナビダイヤル）
66797-6638（平野年金事務所）

令和元年10月1日から年金生活者支援給付金制度が始まります

提出方法 お手元に写真の封筒が届いた方は、同封の「同
意確認書」にあなたの意向をご記入の上、返信
用の封筒に入れてポストに投函してください。

■普段からふん・尿は自宅で済ませることができるようトイレトレーニングを
　行いましょう。散歩中に排泄してしまったふんや尿は、放置することなく、飼
　い主が責任をもって後始末しましょう
■犬の放し飼いは絶対にやめましょう。また、猫は他人に迷惑をかけることも
　ありますので、室内で飼いましょう
■鳴き声等で周囲に迷惑をかけないようにしましょう
■不幸な命を増やさないために不妊・去勢手術をしましょう
■愛情と責任を持って終生飼いましょう
■飼い犬は必ず登録し、狂犬病予防注射を毎年受けさせましょう。交付され
　た鑑札・注射済票を犬につけておきましょう
問合せ 保健福祉課(地域保健)32番窓口 ☎4302-9973

10月は「犬・猫を正しく飼う運動」強調月間です 

　フードドライブとは、ご家庭で使い切れない食品などを持ち寄り、それを必
要としている区内でこどもの居場所活動をされている方 （々みんな食堂）や平
野区社会福祉協議会（善意銀行）、福祉施設、団体などに無償で提供する活
動です。皆様のご協力をお願いします。

　賞味期限が切れている食品・賞味期限が1か月を切っている食品・開封され
ているもの・生鮮食品（生肉・魚介類・生野菜）・アルコール類

ご協力いただきたい品目…お米（生産から2年以内のもの）・乾麺・インスタン
ト食品・レトルト食品・調味料（醤油・食用油・味噌・みりん・料理酒など）・缶詰・お
菓子（保存ができるもの）

※当日、会場に、ご寄附いただける食品をご持参ください
※集積場所の詳細については平野区ホームページでご確認ください
問合せ 保健福祉課(地域福祉)33番窓口 ☎4302-9860

ご家庭で使い切れない食品などを「フードドライブ」に
ご提供ください！ 

　昔平野には柏原船の舟だまりがありました。柏原は、近世の大洪水で壊滅
的となった柏原村を復興するため、志紀郡代官末吉長方が柏原船を運航させ
るきっかけとなったところで、舟だまりが公園として残っています。奈良から
平野へと続く、古代から江戸時代の交通路（平野川・奈良街道）と江戸時代の
古民家を訪ねます。（全行程約3㎞）

平野を知ろう！ひらちゃん講座
『奈良街道を歩こう！』平野と縁のある柏原村を訪ねて

日時
場所
定員
講師
締切日
申込み

11月10日（日） 13:30～15:30 [集合時間]13:15
JR大和路線 柏原駅（柏原市上市1-1-32）
30名 ※申込み多数の場合は抽選
大森 忠夫氏（柏原おいな～れガイドの会 会長）
10月21日（月）必着
ハガキ・Fax・Eメールに講座名・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・
当講座を知ったきっかけを記入し、〒547-8580安全安心まちづ
くり課まで送付、または電話・来庁

無　料

問合せ 安全安心まちづくり課㉑番窓口 ☎4302-9905 
64302-9880
　 hiranomanabi@city.osaka.lg.jp

　個人市・府民税（普通徴収分）第3期分の納期限は、10月31日（木）です。

市税の納期限のお知らせ

問合せ あべの市税事務所 市民税等グループ（個人市民税担当） 
☎4396-2953

蔵書点検による休館のお知らせ

問合せ 平野図書館（平野東1-8-2） ☎6793-0881

　10月2日(水)から10月7日（月）まで、図書館資料の所蔵点検などのため休
館いたします。ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

第33回 平野区民いけ花展
日時

場所
内容
定員
料金
締切日
申込み

11月9日(土)・10日(日) 10:00～16:00 
※お茶券受付は各日15:30まで
平野区民ホール
いけ花の展示、お茶席、フラワーアレンジメント実演講習＆1日体験教室
 体験教室 各日20名（事前申込）
 お茶券 1枚250円、 体験教室 材料費1,000円
 体験教室 参加希望日の前日
 お茶券 、 体験教室 料金を添えて来館

問合せ 平野区民ホール（平野南1-2-7） ☎6790-4000

入場無料

大阪市 市税 納付 検索

日時 イベント名 実施団体 会場

10/26（土）
10:30～15:00

11/4（月・祝）
10:00～15:30
11/24（日）
10:00～15:00
12/21（土）
14:00～16:00

第44回平野
区民まつり

平野区みんな
食堂まつり
ガレージセール
INひらの
地域福祉活動
報告会

平野区社会
福祉協議会

平野みんな食堂
ネットワーク
東南環境
事業センター
平野区社会
福祉協議会

コミュニティプラザ平野 
グラウンド (区民センター 
長吉出戸5-3-58)
平野区民ホール
（平野南1-2-7）
コミュニティプラザ平野 
(区民センター 長吉出戸5-3-58)
コミュニティプラザ平野 
(区民センター 長吉出戸5-3-58)

ご注意ください！以下の食品はお引き取りできません

令和元年度（第73回）赤い羽根共同募金運動にご協力ください
　10月1日より今年度の共同募金運動がはじまります。共同募金会にいただ
いた寄付金は、社会福祉協議会、民間の社会福祉施設・団体・ＮＰＯが行うさま
ざまな活動や被災地支援にも役立てられています。気軽にできる社会貢献活
動の一つとして、ぜひ、多くの方のご関心とご協力をお願いします。今年度は
次のような場所での街頭募金も予定しています。

ＪＲ平野駅、加美駅、地下鉄喜連瓜破駅、出戸駅、
区民まつり会場など
（なお、日時等、詳しい情報は
平野区社協ホームページをご覧ください）

街頭募金場所（予定）

問合せ 平野地区募金会事務局
（平野区社会福祉協議会内）
☎６７９５－２５２５　　
　  http://hirano-kushakyo.or.jp/HP 
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