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くらしの情報

防災・防犯情報

まちづくり情報
9月区民ギャラリー展示案内（区役所1階）

平野区民ホール(平野南1-2-7) ☎6790-4000 66790-4001問合せ

9月10日（木）～9月23日（水）園児の絵画や制作物（平野区内大阪市立幼稚園）

9月24日（木）～10月7日（水）写真（遊楽会）

第16回史跡・平野環濠跡草刈りおよび近隣清掃
　平野環濠跡は、大阪市の都市景観資源に登録され、残された数少ない史跡で
あり、平野郷の自治都市を外敵から守った堀の跡でもあります。この地域の宝を
大切に、美しく保存していくため、草刈り等を行います。ぜひご参加ください。
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地域福祉活動コーディネーター

平野区社会福祉協議会 ☎6795-2525

　地域福祉活動コーディネーターは、皆さんの相談に寄り添い、つなぎ、見
守る活動を続けながら、地域のつながり・支えあいを考え、さまざまな関係
機関などと連携強化に努めています。どんな小さな事でも“お気づき”や“お
困りごと”があればお気軽にご相談ください。

ご相談はこちら

10月3日（土） 9：00～11：30（予定） [集合]8:30
※雨天時10月10日（土）
※新型コロナウイルス感染拡大状況によっては開催中止となる場
　合がございます
杭全神社内 瑞鳳殿前（平野宮町2-1-67）
汚れてもよい服装、長靴（できるだけ膝あたりまでのもの）、ゴム手袋、
腕カバー、タオル

日時

集合場所
持ち物

ホンデリング～本で広がる支援の輪～

問合せ 大阪被害者支援アドボカシーセンター 
☎6771-7600
平野警察署広聴相談係（喜連西6-2-51） 
☎6769-1234

　平成23年12月から、大阪被害者支援アドボカシーセンター（※）が、読まれなく
なった古本やＣＤ等を現金化し、犯罪被害者支援に使うために開始した事業です。
個人、企業、団体等の皆様、読み終わった本、聞き終わったＣＤ等を寄贈して犯罪被
害の支援活動にご協力お願いいたします。
※大阪府警の犯罪被害者支援制度「民間被害者相談制度」において、民間被害者
　相談員として、無償で犯罪被害者等の相談・付添い支援を行っている団体です

9月6日～9月12日は救急医療週間です！

問合せ 平野消防署（救急担当） ☎6790-0119

問合せ 大阪イブニングロータリークラブ事務局 ☎6776-7797

　あなたの大切な人が、目の前で倒れたら・・・あなたは何
ができますか？
　いざそのときに備えて、是非次のＱＲコードにアクセスし
て体験してみてください。

　大阪市国保では、40歳以上の方（年度内に40歳になる方を含む）を対象
に、高血圧症や糖尿病などの生活習慣病の発症や重症化を予防するために
無料で受診できる特定健診を実施しています。対象の方には、緑色の封筒で
「受診券」を送付していますので、早めに受診しましょう。
また、「特定健診」のほか「１日人間ドック」や「健康づくり
支援事業」を実施しています。
　詳しくは「受診券」に同封しています「国保健診ガイド」
（区役所の窓口でも配付しています）、または大阪市ホー
ムページをご覧ください。
問合せ 特定健診受診券に関すること 保険年金課（保険）⑰番窓口 

☎4302-9956
健診内容・健診場所について 保健福祉課（地域保健）
32番窓口 ☎4302-9882
１日人間ドック・健康づくり支援事業
大阪市福祉局生活福祉部保険年金課保健事業グループ
☎6208-9876

大阪市国保加入者の皆様へ 特定健診を受けましょう！

　市税の納付について、スマートフォンなどからインターネットを利用した便
利なサービスをご案内します。

　大阪市税の口座振替・自動払込をパソコン・スマートフォン・タブレット端末
からお申込みできます。対応金融機関などについては、大阪市ホームページ
からご確認ください。

ネットで便利！大阪市税

問合せ 財政局収税課収納管理グループ ☎6208-7786

　大阪市では、要支援者に対する介護保険の訪問サービスのひとつとして、
研修修了者が生活援助サービス（掃除・洗濯・買物・調理等）を提供する「生活
援助型訪問サービス」を実施しており、その「生活援助型訪問サービス」の従
事者を養成するための研修を開催しています。
　この業務に従事するためには、2日間の研修（無料）を修了いただく必要が
あります。
　詳細な研修日程は大阪市ホームページでご確認いただくか研修事業者に
お問い合わせください。

令和２年度 大阪市生活援助サービス従事者研修の
受講者を募集します

問合せ 未来ケアカレッジ ☎0120-16-8351

　城東区役所、東住吉区役所にて、人権擁護委員による特設人権相談所を開
設します。（当区での開催はありませんが、当区の方もご相談いただけます。）

人権擁護委員による特設人権相談所を開設します

問合せ 大阪第一人権擁護委員協議会 ☎6942-1489  66943-7406

　両親と同居しているＡさん（20代）は、高校生の頃から自宅にひきこもってい
ました。家庭内でも会話がなく、ほぼ自室で過ごしている状態ですが、就労した
いという思いが湧いてきたため、くらしサポートセンターに相談にきました。就労
意欲はあるものの就労経験がなく、仕事や職場での人間関係に不安を感じてい
ました。
　相談員Ｂさんとともに「就労チャレンジ事業を利用して、生活リズムを整え社会
性を養い、コミュニケーションスキルを身に付ける」という計画を立てました。１
年後、Ａさんは生活リズムも整い、アルバイト就労をするようになりました。就職
から半年経った現在も、仕事を続けています。
　くらしサポートセンター平野では、
「仕事がなかなか見つからない」
「生活に困っているが、どこに相談に行ったら
よいか分からない」
「借金の返済で将来の生活が不安」
「こどもが不登校やひきこもりで将来に不安」
など日々の“くらし”で悩んでいるあなたに寄り
添い、一緒に考え、解決していくお手伝いをし
ています。

くらしサポートセンター平野にご相談ください

問合せ くらしサポートセンター平野（区役所１階⑲番窓口）
（社会福祉法人 大阪市平野区社会福祉協議会）
 ☎6700-9250 66700-9251
　 kurasapo1@pure.ocn.ne.jp

●Web口座振替受付サービス

　コンビニ収納用バーコードが印刷された納付書で、大阪市税クレジットカード納付サ
イトからいつでもクレジットカードによる納付ができます。また、スマートフォンからLINE 
Pay 請求書支払い、楽天銀行アプリによる納付も可能です。
　その他の納付方法など、詳細については、大阪市ホームページからご確認ください。

●スマートフォンなどを利用した納付方法

大阪市 市税 納付 検索

※実際のご相談内容を元に作成しました。

９月18日（金） 13:30～16:00日時

　動物の愛護及び管理に関する法律では、みなさんに広く動物の愛護と適正
な飼養についての理解と関心を深めていただくため、毎年９月２０日から２６日
を動物愛護週間と定めています。
　犬や猫などの動物は、人に安らぎを与えてくれる大切なパートナーです。一
方で区役所には、動物に関する苦情や相談が多く寄せられています。
　人と動物がお互いに快適に生活できるために、飼い主は飼育ルールやマ
ナーを守り、最後まで責任を持って世話をするようにしましょう。

９月20日から26日は動物愛護週間です

問合せ 保健福祉課(地域保健)32番窓口 ☎4302-9973

　平野区の高齢者福祉施設で図書の貸出や紙芝居実演などのボランティア
活動をしてくださる方を募集します。原則として講座を全回受講ください。

図書ボランティア(高齢者福祉施設)募集

問合せ 平野図書館（平野東1-8-2） ☎6793-0881

無　料

日時
場所
申込み 締切日

定員
9月30日(水)、10月14日・21日(水) 10：00～12：00
大阪市立中央図書館　　　　　　　　5名程度
平野図書館へ来館または電話　　　　　　9月20日(日)
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