
　柔軟性等の身体能力を養うことを目的とし、コミュニケーション能力等を育
みます。

チアダンス教室 無料体験会

問合せ 平野スポーツセンター（平野南4-6-1） ☎6709-1255

日時
場所

対象・定員
持ち物
申込み

9月8日、15日、22日、29日（火） 16:15～17：15
平野スポーツセンター トレーニングルーム横スタジオ
5歳～小学2年生 各日2名
動きやすい服装、運動靴、タオル、飲み物   　　　　
電話または来館

第199回 ひらの寄席

問合せ 平野区画整理記念会館（東住吉区中野2-7-16） 
☎6702-0513

申込不要

出演者
日時
場所
定員 料金

笑福亭大智、露の紫、桂春若、桂団朝、桂米輔（出演順）
9月13日(日) 13：30～［開場］13：00
平野区画整理記念会館 ホール
120名　　　　　　　　1,000円　

令和2年度第2回平野区歴史講座

問合せ コミュニティプラザ平野（区民センター 長吉出戸5-3-58） 
☎6704-1200

日時
場所

10月4日（日） 11:45～16:30
コミュニティプラザ平野（区民センター）

案内・説明

定員 場所

大阪市教育委員会
１回目 11:45～ ２回目 15:30～ ※各回15分前から受付
各回20名（当日先着順）　　　　　　会議室3、4

「大阪市立埋蔵文化財収蔵倉庫の収蔵品の展示説明会」 無　料

時間

講師
定員 入場料

場所
活動団体

11:45～13:30　　　　　　ギャラリー
長吉ふれあい歴史塾、喜連村史の会、古代史サークル「桃風童子」、平野の風

「パネル展示 平野区内歴史愛好団体の活動状況」 無　料

①午前

時間 13:30～15:00 [開場]11:45　　　　　　
栄原永遠男氏（大阪歴史博物館名誉館長）
120名（先着順）　　　　　500円

講座「大阪の見かたを変えた二つの木簡」

②午後

日程 問合せ

法律相談

受付方法
9/3、10、17、24、
10/1、8、15、22
(木)

各種相談のお知らせ （9月・10月） ※区役所1階で実施。相談は無料。
　市内在住の方に限ります。

当日に電話予約受付
（9:00～・先着順）

13:00～17:00相談時間 予約
政策推進課㉓番窓口  
　　  ☎4302-9683

相続登記・後見
借金問題相談 9/11、10/9（金) 当日1階窓口で受付

（13：00～15：30）
大阪司法書士会阪南支部
☎6628-7133 予約不要

9/1、10/6(火)相続遺言
帰化相談

当日1階窓口で受付
（13:00～15:00）

大阪府行政書士会
阿倍野支部
☎6792-6724 予約不要

9/18、10/16(金) 当日1階窓口で受付
（14:00～15:30）

花と緑の
相談

長居公園事務所
☎6691-7200 予約不要

9/9、10/14(水) 当日1階窓口で受付
（13:00～14:00）行政相談 政策推進課㉓番窓口  

☎4302-9683 予約不要

不動産
相談 9/4、10/2(金) 当日1階窓口で受付

（13：00～16：00）
大阪府宅地建物取引業
協会なにわ阪南支部  
☎4399-1555 予約不要

※できるだけ多くの方に法律相談をご利用いただくため、同一・同種の案件について、反復
的・継続的に法律相談をご利用になることは、お控えいただきますよう、お願い致します

9/8、10/13(火) 当日1階窓口で受付
（13：00～15：30）

税理士
相談

近畿税理士会東住吉支部
☎6703-1800 予約不要

10/23(金)
14:00～17:00相談時間

コネクションズおおさか
（電話・Faxで予約受付）若者（15～39歳）

自立相談

コネクションズおおさか
　　　☎6344-2660
66344-2677
火～土（祝日除く） 11:00～18:00

予約優先

※対象は、対人関係が苦手、ひとつの仕事が長続きしないなどの悩み
を抱えた15～39歳で現在仕事に就いていない若者とその保護者

健康情報
認知症予防講演会～フレイル予防と脳活の実践！～

問合せ 保健福祉課（地域福祉）33番窓口 ☎4302-9857

　フレイル予防ってなに？フレイル予防が認知症予防にもつながることをご存じですか？
いつまでも健康に元気に過ごしていくために一緒に楽しく学びましょう。
日時

場所
内容
定員
申込方法

11月10日（火） [午前の部] 10:15～11:45 [午後の部] 13:30～15:00
※どちらか希望される時間帯
平野区民ホール（平野南1-2-7）
①フレイル予防に関する講話及び実技 ②脳活の実践
各100名程度（申込多数の場合は抽選）
往復はがきによる申込み 9月30日（水）必着

申込先 〒547-8580 平野区背戸口3-8-19 平野区役所保健福祉課 認知症
予防講演会担当

①往信表面・・・下記申込先の宛名を記入してください
②往信裏面・・・希望開催時間（午前の部、午後の部、どちらでも
　良い）を明記の上、あなたのお名前、郵便番号、ご住所、お電
　話番号を記入してください
③返信表面・・・あなたのご住所、お名前を記入してください

無　料

当日1階窓口で受付
（13：00～15：30）

建築士
相談 10/21（水）

予約不要

大阪府建築士事務所
協会第七支部
☎6946-7065

『森原先生のたのしい健康体操』を開催します

問合せ 平野区老人福祉センター（加美鞍作1-2-26） ☎6793-0880

　音楽に乗せ、全身を動かす健康体操。
日時
場所
講師
定員

持ち物

申込み

9月7日、14日（月） 10:00～11:00
平野区民ホール（平野南1-2-7）
森原 優次氏（MYフィットネス道 代表）
市内在住の60歳以上の方80名（先着順）
※定員になり次第、入場をお断りすることもあります
飲み物・タオル・筆記用具・必ずマスクの着用　
※自宅での検温をお願いします
電話または来館 

　としょかんのえほんをたくさん展示します。こどもからおとなまで楽しめま
す。キッズシアターかみふうせんのおたのしみ会は11：00～11：30です。

クラフトパーク（長吉六反1-8-44） ☎4302-9210問合せ

9月26日（土） 10:30～14:30
クラフトパーク
おたのしみ会50名、えほん展100名（いずれ
も事前申込要、先着順） ※えほん展は混雑状
況により入場制限をする場合があります
電話または来館
平野区役所・クラフトパーク・平野図書館

日時
場所
定員

申込み
共催

えほん展～としょかんのえほんが
クラフトパークにやってくる！～ 無　料

懐かしい歌をみんなで歌おう

問合せ 平野区民ホール（平野南1-2-7） ☎6790-4000

日時
場所 定員
持ち物
料金
締切日 申込み

9月15日､10月6日(火) 14:00～15:30
平野区民ホール　　　　　　　　120名（先着順）
マスク・飲み物　　
受講料500円（初めての方は資料代500円が必要です）
開催日の７日前から開催日の12時まで　　　　　  電話または来館

往復はがきの返信はがきを受講票とし、10月末頃までに発送させていただきます。
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