
「広報ひらの」は毎月107,000部発行し、2月号1部あたりの発行単価（配布費用を含む）は約13.1円です。そのうち約0.9円を広告収入で賄っています。「広報ひらの」は平野区ホームページ
（https://www.city.osaka.lg.jp/hirano/）でもご覧いただけます。また、区内公共施設・各郵便局・地下鉄駅構内・JR平野駅・JR加美駅でも配架しています。「広報ひらの」は再生紙を使用しています。

3月28日(日) 14：00～約60分（13：30開場）
平野区画整理記念会館 ホール
200名
前売券 大人800円・子供500円／
当日券 大人1,000円・子供700円
来館・チケットぴあ
にて販売中

問合せ 保健福祉課(地域福祉）33番窓口 ☎4302-9857

　身体障がい者手帳などの交付を受けていない方でも、65歳以上で、寝たき
りの方または認知症の方で、その程度が身体障がい者手帳などの交付基準に
準ずる場合は、申請により「障がい者控除対象者認定書」の交付を受けること
ができます。認定書を提示し、所得税の確定申告や個人市・府民税の申告をす
ることにより税法上の「障がい者控除」の適用を受けることができます。

「障がい者控除対象者認定書」をご存知ですか

介護保険に関するお知らせ

問合せ 保健福祉課（介護保険）㉛番窓口 ☎4302-9859

　介護保険に関する費用について、一部、所得税や住民税の所得控除の対
象になるものがあります。
社会保険料控除
●介護保険料（令和2年1月1日から令和2年12月31日までに納付されたもの）
医療費控除
●施設サービスの自己負担額
　介護費、食費及び居住費の自己負担額（特養・地域密着型特養は1/2の金額）
●居宅サービスの自己負担額
　医療系サービスの自己負担額または福祉系サービスの自己負担額（医療系
　と併用の場合）
●介護福祉士等による喀痰吸引及び経管栄養の自己負担額の1/10の金額
●おむつ代…領収書及び医師の「おむつ使用証明書」が必要です。
　※要介護認定を受けている等のほか、一定の要件に該当する場合は、医師
　　の証明書に代えて介護保険の主治医意見書確認書が代用できます。

　医療費控除には、介護サービス事業者等が発行する、医療費控除の対象
となる額が記載されている領収証が必要です。

かくたん

粗大ごみの申込み方法について

問合せ 東南環境事業センター（瓜破南1-3-40） 
☎6700-1750 66706-2007

　家庭の日常生活から出されるごみで、最大の辺、又は径が30㎝を超えるも
の、あるいは棒状で1mを超えるもの、家庭の引越しや大掃除等で一時的に
多量に出されるごみについては有料で収集します。
　粗大ごみ収集受付センターへお申込みください。
　月～土(祝日も受付) 9:00～17:00

けいかん

　　　

個人市・府民税の申告受付が始まります

※感染症拡大防止のため、市税事務所や区役所への来所を控えていただき、
　申告期間内の郵送または大阪市行政オンラインシステム（令和２年中に収
　入がない方）による申告をお願いします。

受付期間
申告場所

2月16日（火）～3月15日（月） ※土日祝除く
①あべの市税事務所（阿倍野区旭町1-2-7-702 あべのメディックス7階）
9:00～17:30（金曜日は19:00まで）      
②区役所 地下B01会議室 9:00～11:30 13:00～16:00

　　　事前申告受付会場の案内

北部サービスセンター

あべの市税事務所

2/3（水）～2/5（金） 9:30～15:30
2/8（月）～2/15（月）
（平日9:00～17:30（金曜日は9:00～19:00））

※コミュニティプラザ平野（南部サービスセンター）については、新型コロナウイ
　ルス等の感染症対策の観点から、今年は事前申告受付を行いません。
問合せ あべの市税事務所（個人市民税担当）

☎4396-2953 64396-2905

所得税及び復興特別所得税の確定申告について
受付期間 ２月16日（火）～３月15日（月） 9:15～16:00 ※土日祝除く

問合せ 東住吉税務署（平野西2-2-2） ☎6702-0001

　また、新型コロナウイルス感染防止の観点から本年に限り、年金受給者、給
与所得者の還付申告会場を２月16日（火）よりも前から開設しています。
※車でのご来場はご遠慮ください。
※「国税庁ホームページ」では、ご自宅で確定申告書の作成、e-Taxによる送
　信（提出）ができます。
※混雑緩和のため、会場への入場には「入場整理券」が必要です。入場整理
　券の配付状況に応じて早めに相談受付を終了する場合があります。
※会場内に筆記用具は用意しておりませんので、ボールペンや計算器具等を
　ご持参ください。
※ご来場される際は、マスクの着用をお願いします。マスクを着用されていな
　い場合、入場をお断りする場合があります。
※検温、消毒へのご協力をお願いします。
※咳・発熱等の症状のある方や体調のすぐれない方は、入場をお断りします。

固定電話 0120-79-0053
携帯電話・スマートフォン 0570-07-0053(通話料金が必要)
インターネットからは、24時間、
365日お申込み可能

https://s-kantan.com/
kankyo-osaka-u/

クラフトパーク「週一回の“ものづくり”体験入学」

クラフトパーク（長吉六反1-8-44） ☎4302-9210問合せ

２月23日（火・祝）【午前の部 9:30～13:00・午後の部 13:30～17:00】
ガラス工芸・陶芸・染色・木工・金工等
クラフトパーク　　　　　　　　16歳以上 4～6人 ※教室により異なります
汚れてもよくて動きやすい服装・運動靴
2,000～3,500円 ※教室により異なります
電話または来館（先着順）

日時
内容
場所 対象･定員
持ち物
料金
申込み

　「習い事はしたいけど、あと一歩が踏み出せない…」そんな方のための1日
限定のチャンスです。スタッフによる館内ツアーでクラフトパーク全体をご案
内します。皆様のご応募お待ちしております。

離婚！後悔と誤算は少なめに
～知っておきたい法知識～（女性対象）

クレオ大阪南（喜連西6-2-33） ☎6705-1100 66705-1140問合せ

3月7日（日） ①13：00～15：00 ②15：15～17：15
クレオ大阪南　　　　　　　　　　　現在、離婚を考えている女性
各回30名（申込先着順）　　　　　　松井圭子氏（弁護士）
電話または来館・ホームページ・Fax
有り。有料。要事前申込

日時
場所 対象
定員 講師
申込み
一時保育

“親子で笑いヨガ”オンライン講座

平野区子ども・子育てプラザ（瓜破3-3-64） ☎6707-0900問合せ

3月4日（木） 11:00～11:30　　　　　平野区子ども・子育てプラザ
乳幼児と保護者20組　　　　　　電話、LINEまたは来館

日時 場所
対象･定員 申込み

　一緒に笑って免疫力を高めましょう！（難しいポーズなどはありません）

無　料

無　料

　大きな決断と労力が必要な離婚。有利に進めたければ、念入りな準備が必要です。
　ご希望のテーマをお選びください。両方受講することも可能です。
　①13：00～15：00 離婚の流れと法知識
　②15：15～17：15 離婚で問題になる「お金」の話

平野スポーツセンター（平野南4-6-1） ☎6709-1255問合せ

2月の各教室　　　　　　　　平野スポーツセンター
各教室２名　　　　　　　　　動きやすい服装、室内用の運動靴
500円　　　　　　　　　　 電話または来館

日時 場所
定員
料金

持ち物
申込み

　子ども各教室を特別価格にて体験いただけます。

第27回 区民テニス大会

問合せ 平野区体育厚生協会（担当：宇田） ☎・66702-1216

　男子A級、B級、女子B級、シニア（60歳以上の部、男女混合可）
日時 場所

対象・定員 料金
締切日
申込み

3月21日（日） 9:00～         　　　     長居庭球場（東住吉区長居公園1-1）
区内在住、在勤、在学の方 50組       　　　　 1組3,000円（当日払い）
2月27日（土）必着
Faxに参加者（ペア含む）の住所、氏名、年齢、電話番号、参加種目を記入し送付

サイエンスショー（キビート先生のワクワク科学実験）

問合せ
平野区画整理記念会館
（東住吉区中野2-7-16） 
☎6702-0513

　大人も子供も楽しめる科学実験ショー！巨大な空気砲や不思議な実験がいっぱい！
日時
場所
定員
料金

申込み

問合せ 大阪府後期高齢者医療広域連合給付課 ☎4790-2031

　世帯内の後期高齢者医療制度の加入者全員が１年間（令和元年８月１日から
令和２年７月３１日まで）に支払った医療保険と介護保険の自己負担額の合計
が、自己負担限度額を超える被保険者の方は支給申請をすることによりその
超えた金額が支給されます。大阪府後期高齢者医療広域連合より、３月上旬に
申請勧奨通知がお手元に届くよう発送しますので、書類が届いた方は、必要事
項をご記入・捺印のうえ、同封の封筒にて返送してください。

後期高齢者医療高額医療・高額介護合算制度における
令和元年度分の申請勧奨通知の発送について

子ども教室（子ども体操（火）、チアダンス、キッズファンク）ワンコイン体験会
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