
心豊かな
コミュニティ
づくり

１．人と人とがつながり・ふれあい・支えあう
気持ちの醸成と身近な人同士が日頃から
つながり、支えあえる関係づくり

２．多世代交流や健康づくりの促進と居場所づくり

３．すべての人がお互いを尊重し、支援を必要と
する人を理解し支える福祉の心の育み

支えあいの
ひろがり

１．こども・高齢者・障がい者など支援を必要と
する人の見守り活動の推進

２．地域住民が地域の福祉活動へ参加・参画
しやすいような環境づくり

３．担い手同士のつながりの拡充
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担い手同士の
関係づくり

１．地域住民や地域の活動団体、民間事業者、
保健・医療・福祉サービスの専門機関、行政
との連携強化による地域生活の支援と情報共有

２．支援を必要とする人が相談から支援につながる
しくみづくり
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みなさんといっしょに考え、実現したい３つの目標

地域住民をはじめ、地域で活動しているみなさんや地域包括支援
センター、医療・福祉関係などの専門職、平野区社会福祉協議会など、
平野区に関わるみなさんといっしょに、さまざまな取組をすすめてきました。
主な成果として、誰かの助けを必要とする人を「発見」し、「見守り」

「支える」ために、お住まいのまちで、みんながつながり支えあうことが
できる環境づくりなどをすすめてきました。

これからは、少子高齢化がさらにすすむと予想されます。誰かの助けを
必要とする人は間違いなく増えていき、みなさんの日常生活でも次のような
心配や不安などが出てくると思われます。

平野区のみんなによる、
つながりと支えあいの

イメージ

見守り

発見

地域の相談窓口専門相談窓口

支援

こども食堂、いきいき百歳体操、ふれあい喫茶、

地域の見守り活動、ご近所づきあい など

見守り相談室、地域包括支援センター、

くらしサポートセンター平野 など

民生委員・児童委員、主任児童委員、

地域福祉活動コーディネーター など

第１期
計画では

今後も…

こどもたちや高齢者、障がいのある人などを含めて、主人公である地域住民のみなさんが、
いつまでも安心して暮らし続けることができるまちづくりが大切です。そのためには、支える
人も支えられる人もみんなの支えあいの輪がさらに広がっていくことが大切です。
平野区の未来に向けて、みんなの心と力をあわせて、いっしょにすすめていくことを

めざしています。

こどもの貧困家族の介護 障がいなどで支援を必要とする人への理解

平野区地域福祉計画って なぁに？

住民のみなさんが、お住まいの地域でつながり、支える人も支えられる人も
お互いが支えあいながら、みんなが活躍し暮らしやすいまちをめざしていくための
方法や考え方をまとめたものです。

平野区地域福祉計画（第２期）で何をめざしているの？

認知症（予防）

高齢者・障がい者への虐待の発見・防止

みなさんや家族、隣近所で考えたり、はじめてみたり、呼びかけたり、みんなでいっしょに
支えあえ、暮らしやすいまちづくりが必要です。

みんながつながりふれあう居場所づくりの必要性


