
精神保健福祉相談

精神科医師によるこころの健康相談（予約制）
日時／第1月曜日･第2水曜日･第3月曜日　
　　　4月1日（月）、10日（水）、15日（月）
　　　5月8日（水）、20日（月）、29日（水）※
　　　6月3日（月）、12日（水）、17日（月）
　　　7月1日（月）、8日（月）※、10日（水）
　　　14：00～または14：45～
　　　※祝日のため変更となります
場所／区役所会議室（予約時に案内します）
締切／相談日の前日
申込／電話または来庁　※事前に相談内容をお伺いします

保健福祉課（保健活動）34番窓口
☎4302-9968

問合せ

健康情報
無
料

お仕事帰りに平野区民ホールで講習会

　フラダンス、茶道教室、美ボディメイクピラティス、ナイ
トヨーガ
※日時、対象、定員、持物、受講料等は平野区民センター
　などに配架のチラシをご覧ください
場所／平野区民ホール
申込／申込書に受講料を添えて窓口

平野区民ホール（平野南1-2-7）　☎6790-4000問合せ

平野区役所　区民ギャラリー展示

4月4日（木）～17日（水）　手作りニット その他（ニットカフェ）
4月18日（木）～5月1日（水）　写真 (三好病院カメラ部)
場所／区役所1階　区民ギャラリー

平野区民ホール　☎6790-4000問合せ

無
料

区の花「わた」の種を配布します

　「わた」の種を4月中旬より、区役所1階
および北部・南部サービスセンター、コ
ミュニティプラザ平野（平野区民セン
ター）、平野区民ホールで配布します。「わ
た」は、かつて平野区が河内木綿の集散
地、綿業のまちとして栄えたことや、実益
のある実に区の繁栄を願い区の花として
制定されました。
※配布は、種が無くなり次第終了します

安全安心まちづくり課　㉑番窓口
☎4302-9734

問合せ

6月1日（土） 9：30～10：50

5月20日（月） 10：00～11：00

5月12日（日） 9：30～11：00

6月26日（水） 13：30～14：50

6月1日（土） 9：30～10：50

5月20日（月） 10：00～11：00

6月26日（水） 9：30～10：50

6月19日（水） 9：30～10：50

5月12日（日） 9：30～10：50

5月12日（日） 13：30～14：50

6月26日（水）
9：30～10：50
13：30～14：50

6月19日（水） 9：30～10：50

5月1日（水） 9：30～10：50

5月1日（水） 13：30～14：50

5月1日（水） 9：30～11：00

5月1日（水） 13：30～15：00

4月18日（木） 10：00～11：00

5月20日（月） 10：00～11：00

5月12日（日）
9：30～10：50
13：30～14：50

5月1日（水）
9：30～10：50
13：30～14：50

各種検診のお知らせ
検診内容・対象・料金等 日　時 会　場 予　約

予約

保健福祉課（地域保健）32番窓口　☎4302-9882問合せ

※行政オンラインシステムから、がん検診・骨粗しょう症検診の予約ができます
申込／電話、窓口または行政オンラインシステムで受付。※定員になり次第、受付終了しますので、ご了承ください
5～6月までの検診は、3月11日（月）から受付を開始しています。
★令和6年度の検診日程は、広報ひらの3月号別冊［特集号］または平野区ホームページからご確認ください。

◀行政
　オンライン
　システム

◀平野区役所
　ホーム
　ページ

区役所２階
検診フロア

区役所２階
検診フロア

区役所２階
検診フロア

区役所２階
検診フロア

区役所２階
検診フロア

区役所２階
検診フロア

区役所２階
検診フロア

区役所２階
検診フロア 予約不要

北部サービス
センター

北部サービス
センター

●特定健診
(40歳以上の大阪市国民健康保険・後期高齢者医療
制度加入の方／無料)
★受診券と国民健康保険被保険者証・
　後期高齢者医療被保険者証が必要です

●乳がんマンモグラフィ
（40歳以上/1,500円　2年に一度受診可＝
令和5年度に受診された方を除く。）
●骨粗しょう症（18歳以上／無料）

●歯科健康相談（無料）
●結核健診（15歳以上／無料）

●大腸がん（40歳以上／300円）
※検診のお申し込み（要予約）をいただきましたら、
検査キットをお送りします。提出はがん検診実施日
の受付時間中であれば提出していただく事ができ
ます。提出日の予約は不要です。

●肺がん（40歳以上／無料)  
※喀痰検査については400円

瓜破会館

瓜破会館

瓜破会館

瓜破会館

コミュニティ
プラザ平野

（区民センター）

コミュニティ
プラザ平野

（区民センター）

コミュニティ
プラザ平野

（区民センター）

　ゴールデンウィーク限定で、ものづくり1日体験教室を
開催!ガラス工芸、陶芸、織物、木工、金工など、本格的な
工芸体験ができます。
日時／5月3日（金・祝）、4日（土・祝）　14：00～16：30
※吹きガラス、バーナーワークは①14：00～15：15、
　②15：15～16：30
場所／クラフトパーク
対象／小学1年生～大人※教室により異なる
定員／2～12名　※小学生は保護者同伴 
持物／申込時にお伝えします
費用／3,000～4,000円（材料費込み）　
　　　※教室により異なる
申込／電話または来館（先着順）
　　　※空きがあれば当日予約も可能

クラフトパーク（長吉六反1-8-44）
☎4302-9210

問合せ

ゴールデンウィーク限定1日体験教室 大阪市高速電気軌道株式会社、大阪府平野警察署と
安全・安心なまちづくりに関する連携協定を締結しました
　平野区役所は、令和6年3月1日（金）に、安全で安心な
まちづくりの実現を目的として、大阪市高速電気軌道株式
会社、大阪府平野警察署と連携協定を締結しました。
　今後、本協定の締結により、Osaka Metro Group（大阪
市高速電気軌道株式会社及び大阪シティバス株式会社）が
運行するオンデマンドバスの車中のモニターで啓発画像を
放映するなど、安全・安心なまちづくりの一層の推進に協力
をいただけることになります。

連携内容 ●安全・安心なまちづくりに関すること　●その他協定の目的達成のため必要な事項

安全安心まちづくり課　㉑番窓口　☎4302-9734問合せ 詳しくはこちら▶

お知らせ 子育て 防災・防犯 くらし 募集・催し 健康令和6年（2024年）4月号6




