
平野区健康まつり 参加者アンケート 

あてはまるものに☑印を記入してください。 

１ あなたの性別は？ 

  □男性   □女性  □回答しない 

２ お住まいは？（※区内地域に○を付けてください） 

□平野区内（喜連・瓜破・平野・加美・長吉） □平野区以外 

３ あなたの年齢は？ 

  □19 歳まで   □20 歳代   □30 歳代  □40 歳代  

□50 歳代    □60 歳代   □70 歳代   □80 歳代以上 

４ 今までに「健康まつり」に来られたことは？ 

  □初めて   □２回目   □３回目以上  

５ 「健康まつり」に来られた理由は？ 

  □内容や健康に興味があった □知人や友人等に誘われた 

□たまたま通りかかった   □以前にも来たことがあったから 

６ 今回の開催は何でお知りになりましたか？（複数回答可） 

  □チラシ □広報ひらの □区役所ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ  □家族や友人等 

□アスマイル  □その他（                 ） 

７ ご自身でなにか健康づくりに取り組んでいますか？  

□食事に気をつけている  

□定期的にがん検診や健康診断等を受けている 

□運動を心掛けている   

□特に取り組んでいない 

8 かかりつけ医をお持ちですか？ 

□定期的に通っている、かかりつけ医がいる 

□何か異常がある時に受診できるかかりつけの医療機関がある 

□たまに健診で受診するくらいの医療機関がある 

□全くない 

９ かかりつけ薬局またはかかりつけ薬剤師をお持ちですか？ 

  □ある     □ない 

                                            質問 10 へつづく→ 

 



10 お薬手帳（紙またはアプリ）をお持ちですか？ 

  □常に持参して活用している 

  □持っているが、活用はしていない 

  □持っていない 

11 健康診査（特定健診や会社での健診等）を定期的に受けていますか？  

□毎年受けている 

□２〜３年毎に受けている 

□受けたことがない 

12 がん検診や人間ドックを定期的に受けていますか？ 

□毎年受けている 

□２〜３年毎に受けている 

□受けたことがない 

13 歯科健診を定期的に受けていますか？ 

□年に数回受けている    □年に一度受けている 

□何年かに一度受けている  □受けたことがない 

14 「健康まつり」に参加された満足度を教えてください 

   □満足  □やや満足  □普通  □やや不満  □不満 

15 今後、希望するブース展示や講演内容があればお書きください  

 

 

 

 

16 その他ご意見、ご感想がありましたらお書きください 

 

 

 

 

 

ご協力いただき、ありがとうございました 

配付済 

 


