
問合せ 平野区選挙管理委員会　☎4302-9626

問合せ 大阪市社会福祉協議会 介護予防ポイント事業担当　☎6765-5610

参議院議員通常選挙
が行われます

今年の夏に

当日、投票に行けない方は期日前投票・不在者投票をしましょう

　参議院議員通常選挙は、今後の日本の進路を決める重要な選択の機会です。有権者の皆さん、必ず投票しましょう。
日程等は投票案内状でご確認ください。 投

票
箱

期日前投票・不在者投票 点字投票・代理投票

安心して投票所へ

選挙公報について

　投票日に仕事やレジャーなどの予定がある方は、名簿登録地の区役所等で期日前投
票ができます。

　なお、出張等の都合により名簿登録地の区役所等での期日前投票ができない方は
滞在先の市区町村選挙管理委員会で、また、不在者投票の施設として指定された病院
等の施設に入院・入所している方はその施設で、それぞれ不在者投票ができます。ま
た、身体に一定の重度障がい等のある方は、郵便等による不在者投票ができますので、
あらかじめ区の選挙管理委員会において郵便等投票証明書の交付を受けてください。

　視覚に障がいのある方は、点字で投票することができます。
　また、ご自身で用紙への記入が困難な場合は、投票所職員の代筆によ
る代理投票ができます。各投票所でお気軽にお申し出ください。

　障がいのある方も不自由なく投票できるように、各投票所に車いす用
の投票記載台や段差解消のためのスロープなどを設置しています。
　なお、投票の際に手話通訳が必要な方は、事前に区の選挙管理委員会
（区役所内）へ、住所・氏名・ファックス番号（電話番号）を書いて郵送また
はファックスなどで申し込んでください。

　候補者の氏名や政見などが記載された選挙公報は、投票日2日前（金）
までに、市内全世帯に戸別配布します。また、公示日2日後頃から大阪府
選挙管理委員会のホームページに掲載される予定です。※ご請求・投票用紙等の郵送のやり取りに時間を要するため、お早めに手続をお願いします

※滞在先での不在者投票の投票場所・時間は、滞在先の選挙管理委員会にお問い合わせください
候補者情報はこちらからご覧ください

大阪市選管　選挙広報

　「介護予防ポイント事業」は、65歳以上の大阪市民を対象にした事業で、地域の高
齢者が福祉施設等で、お話し相手や花壇のお手入れなどの趣味や特技を活かした
ちょっとしたお手伝いをし、社会と関わりながら健康促進をめざす取組みです。活動
によって貯まったポイントは換金できます。
　取材した区内の長吉六反保育園では、70歳以上の方が4名、いきいきと花壇のお
手入れの活動に参加されています。「活動が元気の源です。」「今年90歳になります。
仲間と支え合う活動は喜びですね。」「活動があるから朝も前向きに起きられます。」
「自分のペースで楽しく続けられています。」と、それぞれの思いが輝いています。園
児の園庭体操に参加することもあり、世代を超えたつながりが活力となっておられま
す。活動を通じて生きがいを感じる様子が伝わってきました！

地域活動！

必ず投票しましょう

生涯現役！
シニアが輝く！ 区内に活動場所は90か所以上あります！

左から７８歳、７１歳、８９歳、８５歳の方 左から７１歳、７８歳の方 ８９歳の方

ポイントで得する

一緒に輝く毎日を
作りましょう！

あなたもこの地域活動に参加して、
自分のペースで充実した時間を楽しみませんか？

集合写真

園外のお掃
除

お花を確認中

期日前投票・不在者投票の期間

公示日の翌日から
投票日の3日前（木）まで

平野区役所 5階 会議室

場所

北部サービスセンター 2階 会議室

コミュニティプラザ平野（区民センター）

投票日の2日前（金）から
投票日の前日（土）まで

8：30～20：00

9：30～17：30

8：30～21：00

HIRANO わたの実からなぁに？

平野区マスコットキャラクター「ひらちゃん」

ページをめくってわたの実といっしょの
ひらちゃんを探してね。
わたの実の中には何が入ってるかな？
答えは平野区Xに！
#ひらちゃんを探せ

ひらちゃんの

No.350
平野区の花
わたの花
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◀地域
　情報

◀子育て
　情報

子育て平野区

平野区役所
ホームページ ▶

2面

募集・催し、健康情報 4面

お知らせ、子育て、防災・防犯、くらし
3面くらし、募集・催し

8面平野のまちがだんじりまつりで盛り上がります! 他
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