
移動図書館
まちかど号
毎月1回区内11か所を巡回しています。
詳細は市立図書館HPまたはお問い合わ
せください。

中央図書館自動車文庫
☎6539-3305

問合せ

BOOK

詳しくは
こちら
▼

無
料ひらりん 懐メロ コンサート

青春時代の昭和歌謡やフォークソングを
　　　　　　　　　　　　    一緒に歌いましょう！！♪
出演／Theひらりんバンド
日時／4月25日（金） 13:30～15:00
場所／ひらりん（平野区老人福祉センター）2階
対象／市内在住60歳以上の方どなたでも。おひとり
　　　暮らしの方や認知症高齢者の方、車いすの方も
　　　大歓迎！！（付き添いの方は年齢不問）
定員／150名（要申込・先着順）
持物／上履き、水分補給用の飲み物
締切／定員になり次第締切
申込／電話または来館

ひらりん（平野区老人福祉センター）（加美鞍作1-2-26）
☎6793-0880

問合せ

詳しくは
こちら

▲

令和7年度子ども読書の日記念事業
キッズシアターかみふうせんの
おたのしみ会　春のスペシャル！

無
料

　音楽とともに繰り広げられる人形劇や大型紙芝居な
ど、わくわく楽しい催しです。
日時／4月26日(土) 10:30～11:30
場所／平野図書館2階 多目的室
対象／幼児、小学生と保護者
定員／60名（申込先着順）
申込期間／4月5日(土)10:00～25日(金)17:00
申込／電話または来館

平野図書館（平野東1-8-2）
☎6793-0881

問合せ

KUKAKU映画会
帰ってきたあぶない刑事

　ドラマ放映開始から38年―。劇場版最新作から8年
―。昭和・平成・令和、3つの時代を超える“最強のバディ
ムービー”大復活。タカ＆ユージがヨコハマに堂々凱旋！
日時／4月27日（日）
　　　①開場10:00　開演10:30
　　　①開場13:00　開演13:30
場所／平野区画整理記念会館1Ｆホール
定員／各回200名
料金／前売り550円、当日660円
締切／当日（定員になり次第募集終了）
申込／会館窓口またはチケットぴあ（Pコード554-682）

平野区画整理記念会館
☎6702-0513

問合せ

常磐会学園教育センター
公開講座のご案内

　大阪常磐会大学では、地域貢献の一環として春と秋
に公開講座を開催しています。講座については、大阪
常磐会大学のホームページで4月4日（金）に公開、ま
た4月6日（日）（予定）の新聞折込チラシをご覧くださ
い。平野区役所にもチラシを設置予定です。
（一例）前年度に開催した講座
【初歩のウクレレ】【あそんでびじゅつ】
【テーブル茶道】
【古地図から昔の大阪の姿を考える】など

常磐会学園　教育センター事務局（平野南4-6-7）
☎6709-0625

問合せ

詳しくは
こちら

▲

　精神科医師がご本人やご家族、関係機関の方から
のこころの健康について相談をお受けします。
日時／広報ひらの「各種相談のお知らせ」に毎月掲載
内容／精神科受診等の医学的指導、受診先等の情報
　　　提供、家族・支援者の対応等
内容／区役所 会議室（予約時に案内します）
対象／原則として市内居住者（精神科主治医がいる場
　　　合は主治医への相談を優先）
締切／各開催日の前日17:30まで
申込／電話または来庁
※事前に相談内容をお伺いします

　相談した結果、受診につながったり、家族・支援者の
対応方法をお伝えしたりして、「安心できた」「対応方法
がわかってよかった」と好評をいただいています。

精神科医師によるこころの健康相談 予約制

　精神保健福祉相談員や保健師がこころの健康につ
いて相談をお受けします。（必要に応じて「精神科医師
によるこころの健康相談（予約制）」をご案内します）
日時／平日9:00～17:30 
場所／区役所 3階34番窓口
対象／原則として市内居住者（精神科主治医がいる場
　　　合は主治医への相談を優先）
締切／随時
申込／電話または来庁

精神保健福祉相談員や保健師による
こころの健康相談 随時

保健福祉課（保健活動）34番窓口
☎4302-9968

問合せ

無
料精神保健福祉相談

健康情報

各種検診のお知らせ
検診内容・対象・料金等 日　時 会　場 予　約

6月 2 日（月）

5月12日（月）

9:30～11:00

9:30～11:00

9:30～11:00

9:30～11:00

9:30～11:00

保健福祉課（地域保健）32番窓口　☎4302-9882問合せ

●大腸がん検診（40歳以上/300円）は、検診のお申し込み（要予約）をいただきましたら、検査キットをお送りします。提出は
上記肺がん検診及び乳がん検診実施日の受付時間中であれば提出していただく事ができます。提出日の予約は不要です。

5～6月までの検診は、3月12日（水）から受付を開始しています。

★令和7年度の検診日程は、広報ひらの３月号または
平野区ホームページからご確認ください。

申込／電話、窓口または行政オンラインシステムで受付。
すでに予約受付を終了している場合があります。 ◀行政

　オンライン
　システム

◀平野区役所
　ホーム
　ページ

予約

区役所２階
検診フロア

6月 7 日（土） 9:30～11:00 北部サービス
センター

10:00～11:006月 2 日（月）
コミュニティ
プラザ平野

（区民センター）

コミュニティ
プラザ平野

（区民センター）

予約不要
●特定健診
（40歳以上の大阪市国民健康保険・後期高齢者医療
制度加入の方／無料）
★受診券と国民健康保険被保険者証・
　後期高齢者医療被保険者証が必要です
　受診券は4月下旬に送付予定です

●乳がんマンモグラフィ
（40歳以上の女性/1,500円 2年度に一度受診可＝
令和６年度に受診された方を除く。）

●骨粗しょう症（18歳以上/無料）

●歯科健康相談（無料）

●結核健診（15歳以上/無料）

10：00～11：00

●肺がん（40歳以上／無料）  
※喀痰検査については400円 10:00～11:006月 2 日（月）

コミュニティ
プラザ平野

（区民センター）

5月18日（日） 瓜破会館

5月12日（月）

9:30～11:00

9:30～11:00 区役所２階
検診フロア

5月18日（日） 瓜破会館

9:30～11:00

6月25日（水） 9:30～11:00 区役所２階
検診フロア

5月 4 日（日） 9:30～11:00 区役所２階
検診フロア

4月18日（金） 10：00～11：00 区役所２階
検診フロア

5月18日（日） 瓜破会館

6月13日（金）

6月25日（水）

区役所２階
検診フロア

5月 4 日（日） 区役所２階
検診フロア

9:30～11:005月12日（月）

スポーツ教室実施中！！！

　新年度になり、気持ちも新たにスポーツを始めてみ
ませんか？平野スポーツセンター・平野屋内プールでは
大人教室はもちろん、子どもの教室も充実！！大人教室
では卓球・バドミントンをはじめしっかり汗をかくものか
ら、ヨガなどの体を整える教室もあります。子ども教室
では水泳教室をはじめ、バスケットボール・体操・チアダ
ンス・キッズファンクを開催！！気になる方は1回体験もあ
ります。皆様のご参加お待ちしております。
※毎週月曜日が休館日（祝日の場合は翌平日営業日
がお休み）
対象・定員・持物・料金／各教室による
締切・申込期間／施設ホームページをご確認ください。
申込／施設窓口

大阪市立平野スポーツセンター・
平野屋内プール
☎6709-1255

問合せ

平野区の花「わた」の種を配布します

　「わた」の種を４月中旬より区
役所および区内各施設で配布
します。この機会にぜひ育てて
みませんか？
配布場所／区役所１階、北部・南
部サービスセンター、コミュニ
ティプラザ平野、平野区民ホール
※配布は種が無くなり次第終了
します

安全安心まちづくり課　㉑番窓口
☎4302-9734

問合せ
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