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平野区内の学校園における
SDGsの取組みを紹介します！

レッドハリケーンズ大阪によるネットリテラシー授業【川辺小学校】
　令和6年11月28日（木）、平野区役所と連携協定を
締結しているラグビーチーム「レッドハリケーンズ大
阪」の選手の方々が、川辺小学校を訪問され、全児童
対象にネットリテラシーについての授業をしてくださ
いました。
　今回、川辺小学校を訪問されたのは、平野区の区民
アンバサダーの牧山巧樹選手、安井拓馬選手のほか、
野田響選手の3名です。
　当日は子どもたちに向けて、「スマートフォンを安全
に使うには」というテーマのもと、インターネットには個
人情報を載せないようにするなど、スマートフォンを使
う際に注意すべきことを選手たちが教えてくださいました。
　また、授業では選手たちからスマートフォンの使用にまつわる質問が出され、子ど
もたちで答えを考える時間も多くありました。
　例えば、「スマートフォンはどのくらい使っていいの？」という質問に対しては、子ど
もたちから「無限！」といった答えが飛び出すこともありましたが、選手たちのアドバイ
スを受け、子どもたちはルールを決めてスマートフォンを使用する大切さをしっかりと
理解できたようでした。
　他の質問にも子どもたちは活発に発言し、終始、楽しみながらも積極的に授業に参
加していました。
　今回の訪問授業は、子どもたちがスマートフォンの使い方を考える貴重な機会に
なったと思います。
　レッドハリケーンズ大阪の選手の皆さま、子どもたちのために訪問授業をしてくだ
さり、ありがとうございました。

ひらの

政策推進課（教育）㉓番窓口　☎4302-9903問合せ

レッドハリケーンズ大阪の試合を見に行こう！レッドハリケーンズ大阪の試合を見に行こう！ 無料

　ラグビーチーム「レッドハリケーンズ大阪」の試合に
区内在住・在勤・在学の方をご招待します！

4月12日（土） 12:00 キックオフ
花園近鉄ライナーズ
ヤンマースタジアム長居（東住吉区長居公園1-1）
区内に在住、在勤または在学の方
赤壁シート（自由席）
二次元コードから画面遷移に沿って
お申込みください

レッドハリケーンズ大阪招待券問い合わせ窓口
☎6123-8329（平日10：00～17：00）
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申込

お申込みは
こちらから▶

ホームページ
はこちら
▲

生活習慣病予防の調理実習で実施したレシピをご紹介します。
１皿で野菜の1日目標量の1/4を摂ることができますよ！

材料(4人分)
春キャベツ
たまねぎ
にんじん
ベーコン
グリーンピース
油
水
固形コンソメ

200g
80g
20g
40g
大さじ4
小さじ2
600ml
１個

作ってみよう！
ひらちゃんクッキング

HIRACHAN’s Cooking 春野菜のスープ
＜1人分：95Kcal＞

作り方
①春キャベツは2cm角、たまねぎはくし型、にんじんは細切り、
　ベーコンは1cm幅に切る。
②グリーンピースはサッと茹でる。
③鍋に油を入れ、①を加え軽く炒め、水と固形コンソメを入れ、
　野菜がやわらかく煮えたら②を加え、ひと煮立ちさせる。

ゴリラのパンやさん
金の星社
作／白井三香子
絵／渡辺あきお

翠星チークダンスのお二人からオススメの図書を紹介！
今月はちろるさんオススメの「ゴリラのパンやさん」です！

チークダンスチークダンスのオススメ図書 !オススメ図書 !
ひらのく読書運動ひらのく読書運動

政策推進課　㉓番窓口　☎4302-9683問合せ

ちろるさん 木佐くん

平野区住みます芸人翠星チークダンス

町でパン屋を営むゴリラさんのお話なんですが見た目が怖くて全くパンが売れない、、愛想をよ
くしても笑顔で接客しても怖がられてしまい、心がギュッとなりました。ゴリラさん自体は怖くな
くても、見た目や大きさで大人はどうしても判断してしまいがちだなと改めて思いました。子ど
もうさぎたちに別の方法で接客をしパンが売れそうになったとき、とあることから姿を見られた

ゴリラさんが、しまった、、と急いで姿を隠すも、子どもたちは怖がることなく
パンを買ってくれました。子どもはその人の見た目ではなく、人間性を見てく
れる純粋さって本当に素敵だしこの感覚を忘れたくないなと思いました。
大人になってから読む絵本は本当に刺さることが多いです、、笑
ちなみにそのあと無事パン屋さんは大盛況！で安心しました
(^^)笑- BOOK

加美南中学校で読書ノートの区長表彰を行いました！

　ひらのく読書運動の一環として配付
している「読書ノート」「えほんふれあい
ノート」を活用し、読んだ本の冊数・ペー
ジ数が目標に到達した小・中学生、幼
稚園児を表彰するため、2月から3月に
かけて区長・副区長が学校園を訪問し、
表彰状と記念品を贈っています。
　2月5日には、区長とひらちゃんが
加美南中学校を訪問し、目標を達成した122名の生徒を表彰しました。
　ひらちゃん読書ノートは、区内市立小中学校、幼稚園の児童・生徒に配付してい
る他、それ以外の学校園に通う区内在住の児童・生徒には区役所窓口でもお渡し
しています。
　ぜひ「読書ノート」「えほんふれあいノート」を活用して、本に親しみ、読書習慣を育
んでください。

政策推進課（教育）㉓番窓口
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「広報ひらの」は区内すべてのご家庭・事業所に
1部ずつお届けしています。

※発行部数：107,400部/月（令和7年5月号より）
※掲載月・掲載場所により空き枠が異なります

1面の最下段 50,000（円／月）
掲載場所 金額

裏面の最下段 ４0,000（円／月）
中面の最下段 ３0,000（円／月）

料
金
一
覧
表

「広報ひらの」の広告を募集しています

政策推進課（政策推進）
㉓番窓口
☎4302-9683

問合せ

お気軽に
お問い合わせ
ください！

ン

●広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問い合わせは政策推進課（政策推進）㉓番窓口へ（☎4302-9683）
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