
●区の人口　184,846人　●世帯数　95,361世帯　［令和7年5月1日現在推計］

各種検診のお知らせ
検診内容・対象・料金等 日　時 会　場 予　約

9:30～11:00

保健福祉課（地域保健）32番窓口　☎4302-9882問合せ

●大腸がん検診（40歳以上/300円）は、検診のお申し込み（要予約）をいただきましたら、検査キットをお送りします。提出は
上記肺がん検診及び乳がん検診実施日の受付時間中であれば提出していただく事ができます。提出日の予約は不要です。

令和7年7月から9月までの検診は、5月14日（水）から受付を開始しています。

★令和7年度の検診日程は、広報ひらの３月号または
平野区ホームページからご確認ください。

申込／電話、窓口または行政オンラインシステムで受付。
すでに予約受付を終了している場合があります。 ◀行政

　オンライン
　システム

◀平野区役所
　ホーム
　ページ

予約

予約不要

●特定健診
（40歳以上の大阪市国民健康保険・後期高齢者医療
制度加入の方／無料）
★受診券と国民健康保険被保険者証・
　後期高齢者医療被保険者証が必要です

●乳がんマンモグラフィ
（40歳以上の女性/1,500円 2年度に一度受診可＝
令和６年度に受診された方を除く。）

●骨粗しょう症（18歳以上/無料）

●歯科健康相談（無料）

●結核健診（15歳以上/無料）

●肺がん（40歳以上／無料）  
※喀痰検査については400円

6月25日（水）

7月31日（木）

8月20日（水）

8月29日（金）

9月17日（水）

6月25日（水）

7月  9日（水）

7月31日（木）

8月29日（金）

9月  6日（土）

6月13日（金）

6月25日（水）

7月  5日（土）

7月  9日（水）

7月31日（木）

6月13日（金）

6月25日（水）

区役所２階
検診フロア

6月30日（月）

9：30～11：00

10：00～11：00

　『いきいき百歳体操』を地域で実践するサポー
ターを養成する講座です。講座内容はいきいき百歳
体操の体験や、体操の効果やサポーターの役割、グ
ループワーク等です。4回全てに参加された方には
修了証をお渡しします。
日時／１回目：7月16日（水）・２回目：7月23日（水）
　　　３回目：7月30日（水）・４回目：8月6日（水）
　　　いずれの日も13：30～15：30（13：00～ 受付開始）
場所／区役所 ２階 集団検診室（背戸口3-8-19）
対象／区内在住で、『いきいき百歳体操』のサポー
　　　ターとして活動を予定しており、4回全て参加
　　　できる方
定員／25名(先着順)
持ち物／筆記用具、飲み物、動きやすい服装・靴
申込／6月2日（月）～7月2日（水）
　　　電話、来所または行政オンライ
　　　ンシステム（ご本人がお申込み
　　　ください。）

平野区保健福祉センター
保健福祉課（保健活動）34番窓口
☎4302-9968

問合せ

日時／毎月第3木曜日（祝日を除く） 10:00～11:30
場所／区役所1階フロア
●フードドライブを実施
●ごみ減量・3R啓発・相談コーナーを実施
フードドライブとは、食品ロスを削減するために、ご家庭
で余った食品を回収して、福祉団体や生活支援を必要
とする施設等に無償譲渡する取組のことをいいます。

東南環境事業センター
☎6700-1750　H6706-2007

問合せ

未開封のもの
包装や外装が破損していないもの
生鮮食品(肉、魚、野菜など)以外で常温保存が可能
なもの(例：お米、お菓子、乾麺、インスタント食品、缶
詰、調味料など)
持ち込む時点で賞味期限まで1か月以上あるもの(賞
味期限が明記されていないものは持ち込めません)
アルコールを含まないもの(みりん、料理酒は持ち込
めます)

●

●

●

●

●

　熱中症対策として、区内に「涼ん処（すずんどこ）」を
４か所設置しています。外出時の一時的な暑さしのぎ
など、どなたでもお気軽にご利用ください。

●設置期間
　10月下旬まで（予定）※各施設の開庁時間
●設置場所
　・平野区役所（背戸口3-8-19）
　・北部サービスセンター（加美鞍作1-9-3）
　・平野区民ホール（平野南1-2-7）
　・平野区民センター（長吉出戸5-3-58）

総務課
☎4302-9626　H6700-0190

問合せ

▲
行政オンライン
システム

　気候変動適応法に基づき、熱中症による健康被害を防止し、市民の生命と健康を守るため、熱中症特
別警戒アラート発表時に、暑熱から避難できる「クーリングシェルター」を平野区で20か所指定し、運用を
開始しています。

令和7年度 4月23日(水)～10月22日(水)運用期間

環境局環境施策部環境施策課　☎6630-3262問合せ

施設名称 施設名称所在地 所在地
瓜破霊園
瓜破斎場
ウエルシア薬局平野瓜破西店
東南環境事業センター
平野区老人福祉センター
平野区北部サービスセンター
ウエルシア薬局平野加美東店
男女共同参画センター南部館
心身障がい者リハビリテーションセンター
平野区役所

瓜破東4-4-164
瓜破東4-4-146
瓜破西2-8-10
瓜破南1-3-40
加美鞍作1-2-26
加美鞍作1-9-3
加美東6-2-2
喜連西6-2-33
喜連西6-2-55
背戸口3-8-19

平野区民センター
ウエルシア薬局平野長吉長原店
クラフトパーク
ウエルシア平野駅前店
ウエルシア薬局平野駅前店
平野工営所
平野図書館
平野区民ホール
平野スポーツセンター
平野屋内プール

長吉出戸5-3-58
長吉長原西3-4-15
長吉六反1-8-44

平野西1-4-29
平野東1-8-2
平野南1-2-7

平野北1-9-18

平野南4-6-1

クーリングシェルターの運用を開始しますクーリングシェルターの運用を開始します
▲

詳しくは
こちら

熱中症予防に涼しい休憩スペースを
ご利用ください！

平野区役所でフードドライブを
開設しています

いきいき百歳体操サポーター養成講座 無料

●広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問い合わせは政策推進課（政策推進）㉓番窓口へ（☎4302-9683）

ホームページ
はこちら
▲

「広報ひらの」は区内すべてのご家庭・事業所に
1部ずつお届けしています。

※発行部数：107,400部/月（令和7年5月号より）
※掲載月・掲載場所により空き枠が異なります

1面の最下段 50,000（円／月）
掲載場所 金額

裏面の最下段 ４0,000（円／月）
中面の最下段 ３0,000（円／月）

料
金
一
覧
表

「広報ひらの」の広告を募集しています

政策推進課（政策推進）
㉓番窓口
☎4302-9683

問合せ

お気軽に
お問い合わせ
ください！

HIRANO8 令和7年（2025年）6月号
広報ひらのはスマホからもご覧いただけます デジタル

ブック▶


