
「広報ひらの」は区内すべてのご家庭・事業所にお届けします。配布に日数がかかる場合があり、５日経っても配布されない場合等は、配布事業者（（株）小林新聞舗　☎06-6790-0022
月～金曜日　9：00～17：00※祝日は除く）へ連絡をお願いします。市政・区政に関するご意見・ご要望は、政策推進課　㉓番窓口　☎06-4302-9683　H06-4302-9880

●広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
　広告掲載のお問い合わせは政策推進課（政策推進）㉓番窓口へ（☎06-4302-9683）

空家の利活用を応援しています

大阪市 都市整備局　耐震・密集市街地整備
受付窓口　大阪市住宅供給公社（愛称：大阪
市住まい公社）　☎06‐6882‐7053
地域課　㉑番窓口　☎06‐4302‐9979

問合せ

　空家の利活用に向けた良質な住宅等への改修を促進す
るため、住宅の性能向上や地域まちづくりに資する用途へ
の改修工事等にかかる費用の一部を補助します。その他、
空き家でお困りのことなど、お気軽にご相談ください。

大阪市　空家　補助 検索

後期高齢者医療制度の資格確認書と
保険料決定通知書を送付します

保険年金課 ⑰番窓口
☎06‐4302-9956

問合せ

　後期高齢者医療制度ではマイナ保険証を基本とする
仕組みに移行しましたが、大阪府内においては、マイナ保
険証の保有状況にかかわらず、被保険者の方全員に新し
い「資格確認書（水色）」を7月中旬までに送付します。現
在の「資格確認書（桃色）」は8月1日（土）から使えなくな
りますのでご注意ください。
　資格確認書の配達時にご不在の場合は、郵便局に保
管され「お知らせ（不在票）」が投函されます。7月中に届
かない場合や、郵便局の保管期限を過ぎてしまった場合
は、区役所保険年金課までお問い合わせください。
　また、後期高齢者医療制度の「保険料決定通知書」も7月
中旬に送付します。こちらも7月中に届かない場合は、区役
所保険年金課までお問い合わせください。

詳しくは
こちら

自分でつくるはじめての
お昼ごはん

無料

平野区子ども・子育てプラザ（瓜破3-3-64）
☎06‐6707‐0900

問合せ

7月30日（木） 10:30～12:00日 時
ロールパンサンド、サラダ、スープメニュー

平野区保健福祉センター 栄養講習室
（平野区役所2階）

場 所

小学生 2年生以上対 象 16名（先着順）定 員
7月1日（水）～ 電話または来館申 込

平野区保健福祉センター、平野区食生活改善推
進員協議会

共 催

　火や包丁を使わない、安全に調理ができるメニューです。
　コンビニやスーパーで手に入る食材でバランスについ
ても考えます。区役所からのお知らせ

くらしの情報

子育て情報

窓口の
お呼び出し状況

区役所へ
来庁せずに
できる手続きも
あります

防災・防犯情報

平野消防署50周年！
みんなの写真等募集！

平野消防署（予防担当） 
☎06‐6790‐0183

問合せ

市内在住の方対 象
消防または平野区に関する写真や絵募 集
～10月31日（土）締 切

大阪市行政オンラインシステム(右記)申 込

　平野消防署50周年を記念した記念誌や、消防署開放
デーのポスター・掲示物にみんなの写真を載せよう！

詳しくは平野消防署ホームページへ▶

あなたの身近な相談相手
「民生委員・児童委員」

保健福祉課（地域福祉）33番窓口
☎06‐4302‐9941

問合せ

　守秘義務を持ち、生活や福祉、介護、子育てなどに関す
る相談に応じ、必要な支援を受けられるよう、地域の専門
機関へつなぐことが主な活動です。その他にも地域におけ
る高齢者やこどもを対象とした見守り活動等、安心して暮
らせるまちづくりに向けた活動を行っています。

青少年の被害・非行防止全国強調月間

平野警察署 生活安全課 少年係
☎06‐6769‐1234

問合せ

　青少年を取り巻くインターネット環境には、子どもたちに
とって有害な情報が多数存在しています。また、SNSやオン
ラインゲームを通じて犯罪被害に遭う青少年が後を絶たず、
その中でも特に小学生の被害が大幅に増加しています。
　7月・8月の夏の長期休暇は、子どもたちの被害や非行を
防止するための大切な期間です。「フィルタリング」や「ペアレ
ンタルコントロール」などの技術を活用するとともに、スマホ
やゲームの使用時間・場所について親子で話し合い、ルール
を作りましょう。子どもたちはそのルールを守り、保護者の方
は適切に管理して、子どもたちが夏休みを健全に過ごせるよ
うにしましょう！

こども家庭庁ホームページ
『ネットの危険から子どもを守るために』

７月は“社会を明るくする運動”
強調月間・再犯防止啓発月間です！

地域課　㉑番窓口　
☎06‐4302‐9734

問合せ

　“社会を明るくする運動”は、すべての国民が、犯罪や非
行の防止と犯罪や非行をした人たちの更生について理解
を深め、それぞれの立場で力を合わせ、犯罪や非行のない
安全で安心な地域社会を築くための全国的な運動です。

　平野区では“社会を明るくする運動”を広く知ってい
ただくため、平野区大会を開催しています。“社会を明る
くする運動”に関した講演の他、区内小・中学生の作文
コンテスト表彰式、ひまわりコンサートとして平野区民
を中心に活動しているファミリーブラスひらのMerryの
演奏やひらの混声合唱団による合唱もあります。

〇第76回“社会を明るくする運動”平野区大会を開催
　します。【参加費無料】

７月5日（日） 13：00～日 時
コミュニティプラザ平野（平野区民センター）
（長吉出戸5-3-58）

場 所

１.作文コンテスト表彰式　
２.講演会 ３.ひまわりコンサート

内 容

ご存じですか？国民年金基金

全国国民年金基金 近畿支部
　 0120‐65‐4192

問合せ

国民年金基金は、国民年金（老齢基礎年金）に上乗せする公的な年金です。
［特徴］
将来の生活設計：受け取る年金額が加入時に
確定するため、将来の生活設計をたてること
ができます。
掛金：希望する年金の型・口数・年齢・性別で決
まり、加入後も変更できます。
控除：年末調整や確定申告の際、掛金の全額が
社会保険料として所得から控除され、受け取る
年金にも公的年金等控除が適用されます。

［加入できる方］
・自営業者やフリーランスなど、国民年金
の第１号被保険者で保険料を納めている
20歳以上60歳未満の方
・60歳以上65歳未満の方
・海外に居住して国民年金に任意加入し
ている方

水害から
街を守る 水防団員募集中！
　集中豪雨や津波など水災害から生命と財産を守る
水防活動に参加してくださる方を募集しています。堤
防の監視、警戒、防潮鉄扉の開閉作業など、水防活動
にその力を発揮してみませんか。

年２～３回程度訓 練
班員：年間報酬4,200円・出勤6,500円/回
(上限)・訓練6,500円/回

報 酬

区内に在住、在勤
または在学の18歳以上の方

入 団
資 格

大和川右岸水防事務組合
☎06‐6694‐0271
H06‐6694‐5190

問合せ

乳幼児健診のお知らせ

保健福祉課（地域保健）32番窓口　
☎06‐4302‐9882

問合せ

　対象の方には事前に個別にご案内します。
● 3か月児健康診査
7月3日(金)    令和8年2月25日～3月13日生まれ
7月17日(金)  令和8年3月14日～31日生まれ
● 1歳6か月児健康診査
7月2日(木)   令和6年12月10日～12月24日生まれ
7月16日(木) 令和6年12月25日～令和7年1月15日
　　　　　　 生まれ
● 3歳児健康診査　
7月9日(木)　令和4年12月23日～令和5年1月8日
　　　　　　生まれ
7月23日(木)  令和5年1月9日～22日生まれ

詳しくは
こちら
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