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🏁 教育目標 
･ 学ぶ意欲を高め、確かな学力の定着をめざす。 

･ 自律心を養い規範意識を高め、健康でたくましい生徒を育てる。 

･ 自他を思いやる心を育み、自尊感情を高める。  

🏁 教育方針 
「明朗・温雅・自律・友愛」を信条とし、明るくおおらかで、自他を尊

重し、自らを律し正しく行動できる生徒を育てる。 

 

『チームで取り組む、誰一人取り残さない学校』 

🏁 重点目標 
･ ＩＣＴ機器の活用や個に応じた指導等授業改善を進め、基礎基本の確実な定着を図る 

･ あいさつ、身だしなみや基本的生活習慣の定着を図り、家庭、地域、関係諸機関等との連携を密に健全育成に努める 

･ 部活動の活性化や保健、健康に関する啓発に努め、健康でたくましい生徒を育てる 

運営に関する計画 
【概要】 

地域、保護者等の協力を得ながら様々な体験活動等に積極的に取り組むとともに、安全安心な学校生活を送れるようきめ細かな指導
を進めてきた結果、一定落ち着いて学習できる環境が整っている。 

学力・体力の向上に向けて、ＩＣＴ機器の活用、キャリア教育の充実や授業改善に向けた研究、研修等の取組を進めてきた結果、生徒ア
ンケートでは、「授業にまじめに集中して取り組んでいる」（R4年度75％→R7年度89％）、「宿題や授業の復習など家で学習している」
（R4年度50％→R7年度61％）と、肯定的な回答割合が上がっているが、家庭学習の定着にはまだまだ課題があり、引き続き取組を進め
る必要がある。 

生徒アンケートでは、「学校へ行くのは楽しい」（R4年度69％→R7年度78％）、「自分にはよいところがあると思う」（R4年度61％→
R7年度79％）と、肯定的な回答割合が上がっているが、今後とも重点的に取り組んでいきたい。 

【中期目標】 
【安全・安心な教育の推進】 

●生徒アンケートの「学校へ行くのは楽しい」の肯定回答を80％

以上にする。 

●生徒アンケートの「学校のきまり・規則を守っている」の肯定回

答を95％以上にする。 

●生徒アンケートの「自分にはよいところがあると思う」の肯定回

答を80％以上にする。                                                  

【未来を切り拓く学力・体力の向上】 

●全国学力・学習状況調査の平均正答率を大阪市平均以上とす

る。 

●生徒アンケートの「授業はわかりやすい」の肯定回答を85％

以上にする。 

●生徒アンケートの「宿題や授業の復習など、家で学習している」の肯定回答

を65％以上にする。 

●全国体力・運動能力、運動習慣等調査の体力合計点を市平均以上とする。 

【学びを支える教育環境の充実】 

●生徒アンケートの「ＩＣＴ機器を使って、授業を工夫している」の肯定回答を

90％以上にする。 

●「学校園における働き方改革推進プラン」に掲げる教員の勤務時間に関する

基準２を満たす教員の割合を75％以上にする。 

 
本校は、昭和22年に東住吉第一中学校として創立、昭和24年に摂陽中学校と改称し、地域や保護者の

皆様方の温かなご支援のもと、80年目を迎えた伝統ある学校です。 
本校の教育方針は、「『明朗・温雅・自律・友愛』を信条とし、明るくおおらかで、自他を尊重し、自らを律

し正しく行動できる生徒を育てる」としています。その教育方針のもと、生徒にとって「出会い・自立・学びの
喜びがもてる学校」、保護者・地域にとって「期待と信頼がある学校」をめざし、教職員一同、力を合わせて
取り組んでいます。 

また、生徒会が作成した『摂陽安心ルール～「大切」３原則～』を基に、安全で安心な学校生活、学力・
体力の向上をめざし、笑顔があふれ、一人一人の活躍の場がある学校づくりに努めてまいります。 

校内で子どもたちが活動する姿は学校ＨＰ等で随時紹介させていただいております。ぜひご覧ください。  
 

 校長  柿花 正信 
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 Ｒ７年度「全国学力・学習状況調査」  
国語 数学  理科  

49 38 平均正答率（％） 463 平均IRTスコア 

 

● 結果と概要／ 
全国平均と比較して国語は5.3ポイント、数学は10.3ポイント

下回る結果ではあったが、一昨年に比べて国語で8.8ポイント、
数学で6.2ポイント全国平均との差は縮小してきている。また、
平均無解答率は全国平均を上回っている。教科ごとの結果は以
下の通りである。<国語> 「話すこと・聞くこと」「読むこと」につ
いては正答率が高い。しかし「言葉の特徴や使い方に関する問
題」「読むことについての問題」は、全国平均に-8.3ポイントと、
大きく差が開いた。課題としては、「自分の考えを書く問題」では
かなり正答率が低く、自分を表現する練習を増やす必要があ
る。<数学>「数と式」の分野については全国平均に-13.9ポイ
ントと大きく下回った。また、「データ活用に関する問題」につい
ては大きく改善の見られる結果となった。計算問題など、基本練
習を重ねる必要がある。 

● 取組の成果と課題／ 
放課後学習会やテスト前学習会に主体的に参加し学習する生徒がみ

られ、学習に対する意識は向上しつつある。各学年において適宜補充学
習会を実施し、毎日放課後は学びサポーター、テスト前には学校元気ア
ップ地域コーディネーターによる放課後学習会も実施し、図書館の利用
者も増加傾向にある。しかし、日々の家庭学習や読書の習慣については
なかなか定着には至らず、宿題等課題の工夫に引き続き取り組む。ま
た、授業の中で予想・実験・考察の機会を多く持たせるなど、「根拠を示
して自分の意見を発表する」ことや話し合い考えを深める機会を積極的
に設けるなど、主体的で対話的な活動に取り組み、「深い学び」につな
げていく。また、ＩＣＴの効果的活用をすすめ、授業づくり、授業改善に取り
組んでいく。 

Ｒ７年度「全国体力・運動能力、運動習慣等調査」 

 

握力 

（kg） 
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20ｍ 
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合計 

得点（点） 

男子 30.45  29.42  44.27 52.71 86.74  8.27  195.14 21.56 43.71 

女子 24.60  22.64 44.84 48.02 46.43  8.90  164.46 11.24 47.06 

 

● 成果と課題／ 
日々の授業の補強運動の充実と、過去の新体力テストのデー

タを有効活用して、意欲的に授業に取り組ませた。その結果、男
子は体力合計点において大阪市平均、全国平均を上回ることが
できた。また、男女ともに握力、反復横とび、ボール投げは大阪市
平均、全国平均を上回り、「筋力」、「敏捷性」が備わっている生
徒が多いと考えられる。一方、長座体前屈、立ち幅とびにおいて
は男女とも全国平均を下回る結果となり、体の柔らかさ・反発力
の向上が課題であることがわかった。 

● 今後に向けて／ 
本校では、体育の授業はもとより、運動系の部活動で全国大会に出場

するなど、校内での体育的活動が活発になってきている。その結果、本調
査においての結果も少しずつ上昇している。その一方で、平日１日あたり
のテレビ、スマートフォン、ゲーム機などによる映像の視聴時間が増加して
いることも大きな問題だととらえている。今後も、保健体育の授業の工夫・
改善を図り、生徒の興味・関心・意欲を引き出す取り組みを推進するとと
もに、「皆が楽しめる授業」を展開し、運動が好きで、生涯にわたって運動
に親しむ姿勢を育んでいきたい。 

♪ 学校の特色 ♪ 
授業を大切に、部活動や行事では生徒が主体的に取り組み成果を上げています。 
保護者、地域、関係諸機関の皆様のご協力のもと、職場体験・職業講話などキャリア教育に力を入れています。 
また、令和元年度に給食調理室が完成し、自校調理の給食を提供しています。 

体育大会 
生徒主体で運営

します。  
胸を張って入場

する姿や、力いっ
ぱい競技、応援す
る姿、懸命に役割
を果たす姿に感動
します。 

修学旅行・一泊移住 
例年、３年生では

修学旅行、１年生
では一泊移住と泊
行事を実施してい
ます。それぞれが役
割を果たし、マナー
とルールを守り、ともに助け合い思いや
りを持って行動する集団づくりに取り組
んでいます。 

マラソン大会 
1・2年生は、例年長居の

陸上競技場で、マラソン
大会、駅伝大会を実施し
ています。完走めざして練
習を重ね大会に挑みま
す。当日は保護者の方も
周回路で見守っていただ
いたり、応援に駆け付けて
くださったり、盛り上げて
いただいています。 

キャリア教育・体験学習 
企業、関係機関、地域、保護者の皆様のご協力により、発達段

階に応じたキャリア教育の体験学習に力を入れて取り組んでい
ます。  
例年、「職業講話」「着こなしセミナー」等で講話を聞いたり、

職場体験学習を行ったりしています。  

⚽ 部活動 🎺 🚢 卒業後の進学先【R７年度卒業者数138名】（ ）内の数字は進学者数を示す 
【運動部】 

野球・柔道・水泳・サッカー・

バスケットボール・男子ハン

ドボール・女子バドミントン・ 

バレーボール 

  

【文化部】 

家庭科・美術・ 

吹奏楽・放送・ 

園芸  

公立高校等     (10)東住吉総合 (7)東住吉 (5)港南造形 府教育センター附属 阿倍野 

(4)松原 今宮工科 (3)長吉 藤井寺 桃谷 (2名以下)旭 桜和 大塚 柴島 清水

谷 住吉 東淀川 懐風館 堺西 港 八尾 夕陽丘 生野 天王寺 都島工業 東大阪

みらい工科 淀商業 住吉商業 大阪わかば 工芸 水都国際 たまがわ支援 東住吉

支援 公立大高専 大阪教育大学附属平野 

私立高校等    (8)大阪学芸 (6)興國 (4)浪速 (3)大阪商業大学堺 金光藤蔭 阪南大学 明浄学

院 飛鳥未来 (2名以下)大谷 好文学園 あべの翔学 上宮 大阪 大阪産業大学附

属 太成学院 東大谷 箕面学園 桃山学院 夕陽丘学園 岐阜中京 高知中央     

つくば開成 天王寺学館 東朋 N高校 ルネサンス大阪 

摂
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げていく。また、ＩＣＴの効果的活用をすすめ、授業づくり、授業改善に取り
組んでいく。 

Ｒ７年度「全国体力・運動能力、運動習慣等調査」 

 

握力 

（kg） 

上体起こし

（回） 

長座体前屈

（cm） 

反復横とび

（回） 

シャトルラン 

20ｍ 

50ｍ走 

（秒） 

立ち幅とび

（㎝） 

ボール投げ

（ｍ） 

合計 

得点（点） 

男子 30.45  29.42  44.27 52.71 86.74  8.27  195.14 21.56 43.71 

女子 24.60  22.64 44.84 48.02 46.43  8.90  164.46 11.24 47.06 

 

● 成果と課題／ 
日々の授業の補強運動の充実と、過去の新体力テストのデー

タを有効活用して、意欲的に授業に取り組ませた。その結果、男
子は体力合計点において大阪市平均、全国平均を上回ることが
できた。また、男女ともに握力、反復横とび、ボール投げは大阪市
平均、全国平均を上回り、「筋力」、「敏捷性」が備わっている生
徒が多いと考えられる。一方、長座体前屈、立ち幅とびにおいて
は男女とも全国平均を下回る結果となり、体の柔らかさ・反発力
の向上が課題であることがわかった。 

● 今後に向けて／ 
本校では、体育の授業はもとより、運動系の部活動で全国大会に出場

するなど、校内での体育的活動が活発になってきている。その結果、本調
査においての結果も少しずつ上昇している。その一方で、平日１日あたり
のテレビ、スマートフォン、ゲーム機などによる映像の視聴時間が増加して
いることも大きな問題だととらえている。今後も、保健体育の授業の工夫・
改善を図り、生徒の興味・関心・意欲を引き出す取り組みを推進するとと
もに、「皆が楽しめる授業」を展開し、運動が好きで、生涯にわたって運動
に親しむ姿勢を育んでいきたい。 

♪ 学校の特色 ♪ 
授業を大切に、部活動や行事では生徒が主体的に取り組み成果を上げています。 
保護者、地域、関係諸機関の皆様のご協力のもと、職場体験・職業講話などキャリア教育に力を入れています。 
また、令和元年度に給食調理室が完成し、自校調理の給食を提供しています。 

体育大会 
生徒主体で運営

します。  
胸を張って入場

する姿や、力いっ
ぱい競技、応援す
る姿、懸命に役割
を果たす姿に感動
します。 

修学旅行・一泊移住 
例年、３年生では

修学旅行、１年生
では一泊移住と泊
行事を実施してい
ます。それぞれが役
割を果たし、マナー
とルールを守り、ともに助け合い思いや
りを持って行動する集団づくりに取り組
んでいます。 

マラソン大会 
1・2年生は、例年長居の

陸上競技場で、マラソン
大会、駅伝大会を実施し
ています。完走めざして練
習を重ね大会に挑みま
す。当日は保護者の方も
周回路で見守っていただ
いたり、応援に駆け付けて
くださったり、盛り上げて
いただいています。 

キャリア教育・体験学習 
企業、関係機関、地域、保護者の皆様のご協力により、発達段

階に応じたキャリア教育の体験学習に力を入れて取り組んでい
ます。  
例年、「職業講話」「着こなしセミナー」等で講話を聞いたり、

職場体験学習を行ったりしています。  

⚽ 部活動 🎺 🚢 卒業後の進学先【R７年度卒業者数138名】（ ）内の数字は進学者数を示す 
【運動部】 

野球・柔道・水泳・サッカー・

バスケットボール・男子ハン

ドボール・女子バドミントン・ 

バレーボール 

  

【文化部】 

家庭科・美術・ 

吹奏楽・放送・ 

園芸  

公立高校等     (10)東住吉総合 (7)東住吉 (5)港南造形 府教育センター附属 阿倍野 

(4)松原 今宮工科 (3)長吉 藤井寺 桃谷 (2名以下)旭 桜和 大塚 柴島 清水

谷 住吉 東淀川 懐風館 堺西 港 八尾 夕陽丘 生野 天王寺 都島工業 東大阪

みらい工科 淀商業 住吉商業 大阪わかば 工芸 水都国際 たまがわ支援 東住吉

支援 公立大高専 大阪教育大学附属平野 

私立高校等    (8)大阪学芸 (6)興國 (4)浪速 (3)大阪商業大学堺 金光藤蔭 阪南大学 明浄学

院 飛鳥未来 (2名以下)大谷 好文学園 あべの翔学 上宮 大阪 大阪産業大学附

属 太成学院 東大谷 箕面学園 桃山学院 夕陽丘学園 岐阜中京 高知中央     

つくば開成 天王寺学館 東朋 N高校 ルネサンス大阪 
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