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平成29年1月1日発行（№248）
あけましておめでとうございます
区民の皆さんには、お健やかに新年をお迎えのことと心よりお慶び申しあげます。
旧年中は、市政・区政の各般にわたり格別のご理解とご協力を賜り、厚くお礼申しあげます。
大阪市では、 子どもたちの未来が、生まれ育った環境によって左右されることなく、自らの可能性を追求できる社会の実現をめざしています。当区におきましても、 子育て支援の充実や教育環境の再編を進めながら、地域・学校全体で子どもたちの自尊感情や将来への夢を育み、誰もが生野区で子育てをしたいと思えるまちとなるよう、区民の皆さまとともに、 生野の「教育力」を磨いていく年になればと思っています。
また、昨年4月に発生した熊本地震では、区役所の職員も現地で復興のお手伝いをさせていただきましが、この大災害で得た貴重な教訓を糧にしながら、区民の皆さまとともに、さらなる安全・安心のまちづくりを推進してまいりたいと思っています。
本年も、「安全・安心で住みやすく、子育てがしやすい魅力あるまち生野区」をめざし、職員一同、精一杯努めてまいりますので、どうぞご理解ご協力を賜りますようお願いいたします。
本年が皆様にとって幸多き1年となりますよう心よりお祈り申しあげます。
生野区長　清野善剛
毎年1月15日から21日は「防災とボランティア週間」です
平成7年1月17日に発生した「阪神・淡路大震災」から22年、生野区では災害時に備え、各地域でいろいろな防災の取組みを行っています。
地域での取り組み
まずは自分を守る「自助」、地域で助け合う「共助」が大切です。この「自助・共助」が減災へとつながります。日頃から家庭での備えとご近所の関係を大切にして災害に備えましょう。生野区では、各地域で自主防災組織の取組みが積極的に行われています。
昨年度から、各地域において地区防災計画作成に取り組み、鶴橋地区、舎利寺地区、西生野地区、 生野地区、田島地区、生野南地区、中川地区、小路地区、東小路地区、北巽地区の10地域においては完成しています。防災マップについては、今年度は西生野（作成中）、巽南（作成中）で2版目の防災マップを作成しています。また、随時、避難所開設訓練や防災訓練も地域主体で実施されており、日頃から災害に対する備えをしています。
災害時における避難行動要支援者への支援「きずなネット」について
大災害発生時に、避難行動要支援者（障がい者や自力での歩行が困難な高齢者等）に対して速やかで安全な避難支援をすることを目的に、地域まちづくり協議会を中心とした自主防災組織などが連携を強化し、継続的な話し合いを行いながら作りあげる災害時における避難行動要支援者への支援「きずなネット」を実行性のあるシステム構築に向けて取組んでいます。
災害ボランティアの運営
もし、大規模な災害が発生した場合、全国から多くのボランティアが駆けつけてくれます。このボランティアの運営を行うのは、地域事情を十分に把握している社会福祉協議会が中心となった災害ボランティアセンターです。災害ボランティアセンターは、被災地となった地域の復旧・復興支援をし、被災者と災害ボランティアを繋ぐ大切な機関です。
［問合せ］　区役所地域まちづくり課　4階44番　［電話］6715-9734　［FAX］6717-1163
ホームページリニューアルのお知らせ
1月10日（火）10：00より　大阪市および生野区役所のホームページがリニューアルされます。くわしくは5面をご覧ください
［問合せ］　区役所総務課　4階45番　［電話］6715-9683　［FAX］6717-1160
催し・講座・教室・募集
小学校・中学校でボランティア活動をしていただける方を募集します
できるときに、できることから。学校でボランティアしてみませんか。安心して活動できるよう、事前に基礎研修を受講いただきます。特に新入学生の支援、学校図書館開館の支援を希望される方を募集しています。
活動内容　児童生徒の見守り（自主学習会、学校行事、部活動（中学校のみ）、校庭開放の見守り）　授業の支援（新入学生（小学校のみ）、実習等の支援） 課外活動等の支援（給食時、緑化の活動支援）　学校図書館等の支援（学校図書館開館、その他読書活動推進の支援）　地域ティーチャー
応募条件　満18歳以上（申込期限時）　基礎研修を受講していただける方　※地域ティーチャーのみの方は、基礎研修の受講不要
活動時間　要相談（わずかな時間でも結構です）
活動時期　随時活動開始　
報酬　無償
保険　大阪市市民活動保険に加入（無料）　申込期限1月31日（火）　※地域ティーチャーのみ希望の方は随時申込可
基礎研修の開催
とき　2月7日（火）15：00～17：00　
ところ　区役所501会議室（予定）
テーマ　ボランティア活動をはじめるにあたって　ほか
申込み　電話、直接窓口、郵便（住所・名前・生年月日・電話番号・希望する活動内容）、電子申請　ホームページ　https://s-kantan.com/city-osaka-e-shinsei-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=1793）のいずれかで
［問合せ］　区役所地域まちづくり課　4階43番　［電話］6715-9920　［FAX］6717-1163
生野区における障がいのある方への相談支援事業について　無料　予約不要
障がい者のとりまく状況やその考え方・支援方法を一緒に学びませんか？
とき　2月14日(火)13:30～17:00
ところ　区役所　6階　大会議室
第一部　基調講演「相談支援の基本姿勢とそのプロセス」
　　　　ＮＰＯ法人おおさか地域生活支援ネットワーク理事長
第二部　生野区における相談支援事業者連絡会の取組とその状況
［問合せ］　区役所保健福祉課　2階21番　［電話］6715-9125　［FAX］6715-9967
発達障がい講座　人とのつながりをもちたくて 無料 要申込
とき・内容　※1回でも受講可
第1回　2月4日（土）13:30～　「発達障がいの理解と支援」大阪市発達障がい者支援センターエルムおおさか所長
第2回　2月18日（土）13:30～　「発達障がいのある人たちのドキュメンタリー映画〜ちがってていいよね〜」　一般社団法人ものがたりラボ代表理事
第3回　2月25日（土）13:30～　「大人の発達障がい～当事者からのメッセージ～」
　NPO 法人DDAC　発達障害をもつ大人の会
第4回　3月4日（土）13:30～　「 発達障がい〜恋愛・就労・生活について〜」
　一般社団法人 UnBalance代表理事
ところ　在宅サービスセンター　おかちやま　2階多目的室（勝山北3-13-20）
定員　各40人
申込み　問合せまで電話またはファックス
締切り　1月30日（月）
共催　ボランティアグループ「サロンアイ」・生野区ボランティア・市民活動センター
［問合せ］　区役所社会福祉協議会　生野区ボランティア・市民活動センター　［電話］6712-3101　［FAX］6712-3001
お知らせ
1月22日の日曜開庁日は個人番号カードに関するお手続きができない場合があります。
地方公共団体情報システム機構のカード管理システムがメンテナンスにより停止されるため、個人番号カードに関する一部のお手続きができず、再来庁をご案内せざるを得ない場合があります。個人番号カードをお持ちで、当日に手続きをお考えの方はご注意ください。詳しくは【問合せ】まで。
［問合せ］　区役所窓口サービス課　［電話］6715-9963　［FAX］6715-9110
後期高齢者医療高額医療・高額介護合算制度における平成27年度分の申請勧奨通知の発送について
世帯内の後期高齢者医療制度の加入者全員が1年間（平成27年8月1日から平成28年7月31日まで）に支払った医療保険と介護保険の自己負担額の合計が、自己負担限度額を超える被保険者の方は支給申請をすることによりその超えた金額が支給されますので、1月下旬に大阪府後期高齢者医療広域連合より申請勧奨通知を発送します。
書類が届いた方は、必要事項をご記入・捺印のうえ、同封の封筒にて返送
してください。
［問合せ］　大阪府後期高齢者医療広域連合給付課　［電話］4790-2031　［FAX］4790-2030　窓口サービス課4階48番　［電話］6715-9956　［FAX］6717-1161
所得税及び復興特別所得税の確定申告について
申告書等は国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」で作成できます。作成した申告書等はe-Taxを利用して送信いただくか、プリンタで印刷して郵送等で提出してください。
税理士による相談会場　無料
生野納税会館（生野納税会館2階　勝山北5-22-17）　※12:00～13:00まで申告相談を行っておりません。　梅田スカイビル（ファンファンプラザ5階　北区大淀中1-1-88）　谷町四丁目会場（大阪合同庁舎第2号館別館　中央区大手前4-1-67）
開設期間　2月2日（木）～2月15日（水）　※土・日除く
相談受付時間　9：30〜15：00　※相続税、贈与税、譲渡所得の申告相談は行っておりません。　※混雑状況により早めに締め切らせていただく場合がありますので、ご了承ください。　※専用の駐車場がありませんので、車でのご来場はご遠慮ください。
申告会場　生野税務署
開設期間　2月16日（木）～3月15日（水）9:15～　※土・日除く　※相談受付は16:00まで。混雑状況により早めに締め切らせていただく場合があります。　※2月15日以前は開設しておりません。通常窓口での対応となりますので混雑状況によって、長時間お待たせする場合があります。　※専用の駐車場がありませんので、車でのご来場はご遠慮下さい。
［問合せ］　生野税務署　［電話］6717-1231
固定資産税の申告書等について
該当する資産をお持ちの方は、市税事務所に申告書等を提出してください。
申告書等名称　「償却資産申告書」　資産　事業用機械・器具等の償却資産　提出期限　1月31日（火）　提出先　※船場法人市税事務所　固定資産税グループ　eLTAX（エルタックス）も利用できます。
申告書等名称　「住宅用地の申告書」又は「住宅用地の異動申告書」　資産　平成28年中に住宅の新築・増改築・取り壊しや用途変更があった土地　提出期限　1月31日（火）　提出先　なんば市税事務所固定資産税グループ
申告書等名称　「現所有者に関する申告書」　資産　1月1日までに死亡した方が所有者として登記（登録）されている土地や家屋　提出期限　1月31日（火）　提出先　なんば市税事務所固定資産税グループ
申告書等名称　「非課税適用（取消）申告書」　資産　公共のために利用されている一定の私道など非課税に該当する固定資産　提出期限　非課税適用（取消）の事実発生の日から10日以内　提出先　なんば市税事務所固定資産税グループ
申告書等名称　「土地分割評価届出書」　資産　利用状況により2つ以上に明確に区分できる1筆の土地　提出期限　随時　提出先　なんば市税事務所固定資産税グループ
［問合せ］　固定資産税（償却資産）について　船場法人市税事務所　固定資産税（償却資産）グループ　［電話］4705-2941　固定資産税・都市計画税（土地・家屋）について　なんば市税事務所　固定資産税グループ　［電話］4397-2957(土地)、2958(家屋)
くらしの相談
各種専門相談（対象：市内在住の方）　★印は予約制　無料
内容　★法律相談（弁護士）(定員:第2火曜日24組　第3･4火曜日16組)　相談日　1月10日(火)　17日(火)　24日(火)　時間　13:00～17:00（1組30分）　受付　当日9:00～16:00まで電話予約（申込先着順で定員になりしだい受付は終了します)　予約［電話］6715-9683
内容　司法書士相談　相談日　1月12日(木)　時間　13:00～16:001階相談室で実施　受付　15:00まで1階相談室前で受付（先着順）　※待ち人数によっては、お断りする場合があります
内容　行政書士相談　相談日　1月19日(木)　時間　13:00～16:00　1階相談室で実施　受付　15:00まで1階相談室前で受付（先着順）　※待ち人数によっては、お断りする場合があります
内容　不動産相談　相談日　1月26日(木)　2月2日(木)　時間　13:00～16:00　1階相談室で実施　受付　15:00まで1階相談室前で受付（先着順）　※待ち人数によっては、お断りする場合があります
内容　社会保険労務士相談　相談日　1月20日(金)　時間　13:00～16:00　1階相談室で実施　受付　15:00まで1階相談室前で受付（先着順）　※待ち人数によっては、お断りする場合があります
内容　就労相談　相談日　1月23日(月)　時間　13：30〜16：00　1階相談室で実施　※16：00〜17：00は事前予約者のみ　受付　15:30まで1階相談室前で受付（先着順）　※待ち人数によっては、お断りする場合があります。　予約［電話］0120-939-783
［問合せ］　区役所総務課　4階45番　［電話］6715-9683　［FAX］6717-1160
区民協働窓口　なんでも相談いらっしゃ～い　無料　予約不要
韓国・朝鮮語ができる相談員や手話通訳者もいます。
とき　1月25日（水）10:00～16:00
ところ　区役所　1階ロビー西側
［問合せ］　地域アクションプラン推進委員会事務局（区社会福祉協議会内）　［電話］6712-3101　［FAX］6712-3001
子育ていろいろ情報
BCG予防接種　無料　予約不要
とき　1月20日（金）・2月17日（金）（受付:13:30～14:30）
ところ　区役所　2階集団検診室
対象　標準的接種期間　生後5カ月～8カ月の乳児（1歳の誕生日の前日まで接種可能）
持ち物　母子健康手帳・予防接種手帳
［問合せ］　区役所保健福祉課　2階24番　［電話］6715-9882　［FAX］6712-0652
離乳食講習会　無料　予約不要
とき　1月25日（水）13:30～
ところ　区役所　2階集団検診室
内容　離乳食（中期～完了期）の進め方について、お話しと調理実演
［問合せ］　区役所保健福祉課　2階24番　［電話］6715-9882　［FAX］6712-0652
プレママ情報
ウェルカムベビースクール（妊婦教室）　無料　予約不要
妊娠・分娩・産後の健康管理及び栄養・歯科のブラッシング指導や育児に関するお話をします。妊婦さん同士の交流会も行います。（全3回・いずれの回からでも参加可）
1回目　とき　1月17日（火）13:30～15:30　内容　お母さんと赤ちゃんの栄養妊娠中の過ごし方
2回目　とき　1月24日（火）13:30～15:30　内容　歯科健診　お口の中の健康を守ろう
3回目　とき　3月21日（火）13:30～15:30　内容　助産師からのお産の話先輩ママ・赤ちゃんとの交流
ところ　区役所 2階集団検診室または予診室・計測室
対象　区内在住の妊婦、及びその配偶者
持ち物　冊子「わくわく」・母子健康手帳・筆記用具　※第2回目は、手鏡、歯ブラシ、ハンドタオルもお持ちください
［問合せ］　区役所保健福祉課　2階23番　［電話］6715-9968　［FAX］6712-0652
妊婦歯科健診　無料　予約不要
妊娠中から出産までの時期に悪化するといわれる虫歯や歯周病などを予防するため、歯科医師などによる歯科健康診査を行います。
とき　1月24日（火）（受付13:40～13:50）
ところ　区役所　2階診察室
申込み　1月23 日（月）までに問合せ　へ
［問合せ］　区役所保健福祉課　2階24番　［電話］6715-9882　［FAX］6712-0652
区役所1階　区民交流スペース『いくみんの庭』でベビー服・子ども服の無料展示提供を行っています！
ごみに関する相談、ごみ減量啓発も行います。毎月第3木曜日開催
とき　1月19日（木）10:00～11:30
［問合せ］　東部環境事業センター　［電話］6751-5311　［FAX］6753-3041
届きましたか、新1年生の就学通知書
今年4月に小・中学校へ入学されるお子さんがいる保護者の方に、就学通知書を昨年末に送付しています。もしお手元に届いていない場合は問合せまでご連絡ください。
小学校 平成22年（2010年）4月2日から 平成23年（2011年）4月1日までに生まれた方
中学校 平成29年（2017年）3月に小学校を卒業する見込みの方
また、国立・私立の学校および市立咲くやこの花中学校へ入学される場合は、その学校が発行する入学許可書と印鑑を持って、問合せへお届けください。
（注）市立咲くやこの花中学校は別途、学校から連絡があります。
※お子さんが外国籍の方につきましては、入学申請書の提出が必要にな
　ります。まだの方は、至急区役所の1階5番窓口までお越しください。
<生野区における指定校変更基準>
　区独自の取組として入学時に限って指定校変更基準を設けています。
小学校　自宅から就学する学校までの直線距離が400 ｍ以上あり、かつ就学する学校よりも直線距離が短い学校がある場合。（区内に限る）
中学校　就学する学校に希望の部活動がなく、希望する部活動のある学校に入学を希望する場合。（区内に限る）
詳しくは、就学通知書に同封しています案内をご参照ください。※申請の受付は、1 月16日（月）までです。
しない、させない、越境入学
居住実態のない住所地に住民登録をし、そこから通学をするのは不適正な就学です。住民登録を正しく行い、適正な就学をしましょう。不適正な入学と分かれば、入学後でも適正な学校へ転校していただきます。
［問合せ］　区役所窓口サービス課　1階5番　［電話］6715-9963　［FAX］6715-9110
2月14日（火曜日）　絵本ひろば＆絵本講座を開催します！　生野区役所・生野図書館共催事業生野区子ども・子育てプラザ協力
絵本は豊かな感性や想像力を育んでくれます。そんな絵本の世界に触れてみませんか？
ところ　生野区子ども・子育てプラザ（巽北2-4-16）
絵本ひろば　無料
300冊の絵本を展示します！　大人の人もお子さんも絵本の世界をお楽しみください。　絵本の読み聞かせタイムもあります♪
とき　10:00～14:00　対象　どなたでも
講座「絵本が子どもに届けるもの」
「ざぶとん読み」を実践されている講師が絵本の魅力についてお話ししてくれます。読み聞かせの実演もありますよ。
とき　14:00～15:30
対象　絵本の読み聞かせ又は子育て支援に関心のある方
定員　30名（一時保育あり・先着10名）
講師　大阪東こどものとも社・よみきかせボランティアサークル三丁目の鷹
申込み　来館または電話（下記問合せ）にて
［問合せ］　生野図書館　［電話］6717-2381　［FAX］6717-3119
図書館だより
生野図書館からのお知らせ
生野図書館郷土史講演会
「真田丸の真実」　無料　申込不要
大坂冬の陣で名を轟かせた大坂城の砦、真田丸。ここはどのようにして築かれ、またなぜ有数の激戦地となったのでしょうか。大坂冬の陣全体の攻防戦に占めた真田丸の戦いの位置づけを考えるなかでその実像を明らかにするとともに、人々の記憶のなかに残った真田丸の姿についても探ります。
講師　大阪歴史博物館企画広報課長・学芸員
とき　2月4日（土）14:00～16:00　ところ　生野図書館　会議室
定員　60人（当日先着順）
関連企画　図書展示「大坂の陣をめぐる人々」展　2月1日（水）～3月31日（金）
　ケース展示「大坂の陣 ゆかりの地」展　1月5日（木）～2月21日（火）
自然工作教室　無料　要申込
木の実や葉っぱ、牛乳パックなど自然とエコの素材を使って楽しく作ります。
とき　1月21日（土） 10:00～12:00　講師　大地自然工作クラブ　
定員　20人（当日先着順）　申込み　来館または電話にて下記へ
ところ・［問合せ］　生野図書館　［電話］6717-2381　［FAX］6717-3119
移動図書館まちかど号巡回日　無料　予約不要
とき　1月18日（水）・2月1日（水）10：15～10：55　ところ　天理教葛上分教会
（新今里5-3）
とき　1月10日（火）・2月1日（水）13：10～13：50　ところ　新巽東会館・老人憩の家（巽東4-11）
とき　1月10日（火）・2月1日（水）14：15～14：55　ところ　せいりょう巽北駐車場（巽北2-22）
［問合せ］　中央図書館自動車文庫　［電話］6539-3305　［FAX］6539-3336
西部地域の学校再編が大阪市のモデル事業へ
生野区西部地域学校再編整備計画が、昨年12月に公表した「大阪市教育振興基本計画（素案）」で「新たな学校適正配置のモデル」に位置づけられました。
今後とも、西部地域の学校再編の実現に向けて、地域や保護者のみなさんのご意見をふまえ、子どもたちにとってのより良い教育環境となるよう学力・体力の向上に向けた小中一貫教育など教育内容の充実と子どもが夢や希望をもてる学校づくりに取り組んでいきます。
さらに、生野区の教育環境の改善とあわせ、地域や保護者のみなさんとともに「学校力」を高めるなど、教育力をまちの魅力として、地域の活性化にも取り組んでいきます。
なお、大阪市教育振興基本計画（素案）は、教育の基本的な目標、教育施策の大綱、教育施策を総合的・計画的に推進するための必要な事項を取りまとめたものです。 大阪市ホームページでご覧いただけます。
［問合せ］　区役所地域まちづくり課　4階43番　［電話］6715-9920　［FAX］6717-1163
ココロとカラダの健康通信
がん検診・結核健診・歯科相談
通常は約4000円～14000円のがん検診が、0円（無料）～1500円で受けることができます！
ところ　区役所
内容　結核健診　無料　予約不要　とき・対象者　1月24日（火）10:00～11:00　対象15歳以上
内容　歯科相談　無料　予約不要　とき・対象者　1月17日（火）、1月30日（月）9:30～10:30　対象年齢制限なし
内容　乳がん検診（マンモグラフィー）　要予約　とき・対象者　2月9日（木）9:30～10:30　2月9日（木）、3月8日（水）13:30～14:30　対象40歳以上で大正・昭和の奇数年生まれの女性　費用1500円
内容　骨粗しょう症検診（骨量検査）　無料　要予約　とき・対象者　1月17日（火）、2月9日（木）9:30～10:30　2月9日（木）、3月8日（水）13:30～14:30　対象18歳以上
内容　胃・大腸・肺がん検診　要予約　とき・対象者　1月30日（月）、2月8日（水）、3月12日（日）9:30～10:30　対象40歳以上　費用　胃がん500円　大腸がん300円　肺がん（エックス線）無料（喀痰検査は400円）
※特定健診（40歳以上）併設日は以下のとおりです。1月30日（月）、2月8日（水）、3月12日（日）
※定員になり次第予約受付を終了します。（予約受付は検診の14日前で終了します。）
※市民税非課税世帯の方などは無料です。詳しくはお問合せください。
※肺がん検診の喀痰検査は、50歳以上で、喫煙指数（1日の本数×年数）が600本以上の方のみが対象です。
※子宮頸がん検診（20歳以上が対象（2年に1回））、乳がん検診の超音波検査（30歳～39歳が対象）は取扱医療機関でのみ実施しています。また、平成28年度から国の指針に基づき、集団検診では乳がん検診（マンモグラフィ）の視触診は実施しないこととなりました。
次の方はがん検診の受診対象外となります。　勤務先等で同程度の検診を受診できる方　検診部位の病気等で経過観察中・治療中の方　自覚症状のある方　同一年度内に、同等の検診・検査を受診済みの方
［問合せ］　区役所保健福祉課　2階24番　［電話］6715-9882　［FAX］6712-0652
特定健康診査の受診はお早めに！
大阪市国保では、40歳以上の方（年度内に40歳になる方を含む）を対象に、高血圧症や糖尿病などの生活習慣病の発症や重症化を予防するために無料で受診できる特定健診を実施しています。対象の方には、緑色の封筒で「受診券」を送付しています。受診券の有効期限は3月末となっていますので、それまでに受診をお願いします。
特定健康診査の日程
とき　1月30日（月） 9:30～10:30　予約不要
ところ　保健福祉センター（区役所）
対象　40歳以上の方
費用　無料（肝炎ウイルス検査は有料）
持ち物　受診券、国民健康保険被保険者証または後期高齢者医療保険被保険者証、前年度の結果（お持ちの方）
［問合せ］　特定健康診査受診券について　窓口サービス課　4階48番　［電話］6715-9956　［FAX］6717-1161　健診内容・健診場所について　保健福祉課　 2階24番　 ［電話］6715-9882　［FAX］6712-0652　後期高齢者医療保険の受診券について　大阪府後期高齢者医療広域連合給付課　［電話］4790-2031　［FAX］4790-2030
各種相談・教室
相談・教室名　精神科医による精神保健福祉相談　無料　要予約　対象・内容等　こころの変調に気づいたら専門家に相談してみませんか？　ご家族からの相談も可　とき　1月19日（木）14：00～　2月1日（水）10：00～　※事前に必ず予約してください　ところ　区役所2階　相談室
相談・教室名　酒害教室　無料　予約不要　対象・内容等　飲酒問題を抱え、回復をめざしている方、家族や支援している方の飲酒問題で悩んだり困ったりしている人、飲酒問題について正しい知識を持ち、理解を深めたい方　内容　専門医によるミニ講座（第2火曜のみ）、当事者体験談等　とき　1月10日（火）　1月24日（火）　いずれも14：00～16：00　ところ　区役所2階　集団検診室
相談・教室名　統合失調症の家族教室　無料　対象・内容等　ご家族が病気を理解し、接し方を学ぶことがご本人の回復に役立ちます。内容　臨床心理士の話「ストレスコーピングご存知ですか？」、家族同士の交流等　とき　1月25日（水）　14：00～16：00　※初めての方は必ず事前にご連絡ください　ところ　区役所2階
相談・教室名　精神障がいをお持ちの方の日常生活向上教室（いくみんのつどい）　無料　対象・内容等　統合失調症を中心とする精神障がいをお持ちの方（主治医が許可した方）　内容　ミーティング・軽い運動・認知機能リハビリテーション等　とき　1月16日（月）13：30～15：30　※参加希望の方は必ず事前にご連絡ください　ところ　区役所2階　集団検診室
［問合せ］　区役所保健福祉課　2階23番　［電話］6715-9968　［FAX］6712-0652
減塩で健康寿命をのばそう！「健康料理講習会」 要予約
高血圧の予防には、塩分を制限することが重要です。
食事は毎日、毎食のこと。おいしくなければ続けるのは難しいものです。減塩のコツを学んでみませんか？
また、みそ汁の塩分濃度測定を実施します。この機会にご家庭の味をチェックしてみましょう。
とき　1月31日（火）10:00～13:00
ところ　区役所　2階集団検診室・栄養講習室
内容　講話と調理実習　テーマ「野菜たっぷり！減塩生活はじめませんか？」　実習メニュー　・肉団子と青菜の春雨クリーム煮　・ごろごろ野菜スープ　・キャベツのレモン酢和え
費用　400円（調理材料費）
持ち物　エプロン、三角巾、ふきん、みそ汁（50ｍｌ程度　具はいりません）
対象　区内在住の方　
定員　30名　※申込み多数の場合は抽選　※一時保育はありません
申込み　1月20日（金）までに窓口または電話でお申込みください。
［問合せ］　区役所保健福祉課　2階24番　［電話］6715-9882　［FAX］6712-0652
「生野区地域密着」就職フェア!! in生野中学校
参加者募集！　共生のまち生野版　参加無料
介護・保育・福祉のお仕事 就職フェア＆面談会
主催：地域共生ケア生野推進委員会　事務局　生野区社会福祉協議会
とき　1月15日（日）13:00～16:00
ところ　生野中学校
［問合せ］　区社会福祉協議会　地域支援担当　［電話］6712-3101　［FAX］6712-3001
平成28年10月1日から大阪府最低賃金が883円に改正されました
大阪府下の事業場で働くパート・アルバイト等を含むすべての労働者に適用され、使用者は時間額883円以上の賃金を支払う必要があります。
［問合せ］　大阪労働局 賃金課 　［電話］6949-6502
年始のごみ収集日程について
年始のごみ収集日程についてお知らせします。
1月4日（水）～1月6日（金）は、「朝8時30分まで」に必ずごみを出していただきますようお願いします。
1月7日（土）からは通常通り、収集日の朝9時までにごみを出していただきますようお願いします
普通ごみ　普段の収集曜日（地域）　月・木曜日の地域　年始最初の収集日　5日（木）
普通ごみ　普段の収集曜日（地域）　火・金曜日の地域　年始最初の収集日　6日（金）　　
普通ごみ　普段の収集曜日（地域）　水・土曜日の地域　年始最初の収集日　4日（水）
資源ごみ　普段の収集曜日　木曜日の地域　年始最初の収集日　5日（木）
資源ごみ　普段の収集曜日　金曜日の地域　年始最初の収集日　6日（金）
資源ごみ　普段の収集曜日　土曜日の地域　年始最初の収集日　7日（土）
容器包装プラスチック　普段の収集曜日　月曜日の地域　年始最初の収集日　9日（月・祝）
容器包装プラスチック　普段の収集曜日　火曜日の地域　年始最初の収集日　10日（火）
容器包装プラスチック　普段の収集曜日　水曜日の地域　年始最初の収集日　4日（水）
古紙・衣類　普段の収集曜日（地域）　月曜日の地域　年始最初の収集日　9日（月・祝）
古紙・衣類　普段の収集曜日（地域）　火曜日の地域　年始最初の収集日　10日（火）
古紙・衣類　普段の収集曜日（地域）　水曜日の地域　年始最初の収集日　4日（水）
古紙・衣類　普段の収集曜日（地域）　木曜日の地域　年始最初の収集日　5日（木）
古紙・衣類　普段の収集曜日（地域）　金曜日の地域　年始最初の収集日　6日（金）
古紙・衣類　普段の収集曜日（地域）　土曜日の地域　年始最初の収集日　7日（土）
※「普通ごみ」と「資源ごみ」「容器包装プラスチック」「古紙・衣類」の収集日が 同じ日になる場合は、少し離してお出しください。
［問合せ］　東部環境事業センター　［電話］6751-5311　［FAX］6753-3041
いくのまちかど館
このコーナーは、地域に密着した情報を掲載しています。皆さんからの情報をお待
ちしています。掲載希望月の2ヶ月前の15日までにご連絡ください。なお、紙面の
都合で掲載できない場合もあります。※政治・宗教・営業活動に関する記事は掲載できません。
スポーツセンターからのお知らせ
生野スポーツセンター開放DAY　バドミントン・卓球
とき　1月14日（土）、1月28日（土）　10：00～11：45　12：30～14：15
費用　大人200円　子ども100円　幼児無料　 ※中学生以下は保護者同伴
申込み　各利用時間の20分前～5分前の間（多数の場合は5分前に抽選）
夜間自主練習会　卓球
とき　1月14日（土）、1月28日（土） 18：30～20：40
費用　大人300円　子ども100円　幼児無料 ※中学生以下は保護者同伴
申込み　3日前（水）の10：00から電話にて受付　※当日18：30までに来館されない場合、予約取り消しとなります。
必ずフロアーシューズを持参のうえ、2人以上で参加してください
ラケット・シャトル・ボールの無料貸し出しあり（数に限り有）
ところ　［問合せ］　生野スポーツセンター（巽西1-1-3）　［電話］6758-4500　［FAX］6758-4618
第5回生野区長杯　防犯標語「おこのみやき」ガチ☆メン大会協賛企業募集！
2月26日（日）に生野区役所で開催する『第5回生野区長杯　防犯標語「おこのみやき」ガチ☆メン大会』に協賛していただける企業を募集します。
期間　1月4日(木)〜1月31日(火)

対象　区内に拠点のある事業者または団体　※内容等詳しくはお問い合わせください。
［問合せ］　区役所地域まちづくり課　4階44番　［電話］6715-9012　［FAX］6717-1163　ホームページhttp://www.ikupato.com/　ホームページ「いくパトドットコム」で検索
第15回　区民スリーアイズ大会　要申込
とき　2月12日（日）開会9:30（受付9:00）
ところ　生野スポーツセンター　
対象　区内在住・在勤の方
定員　80チーム（先着順）※1チーム（3～5人）
費用　1チーム500円　※当日払い
申込み　チーム名、代表者の氏名・住所・電話番号、選手全員の氏名・年齢を記入のうえ、以下の窓口へお申し込みください（ファックス可）　区役所地域まちづくり課　4階44番　［電話］6715-9010　［FAX］6717-1163　生野区民センター　［電話］6716-3020　［FAX］6716-1797　生野区老人福祉センター　［電話］6712-2228　［FAX］6712-3528
申込期間　1月4日（水）〜1月27日（金）※但し定員になり次第締切ります。
［問合せ］　区役所地域まちづくり課　4階44番　［電話］6715-9010　［FAX］6717-11 63
ものづくりのまち生野
「生野ものづくり百景」で生野区のものづくりの魅力を発信しています！
生野区では、「ものづくりのまち生野」の魅力をより多くの市民の皆さんに知っていただくため、ものづくり企業で働く人や技術などについて、イラストで紹介する「ものづくり百景」をホームページにて公開しています。
「ものづくり百景」掲載企業より冊子の寄付を受けました!!
11月17日（木）区役所にて、掲載企業の45社より「ものづくり百景」冊子700部寄付を受けました。
寄付を受けた冊子については、区内小中学校への配布など次世代を担う若者達の育成に活用させていただきます。
「小学生ものづくり教室」を開催しました！
7月29日（金）に生野工業高等学校にて区内の小学5、6年生を対象に「ものづくり教室」が開催されました。今年は、13校の小学校から55人の子どもたちが参加しました。
本教室は、生野工業高等学校の生徒が区内のものづくり企業にて技術指導を受けて、ものづくりの大切さを体験学習を通じて小学生に伝えるイベントです。
韓国の留学生が工場見学に行ってきました！
韓国からの留学生33名が、ものづくり百景で紹介している企業2社を見学しました。
仕事の内容や会社の成り立ち、会社の自慢など様々な話を聞くことができ、また、ものづくり体験もできました。留学生にとってインパクトが強かったようで大変満足されていました。
［問合せ］　区役所地域まちづくり課　4階44番　［電話］6715-9059　［FAX］6717-1163
