広報紙「広報いくの」10月号　オープンデータ

平成30年10月１日発行（No.269）
【10月は里親月間】親と暮らせないこどもをあなたの家庭に迎えいれてくれませんか？

「里親制度」は、家庭で生活することができないこどもたちを、家族の一員として迎えいれ、温かい愛情と家庭的な雰囲気の中で育てていく「こどものための制度」です。人格形成に大きく影響する乳幼児期から青年期を生きるこども達にとって必要なものは「愛情」であり「環境」です。嬉しい時、悲しい時、壁にぶつかった時、いつも近くにいてあたたかく見守ってくれる人…。そんな特定の人との関係性のなかで「信頼感」・「安心感」が生まれ、それにより、その後の人生を強く逞しく生きていくことができます。虐待・親の病気・経済的な理由などで家庭から離れて生活しているこどもたちが、平成29年3月末時点で、全国では約45,000人、大阪市では約1,200人います。そのほとんどが乳児院や児童養護施設で生活していますが、こどもたちの健やかな成長のためにはできるだけ家庭に近い環境が必要です。大阪市は実の親と暮らすことのできないこどもたちが、家庭的な雰囲気で一人ひとりが尊重されて生活できるよう、里親委託を推進しています。

里親についてもっと詳しく知りたい方は

まずは「こども相談センター」へお電話ください。里親相談会も随時開催しています。

［問合せ］大阪市こども相談センター  ［電話］4301-3156

助け合って、つながっていく　まち協

「自分のまちのことは自分たちで決めよう！」と、19の小学校区を基本に、これまで地域活動の中心となってきた連合振興町会をはじめいろいろな団体、若い世代、マンション住民などが一緒になって、「こんなことしてみーひん」「こうしたらもっと良くなるかも」など、地域の課題や将来像を話し合い、協力しあい、地域みんなで「まちづくり」を進めていく組織。それが“まち協”です。

※地活協（地域活動協議会）のことを、生野区では、まち協（地域まちづくり協議会）と呼んでいます。

まち協の活動例1　こどもの見守り　こどもたちに元気もらってます（東中川）

毎朝、家の近くの公園前で約50人の小学生を見送っています。低学年の子なんかは「学校まで送っていって～」なんて甘えてくれるのが本当にかわいいです。こどもたちとの会話は心癒されます。全員を見送ったら、次は学校近くの危ない交差点に自転車で先回りして、もう一回見送るんです。そして、そのあと仕事に向かいます。こんな生活を続けて10年以上経ちます。82歳になりますが、この活動をはじめてから、めったに風邪をひかなくなりました。おかげさまで心も体も元気です。見守り仲間も同じことを言っています。大切な地域のこどもたちを、これからも見守り続けていきたいと思います。

まち協の活動例2　子育てサロン　お母さんにホッと一息ついてもらいたい　（巽東）

民生委員になったのがきっかけで、子育てサロンに関わるようになりました。特に一人目のお子さんを育てるとき、戸惑いやしんどいことがよくあると聞きます。ここに来て、同じ悩みを持ったお母さんたちとつながって、少しでも気持ちを楽にしてほしいと思っています。サロンでは、お誕生日会があるのですが、お子さんの成長を一緒にお祝いできるほど嬉しいことはありません。これからもお母さんたちがほっと一息つけるような環境を作っていきたいと思います。

まち協の活動例3　夏祭り　好きなことをやらせてもらってます　（生野）

たまたま目にした当地区の広報チームの募集チラシ。こどもが小学校にあがるタイミングでもあり、地元の人たちとのつながりがほしくてやってみようと思いました。夏祭りでは、自分たちでデザインしたブログのマスコットキャラ「ちくみん」の撮影用ボードを作ったり、「ちくみん」のボールペンを販売したりしました。ペンの売上は、小学生の居場所のための会館開放の運営に使う予定でいます。先輩方は「ええやん、やってみ～」と応援してくれます。“入りやすく出やすい”広報チーム。若い方々にも気軽に仲間になってもらえたら嬉しいです。

まち協の活動例4　もちつき　いろんな価値観との出会いがおもしろい　（北巽）

もちつきは、地域のいろんな世代の人たちの交流の場になっていて、前回は近所の日本語学校の外国人留学生さんたちも来てくれました。これからも、みなさんにもっと楽しんでもらえるよう頑張っていきたいです。僕は20代半ばの時、青指（※）になったことがきっかけで、もちつきに携わるようになりました。最初は、地域の活動がこんなに楽しいものだとは思っていませんでした。仕事と家との行き来では知り合うことのできない人たちと出会い、いろんな価値観を教えてもらいました。これからも、人とのつながりを楽しみながらやっていきたいです。

※青指…青少年指導員。青少年健全育成のための啓発・事業の企画運営などを行う。

まち協の活動例5　防災訓練　自分を守るために学んでほしい　（北鶴橋）

阪神大震災の翌年に設置された「地域防災リーダー」。発足当初から22年間いろんな角度から防災活動に取り組んできました。よく「大変じゃないの？」って聞かれるんですが、自分のためになるから続けてこれました。災害時は自助・共助が大事です。“自分の命を守れてこそ家族や周りの人の命も守れる”んです。だから、勉強会でいろんな知識を入れ、実地訓練を繰り返すことで、いざというとき命を守る行動がとれるんです。小学校での大規模な防災訓練は年に2回実施しています。１人でも多くの人に防災訓練に参加してもらって“自分のため”に学んでほしいと思います。

「まち協」のことをもっと知りたい方は

区内19地区のまち協は、他にもいろんな活動をしています。　

各まち協ブログ及びフェイスブック等はこちらをご覧ください。

［問合せ］区役所地域まちづくり課 4階44番 ［電話］6715-9020 ［FAX］6717-1163

子育て　保育施設の入所受付は10月15日（月）まで

平成31年4月より保育所・認定こども園（保育部分）・地域型保育事業・事業所内保育事業の利用を希望される方は、第1希望の保育施設または生野区役所にて受付を行います。詳細については、広報いくの9月号をご覧ください。

※生野区役所に提出される場合は同日に面接を行いますので、必ずお子さまをお連れください。

［問合せ］区役所保健福祉課 2階21番　［電話］6715- 9857　［FAX］6712- 9967

BCG予防接種　無料

とき　10月19日（金）、11月16日（金）※予約不要（受付時間13:30～14:30）

※整理券は当日12時頃に2階集団検診室前で配布

ところ　区役所 2階集団検診室（受付及び接種）

対象　標準的接種期間 生後5カ月～8カ月の乳児（１歳の誕生日の前日まで接種可能）

持ち物　母子健康手帳・予防接種手帳

［問合せ］区役所保健福祉課 2階24番　［電話］6715-9882　［FAX］6712-0652

ウェルカムベビースクール（妊婦教室）　無料　

全3回コースで毎月1テーマを開催しています。いつからでも参加可

とき　10月16日（火）14:00～16:00

内容　妊娠中の食生活、妊娠中の過ごし方

ところ　区役所2階集団検診室

対象　区内在住の妊婦、及びその配偶者

持ち物　冊子「わくわく」・母子健康手帳・筆記用具

［問合せ］区役所保健福祉課 2階23番　［電話］6715-9968　［FAX］6712-0652
　

妊婦歯科健診　無料　要予約

とき　10月16日（火） 受付13:30～13:50

ところ　区役所 2階201会議室

申込み　10月15日（月）までに問合せへ

［問合せ］区役所保健福祉課　2階24番　［電話］6715-9882　［FAX］6712-0652

離乳食講習会　無料

とき　10月24日（水）14:00～ ※予約不要

ところ　区役所 2階集団検診室

内容　離乳食の進め方について お話しと調理実演

［問合せ］区役所保健福祉課 2階24番　［電話］6715-9882　［FAX］6712-0652

アラフォーママのつどい　無料　要予約

参加者同士の交流、育児相談、赤ちゃんの身長体重の計測ができます。

とき　10月25日（木）10:00～11:30

ところ　区役所 2階集団検診室

対象　初めての出産時35歳以上の妊産婦

［問合せ］区役所保健福祉課　2階23番　［電話］6715-9968　［FAX］6712-0652

ベビー服・子ども服等無料提供会　無料

ごみ減量啓発、相談コーナーも開催しています。

とき　10月18 日（木）、11月15日（木）いずれも10:00 〜11:30（毎月第3木曜）

ところ　区役所1階　「いくみんの庭」

ベビー服、子ども服が不足しています。汚れがなく、再使用できるものは、少量でも訪問回収します。

［問合せ］東部環境事業センター ［電話］6751-5311　［FAX］6753-3041

子ども・子育てプラザよりイベントのご案内　無料

※ところの表示がないものはすべて「生野区子ども・子育てプラザ（巽北2-4-16）」で実施

※表示がないものはすべて乳幼児とその保護者が対象

小児はり

経絡やツボにそって肌をさする方法を学びます

とき　10月11日（木）10:30～11:30

キッズダンス

歌やリズムに合わせて親子のスキンシップを楽しみましょう

とき　10月12日（金）10:30～11:30（自由参加）

親子でリズム遊び

音やリズムに合わせて親子で体を動かしましょう

とき　10月17日（水）10:30～11:30（自由参加）

マタニティ広場「プレママ・プレパパ教室」　要申込

妊娠中の過ごし方や出産について助産師さんが分かりやすくお話してくれます

とき　10月20日（土）10:30～11:30

対象　プレママ・プレパパ

申込み　問合せまで電話または来館

マタニティ広場「マタニティ操体法」　要申込

身体の声を聞き、ゆがみや不快を取り除きましょう

とき　10月23日（火）13:30～14:30

ところ　あったかスマイル・いくの（巽東2-1-6）

対象　安定期の妊婦さん

申込み　問合せまで電話または来館

自力整体　要申込

身体のゆがみを自分で調整していく整体法です

とき　10月30日（火）10:00～11:30

対象　子育て中の方

申込み　問合せまで電話または来館

つくってあそぼう

親子で季節に合わせた工作を楽しみましょう

とき　11月1日（木）10:30～11:30

定員　当日先着15名

英語リトミック

英語に触れながら音とリズムで遊びます

とき　11月2日（金）10:30～11:00

子ども・子育てプラザのイベントに関するお問合せは

ところ・［問合せ］生野区子ども・子育てプラザ　　［電話］6752-8000

学び

いくのニューおどり・ジャズダンス教室　要申込

とき　11月1日～平成31年3月28日までの毎週木曜日19：00～20：30

ところ　生野区民センター／リゲッタIKUNOホールおよびDANCE BOMB教室（新今里7-4-28）

定員　25人（申込多数抽選）

対象　中学生以上で、区内在住・在勤・在学の方優先

定員　各回40名（いずれか１回の参加でも可）

費用　5,000円

申込み　10月12日（金）までに、直接またはハガキで講座名・住所・氏名・電話番号を記入のうえ問合せへ

［問合せ］郵便番号544‐8501　勝山南3-1-19　生野区役所地域まちづくり課　4階44番

［電話］6715－9010　［FAX］6717-1163

「生野区持続可能なまちづくり活動支援事業」認定事業　こころの教室

自分を信じる力を持ち、自分らしくいきるために、ご家族にもできる心理療法をわかりやすくお話しします。

とき　10月13日（土）※途中入退可　13:00～14:30  講座　14:30～17:00  お茶会またはカウンセリング

ところ　生野区民センター ３階303号室

費用　1,000円

［問合せ］こころと絆プロジェクト ［電話］080-6176-5757

「生野区持続可能なまちづくり活動支援事業」認定事業　まちの農園 de 多文化！　無料

とき　10月27日（土）14:00～16:30

ところ　松野農園（生野東3-13-3）※13：30にNPO法人クロスベイス（桃谷4-5-15 班家食工房 2階）に集合

内容　・留学生と一緒に農作業　・「インドネシアの言葉と文化を学ぶ」・研修報告「タイのスラムで暮らす子どもたちのいま」
対象　小学４年生～中学３年生

定員　25名（先着順）

［問合せ］NPO法人クロスベイス  電話/［FAX］6741-1123

メール  crossbase.info@gmail.com

健康料理講習会～減塩で健康寿命をのばそう！～

調理実習でおいしい減塩のコツを学んでみませんか？高血圧の予防になります。

とき　11月9日（金）10:00～13:00

ところ　区役所２階集団検診室

参加費　500円（調理材料費）

持ち物　エプロン、三角巾（バンダナ可）、手ふき用タオル、みそ汁（ご家庭のみそ汁の塩分濃度を測ります。100ｍｌ程度。具はいりません。ふた付き容器等でご持参ください。）

対象　区内在住の方

定員　30名（先着順）

申込み　10月26日（金）までに窓口または電話　

区役所保健福祉課　2階24番　［電話］6715-9882  ［FAX］6712-0652

生野区民応援デー　Bリーグ「大阪エヴェッサ」を応援しよう！

とき　・10月27日（土）試合開始18:05（開場15:40）　・10月28日（日）試合開始14:05（開場11:40）

対戦カード　大阪エヴェッサvs千葉ジェッツ　※時間は変更になる可能性があります。事前に公式WEBサイトをご確認ください。

ところ　おおきにアリーナ舞洲（此花区北港緑地2-2-15）

対象　区内在住・在勤・在学の方

座種　アリーナ 2階 自由席

優待価格　大人1,800円（通常前売価格：2,000円）小中高450円（通常前売価格：500円）

販売期間　10月1日（月）10:00～10月23日（火）

購入方法　事前に公式ウェブサイトからご購入ください。

※応援デー優待は前売のみとなります。当日の優待販売はございません。

※対象席種が完売になり次第、優待販売を終了します。※詳細は公式ウェブサイトでご確認ください。

［問合せ］大阪エヴェッサ クラブオフィス ホームタウン担当 ［電話］0120-937-625（10:00～17:00（平日））

中学生の課外学習支援「いくの塾」受講生募集中！
東生野教室8月開校しました。

東生野中学校（東生野教室）

実施日　毎週火曜日（英語）、金曜日（数学）各曜日①18:30～19:30または②19:40～20:40

定員　①②あわせて30名程度

生野中学校（生野教室）

実施日　毎週土曜日（数学・英語）週１回18:30～20:40

定員　30名程度

巽中学校（巽教室）

実施日　毎週水曜日（英語）・金曜日（数学）各曜日①18:45～19:45または②19:55～20:55

定員　①②あわせて20名程度

以下共通事項

対象　区内在住の市立中学校の生徒

指導内容　英語・数学（１教科60分ずつ）

指導形式　1人の講師につき生徒5人以下の少人数制

受講料　月額１万円　※「大阪市塾代助成事業」（所得制限有）で交付されている塾代助成カードを利用すると、実質０円で受講可能

［問合せ］・「いくの塾」について　株式会社トライグループ　家庭教師のトライ大阪校　電話

0120-555-202

・「大阪市塾代助成事業」について　大阪市塾代助成事業運営事務局　［電話］6452-5273

生野図書館からのお知らせ

第21回図書館フェスティバル　秋のこども会　ぐるーぷ ぬ！劇場　無料

楽しい人形劇やパネルシアターなどを上演します。

とき　10月20日（土）11:00～12:00

定員　50人（当日先着順）

自然工作教室　無料　要申込

木の実や葉っぱ、牛乳パックなど自然とエコの素材を使って楽しく作ります。

とき　10月13日（土） 10:00～12:00

講師　大地自然工作クラブ

対象　小学生(小学3年生以下は保護者同伴で)

定員　20人(申込先着順)

申込み　来館または電話にて問合せへ

ところ・［問合せ］生野図書館　［電話］6717‐2381 ［FAX］6717‐3119

移動図書館まちかど号巡回日

とき　10月3日（水）、11月7日（水）･10：15～10：55天理教葛上分教会（新今里5-3）

･13：10～13：50新巽東会館・老人憩の家（巽東4-11）･14：15～14：55せいりょう巽北駐車場（巽北2-22）

［問合せ］中央図書館自動車文庫　［電話］6539-3305  ［FAX］6539-3336

自動車文庫ホームページアドレス：http://www.oml.city.osaka.lg.jp/?page_id=135

後期 健康セミナー

高齢者に多い疾病や薬の話など

とき　10月24日、11月28日、12月19日、1月23日、2月27日　いずれも水曜日　14:00から

定員　60名（先着順）

対象　市内在住の６０歳以上で、全５回参加可能な方※センターをはじめて利用される場合は、利用証の発行が必要となります。

申込み　問合せまで直接。代理申込み不可

ところ・［問合せ］生野区老人福祉センター（勝山南4-7-35）［電話］6712-2228

健康・福祉

各種相談・教室

精神科医による相談　無料　要予約


とき　◆10月18日（木）14:00～　◆11月6日（火）13:30～

ところ　区役所 2階 相談室

対象　こころの変調にお悩みの方（ご家族・支援者も可）

酒害教室　無料
とき　◆10月9日（火）14：00～16：00　専門医のミニ講座「さまざまな依存症」、当事者体験談専談　◆10月23日（火）14：00～16：00　保健師のミニ講座「糖尿病予防」、当事者体験談

ところ　区役所 2階 集団検診室

対象　アルコール問題を抱えている方、その支援者等

統合失調症の家族教室　無料

※初めての方は必ず事前にご連絡ください

とき　10月24日（水）14：00～16：00

ところ　区役所 ２階計測室

対象　統合失調症をお持ちの方のご家族

内容　精神科医の話「統合失調症の治療について」、家族同士の交流等

いくみんのつどい（精神障がいをお持ちの方の日常生活向上教室）　無料

※参加希望の方は必ず事前にご相談ください

とき　10月15日（月）13：30～15：30

ところ　区役所 ２階集団検診室

対象　統合失調症等治療中で主治医の許可がある方

内容　交流会・認知機能リハビリテーション等

うつ病の家族教室　無料　要予約

とき　2日間コース（1日目）11月10日（土）精神科医の話「うつ病の理解と治療」、家族交流会（2日目）11月17日（土）精神科医の話「家族の対応について」、問題解決のためのグループセッション　いずれも14：30～16：30

ところ　こころの健康センター（都島区中野町5-15-21都島センタービル3Ｆ）

対象　市内在住で、うつ病と診断されている方のご家族

申込み　11月2日（金）までに電話にて問合せまで（先着20名）

各種相談・教室のお問合せは

［問合せ］区役所保健福祉課 2階23番　［電話］6715-9968　［FAX］6712-0652

特定健康診査　無料

とき・ところ　・10月  6日（土）北鶴橋小学校　・10月21日（日）東小路小学校　・11月3日（土）保健福祉センター（区役所）　いずれも9:30～10:30

対象　40歳以上の方

持ち物　受診券と国民健康保険被保険者証または後期高齢者医療被保険者証。前年度の結果（お持ちの方のみ）

［問合せ］◆国民健康保険の受診券について

区役所窓口サービス課4階48番　［電話］6715-9956　［FAX］6717-1161

◆後期高齢者医療制度の受診券について

大阪府後期高齢者医療広域連合給付課　［電話］4790-2031　［FAX］4790-2030

インフルエンザワクチンの接種について

とき　平成30年10月１日～平成31年1月31日

ところ　委託医療機関

対象　65歳以上の方

摂取回数　1回

費用　1,500円

［問合せ］区役所保健福祉課　2階24番　［電話］6715-9882　［FAX］6712-0652

区役所でのがん検診・結核健診・歯科相談

通常は約4,000円～約14,000円のがん検診が、無料～1,500円で受けることができます。

申込み　電話または来庁（定員になり次第終了。予約受付は検診の14日前で終了。）

※市民税非課税世帯の方などは無料。詳しくは問合せまで。

［問合せ］区役所保健福祉課 2階24番　［電話］6715-9882　［FAX］6712-0652

★･･･特定健診（40歳以上）併設日

胃がん検診・大腸がん検診・肺がん検診　要予約

とき　11月3日（土）★9:30～10:30、12月18日（火）★9:30～10:30

対象　40歳以上

料金　◆胃がん検診 500円（X線）◆大腸がん検診 300円◆肺がん検診 無料（X線）、400円（喀痰検査）

乳がん検診（マンモグラフィ）　要予約

とき　11月14日（水）9：30～10：30　、12月14日(金) 9：30～10：30／13:30～14:30

対象　40歳以上で大正・昭和の奇数年生まれの女性

料金　1,500円

骨粗しょう症検診（骨量検査）　要予約
とき　11月14日（水）9：30～10：30、12月14日（金）9：30～10：30／13:30～14:30

対象　18歳以上

料金　無料

歯科相談　

とき　11月14日（水）9：30～10：30、12月14日（金）9：30～10：30／13:30～14:30

対象　年齢制限なし

料金　無料

結核検診
とき　10月9日（火）　10:00～11:00

対象　15歳以上

料金　無料

いくみんカラダ通信

10月は“市民健康月間”です。がん検診・特定健診・骨粗しょう症検診を受けましょう！

〜かけがえのないあなたの命、あなた自身で守っていきませんか？〜

40・50歳代の喫煙者は多い！！

年齢階級別喫煙率（平成28年度生野区調べ）

40〜49歳男性の43.1パーセントが喫煙者　50〜59歳男性の38.3パーセントが喫煙者

40〜49歳女性の22.8パーセントが喫煙者　50〜59歳女性の20.4パーセントが喫煙者
たばこはがん・高血圧・糖尿病・骨粗しょう症を引き起こします。

健康づくりのご相談は、私たち保健師・栄養士がお手伝いします！  ご相談・お問合せは区役所保健福祉課 2階23番 ［電話］6715-9968

お知らせ
生野区体育厚生協会共催区民レクリエーションのつどい　要申込

綱引き・リレー・パンくい競走などおなじみの種目が盛りだくさんの大運動会！ 大人も子どもも楽しめます。

とき　11月3日（土・祝）　9:00受付　9:30開会　※雨天中止

ところ　巽公園

参加費　1人200円

申込み　10月21日（日）までに参加費を添えて生野区民センター内　生野区体育厚生協会へ

※当日スタッフ募集！ 詳しくは問合せまで。

［問合せ］区役所地域まちづくり課　4階44番　［電話］6715-9010　［FAX］6717-1163

たのしみながらおぼえよう！防犯標語「おこのみやき」　第8回生野区ガチメン競技大会参加者募集！

今回で個人戦最後の大会です！

とき　12月2日（日）13:00～（受付12：00〜12：45）

ところ　区役所 ６階大会議室

定員　区内の小学生112人（低学年の部・中学年の部・高学年の部）、一般の部　32人　

※申込多数抽選　※小学生は保護者同伴

申込み　1住所　2参加者氏名（ふりがな）　3学校名・学年　4性別　5日中の連絡先　6保護者氏名と当日同伴予定の保護者数を記入の上、直接（平日9:00～17:30）または、ハガキにて　　　問合せへ

※一般の部の参加者は3、6の記入は不要です。ただし、「一般の部参加」と明記してください。

※10月21日（日）開催の第45回生野まつり「生野っ子広場」のガチメンブースでも受付できます。

締切り　10月31日（水）必着

［問合せ］郵便番号544-8501 勝山南3-1-19　生野区役所 地域まちづくり課 4階44番

［電話］6715-9012　［FAX］6717-1163

学校選択制希望調査票は10月31日（水）までにご提出ください

対象者にお届けしている調査票を、生野区役所までご提出ください。なお、通常の通学区域校を希望する場合も提出が必要です。

［問合せ］区役所窓口サービス課　１階5番　［電話］6715-9963　［FAX］6715-9110

オータム・チャレンジ・スポーツ2018

とき　10月8日（月・祝）

バドミントン・卓球　無料開放

ところ・［問合せ］生野スポーツセンター  ［電話］6758-4500

プール終日無料開放、インボディ（体組成）測定会

ところ・［問合せ］生野屋内プール  ［電話］6731-7381

10月下旬に新しい医療証を送付します

・障がい者医療証･･･うぐいす色→オレンジ色

・ひとり親家庭医療証･･･あさぎ色→桃色

・こども医療証･･･変更はありません（有効期限が平成30年10月31日までの方のみ更新対象）

※お持ちの医療証は11月１日から使えなくなりますので、10月末までに新しい医療証が届かない場合はご連絡ください。

［問合せ］区役所保健福祉課　2階21番　［電話］6715-9857　［FAX］6715-9967

国民健康保険被保険者証を更新します

11月1日に国民健康保険被保険者証（以下、「保険証」という）を更新するため、新しい保険証（茶色（うす茶））を10月中に区役所から転送不要の簡易書留郵便で送付します。なお、新しい保険証から「大阪府国民健康保険被保険者証」に名称が変更となります。簡易書留郵便は、配達時にご不在の場合は、投函された「郵便物等お預かりのお知らせ」に書かれた方法でお受け取りください。また、10月中に届かない場合は、問合せまでご連絡ください。なお、10月31日までに75歳になられる方には、すでに後期高齢者医療制度被保険者証を送付しています。

［問合せ］区役所窓口サービス課　4階48番　［電話］6715-9956　［FAX］6717-1161

「みんなで力をあわせて安全・安心まちづくり」秋の全国地域安全運動を実施します

実施期間　10月11日（木）～20日（土）

【重点】

・子どもや女性を対象とする犯罪の被害防止

・特殊詐欺の被害防止

・自動車関連犯罪及びひったくりの被害防止

［問合せ］生野警察署防犯係　［電話］6712-1234

なんば市税事務所からのお知らせ

・個人市・府民税（普通徴収分）第３期分の納期限は、10月31日（水）です。

・個人市・府民税に関する所得調査のはがきを、対象者にお送りしていますので、10月12日(金)までにご提出ください。

［問合せ］なんば市税事務所　市民税等グループ（個人市民税担当）

［電話］4397-2953　［FAX］4397-2905

10月は「犬・猫を正しく飼う運動強調月間」

＜飼い主のみなさまへ＞

・犬のふん尿の後始末は必ずしましょう！

・犬の公共での放し飼いは条例で禁止されています！

・猫は室内で飼育しましょう！

・野良猫にエサを与えるのであれば、不妊・去勢手術を行い、エサの片付けやふん尿の後始末をしましょう！

※犬や猫を捨てることは動物の愛護及び管理に関する法律に違反し、罰則が科せられます。

［問合せ］区役所保健福祉課　2階25番　［電話］6715-9973　［FAX］6712-0652

介護予防ポイント事業の活動をしてみませんか？

介護保険施設や保育所等で、介護予防ポイントの対象となる活動（話し相手や施設行事の補助など）を行い、活動実績に応じて貯めたポイントを換金できます。活動をはじめるには、まず「登録時研修」を受講する必要があります。

登録時研修

とき　10月31日（水）13:00～15:00

ところ　生野区在宅サービスセンター（２階多目的室）

対象　市内在住の65歳以上の方

定員　40人

申込み　電話・FAX・送付・メール

※住所・氏名・年齢・電話番号と希望する研修の開催日（研修は下記以外の日程でも順次開催。詳細は、問合せまで。）をお伝えください

［問合せ］大阪市社会福祉協議会 介護予防ポイント事業担当

［電話］6765-5610　［FAX］6765-3512

郵便番号543-0021 天王寺区東高津町12-10

メールアドレス：kypoint@osaka-sishakyo.jp

大阪マラソン“クリーンＵＰ”作戦の参加者募集

大阪マラソン開催前に市内全域の清掃活動を行います。

実施期間　11月17日（土）～23日（金）

申込み　参加募集チラシ裏面の申込書に必要事項を記入し、問合せまでFAX、封書による送付または持参（参加募集チラシは区役所区民情報コーナーや環境事業センターなどで配付中）

締切り　10月26日（金）まで

［問合せ］東部環境事業センター　郵便番号544-0013　生野区巽中1-1-4

［電話］6751-5311　［FAX］6753-3041

10月1日（月）より蛍光灯管の訪問回収をはじめます

訪問回収には電話等の申込みが必要です。なお、区役所等での拠点回収は引き続き行います。

回収品目　蛍光灯管（電球・グロー球・LEDを除く）　なお、最大の辺又は径が30センチメートルを超えるもの、棒状で１メートルを超えるものも含む。

［問合せ］東部環境事業センター　［電話］6751-5311　［FAX］6753-3041

空き家の管理・活用・リフォーム＆セミナー個別相談会　阿倍野区・住吉区・西成区・生野区合同開催！

とき　11月25日（日）13：30受付開始　セミナー14：00～16：00　個別相談会16：00～16：30

定員　セミナー50名　個別相談会15組（いずれも先着順）相談会のみの参加不可。

申込期間　10月10日（水）〜11月9日（金）

ところ　阿倍野区民センター 1階 集会室１

［問合せ］区役所地域まちづくり課　［電話］6715‐9080  ［FAX］6717‐1163

“やさしい日本語（日本語）”でつながろう！外国（がいこく）の方（かた）　向（む）けにお店（みせ）の　地図（ちず）を　作（つく）ります！

生野区（いくのく）には  60を超（こ）える国（くに）から  来（き）た人（ひと）が  住（す）んでいます。

　生野区役所（いくのくやくしょ）は　外国（がいこく）の人（ひと）との　コミュニケーション（こみゅにけーしょん）の方法（ほうほう）として　やさしい日本語（にほんご）を　広（ひろ）めていきたいと思（おも）っています。

　そのため  やさしい日本語（にほんご）で  話（はな）してくれる  お店（みせ）を集（あつ）めた地図（ちず）を　作（つく）ります。

　やさしい日本語（にほんご）で　話（はな）してくれる　生野区（いくのく）のお店（みせ）の方（かた）は　「問合（といあわ）せ」まで。

しめきり：10月（がつ）24日（にち）（水曜日（すいようび））

「生野（いくの）まつり」で  「やさしい日本語（にほんご）」の  体験（たいけん）が  できます！

（「生野（いくの）まつり」については、12ページ（ぺーじ）を見（み）てください。）

問合（といあわ）せ：生野区役所（いくのくやくしょ）  企画総務課（きかくそうむか）  ４階（かい）45番（ばん）
電話（でんわ）6715-9683  FAX（ふぁっくす）6717-1160

住民情報担当１Ｆ窓口混雑状況予測について

【10月の混雑カレンダー】

10月1日（月）大変混雑

10月2日（火）大変混雑

10月3日（水）大変混雑

10月4日（木）大変混雑

10月5日（金）混雑　窓口延長（19時まで）

10月6日（土）閉庁日

10月7日（日）閉庁日

10月8日（月）閉庁日

10月9日（火）大変混雑

10月10日（水）混雑

10月11日（木）大変混雑

10月12日（金）混雑　窓口延長（19時まで）

10月13日（土）閉庁日

10月14日（日）閉庁日

10月15日（月）混雑

10月16日（火）比較的すいてる

10月17日（水）比較的すいてる

10月18日（木）比較的すいてる

10月19日（金）比較的すいてる　窓口延長（19時まで）

10月20日（土）閉庁日

10月21日（日）閉庁日

10月22日（月）混雑

10月23日（火）比較的すいてる

10月24日（水）比較的すいてる

10月25日（木）比較的すいてる

10月26日（金）混雑　窓口延長（19時まで）

10月27日（土）閉庁日

10月28日（日）比較的すいてる

10月29日（月）混雑

10月30日（火）比較的すいてる

10月31日（水）比較的すいてる

※実際の混雑状況と異なる場合がありますのでご了承ください。

［問合せ］区役所窓口サービス課  1階4・5番　

［電話］6715‐9963  ［FAX］6715‐9110

くらしの相談

◆区役所での各種専門相談（対象：市内在住の方）

すべて無料　★印は要予約

★法律相談（弁護士）(定員:第2火曜日24組　第3･4火曜日16組)

相談日　10月 9日（火）16日（火）23日（火）

時間　13:00～17:00（1組30分）

受付　当日9:00～16:00まで電話予約（申込先着順で定員になりしだい受付は終了します）

予約　［電話］6715-9683

行政相談

相談日　10月17日（水）

時間　13:00～16:00　1階相談室で実施

受付　15:00まで1階相談室前で受付（先着順）※待ち人数によっては、お断りする場合があります。

司法書士相談

相談日　10月11日（木）

時間　13:00～16:00　1階相談室で実施

受付　15:00まで1階相談室前で受付（先着順）※待ち人数によっては、お断りする場合があります。

行政書士相談

相談日　10月18日（木）
時間　13:00～16:00　1階相談室で実施
受付　15:00まで1階相談室前で受付（先着順）　※待ち人数によっては、お断りする場合があります。

税務相談
相談日　10月 5日（金）11月 2日（金）
時間　13:00～16:00　1階相談室で実施
受付　15:00まで1階相談室前で受付（先着順）　※待ち人数によっては、お断りする場合があります。

不動産相談

相談日　10月 4日（木）25日（木）11月 1日（木）

時間　13:00～16:00　1階相談室で実施

受付　15:00まで1階相談室前で受付（先着順）　※待ち人数によっては、お断りする場合があります。

社会保険労務士相談

相談日　10月19日（金）

時間　13:00～16:00　1階相談室で実施

受付　15:00まで1階相談室前で受付（先着順）　※待ち人数によっては、お断りする場合があります。

就労相談

相談日　10月10日（水）

時間　13:30～16:00　1階相談室で実施　★16:00～17:00は事前予約者のみ

受付　15:30まで実施会場前で受付（先着順）　※待ち人数によっては、お断りする場合があります。

予約　［電話］0120-939-783

［問合せ］区役所企画総務課 4階45番　［電話］6715-9683　［FAX］6717-1160

10月15日（月）～21日（日）は「行政相談週間」「相続・登記・税金・年金・住宅など行政なんでも相談所」を開設　無料
とき　10月16日（火）10:00～17:00

ところ　難波御堂筋ホール9階 ホール9A（中央区難波４-2-1）
出席機関　近畿総合通信局、大阪法務局、大阪労働局、日本年金機構、大阪弁護士会、近畿税理士会など
［問合せ］近畿管区行政評価局 総務部行政相談課  ［電話］6941-8358　［FAX］6941-8988

なんでも相談いらしゃ～い　無料
「どこに相談にいったらいいかわからない」ことをなんでも相談できます。

とき　10月24日（木）10:00～16:00（受付15:30まで）

ところ　生野区社会福祉協議会 2階多目的室 ※区役所から変更になりました

［問合せ］かいごしえんせんたーマウムデロ  ［電話］6741-0650

生野区全域一斉パトロールを実施します！

労本年も区内全域で住民一体となった一斉パトロールを行い、自主防犯意識を高め、街頭犯罪の防止をめざします！

19時より区役所前にて関係者による出発式の後、一斉パトロールを開始します。

一斉パトロール

とき　10月19日（金）20:00～21：00

ところ　区内全域

［問合せ］区役所地域まちづくり課 4階44番

［電話］6715-9012  ［FAX］6717-1163 

いくのdeリノベ
夢に向かう家

いくのdeリノベの取材の様子や詳しい情報をブログでご紹介しています。

素敵な“お隣さん”を紹介してください!

「いくのdeリノベ」では、生野区らしいリノベーション暮らしを紹介します。（他薦のみ）

お隣さんの条件

生野区在住で古い家屋をリノベーションし、自分らしく暮らしている方

応募方法

「問合せ」へ下記事項を連絡ください。(電話・FAX・郵送で受付)

1あなたのお名前・ご連絡先

2紹介したい“お隣さん”のお名前・場所(可能であれば連絡先)

［問合せ］区役所企画総務課  ［電話］6715-9683  ［FAX］6717-1160  郵便番号544-8501  生野区勝山南3-1-19

IKUNO×グローバル

IKUNO×グローバルは生野区ブログでも発信しています。

ホームページ「生野区 チームいくみん通信」検索

ピックアップ生野ものづくり百景

生野ものづくり百景について、詳しくはホームページをご覧ください。

ホームページ「生野区 ものづくり百景」検索

区長山口照美（やまぐちてるみ）のてるてるだより
　悲惨な虐待死事件が起こると、大きく報道されみんなが怒ります。「私が育てたい」「預かってあげたい」という声も聴かれます。特に、今年起きた目黒区の5歳虐待死事件を受けて、大阪市や各自治体も対策強化をめざして動き始めました。虐待を防ぐには、見守りの目の必要性や法的な権限の再検討など、さまざまな対策が必要です。その中で、一般の方で「預かってもいいよ！」という方ができることに「里親になる」というものがあります。

　一時保護所や児童養護施設は常にいっぱいです。日本の、そして大阪市の里親が不足しています。里親制度は「こどもを大人になるまで育てあげるもの」と勘違いされていますが、「一週間だけお母さんが入院するから預かって！」というケースもあります。今回の特集には、実際の里親さんの声が載っていますので、ぜひ読んでください。実は、私も夫と共に里親研修を受けて、登録をめざしています。50代～70代で活躍されている方も多いそうです。「自分には無理だなぁ」という方も、里親制度について広めていただけるだけで結構ですので、ご協力お願いします！

忙しい毎日ですが、休みを使って研修を受けました。最新情報は「さとおやってなぁに」で検索を！

第45回生野まつり

とき　10月21日（日） 9:30～16:00

ところ　巽公園（巽西1-7）

主なイベント　◆区民パレード  9:55 商都交通車庫スタート

◆舞台・フィールド演技・模擬店 など

◆地車・布団太鼓の曳行 ◆フリーマーケット・模擬店（自由広場）

◆ゲームコーナー・模擬店（生野っ子広場）

※雨天の場合は一部内容を変更して生野区民センター／リゲッタIKUNOホールで実施します。テレフォンサービス（当日9:00～）［電話］6716-3021

※生野まつり開催にともなう交通規制があります。ご注意ください。

10月21日（日）は交通規制が敷かれます。

勝山通り北側道路は、14:00頃～15:00頃の間、大変混雑が予想されます。

東部環境事業センター東北交差点からロート製薬北西交差点の間、

10:00頃～10:30頃の間は、西行き1車線規制、14:00頃～15:00頃の間、西行き全線通行止め

会場周辺道路は、まつり開催期間中、一時通行止め。

会場西側・北側道路は、まつり開催期間中、通行止め。

［問合せ］大阪市コミュニティ協会生野区支部協議会（生野区民センター内）

［電話］6716-3020　［FAX］6716-1797

連載第9回　総合区・特別区ってなんだろう？

今の24区のままじゃダメなの？

人口減少・超高齢社会を迎える中、地域ニーズが多様化

多様化するニーズに応え、地域の実情に応じたきめ細かい行政サービスを提供

これまで以上に地域の実情に応じたきめ細かい行政サービスを、効果的・効率的に提供するには今の24区のままでは限界があるため、「総合区」と「特別区」の両制度を検討しています。

総合区

市長のマネジメントのもと、区長権限を拡充し、行政サービスを実施

サービスを提供するため、区役所の体制を整え、職員数を確保しつつ、市全体のコストの増加を抑える観点から8区案としています。

特別区

住民に選ばれた区長・区議会により、行政サービスを実施

自治体として、サービスを安定的に提供できるよう、各区における財政基盤の安定等を考慮し、4区案をもとに協議しています。

※地域コミュニティ維持や利便性確保の観点などから、現在の24区単位に地域自治区を設置し、窓口サービスを維持します。

区割り案については9ページへ

副首都推進局問い合わせ担当  ［電話］6208-8989　［FAX］6202-9355

