広報紙「広報いくの」11月号　オープンデータ

平成30年11月1日発行（No.270）

『再生』まちづくり講演会 ～生野の未来を考えよう～Ver.4･5　空き家・空き地・商店街・地域再生…まちの課題を解決するには？　無料　要申込

・Ver.4 テーマ「視点を変えれば価値が変わる」
障害者福祉の領域で、自身が携わってきた「デザインを通じた福祉とビジネスの融合を測るプロジェクト」を紹介しながら、生野の将来にヒントとなるような、障がい者の自立を促す新しい福祉のあり方についてお話をさせて頂きます。
とき　11月15日（木）19:00～21:00
講師　LABOR DRESS STAGE EQUIPMENT事業企画プロデューサー
ところ　区役所６階 大会議室
定員　100名（先着順）
申込み　「参加希望日、氏名、フリガナ、連絡先、お住まいの都道府県/市区町村」を電子メール又はお電話にて。※詳しくは、ホームページをご覧ください。
締切り　11月13日（火）

[問合せ]区役所地域まちづくり課 [電話]6715-9059  [FAX]6717-1163
メール：to0002@city.osaka.lg.jp
・Ver.5 テーマ「共感と信頼、価値を生み出す-まちのブランディング」

空き物件だらけの岡山市問屋町に、新しいコンテンツを次々と作り、若者が集まる魅力的なエリアに変貌させた自身のプロジェクトを紹介しながら、エリアの価値を高める視点についてお話しさせて頂きます。

とき　11月20日（火）19:00～21:00
講師　株式会社レイデックス代表取締役
ところ　区役所６階 大会議室
定員　100名（先着順）
申込み　「参加希望日、氏名、フリガナ、連絡先、お住まいの都道府県/市区町村」を電子メール又はお電話にて。※詳しくは、ホームページをご覧ください。
締切り　11月13日（火）

[問合せ]区役所地域まちづくり課 ☎6715-9059  [FAX]6717-1163
メール：to0002@city.osaka.lg.jp
子育て
子育て応援イベント「いくのっ子広場」第5回フェスティバル　無料

とき　11月8日（木）10:00～14:00

ところ　生野区役所 6階大会議室

内容　工作コーナー、バルーンアート、食材つりゲーム、大型遊具コーナー、健康づくりコーナー、こどもの手形・足形キーホルダー作り、缶バッチ作り、ハンド・アロマオイルケア、箱つみきコーナー、交流スペースなど。親子エアロビクス、楽器体験コーナー、紙芝居、いくみん健康体操もあります。

対象　就学前のこどもと保護者、プレママ・プレパパ、子育てを応援している人

[問合せ]区役所保健福祉課 2階21番　[電話]6715-9024　[FAX]6715-9967

予防接種を受けましょう

BCG予防接種　無料

とき　11月16日（金）、12月21日（金）※予約不要（受付時間 13:30～14:30）

※整理券は当日12時頃に2階集団検診室前で配布

ところ　区役所 2階集団検診室（受付及び接種）

対象　標準的接種期間 生後5カ月～8カ月の乳児（１歳の誕生日の前日まで接種可能）

持ち物　母子健康手帳・予防接種手帳

[問合せ]区役所保健福祉課 2階24番　[電話]6715-9882　[FAX]6712-0652

麻しん・風しん（MR）予防接種　無料　要予約

1期　平成30年度接種対象者:生後12カ月から生後24カ月に至るまでの方　接種対象期間:2歳の誕生日の前日まで

2期　平成30年度接種対象者: 小学校就学前の１年間（平成24年4月2日から平成25年4月1日生まれ） 接種対象期間: 平成31年3月31日まで

・接種対象期間を過ぎると自己負担となります。

・麻しん・風しんの両方にかかったお子さまは、接種の必要はありません。

ところ　委託医療機関

持ち物　予診票（予防接種手帳）、母子健康手帳、健康保険証

[問合せ]区役所保健福祉課 2階24番　[電話]6715-9882　[FAX]6712-0652

ウェルカムベビースクール（妊婦教室）　無料　

全3回コースで毎月1テーマを開催しています。いつからでも参加可

とき　11月20日（火）14:00～16:00

内容　妊娠中と赤ちゃんのお口の健康、妊娠中の食生活チェック

ところ　区役所2階集団検診室

対象　区内在住の妊婦、及びその配偶者

持ち物　冊子「わくわく」・母子健康手帳・筆記用具・手鏡・歯ブラシ・ハンドタオル

[問合せ]区役所保健福祉課 2階23番　[電話]6715-9968　[FAX]6712-0652
　

妊婦歯科健診　無料　要予約

とき　11月20日（火） 受付13:30～13:50

ところ　区役所 2階201会議室

申込み　11月19日（月）までに問合せへ

[問合せ]区役所保健福祉課　2階24番　[電話]6715-9882　[FAX]6712-0652

離乳食講習会　無料

とき　11月28日（水）14:00～ ※予約不要

ところ　区役所 2階集団検診室

内容　離乳食の進め方について お話と調理実演

[問合せ]区役所保健福祉課 2階24番　[電話]6715-9882　[FAX]6712-0652

アラフォーママのつどい　無料　要予約

参加者同士の交流、育児相談、赤ちゃんの身長体重の計測ができます。

とき　11月22日（木）10:00～11:30

ところ　区役所 2階集団検診室

対象　初めての出産時35歳以上の妊産婦

[問合せ]区役所保健福祉課　2階23番　[電話]6715-9968　[FAX]6712-0652

「生野区持続可能なまちづくり活動支援事業」認定事業

イクハクスクール 生野区Ver.　無料

明日から使えるオトクな子育て制度をお教えします。よく知られている「児童手当」や「出産一時金」だけでなく、さまざまな制度やサービスが生野区にもたくさんあります。みんなでわいわい楽しく学びませんか。ひとり親家庭の方にも聴いていただきたい耳より情報も満載！ お子さま連れもOKです。

とき　11月11日（日）10：00～11：45

ところ　生野区民センター 1階104号室（和室）

対象　子育て中の方、子育て予定の方など

[問合せ]いくすく子ネクト

メール：ikusuku.mama@gmail.com

ブログ：http://ameblo.jp/ikusuku-mama/

フェイスブック：https://www.facebook.com/Ikusuku/
子ども・子育てプラザよりイベントのご案内　無料

マタニティ広場「マタニティ操体法」　要申込

身体の声を聞き、ゆがみや不快を取り除きましょう

とき・ところ　・11月13日（火）13:30～14:30　南生野いちょう保育園（生野東4-1-22）

・11月17日（土）10:30～11:30　子ども・子育てプラザ

対象　安定期の妊婦さん

申込み・問合せ・ところ　生野区子ども・子育てプラザ　[電話]6752-8000

大人が守る子どもの歯

歯科医師・歯科衛生士に聞いてみましょう

とき　11月18日（日）10:30～11:30（自由参加）

対象　乳幼児と保護者

問合せ・ところ　生野区子ども・子育てプラザ　[電話]6752-8000

子育て講座「ママだってたいへん！怒ってもええねんで」　要申込

子育て中のママを応援するヒントがいっぱいの講座です

とき　11月22日（木）10:00～11:30

対象　子育て中の親子

申込み・問合せ・ところ　生野区子ども・子育てプラザ　[電話]6752-8000

親子で楽しくクッキング　要申込

子どもが主役のクッキング、親子で楽しみましょう

とき　11月29日（木）10:30～13:00

対象　おおむね２歳以上のお子さんと保護者

申込み・問合せ・ところ　生野区子ども・子育てプラザ　[電話]6752-8000

保育園（所）入園（所）相談　要申込

区子育て支援室の専門員が個別相談にのってくれます

とき　12月4日（火）13:30～15:00

対象　子育て中の保護者

定員　6人（先着）

申込み・問合せ・ところ　生野区子ども・子育てプラザ　[電話]6752-8000

絵本であそぼう「絵本展」

500冊以上の絵本、図鑑、写真集が並びます。絵本との出会いを楽しんでください

とき　11月30日（金）～12月2日（日）9:30～17:00（最終日は15:00まで）

問合せ・ところ　生野区子ども・子育てプラザ　[電話]6752-8000

ファミリー・サポート・センター生野　第10回地域交流会

「今年もやります！記号カラダンス！」　要申込

大人もこどももみんなでダンスでコミュニケーションしましょう

とき　12月8日（土）14:00～16:30

ところ　じゃがいも子どもの家（桃谷5-12-10）

申込み・[問合せ]生野区子ども・子育てプラザ　[電話]6752-8000

学び

「生野区持続可能なまちづくり活動支援事業」認定事業　こころの教室

とき　11月10日（土）13:00～17:00 ※途中入退可

ところ　生野区民センター 3階303号室

内容　「メイクで気持ちを自由に変える、貴方らしい生き方提案」「こころと体の繋がり・漢方での体調に合った食事セミナー」　※お子さん連れの方もＯＫ！

費用　1,000円

申込み　10月12日（金）までに、直接またはハガキで講座名・住所・氏名・電話番号を記入のうえ問合せへ

[問合せ]郵便番号544‐8501　勝山南3-1-19　生野区役所地域まちづくり課　4階44番

[電話]6715－9010　[FAX]6717-1163

「生野区持続可能なまちづくり活動支援事業」認定事業

体験活動DO/CO大学キャンパスツアー　立命館大学 茨木キャンパスへ行こう！　無料

とき　12月1日（土）10：30～16：00

ところ　立命館大学いばらきキャンパス（茨木市岩倉町2-150）

※10:30にNPO法人クロスベイス（桃谷4-5-15班家食工房2階）に集合

内容　・講義室、図書館などの施設見学・学生食堂、カフェでのランチ・大学生との交流、ワークショップなど

対象　小学4年生～中学3年生

定員　25名（先着）※昼食は実費になります。

[問合せ]NPO法人クロスベイス  電話/[FAX]6741-1123

メール  crossbase.info@gmail.com

大阪府高齢者大学の受講生募集

期間　平成31年4月から1年間

申込み　12月7日（金）17時まで。くわしくは募集案内かホームページをご覧ください（案内希望の方は問合せまで。ホームページからもダウンロード可）

内容　歴史、大阪再発見、語学、美術、パソコンなど67科目

受講料　年間52,000円 ※校外学習・実習等は別途費用

[問合せ]認定NPO法人 大阪府高齢者大学校　[電話]6360-4400　[FAX]6360-4500

ホームページアドレス http://osaka-koudai.or.jp
花と緑の講習会～お正月を飾る花～　要申込
とき　12月21日（金）（開場）13:00～ （開始）13:30～

ところ　リゲッタIKUNOホール（生野区民センターホール内）

内容　1部：実技指導および講座（約45分）　2部：寄せ植え体験（約40分）

定員　100人（先着順）

費用　3,000円（当日欠席の場合返金できません）

持ち物　筆記用具・軍手・エプロン・移植こて・はさみ

申込み　12月4日（火）9：30～17：00（12:00～13:00のぞく）に、参加費を添えて直接区民センター107号会議室へ

[問合せ]区役所地域まちづくり課 4階44番

[電話]6715-9743　[FAX]6717-1163

市民向け講演会『認知症高齢者に共感と尊厳を～バリデーションによる対話～』

木の実や葉っぱ、牛乳パックなど自然とエコの素材を使って楽しく作ります。

とき　11月30日（金）13:30～

ところ　リゲッタIKUNOホール（生野区民センター内）

講師　関西福祉科学大学社会福祉学部教授・米バリデーショントレーニング協会バリデーションティーチャー
[問合せ]生野区居宅介護支援事業者連絡会事務局生野区地域包括支援センター

[電話]6712-3103　[FAX]6712-3122（担当：長尾・高木）

スマホ講師ボランティア養成講座　要申込

スマートフォン（スマホ）の使い方と教え方を学んで、ボランティアで講師として活動してくださる方を募集します。

とき　11月5日（月）、13日（火）、19日（月）、26日（月）10:00～12:00、12月中旬に2回、開催予定（日程未定）

ところ　生野区社会福祉協議会（勝山北3-13-20）

対象　生野区在住の65歳以上

定員　12名（先着順）

講師　NPO法人きんきうぇぶ

申込み　氏名・電話番号を添えて、電話または[FAX]で問合せまで

参加費　教材費として計2,000円

[問合せ]生野区社会福祉協議会　[電話]6712-3101　[FAX]6712-3001

生野図書館からのお知らせ

絵本の会　無料

とき　◆幼児から小学生低学年向け11月3日（土）14:30～15:00

◆0・1・2歳向け11月14日（水）11:00～11:30

定員　20人程度

おりがみ教室　無料

とき　11月17日（土） 14:00～15:00

定員　15人（当日先着順）

ところ・[問合せ]生野図書館　[電話]6717-2381　[FAX]6717-3119

移動図書館まちかど号巡回日

とき　11月7日（水）、12月5日（水）･10：15～10：55  天理教葛上分教会（新今里5-3）

･13：10～13：50  新巽東会館・老人憩の家（巽東4-11）

･14：15～14：55  せいりょう巽北駐車場（巽北2-22）

[問合せ]中央図書館自動車文庫　[電話]6539-3305  [FAX]6539-3336

健康・福祉

各種相談・教室

精神科医による相談　無料　要予約


とき　◆11月15日（木）14:00～◆12月4日（火）13:30～

ところ　区役所 2階 相談室

対象　こころの変調にお悩みの方（ご家族・支援者も可）

酒害教室　無料
とき　◆11月13日（火）14：00～16：00専門医のミニ講座「薬物依存症」、当事者体験談

◆11月27日（火）14：00～16：00栄養士のミニ講座「食生活できることからやってみましょう2」、当事者体験談

ところ　区役所 2階 集団検診室

対象　アルコール問題を抱えている方、その支援者等

統合失調症の家族教室　無料

※初めての方は必ず事前にご連絡ください

とき　11月28日（水）14：00～16：00

ところ　区役所 2階計測室

対象　統合失調症をお持ちの方のご家族

内容　臨床心理士の話「他者と良い関係を築く方法①」、家族同士の交流等

いくみんのつどい（精神障がいをお持ちの方の日常生活向上教室）　無料

※参加希望の方は必ず事前にご相談ください

とき　11月19日（月）13：30～15：30

ところ　区役所 ２階集団検診室

対象　統合失調症等治療中で主治医の許可がある方

内容　交流会・認知機能リハビリテーション等

各種相談・教室のお問合せは

[問合せ]区役所保健福祉課 2階23番　[電話]6715-9968　[FAX]6712-0652

特定健康診査　無料

とき・ところ　・11月  3日（土） 保健福祉センター（区役所）・11月20日（火） 林寺小学校・12月8日（土） 保健福祉センター（区役所）　いずれも9:30～10:30

対象　40歳以上の方

持ち物　受診券と国民健康保険被保険者証または後期高齢者医療被保険者証。前年度の結果（お持ちの方のみ）

[問合せ]◆国民健康保険の受診券について

区役所窓口サービス課4階48番　[電話]6715-9956　[FAX]6717-1161

◆後期高齢者医療制度の受診券について

大阪府後期高齢者医療広域連合給付課　[電話]4790-2031　[FAX]4790-2030

いくみんカラダ通信

インフルエンザ流行の季節がやってきた！

インフルエンザの感染力はとても強力です。予防方法を正しく知り、インフルエンザに負けない体を作りましょう。咳やくしゃみをするときは、咳エチケットも忘れずに！

予防の5つのポイント

1手洗いうがい

2生活リズムを整え抵抗力アップ

3バランスの取れた食事

4十分な睡眠

5予防接種

[問合せ]区役所保健福祉課　2階23番　[電話]6715-9968

区役所でのがん検診・結核健診・歯科相談

通常は約4,000円～約14,000円のがん検診が、無料～1,500円で受けることができます。

申込み　電話または来庁（定員になり次第終了。予約受付は検診の14日前で終了。）

※市民税非課税世帯の方などは無料。詳しくは問合せまで。

[問合せ]区役所保健福祉課 2階24番　[電話]6715-9882　[FAX]6712-0652

特定健診（40歳以上）併設日は、12月18日（火）、1月15日（火）、2月17日（日）、3月10日（日）

●胃がん検診・大腸がん検診・肺がん検診　要予約

対象　40歳以上

とき　12月18日（火）1月15日（火）3月10日（日）いずれも9:30～10:30

料金　◆胃がん検診 500円（X線）◆大腸がん検診 300円◆肺がん検診 無料（X線）、400円（喀痰検査）

乳がん検診（マンモグラフィ）　要予約

対象　40歳以上で大正・昭和の奇数年生まれの女性

とき　12月14日(金) 9：30～10：30／13:30～14:30　1月21日（月）9：30～10：30　2月17日（月）9：30～10：30

料金　1,500円

●骨粗しょう症検診（骨量検査）　無料　要予約
対象　18歳以上

とき　12月14日(金) 9：30～10：30／13:30～14:30　1月21日（月）9：30～10：30　2月17日（月）9：30～10：30

結核検診　無料

対象　15歳以上

とき　11月13日（火）  10:00～11:00

歯科相談　無料

対象　年齢制限なし

とき　11月14日（水）　9:30～10:30　12月14日（金）　9:30～10:30／13:30～14:30

お知らせ

オータム・チャレンジ・スポーツ2018インたつみ

硬式テニス（雨天中止）や、卓球の体験をしてみませんか。

とき　11月23 日（金・祝）10:00～12:00（受付9:45 より）

ところ　巽小学校
対象　小学4年生以上（小学生は保護者同伴）
定員　各種目20人（先着順）

費用　200円
[問合せ]たつみスポーツクラブ　[電話]6792-5665　[FAX]6792-5665
介護合同就職面接会＆説明会 IN あべのハルカス　無料

ハローワーク大阪東、大阪西、阿倍野の３所合同で開催します。福祉分野に興味がある方、働いてみたい方、是非、ご参加ください。参加事業所15社を予定。

とき　11月8日（木）13:30～16:00（受付15:30まで）

ところ　あべのハルカス会議室（阿倍野区阿倍野筋1-1-43 あべのハルカス25階）

[問合せ]ハローワーク大阪東　人材確保対策コーナー

[電話]6942-4771（45＃で上記問合せ先へ）

第31回関西矯正展

刑務所について皆様に広く知っていただくために、年1回開催しています。

とき　・11月10日（土）10：00～16：00　・11月11日（日）9:30～15：00

ところ　大阪刑務所内特設会場　※入場無料（大阪府堺市堺区田出井町6-1）

内容　パネル展示，所内見学，刑務所作業製品の展示即売等。飲食コーナーも多数あり。団体によるイベント等あり。（初日には、登美丘高校ダンス部が出演予定）

[問合せ]大阪刑務所作業部門　[電話]072-238-8269　[FAX]072-238-8289
第18回 生野区老人福祉センター文化祭　無料

とき　・演芸会・作品展　11月7日（水）10:00～16:00

・お茶席・ぜんざいコーナー・作品展など11月8日（木）10:00～15:00

ところ・[問合せ]生野区老人福祉センター（勝山南4-7-35）　[電話]6712-2228
第２回区民ハイキング「山の辺の道コース」　要申込

神話や古代ロマンを誘う山の辺の道（桜井～柳本）コースです。
とき　11月18日（日）9：00　※雨天中止
集合　近鉄鶴橋駅 西改札口前集合
コース　近鉄桜井駅→大神神社→檜原神社→景行天皇陵→祟神天皇陵→天理トレイルセンター→JR柳本駅⇒近鉄桜井駅⇒近鉄鶴橋駅（約10km）

※コースは変更になる場合があります。

定員　80名（申込み先着順）
申込み　11月12日（月）まで下記へ

・平日　区役所地域まちづくり課  4階44番　[電話]6715-9010　[FAX]6717-1163

・土・日・祝　生野区民センター（勝山北3-13-30）[電話]6716-3020　[FAX]6716-1797
参加費　・大人（中学生以上）1,500円・こども（小学生）700円

※申込み時に振込用紙をお渡しします。11月13日（火）までにお振り込みください。

[問合せ]区役所地域まちづくり課 4階44番　[電話]6715-9010　[FAX]6717-1163

「街ねこ」活動について

以下の費用の一部を補助します（限度額あり）。

野良猫を地域の猫として地域の皆さんが主体となって不妊去勢手術を行い適正に管理していく取り組みを「地域猫」(大阪市では「街ねこ」)活動といいます。

次の要件のもと、活動していただくことができます。

・3名以上(うち1人は地域住民)のグループを作ること

・地域の代表となる方の合意を得ること

・猫の不妊手術1匹につき、2,500円を負担いただくこと

[問合せ]区役所保健福祉課　2階25番　[電話]6715-9973　[FAX]6712-0652

11月は「子ども・若者育成支援強調月間」

子どもたちが安心して暮らせる環境を確保するため、「子ども110番の家」の旗を掲出していただける方を募集しています。また、事業用車両に「子ども110番」のステッカーを表示していただける方も募集しています。ご協力いただける方は、問合せまたは地域の青少年福祉委員までご連絡ください。

[問合せ]区役所地域まちづくり課 4階44番　[電話]6715-9010　[FAX]6717-1163
G20大阪サミット警備にご協力を！

平成31年6月28日（金）・29日（土）にG20大阪サミットが開催されます。期間中は大阪市内や阪神高速道路等において大規模な交通規制が実施されます。マイカーの利用をお控えいただくとともに、業務用車両等の運行調整などのご協力をお願いします。

[問合せ]生野警察署防犯係　[電話]6712-1234
古い住宅の建替え・解体の補助制度

以下の費用の一部を補助します（限度額あり）。

1集合住宅への建替え　古いアパートや長屋などを集合住宅に建替える場合の設計費・解体費・共同施設整備費
2戸建住宅への建替え　「特に優先的な取り組みが必要な密集住宅市街地」（優先地区）において、売買で取得した隣地とあわせて戸建住宅へ建替える場合の設計費・解体費等
3解体　優先地区において、幅員4ｍ未満の道路に面する昭和25年以前建築（重点整備エリアでは幅員6ｍ未満の道路に面する昭和56年5月31日以前建築）の木造住宅の解体費
4防災空地整備　優先地区内の重点整備エリアにおいて、幅員6ｍ未満の道路に面する昭和56年5月31日以前建築の木造住宅を解体し防災空地として活用する場合の解体費・空地整備費

※補助の詳細はお問合せください。

[問合せ]・1～3都市整備局耐震・密集市街地整備受付窓口

[電話]6882-7053　[FAX]6882-0877

・4都市整備局企画部住環境整備課

[電話]6208-9234　[FAX]6202-7064
生野税務署からのお知らせ
・税について＼ちょっと／考えてみよう！

11月11日（日）～17日（土）は「税を考える週間」です。この期間（土・日除く）に区役所1階「区民ギャラリー」で、区内小学生による「税に関する毛筆書写」を展示します。

〔相続税に関するお知らせ〕
国税庁ホームページ「確定申告等情報」の「相続税」のページに公開している「相続税申告要否判定コーナー」では、必要項目を入力することにより、申告のおおよその要否を判定することができます。
〔いつでもどこでもスマホ申告〕
所得税の確定申告について、平成31年1月からe-Taxの利用手続きがさらに便利になります！

・マイナンバーカードがなくても税務署でIDとパスワードを受け取れば、自宅のパソコンやスマホからe-Taxで申告できます！

・給与所得者（年末調整済）で、医療費控除又はふるさと納税などの寄付金控除を適用して申告する方は、スマホ専用画面が利用できます。

※e-Taxで送信すれば、源泉徴収票など一部の添付書類は提出不要！

くわしくは国税庁ホームページをご覧ください。

ホームページ「国税庁」で検索

※「税に関する毛筆書写」の展示を除く

[問合せ]生野税務署　[電話]6717-1231
所得税の年末調整説明会
とき　11月16日（金）13:15～16:35

ところ　リゲッタIKUNOホール（生野区民センター内）※駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。

対象　源泉所得税の徴収義務者のうち生野区内の法人・個人事業者

内容　・平成30年分の所得税の年末調整のしかた　・所得税の法定調書および個人住民税の給与支払報告書などの作成・提出方法について

※税務署より事前に関係書類をお送りしている場合は、関係書類をご持参ください。

[問合せ]生野税務署（源泉所得税担当）　[電話]6717-1252（直通）

個人事業税の第２期分の納期限は11月30日（金）です

[問合せ]中央府税事務所　[電話]6941-7951（代表）

「大阪府最低賃金」の改定のお知らせ

時間額936円（平成30年10月１日発効）

[問合せ]大阪労働局労働基準部賃金課　[電話]6949-6502

または最寄りの労働基準監督署へ

スポーツセンターからのお知らせ
生野スポーツセンター開放DAY（バドミントン・卓球）
とき　11月10日（土）、24日（土）10：00～11：45／12：30～14：15
費用　大人200円　子ども100円　幼児無料

申込み　各利用時間の20分前～5分前の間（多数の場合は5分前に抽選）

※中学生以下は保護者同伴

※必ずフロアーシューズ持参のうえ、2人以上で参加

※ラケット・シャトル・ボールの無料貸し出しあり（数に限り有）

ところ・[問合せ]生野スポーツセンター（巽西1-1-3）

[電話]6758-4500　[FAX]6758-4618

夜間自主練習会（卓球）

とき　11月10日（土）、24日（土）18:30～20:40

費用　大人300円　子ども100円　幼児無料

申込み　3日前（水）の10：00から電話にて受付

※当日18：30までに来館されない場合、予約取り消しとなります。

※中学生以下は保護者同伴

※必ずフロアーシューズ持参のうえ、2人以上で参加

※ラケット・シャトル・ボールの無料貸し出しあり（数に限り有）

ところ・[問合せ]生野スポーツセンター（巽西1-1-3）

[電話]6758-4500　[FAX]6758-4618

住民情報担当１Ｆ窓口混雑状況予測について

【11月の混雑カレンダー】

11月1日（木）混雑

11月2日（金）大変混雑　窓口延長（19時まで）

11月3日（土）閉庁日

11月4日（日）閉庁日

11月5日（月）大変混雑

11月6日（火）大変混雑

11月7日（水）比較的すいてる

11月8日（木）比較的すいてる

11月9日（金）混雑　窓口延長（19時まで）

11月10日（土）閉庁日

11月11日（日）閉庁日

11月12日（月）大変混雑

11月13日（火）比較的すいてる

11月14日（水）比較的すいてる

11月15日（木）比較的すいてる

11月16日（金）混雑　窓口延長（19時まで）

11月17日（土）閉庁日

11月18日（日）閉庁日

11月19日（月）混雑

11月20日（火）比較的すいてる

11月21日（水）比較的すいてる

11月22日（木）大変混雑

11月23日（金）閉庁日

11月24日（土）閉庁日

11月25日（日）比較的すいてる

11月26日（月）大変混雑　

11月27日（火）混雑

11月28日（水）混雑

11月29日（木）比較的すいてる

11月30日（金）大変混雑

※実際の混雑状況と異なる場合がありますのでご了承ください。

※生野区公式ツイッターでは定期的に待ち人数を配信しています。

[問合せ]区役所窓口サービス課  1階4・5番　

[電話]6715‐9963  [FAX]6715‐9110

くらしの相談

◆区役所での各種専門相談（対象：市内在住の方）

法律相談（弁護士）(定員:第2火曜日24組　第3･4火曜日16組)　無料　要予約
相談日　11月13日(火)　20日(火)　27日(火)

時間　13:00～17:00（1組30分）

受付　当日9:00～16:00まで電話予約（申込先着順で定員になりしだい受付は終了します）

予約　[電話]6715-9683

行政相談　無料
相談日　11月21日(水)

時間　13:00～16:00　1階相談室で実施

受付　15:00まで1階相談室前で受付（先着順）※待ち人数によっては、お断りする場合があります。

司法書士相談　無料
相談日　11月 8日(木)

時間　13:00～16:00　1階相談室で実施

受付　15:00まで1階相談室前で受付（先着順）※待ち人数によっては、お断りする場合があります。

行政書士相談　無料
相談日　11月 15日(木)
時間　13:00～16:00　1階相談室で実施

受付　15:00まで1階相談室前で受付（先着順）　※待ち人数によっては、お断りする場合があります。

税務相談　無料
相談日　11月 2日（金）
時間　13:00～16:00　1階相談室で実施

受付　15:00まで1階相談室前で受付（先着順）　※待ち人数によっては、お断りする場合があります。

不動産相談　無料

相談日　11月 1日（木）22日（木）

時間　13:00～16:00　1階相談室で実施

受付　15:00まで1階相談室前で受付（先着順）　※待ち人数によっては、お断りする場合があります。

社会保険労務士相談　無料

相談日　11月16日(金)

時間　13:00～16:00　1階相談室で実施

受付　15:00まで1階相談室前で受付（先着順）　※待ち人数によっては、お断りする場合があります。

就労相談　無料

相談日　11月14日(水)

時間　13:30～16:00　1階相談室で実施　※16:00～17:00は事前予約者のみ

受付　15:30まで実施会場前で受付（先着順）　※待ち人数によっては、お断りする場合があります。

予約　[電話]0120-939-783

[問合せ]区役所企画総務課 4階45番　[電話]6715-9683　[FAX]6717-1160

●特設人権相談　無料
日常生活の中で生じる様々な人権問題について、人権擁護委員がご相談をお受けします。秘密厳守。
とき　11月16日(金) 13:30～16:00

ところ　区役所5階 501・502会議室（受付は地域まちづくり課4階44番）

[問合せ]大阪第一人権擁護委員協議会  [電話]6942-1489　[FAX]6943-7406

地域の情報　いくみんニュース
地域に密着した情報を掲載しています。皆さんからの情報をお待ちしています。掲載希望月の2ヶ月前の10日までにご連絡ください。なお、紙面の都合で掲載できない場合もあります。

※政治・宗教・営業活動に関する記事は掲載できません。

平成30年度生野区卓球大会（団体戦）　要申込

とき　11月18日（日）9:00（受付）

ところ　生野スポーツセンター（巽西1-1-3）

競技方法　団体戦（男子の部･女子の部）２シングル・１ダブルスを行い、2勝先取したチームを勝ちとする。（リーグ戦）

定員　64チーム（先着）

参加費　1チーム3,600円 ※学生3,000円

申込み　チーム名、代表者の氏名・住所・電話番号、男・女部別、選手全員の氏名（１チーム3名以上）を記入のうえ、参加費を添えて、問合せまで

締切り　11月8日（木）

[問合せ]生野区体育厚生協会（担当：西原卓球部長）

郵便番号544-0015 大阪市生野区巽南3-3-7　[電話]6754-5830

なんでも相談いらしゃ～い　無料

「どこに相談にいったらいいかわからない」といった困りごとを相談できます。

とき　11月28日（木）10:00～16:00（受付15:30まで）

ところ　生野区社会福祉協議会 ボランティアルーム　※区役所から変更になりました

[問合せ]かいごしえんせんたーマウムデロ　[電話]6741-0650

なんでも相談いらしゃ～い相談員養成講座　無料　要申込

4回受講後、相談員になっていただきます。

とき　11月28日、12月26日、1月23日、2月27日（いずれも水曜日） 19:00～21:00

ところ　生野区民センター 302会議室

申込み　11月15日（木）までに電話・[FAX]・メールにて問合せまで

[問合せ]かいごしえんせんたーマウムデロ　[電話]080-3811-0650 [FAX]6741-0657

メール maumderobu@helen.ocn.ne.jp
在日コリアン高齢者生活支援ボランティア養成講座

とき　1　11月17日（土） 2　11月24日（土）　3　12月1日（土） 4　12月3日（月）の3日〜8日の間から選択 　5　12月15日（土）

※4のボランティア体験を除いていずれも14:00～16:00

ところ　リゲッタIKUNOホール（生野区民センター内）

申込み　11月15日（木）までに電話・[FAX]・メールにて問合せまで

[問合せ]かいごしえんせんたーマウムデロ　[電話]080-3811-0650 [FAX]6741-0657

メール maumderobu@helen.ocn.ne.jp
特集　自転車マナー・防犯啓発　生野区住みます芸人と生野区役所地域安全防犯担当のその油断アカン！

生野区では平成29年の自転車関連の交通事故が219件で、全交通事故のうち約5割も占めてるねんで。この割合の高さは大阪市内1位やねん！「これぐらいは大丈夫！」「自分には関係ない！」…その油断が大変なことにつながるねんで！一人ひとりのルールを守る心、他者への思いやりで「安全・安心なまち」をつくっていこうや！

少しくらいの時間なら前かごに置いたまま買い物しても大丈夫〜♪

アカン！　大事な荷物とられるで！

自転車のかごに荷物を入れたまま、お店に入って、盗難に合うケースがめっちゃ増えてるねんで。少しの時間でも手に持って移動してや。前かごに荷物をいれて走る時は、ひったくりにも気をつけてや！ 「防止カバー」の着用が1番効果的やで！

自転車やったら商店街もす〜いすい♪

アカン！　歩行者にケガさせたらどうすんねん！

商店街は、たくさんの人が歩いてるから、自転車で走ったら、ほんまに危ない！

ぶつかったらケガさせるで！ 自転車は降りて、押して歩いてや。

運転に自信あんねん。スマホしながらでも大丈夫～♪

アカン！　命とスマホどっちが大切やねん！

スマホ・イヤホンをしながらの運転は絶対にやったらアカン！ スマホしながらの運転で死亡事故につながることもあるねんで！

鍵もかけたし、ドロボウも狙わへんやろ〜♪

アカン！　鍵1つだけやったらとられるで！

鍵1つくらいじゃドロボーに狙われてるで！ 自転車を置いていく時は、もはや2つ鍵をつけるのが常識！相手に「めんどくさい」と思わせるのが大切！

一旦停止の標識？　そんなんムシムシ〜♪

アカン！　命に関わる大事故につながるで！

交差点での出会い頭の事故は、大事故につながることも多い! 「一旦停止」の標識があったら、必ず止まってや。標識がないところでも、スピードを落として、気をつけてや。

ロック（鍵）とひったくり防止カバーの無料取付実施中！

とき　毎月19日16時から（土日祝除く）

ところ　生野区役所（正面玄関前）

賠償金が何千万も!?　もしものための「自転車保険」

自転車事故が増える中、相手にケガをさせたりして、何千万という損害賠償がかかるケースも。もしものために自転車保険に入っておくのも大切やで

みなさん、特集いかがでしたか？撮影用に危ない乗り方をしましたが、僕も普段は自転車の運転めちゃ気をつけてます。みなさんも一緒にルールを守って盗難にも気をつけてね！

[問合せ]区役所地域まちづくり課　[電話]6717-9012  [FAX]6717-1163

いくのdeリノベ

家族の絆と訪れた人の温もりが刻まれた心安らぐ場所

いくのdeリノベの取材の様子や詳しい情報をブログでご紹介しています。

素敵な“お隣さん”を紹介してください!

「いくのdeリノベ」では、生野区らしいリノベーション暮らしを紹介します。（他薦のみ）

お隣さんの条件

生野区在住で古い家屋をリノベーションし、自分らしく暮らしている方

応募方法

「問合せ」へ下記事項を連絡ください。(電話・[FAX]・郵送で受付)

1あなたのお名前・ご連絡先

2紹介したい“お隣さん”のお名前・場所(可能であれば連絡先)

[問合せ]区役所企画総務課  [電話]6715-9683  [FAX]6717-1160  郵便番号544-8501  生野区勝山南3-1-19
IKUNO×グローバル

IKUNO×グローバルは生野区ブログでも発信しています。

ホームページ「生野区 チームいくみん通信」検索

ピックアップ生野ものづくり百景

生野ものづくり百景について、詳しくはホームページをご覧ください。
ホームページ「生野区 ものづくり百景」検索

区長山口照美（やまぐちてるみ）のてるてるだより

　今月号は、防犯特集です。生野区の治安は20年前から比べると、劇的に改善しているのですが、車上荒らしや引ったくりなどの軽犯罪の数が気になります。車内は空にしておく、引ったくり防止カバーをつけるなど、予防できることもあります。ぜひ、この機会に対策を！また、近年増加している「特殊詐欺」については、残念ですが今年度も区内で被害が出ています。地震や台風被害があったことで、点検・修理の強要をする悪質な業者が訪問してきたり、寄附金を募る電話があったりと、被害に合われた方の弱みにつけ込む事例もあります。「自分だけは大丈夫」と思わず、お互いに声を掛け合ってください。

　もう一つ、今回の特集で「生野区住みます芸人」さんが熱演してくれていますが、自転車マナーについてもこの機会に、気をつけていただけるとうれしいです。区内は細い道が多く、出会いがしらの衝突事故が多くあります。最近では、スマホから少し顔を上げた瞬間に、きわどいところで衝突を避ける「ながら自転車」をよく見かけます。本当に危険です。私も浪速区から区役所まで自転車通勤をしていますので、何度かヒヤッとしました。

　生野区の交通事故は自転車によるものが約5割です。一人ひとりの意識が変われば必ず減ります。そのためには大人たちが交通マナーを守り、こどもたちのお手本になってほしいと願っています。よろしくお願いします！

ふれる。かんじる。IKUNOものづくりものがたり。　無料　要申込

12月15日（土）・22日（土）・27日（木）・28日（金）

ワークショップを通じて、伝統的な作品に触れ、こどもたちの芸術性を育みます。
内容　1大阪唐木指物、ガラス工芸、鋳金

2木彫り（透かし彫り）、大阪切子ガラスから体験コースを選択

対象　中学生、高校生（区内在住、在学優先）
定員　40人（多数抽選）

締切り　11月30日（金）

※申込み方法等詳細については生野区ホームページをご覧ください。

[問合せ]区役所地域まちづくり課 4階44番　[電話]6715-9059　[FAX]6717-1163
モノふぇす2018　無料

12月1日（土）11：00〜16：00頃　リゲッタIKUNOホール（生野区民センター内）

今年もモノづくり企業だけでなく、地域の学校や金融機関、市民団体が協力して、こどもたちにモノづくりの面白さ、大切さを伝えます！

内容　製品展示・製作体験コーナー・舞台発表等

対象　こども（特に小・中学生）
[問合せ]モノふぇす実行委員会  [電話]6781-7345
60ヵ国を超す人が暮らすまち生野で話して、食べて、つながろう！　TATAMI TALK
12月9日（日）11：30〜15：00
リゲッタIKUNOホール（生野区民センター内）
いろんな国の文化を知って、いろんな国の人と話をしてみよう
世界の料理をたのしもう　いろんな国の人とお話して、いろんな国の料理を食べてみよう

世界の民族衣装で集まろう　いろんな国のいろんな衣装を会場で見てみませんか

世界の言葉で絵本を聞いてみよう　いろんな国の言葉で聞く絵本はどんなだろう

詳細は12月号に掲載します！

[問合せ]区役所企画総務課 4階45番  [電話]6715-9683  [FAX]6717-1160
