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イベントなどが延期・中止、施設等が休館になる場合があります。実施の有無等、くわしくは区ホームページまたは電話でご確認ください。
健診・講座・相談などに参加される際には、マスクの着用をお願いします。

子育て

BCG予防接種　無料
とき　1月15日（金）　受付13：30～14：30
※整理券は当日12時頃から2階集団検診室前で配布
ところ　区役所　2階集団検診室（受付および接種）
※会場等が変更になる場合は、当日区役所正面玄関に掲示します。
対象　標準的接種期間　生後5か月～8か月の乳児（1歳の誕生日の前日まで接種可能）
持ち物　母子健康手帳・予防接種手帳
[問合せ]　区役所保健福祉課　2階24番　[電話]06-6715-9882　[FAX]06-6712-0652

ウェルカムベビースクール（妊婦教室）　無料
月1回の全3回コース。産前・産後の健康管理や出産・育児に関するお話をします。（どの回からでも参加可）
とき　1月19日（火）14：00～16：00
内容　・妊娠中の食生活（栄養士）　・妊娠中の過ごし方（保健師）
ところ　区役所　2階集団検診室
対象　区内在住の妊婦及びその配偶者
持ち物　冊子「わくわく」・母子健康手帳・筆記用具
[問合せ]　区役所保健福祉課　2階23番　[電話]06-6715-9968　[FAX]06-6712-0652

妊婦歯科健診　無料　要予約
とき　1月19日（火）　受付13：30～13：50
ところ　区役所　2階201会議室
申込み　1月18日（月）までに問合せへ
[問合せ]　区役所保健福祉課　2階24番　[電話]06-6715-9882　[FAX]06-6712-0652


離乳食講習会　無料
とき　1月19日（火）10：00～
ところ　区役所　2階集団検診室
内容　離乳食の進め方についてのお話など
[問合せ]　区役所保健福祉課　2階24番　[電話]06-6715-9882　[FAX]06-6712-0652
区内西側エリアも含む令和4年4月からの「小学校・中学校　学校選択制」の導入検討に向けた説明会を開催します
学校選択制は、教育活動など学校の特色で就学する学校を希望できる制度です。生野区では、区内東側エリアの小・中学校を対象に、平成27年度以降順次導入してきました。区内西側エリアの学校についても学校選択制を導入することで、令和4年4月より区内全ての学校を選択の対象とすることを検討しています。つきましては、保護者・地域住民の皆さまに、制度の内容をご説明し、ご意見・ご質問をいただく説明会を開催します。
第1回
とき　令和3年1月17日（日）15：00～16：00
ところ　生野区役所　6階大会議室
第2回
とき　令和3年1月21日（木）19：00～20：00
ところ　北巽小学校　講堂
第3回
とき　令和3年1月23日（土）15：00～16：00
ところ　生野区役所　6階大会議室
※説明は3回とも同じ内容です。　※申込不要・お子様同伴可
[問合せ]　区役所地域まちづくり課　4階43番　[電話]06-6715-9920　[FAX]06-6717-1163


新1年生の就学通知書は届いていますか？
今年4月に小・中学校へ入学されるお子さんがいる保護者の方に、就学通知書を12月下旬に送付しています。もしお手元に届いていない場合は問合せまでご連絡ください。
小学校　平成26年（2014年）4月2日から平成27年（2015年）4月1日までに生まれた方
中学校　令和3年（2021年）3月に小学校を卒業する見込みの方
また、国立・私立の学校および「市立咲くやこの花中学校」へ入学される場合は、その学校が発行する入学許可書と印鑑を持って、問合せまでお越しください。
（注）「市立咲くやこの花中学校」および「市立水都国際中学校」は別途、学校から連絡があります。
※こどもが外国籍（がいこくせき）の人（ひと）へ
入学申請書（にゅうがくしんせいしょ）を区役所（くやくしょ）に出していない人（ひと）は、すぐに区役所（くやくしょ）の1階（かい）5番窓口（ばんまどぐち）にきてください。

《生野区における指定校変更基準》
生野区では、区独自の取組として入学時に限って指定校変更基準を設けています。
小学校　自宅から就学する学校までの直線距離が400ｍ以上あり、かつ就学する学校よりも直線距離が短い学校がある場合。（区内に限る）
中学校　就学する学校に希望の部活動がなく、希望する部活動のある学校に入学を希望する場合。（区内に限る）
※くわしくは、就学通知書に同封している案内をご参照ください。
申請期限　1月15日（金）

しない、させない、越境入学
居住実態のない住所地に住民登録をし、そこから通学をするのは不適正な就学です。住民登録を正しく行い、適正な就学をしましょう。不適正な入学と分かれば、入学後でも適正な学校へ転校していただきます。
[問合せ]　区役所窓口サービス課　1階5番　[電話]06-6715-9963　[FAX]06-6715-9110


生野区では小学生と中学生の交流を進めています　～小・中学校交流かけはし事業～
生野区役所は、中学校で楽しい学校生活をスタートできるよう、同じ中学校区内の小学生同士や小・中学生同士の交流・体験などの学校活動を支援しています。
◆小学校校長先生の声
中学校生活に不安を抱いている6年生は多いんです。小中交流は、そんな6年生が前向きなイメージを持てる良い機会になっていると思います。

11月10日に各中学校で、授業体験と部活動の見学が行われました。
大池中学校区（中川小、御幸森小、舎利寺小）
理科の授業でのイワシの解剖の様子
生野中学校区（林寺小、生野小、舎利寺小、西生野小）
生徒会メンバーによる部活動の案内

[問合せ]　区役所地域まちづくり課　4階43番　[電話]06-6715-9920　[FAX]06-6717-1163


学び

健康・福祉

各種相談・教室　無料
◆精神科医による相談　要予約
とき　・1月21日（木）14：00～　・2月2日（火）13：30～
ところ　区役所　2階相談室
対象　こころの変調にお悩みの方（ご家族・支援者も可）

◆酒害（しゅがい）教室　
とき　・1月12日（火）14：00～16：00　専門医のミニ講座「アルコール依存症と飲酒欲求①」、当事者体験談　・1月26日（火）14：00～16：00　栄養士のミニ講座「寒さに負けない食事」、当事者体験談
ところ　区役所　2階集団検診室
対象　アルコール問題を抱えている方、その支援者等

◆統合失調症の家族教室　
※初めての方は必ず事前にご連絡ください
とき　1月27日（水）14：00～16：00　　
ところ　区役所　2階集団検診室
対象　統合失調症をお持ちの方のご家族
内容　ＳＳＴ（生活技能訓練）③「けっこう得意と、ちょっと苦手をふり返ろう」、家族同士の交流等

◆「いくみんのつどい」（精神障がいをお持ちの方の教室）
※参加希望の方は必ず事前にご相談ください
とき　1月18日（月）13：30～15：30
ところ　区役所　2階集団検診室
対象　統合失調症等治療中で主治医の許可がある方
内容　シャッフルゴルフ、好きな音楽を紹介しよう、ミーティング等

各種相談・教室の申込み・お問合せは…
[問合せ]　区役所保健福祉課　2階23番　[電話]06-6715-9968　[FAX]06-6712-0652


特定健康診査の受診券の有効期限は3月31日です
大阪市国保では、40歳以上の方（年度内に40歳になる方を含む）を対象に、高血圧症や糖尿病などの生活習慣病の発症や重症化を予防するために無料で受診できる特定健康診査を実施しています。対象の方には、緑色の封筒で「受診券」を送付しています。


特定健康診査の日程　無料
とき　1月28日（木）、2月21日（日）　いずれも9：30～10：30
ところ　保健福祉センター（区役所）
対象　国民健康保険に加入の40～74歳までの方（年度内に40歳になる方含む）、または後期高齢者医療制度に加入している方
持ち物　受診券と被保険者証、前年度の結果（お持ちの方のみ）
[問合せ]　・特定健康診査受診券について　区役所窓口サービス課　4階48番　
[電話]06-6715-9956　[FAX]06-6717-1161
　  ・後期高齢者医療制度の受診券について　大阪府後期高齢者医療広域連合給付課　
[電話]06-4790-2031　[FAX]06-4790-2030

区役所でのがん検診・骨粗しょう症検診について
今年度、区役所で実施するがん検診・骨粗しょう症検診(骨量検査)の受付は、定員に達したため終了しました。今年度中の検診をご希望の方は、取扱医療機関をご確認のうえ直接医療機関へお申し込みください。くわしくはこちら
また、区内の取扱医療機関が掲載されている「各種検診のご案内」は区役所1階「総合案内」に設置しております。来年度(令和3年度)のがん検診・骨粗しょう症検診の受付や日程は広報いくの3月号でくわしくお知らせする予定です。
[問合せ]　区役所保健福祉課　2階24番　[電話]06-6715-9882　[FAX]06-6712-0652


タウン発　みんなの掲示板

ここでは地域の方々からの情報を掲載しています。掲載希望月の2か月前の5日までにご連絡ください。なお、紙面の都合で掲載できない場合もあります。
※政治・宗教・営業活動に関する記事は掲載不可
[問合せ]　区役所企画総務課　4階45番　[電話]06-6715-9683　[FAX]06-6717-1160


いくみんカラダ通信
元気なうちから“介護予防”をしていきましょう！
要支援・要介護状態を防ぎ、一人ひとりが自立した日常生活を送り続けるためには、元気なうちから介護予防の取組が重要です。日常生活のなかで「運動」「バランスの良い食事」「適切な口腔ケア」「地域などでの活動への参加」を心がけることで予防ができます。
たとえば、地域で実施されている「いきいきいき百歳体操※」に参加することは、筋力アップだけではなく、ご近所の方と挨拶をかわすことなどで、心身にいい刺激となります。
※「いきいき百歳体操」…週1～2回、ビデオを見ながら行う筋力づくり運動です。5人以上の参加があり、集（つど）える場所があれば開始できます。保健師が立ち上げの支援を行っていますので、問合せまでお気軽に連絡ください。

介護予防のポイント
◆1日1回は外出する（買い物、図書館、散歩など）
◆地域活動やボランティア活動に参加する
◆離れて過ごす家族や友人と電話で話す
◆定期的に歯科で口腔内のチェックをしてもらう
◆バランスのよい食事をこころがけ、よく噛んで食べる
◆家でもできる運動をとりいれてみる
[問合せ]　区役所保健福祉課　2階23番　[電話]06-6715-9968　[FAX] 06-6712-0652　


お知らせ

1Ｆ住民情報担当窓口の混雑状況予測
1月1日（金）　閉庁日
1月2日（土）　閉庁日
1月3日（日）　閉庁日
1月4日（月）　大変混雑
1月5日（火）　大変混雑
1月6日（水）　大変混雑
1月7日（木）　混雑
1月8日（金）　大変混雑　延長窓口（19時まで）
1月9日（土）　閉庁日
1月10日（日）　閉庁日
1月11日（月）　閉庁日
1月12日（火）　大変混雑
1月13日（水）　混雑
1月14日（木）　比較的すいてる
1月15日（金）　比較的すいてる　延長窓口（19時まで）
1月16日（土）　閉庁日
1月17日（日）　閉庁日
1月18日（月）　混雑
1月19日（火）　比較的すいてる
1月20日（水）　比較的すいてる
1月21日（木）　比較的すいてる
1月22日（金）　大変混雑　延長窓口（19時まで）
1月23日（土）　閉庁日
1月24日（日）　比較的すいてる
1月25日（月）　大変混雑
1月26日（火）　比較的すいてる
1月27日（水）　比較的すいてる
1月28日（木）　比較的すいてる
1月29日（金）　比較的すいてる　延長窓口（19時まで）
1月30日（土）　閉庁日
1月31日（日）　閉庁日
2月1日（月）　大変混雑
2月2日（火）　比較的すいてる
2月3日（水）　比較的すいてる
2月4日（木）　比較的すいてる
2月5日（金）　比較的すいてる　延長窓口（19時まで）
2月6日（土）　閉庁日

※生野区公式ツイッターでは定期的に待ち人数を配信しています。
※区ホームページでは、4番（証明発行）・5番（届出受付）窓口の待ち人数を、リアルタイムで配信しています。
生野　現在の窓口混雑状況　検索
[問合せ]　区役所窓口サービス課　1階2・4・5番　[電話]06-6715-9963　[FAX]06-6715-9110


各種無料相談

内容　法律相談　要予約(定員:第2火曜24組、第3・4火曜16組)　
日時・受付時間　1月12日(火)・19日(火)・26日(火)　13：00～17：00（1組30分）
場所　生野区役所
問合せ先等　当日9：00～16：00に電話予約（先着順）　[問合せ　予約]　区役所企画総務課　4階45番　[電話]06-6715-9683　[FAX]06-6717-1160

内容　司法書士相談　
日時・受付時間　1月14日(木)　13：00～16：00　※受付は15：00まで
場所　生野区役所または生野区民センター　※相談日の当日に区役所1階の総合案内でご案内します。（月初に区ホームページにも掲載します）
[問合せ先等]　区役所企画総務課　4階45番　[電話]06-6715-9683　[FAX]06-6717-1160

内容　行政書士相談　
日時・受付時間　1月21日(木)13：00～16：00　※受付は15：00まで
場所　生野区役所または生野区民センター　※相談日の当日に区役所1階の総合案内でご案内します。（月初に区ホームページにも掲載します）
[問合せ先等]　区役所企画総務課　4階45番　[電話]06-6715-9683　[FAX]06-6717-1160

内容　社会保険労務士相談　
日時・受付時間　1月15日（金）13：00～16：00　※受付は15：00まで
場所　生野区役所または生野区民センター　※相談日の当日に区役所1階の総合案内でご案内します。（月初に区ホームページにも掲載します）
[問合せ先等]　区役所企画総務課　4階45番　[電話]06-6715-9683　[FAX]06-6717-1160

内容　就労相談　(16：00以降の相談は要予約)
日時・受付時間　1月13日(水)　13：30～17：00　※受付は15：30まで
場所　生野区役所または生野区民センター　※相談日の当日に区役所1階の総合案内でご案内します。（月初に区ホームページにも掲載します）
[問合せ先等]　予約（16：00以降相談の場合）　[電話]0120-939-783　[問合せ]　区役所企画総務課　4階45番　[電話]06-6715-9683　[FAX]06-6717-1160


※予約不要の相談は先着順となります。待ち人数によっては、お断りする場合があります。

「区民スリーアイズ大会」中止のお知らせ
2月に予定していた「区民スリーアイズ大会」は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止させていただきます。
[問合せ]　区役所地域まちづくり課　4階44番　[電話]06-6715-9734　[FAX]06-6717-1163

リノベしてステキに暮らす！いくのdeリノベ
IKUNO×グローバル
ピックアップ生野ものづくり百景
で紹介してきたところも大集結！

近場のイイトコ知らないなんてもったいない！
生野区をたのしむ「ご近所ツーリズム」
※外出の際は、マスクの着用、手洗い・アルコール消毒など感染対策をお願いします。


★紙面で掲載しきれなかった写真やエピソードなどブログでいろいろ紹介しています。ぜひご覧ください！
生野区役所　ブログ　検索

もっと知ればもっと好き

リノベしてステキに暮らす！
いくのdeリノベ
ブログでは写真を追加して紹介しています。

生野区在住で、古い家屋をリノベーションし、自分らしい暮らしをしている方を紹介してください。
[連絡先]　区役所企画総務課　[電話]06-6715-9683　郵便番号544-8501　生野区勝山南3-1-19

★空き家の相談はこちら
[bookmark: _GoBack]区役所地域まちづくり課　4階44番　[電話]06-6715-9734


60ヵ国以上の人が暮らすまち
IKUNO×グローバル

IKUNO×グローバルは生野区ブログでも発信しています。
生野区　チームいくみん通信　検索


ものづくり企業は地域の誇り
ピックアップ生野ものづくり百景

“きらりと光る”ものづくり企業をたくさん紹介しています。
生野区　ものづくり百景　検索

区長のてるてるだより
　生野区のみなさん、明けましておめでとうございます。新型コロナウイルスの感染症対策をしながらの、年末年始となりました。例年なら実家に帰ったり、旅行に行ったりして過ごされている方も多いかと思いますが、ご自身と大事な人を守るため、また逼迫する医療機関を守るためにも引き続き、「手洗い・マスク・換気」を徹底していただきますようお願いします。
　すっかりライフスタイルや休日の過ごし方が変わってしまいましたが、特集では遠方に行かずとも地元を旅するように楽しめる「ご近所ツーリズム」を紹介しています。私も「らいくのくらし」という紹介サイトで、1つコースをご提案しています。銭湯に入ってお好み焼きを食べ、長屋をリノベーションした素敵なゲストハウスに泊まるなど、区内でもリフレッシュできる過ごし方がたくさんあります！地元のお店を応援するためにも、みなさん自身でも区内の素敵なスポットを発見し、クチコミやネットで教えあっていただけると嬉しいです。
　さて、2021年はどんな年になるでしょうか。新型コロナの収束を願いつつ、経済がしんどくなっていく中でセーフティネットとしての「居場所」と、個性を発揮して活躍できる「持ち場」のあるまちにするため、チーム生野でがんばっていきます。みなさまにとりましても、日々の幸せを楽しみ、笑顔で過ごせる一年になりますよう、心より願っています。
（令和2年11月25日原稿作成）

「らいくのくらし」で紹介した長屋をリノベーションした区内宿泊施設にて。近場で非日常を味わってみるのもいいですよ。

生野区の魅力を味わうコースなどを紹介する「らいくのくらし」のページです。



生野区学校再編ニュースvol.21
こどもたちの教育環境の改善をめざし、新たな学校づくりを進めるため、各中学校区において、「学校適正配置検討会議」を開催し、保護者等のご意見をいただいています。
◆生野中学校区のうごき
◎11月25日（水）
生野中学校区　学校適正配置検討会議（第6回）を開催しました。
・新しい義務教育学校の校章・校歌が決まりました。

各中学校区での「学校適正配置検討会議」の開催情報や会議録等についてはこちら

生野区での学校再編の情報をTwitterでも発信しています！

[問合せ]　区役所地域まちづくり課　4階43番
[電話]06-6715-9920　[FAX]06-6717-1163　[メール]ikuno-edu@city.osaka.lg.jp


新型コロナウイルス対策
「うつさない」「うつらない」ために一人ひとりができることを続けていこう！
マスクの徹底
手洗いの徹底

手洗いの、5つのタイミング
公共の場所から帰った時
咳やくしゃみ、鼻をかんだ時
ご飯を食べる時　前と後！
病気の人のケアをした時
外にあるものに触った時

厚生労働省ＨＰより

新型コロナウイルス感染症の影響を受けた事業者の方や市民の方を支援する制度等はこちらから〈市ホームページ〉


