広報紙「広報いくの」２月号　オープンデータ
令和３年２月１日発行（No.297）

イベントなどが延期・中止、施設等が休館になる場合があります。実施の有無等、くわしくは区ホームページまたは電話でご確認ください。
健診・講座・相談などに参加される際には、マスクの着用をお願いします。

子育て

予防接種を受けましょう　無料
BCG予防接種　
とき　2月19日（金）　受付13：30～14：30
※整理券は当日12時頃から6階大会議室前で配布
ところ　区役所　6階大会議室前（受付および接種）
※会場等が変更になる場合は、当日区役所正面玄関に掲示します。
対象　標準的接種期間　生後5か月～8か月の乳児（1歳の誕生日の前日まで接種可能）
持ち物　母子健康手帳・予防接種手帳

麻しん・風しん（ＭＲ）予防接種　要予約
令和2年度接種対象者　1期　生後12か月から生後24か月に至るまでの方
接種対象期間　2歳の誕生日の前日まで
令和2年度接種対象者　2期　小学校就学前の1年間（年長児）（平成26年4月2日から平成27年4月1日生まれの方）
接種対象期間　令和3年3月31日まで
※接種対象期間を過ぎると自己負担となります。
※風邪などの体調不良による理由でも期間延長は認められませんので、早めに接種しましょう。
※麻しん・風しんの両方にかかったお子さまは、接種の必要はありません。
ところ　委託医療機関
予約　委託医療機関へ直接予約してください
[問合せ]　区役所保健福祉課　2階24番　[電話]06-6715-9882　[FAX]06-6712-0652

ウェルカムベビースクール（妊婦教室）　無料
月1回の全3回コース。産前・産後の健康管理や出産・育児に関するお話をします。（どの回からでも参加可）
とき　2月16日（火）14：00～16：00
内容　・妊娠中と赤ちゃんのお口の中の健康（歯科衛生士）　・妊娠中の食生活のポイント（栄養士）
ところ　区役所　2階集団検診室
対象　区内在住の妊婦およびその配偶者
持ち物　冊子「わくわく」・母子健康手帳・筆記用具・手鏡・歯ブラシ・ハンドタオル
[問合せ]　区役所保健福祉課　2階23番　[電話]06-6715-9968　[FAX]06-6712-0652

妊婦歯科健診　無料　要予約
とき　2月16日（火）　受付13：30～13：50
ところ　区役所　2階201会議室
申込み　2月15日（月）までに問合せへ
[問合せ]　区役所保健福祉課　2階24番　[電話]06-6715-9882　[FAX]06-6712-0652

アラフォーママのつどい　無料　要申込
初めての出産時35歳以上の妊産婦さんの交流会です。赤ちゃんの身長体重の計測もできます。
とき　3月12日（金）14：00～15：30
ところ　区役所　2階集団検診室
内容　知ってて安心！こどもの病気とホームケア（講師：小児科医）
対象　初めての出産時35歳以上の妊産婦（赤ちゃんが1歳を迎えた年の3月末まで参加可）
[問合せ]　区役所保健福祉課　2階23番　[電話]06-6715-9968　[FAX]06-6712-0652


離乳食講習会　無料
とき　2月16日（火）10：00～
ところ　区役所　2階集団検診室
内容　離乳食の進め方についてのお話など[問合せ]　区役所保健福祉課　2階24番　[電話]06-6715-9882　[FAX]06-6712-0652


子ども・子育てプラザのイベント情報　無料　要申込


健康・福祉

各種相談・教室　無料
◆精神科医による相談　要予約
とき　2月18日（木）14：00～　・3月2日（火）13：30～
ところ　区役所　2階相談室
対象　こころの変調にお悩みの方（ご家族・支援者も可）

◆酒害（しゅがい）教室　
とき　2月9日（火）14：00～16：00
専門医のミニ講座「アルコール依存症と飲酒欲求②」、当事者体験談
ところ　区役所　2階集団検診室
対象　アルコール問題を抱えている方、その支援者等

◆統合失調症の家族教室　
※初めての方は必ず事前にご連絡ください
とき　2月24日（水）14：00～16：00
ところ　区役所　2階集団検診室
対象　統合失調症をお持ちの方のご家族
内容　精神科医の話「統合失調症の治療について」、家族同士の交流等

◆「いくみんのつどい」（精神障がいをお持ちの方の教室）
※参加希望の方は必ず事前にご相談ください
とき　2月15日（月）13：30～15：30
ところ　区役所　2階集団検診室
対象　統合失調症等治療中で主治医の許可がある方
内容　SST（生活技能訓練）、ミーティング等

各種相談・教室の申込み・お問合せは…
[問合せ]　区役所保健福祉課　2階23番　[電話]06-6715-9968　[FAX]06-6712-0652


生野区では小学生と中学生の交流を進めています　～小・中学校交流かけはし事業～
生野区役所では、中学校で楽しい学校生活をスタートできるよう、同じ中学校区内の小学生同士や小・中学生同士の交流・体験などの学校活動を支援しています。
令和2年10月から12月にかけて以下の中学校区で、授業体験や部活動体験が行われました。授業体験や部活動体験が終わったあとには、学校紹介や質疑応答の時間もあり、今後の中学校生活のイメージを持ってもらうことができました。
部活動体験の様子
田島中学校区（田島小、生野南小）
＜テニス部＞ラケットの振り方を教えてもらいました。
巽中学校区（巽小、北巽小）
＜吹奏楽部＞マウスピースでの練習後、実際にホルンを吹かせてもらいました。
新巽中学校区（巽小、巽南小）
＜サッカー部＞一緒にパス練習をしました。
[問合せ]　区役所地域まちづくり課　4階43番　[電話]06-6715-9920　[FAX]06-6717-1163

介護サービス利用にかかる費用の医療費控除について
控除の対象となる利用者負担は、次のとおりです。いずれも「領収証」が必要となります。
対象
【施設サービスの利用者負担額】
介護療養型医療施設・介護老人保健施設・介護老人福祉施設（2分の1相当額）・介護医療院の利用料・居住費・食費の利用者負担額
【居宅サービスの利用者負担額】
・医療系サービスの利用者負担額（訪問看護・通所リハビリテーションなど）・福祉系サービスの利用者負担額（生活援助中心型を除く訪問介護・通所・介護など）※医療系サービスとあわせて利用した場合のみ対象。・本来医療費控除の対象とならない介護サービスのうち、介護福祉士による喀痰（かくたん）吸引・経管栄養が行われた場合の自己負担額の10分の1
【おむつ代】
※医師が発行した「おむつ使用証明書」が必要です。ただし、要介護認定を受けている方で、おむつ代の医療費控除を受けるのが2年目以降の方は、医師の証明に代わる「確認書」を、お住まいの区の区役所の介護保険の窓口で交付できる場合があります。
[問合せ]区役所保健福祉課　2階22番　[電話]06-6715-9859　[FAX]06-6715-9967　

高齢者用肺炎球菌予防接種を受けましょう
肺炎は日本の死亡原因の第3位で、肺炎によって亡くなる方の95%が65歳以上の高齢者です。ワクチンの接種により、肺炎の予防または肺炎にかかっても軽い症状ですむ効果が期待できます。
期限　3月31日（水）まで
対象　①令和2年度（令和2年4月1日から令和3年3月31日までの間）に、65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳及び100歳となる市民の方　②60歳以上65歳未満の市民の方で、心臓、腎臓、呼吸器の機能、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障がいを有する方（身体障がい者手帳1級相当）
※すでに肺炎球菌ワクチンの接種を受けたことがある方は対象外となります。
接種回数　1回
接種費用　4,300円※市民税非課税世帯の方等は介護保険料決定通知書（保険料段階が第1から第4段階の方に限る）などを医療機関で提示すると無料で接種できます。くわしくは問合せまで。
[問合せ]　区役所保健福祉課　2階24番　[電話]06-6715-9882　[FAX]06-6712-0652

区役所でのがん検診・骨粗しょう症検診について
今年度、区役所で実施するがん検診・骨粗しょう症検診（骨量検査）の受付は、定員に達したため終了しました。今年度中の検診をご希望の方は、取扱医療機関をご確認のうえ直接医療機関へお申し込みください。くわしくはこちら
また、区内の取扱医療機関が掲載されている「各種検診のご案内」は区役所1階「総合案内」に設置しております。
来年度（令和3年度）のがん検診・骨粗しょう症検診の受付や日程は広報いくの3月号でくわしくお知らせする予定です。
[問合せ]　区役所保健福祉課　2階24番　[電話]06-6715-9882　[FAX]06-6712-0652
特定健康診査　無料
とき　2月21日（日）9：30～10：30
ところ　保健福祉センター（区役所）
対象　国民健康保険に加入の40～74歳の方（年度内に40歳になる方含む）、または後期高齢者医療制度に加入している方
持ち物　受診券と被保険者証、前年度の結果（お持ちの方のみ）
[問合せ]　特定健康診査受診券について
　区役所窓口サービス課　4階48番　   [電話]06-6715-9956　[FAX]06-6717-1161
　  後期高齢者医療制度の受診券について
大阪府後期高齢者医療広域連合給付課　[電話]06-4790-2031　[FAX]06-4790-2030


学び

いくみんカラダ通信
その症状、風邪（かぜ）ではなく、結核（けっかく）かもしれません！
痰（たん）のからむ咳が2週間以上続いている（※高齢の方の場合は咳や痰などの症状が出ないことがあります）
微熱、からだのだるさが2週間以上続いている
高齢の方の場合、食欲不振や体重減少がある
これらは、結核の症状の特徴です。これらの症状がある場合は、早めに医療機関で受診してください。大阪市では人口10万人あたりの患者数が25.6人（2019年現在）で、全国平均の約2.3倍となっており、1日に2人の新しい患者が発生しているほど身近な病気です。保健福祉センターでは、胸部エックス線撮影による結核健診を無料で行っていますので、年に一度は健診を受けましょう。
[問合せ]
・結核健診について
区役所保健福祉課（健康増進）　2階24番　[電話]06-6715-9882　[FAX]06-6712-0652
・結核に関する健康相談　区役所保健福祉課（保健活動）　2階23番  [電話]06-6715-9968　[FAX]06-6712-0652

タウン発　みんなの掲示板
ここでは地域の方々からの情報を掲載しています。掲載希望月の2か月前の5日までにご連絡ください。なお、紙面の都合で掲載できない場合もあります。
※政治・宗教・営業活動に関する記事は掲載不可
[問合せ]　区役所企画総務課　4階45番　[電話]06-6715-9683　[FAX]06-6717-1160

お知らせ
1Ｆ住民情報担当窓口の混雑状況予測

2月1日（月）大変混雑
2月2日（火）比較的すいてる
2月3日（水）比較的すいてる
2月4日（木）比較的すいてる
2月5日（金）比較的すいてる　延長窓口（19時まで）
2月6日（土）閉庁日
2月7日（日）閉庁日
2月8日（月）混雑
2月9日（火）比較的すいてる
2月10日（水）比較的すいてる
2月11日（木）閉庁日
2月12日（金）混雑　延長窓口（19時まで）
2月13日（土）閉庁日
2月14日（日）閉庁日
2月15日（月）混雑
2月16日（火）比較的すいてる
2月17日（水）比較的すいてる
2月18日（木）比較的すいてる
2月19日（金）比較的すいてる　延長窓口（19時まで）
2月20日（土）閉庁日
2月21日（日）閉庁日
2月22日（月）混雑
2月23日（火）閉庁日
2月24日（水）大変混雑
2月25日（木）比較的すいてる
2月26日（金）大変混雑　延長窓口（19時まで）
2月27日（土）閉庁日
2月28日（日）比較的すいてる
3月1日（月）大変混雑
3月2日（火）混雑
3月3日（水）混雑
3月4日（木）混雑
3月5日（金）大変混雑
3月6日（土）閉庁日

※生野区公式ツイッターでは定期的に窓口の待ち人数を配信しています。
※区ホームページでは、4番（証明発行）・5番（届出受付）窓口の待ち人数を、リアルタイムで配信しています。
生野　現在の窓口混雑状況　検索
 [問合せ]　区役所窓口サービス課　1階2・4・5番　[電話]06-6715-9963　[FAX]06-6715-9110

区広報紙・区ホームページに広告を出してみませんか？
●区広報紙「広報いくの」　令和3年5月号～令和4年4月号
1面　月額48,000円～
最終面　月額36,000円～
中面　月額20,000円～[
●区役所ホームページバナー　令和3年5月～令和4年4月
月額5,100円
くわしくは区ホームページをご覧ください。
大阪市生野区　広告募集　検索
[問合せ]　区役所企画総務課 　4階45番　[電話]06-6715-9683　[FAX] 06-6717-1160

第55回　市民表彰
12月16日（水）に「第55回市民表彰」が行われ、生野区から下記の３名が表彰されました。誠におめでとうございます。
問合せ　区役所企画総務課　4階46番　電話06-6715-9625　ファックス06-6717-1160

生野区学校再編ニュースvol.22
◆大池中学校区のうごき
◎1月7日（木）
大池中学校区　学校適正配置検討会議（第6回）を開催しました。
◆田島中学校区のうごき
◎1月8日（金）
田島中学校区　学校適正配置検討会議（第4回）を開催しました。
新たな小学校の校名案が「田島南小学校」に決定しました。
[問合せ]　区役所地域まちづくり課　4階43番  [電話]06-6715-9920　[FAX]06-6717-1163　

ＳＴＯＰ！コロナ差別
新型コロナウイルス感染者や医療従事者への差別が広がると、体調不良の人が検査をためらうようになり、結果として、感染を広げてしまう可能性があります。
新型コロナウイルス感染症を広げないためにも、コロナ差別はやめましょう。

不当な差別、誹謗中傷（ひぼうちゅうしょう）等の人権侵害についての相談窓口
大阪市人権啓発・相談センター
電話06-6532-7830（なやみゼロ）
月～金　9：00～20：30（21：00相談終了）
日・祝　9：00～17：00（17：30相談終了）
（土曜・施設点検日は休館）
[問合せ]　区役所地域まちづくり課　4階44番　[電話]06-6715-9059


各種無料相談
内容　法律相談　要予約(定員:9日24組、16・24日16組)
日時・受付時間　2月9日（火）・16（火）・24日（水）　13：00～17：00（1組30分）
場所　生野区役所
問合せ先等　当日9：00～16：00に電話予約（先着順）
　[問合せ]　予約　区役所企画総務課　4階45番　[電話]06-6715-9683　[FAX]06-6717-1160

内容　行政書士相談　
日時・受付時間　2月18日（木）13：00～16：00※受付は15：00まで
場所　生野区役所または生野区民センター※相談日の当日に区役所1階の総合案内でご案内します。（月初より区ホームページにも掲載します）
[問合せ先等]　
[問合せ]　区役所企画総務課　4階45番　[電話]06-6715-9683　[FAX] 06-6717-1160

内容　不動産相談
日時・受付時間　2月25日（木）・3月4日（木）13：00～16：00※受付は15：00まで
場所　生野区役所または生野区民センター※相談日の当日に区役所1階の総合案内でご案内します。（月初より区ホームページにも掲載します）
[問合せ先等]
[問合せ]　区役所企画総務課　4階45番　[電話]06-6715-9683　[FAX] 06-6717-1160

内容　行政相談
日時・受付時間　2月17日（水）13：00～16：00※受付は15：00まで
場所　生野区役所または生野区民センター※相談日の当日に区役所1階の総合案内でご案内します。（月初より区ホームページにも掲載します）
[問合せ先等]
　[問合せ]　区役所企画総務課　4階45番　[電話]06-6715-9683　[FAX] 06-6717-1160

内容　社会保険労務士相談
日時・受付時間　2月19日（金）13：00～16：00※受付は15：00まで
場所　生野区役所または生野区民センター※相談日の当日に区役所1階の総合案内でご案内します。（月初より区ホームページにも掲載します）
[問合せ先等]
　[問合せ]　区役所企画総務課　4階45番　[電話]06-6715-9683　[FAX] 06-6717-1160

内容　就労相談　(16：00以降の相談は要予約)
日時・受付時間　2月10日（水）13：30～17：00※受付は15：30まで
場所　生野区役所または生野区民センター※相談日の当日に区役所1階の総合案内でご案内します。（月初より区ホームページにも掲載します）
[問合せ先等]　予約　（16：00以降相談の場合）電話0120-939-783　
[問合せ]　区役所企画総務課　　4階45番　[電話]06-6715-9683　[FAX] 06-6717-1160

「やさしい日本語」あなたも使ってみませんか？

たとえばこんな場面…
JRの駅構内
あれ、電車が来ない…。アナウンスもなんて言ってるのかわからない…。どーなってるの？

普通の日本語だと…
運転を見合わせてるそうですよ。
でも、振替輸送（ふりかえゆそう）してますよ。

やさしい日本語だと…
今、電車はとまっています。
近鉄電車と地下鉄は動いていますよ。
わかった！

「やさしい日本語」のポイント！
1ゆっくり話す
2短く区切って話す
3簡単な言葉に言い換える
4カタカナ外来語はできるだけ使わない
5具体的に伝える
6方言をできるだけ使わない

やさしい日本語のポスターができました！
生野区役所は、2018年より、『「やさしい日本語」から、つながろう。』という取組を進めています。「やさしい日本語」をコミュニケーションの一つとして、人と人がつながるきっかけとして、国籍やルーツを超えてつながる道具の一つとして、より多くの方に活用いただくことをめざしています。このたび、大阪市・大阪芸術大学・近畿大学の三者による「大学連携ポスタープロジェクト」として「やさしい日本語」のポスターが誕生しました！「やさしい日本語」を初めて知ったという学生のみなさんでしたが、日本語が得意でない人の気持ちを想像しながら、学生ならではの感性を活かし、素敵なポスターを作ってくれました！やさしい気持ちがいっぱい乗った「やさしい日本語」がもっとたくさんの人々に広がりますように！

「大学連携ポスタープロジェクト」の取組はこちら
『「やさしい日本語」から、つながろう。』の取組はこちら
「やさしい日本語」での情報発信をしているフェイスブックのページはこちら


これらのやさしい日本語のポスターは、近畿大学の学生さんがキャッチフレーズを考え、大阪芸術大学の学生さんがデザインをしてくれました！作成にあたっての思いなどは、ブログをご覧ください！（2月上旬掲載予定）

区公式ブログ

これらのポスターは、令和2年11月と12月にOsaka Metro22駅で掲出されました！

作品1　英語で話しかける勇気はないけど、「やさしい日本語」でなら話しかけられるかもしれない。（1）
キャッチフレーズ　近畿大学
デザイン　大阪芸術大学

作品2 私も、あなたも、日本語を「やさしい日本語」に翻訳することができます。
キャッチフレーズ　近畿大学
デザイン　大阪芸術大学

作品3 「ココニイキタインデスケド」と話しかけてくれたのに、慣れない英語で答えてしまった。ちゃんと行けたかなぁ..
キャッチフレーズ　近畿大学
デザイン　大阪芸術大学

作品4 TOEIC200点の私でも、外国の人と話せる言語があるらしい。
キャッチフレーズ　近畿大学
デザイン　大阪芸術大学

作品5 英語で話しかける勇気はないけど、
「やさしい日本語」でなら話しかけられるかもしれない。（2）
キャッチフレーズ　近畿大学
デザイン　大阪芸術大学ん

作品6 留学生のあの子は、「やさしい日本語」で話しかけるとほっとした顔になる。
キャッチフレーズ　近畿大学
デザイン　大阪芸術大学

リノベしてステキに暮らす！
いくのdeリノベ

生野区在住で、古い家屋をリノベーションし、自分らしい暮らしをしている方を紹介してください。
[連絡先]　区役所企画総務課　[電話]06-6715-9683 
[郵便番号]544-8501 生野区勝山南3-1-19 

★空き家の相談はこちら
区役所地域まちづくり課　4階44番　[電話] 06-6715-9734

60ヵ国以上の人が暮らすまち
IKUNO×グローバル

IKUNO×グローバルは生野区ブログでも発信しています。
生野区　チームいくみん通信　検索

ものづくり企業は地域の誇り
ピックアップ生野ものづくり百景

“きらりと光る”ものづくり企業をたくさん紹介しています。
生野区　ものづくり百景　検索


区長のてるてるだより
　みなさん、こんにちは。今月の特集は多文化共生のまち・生野区が平成30年度より取り組んでいる「やさしい日本語」です。生野区はもともと、在日韓国・朝鮮の方たちとの長く深い歴史のあるまちですが、この数年、ベトナムやタイ・中国などのアジア圏の留学生が急増し、現在65か国（令和2年9月末現在）の人が住むまちとなっています。多言語防災マップや広報紙の10か国語による配信アプリを導入するなど、さまざまに取り組んではいますが、すべての言語に対応はできませんので、まずは「やさしい日本語」によるSNSでの情報発信に努めています。平成30年に作った「やさしい日本語で話します／話してください」マークは、今では大阪市で採用され、バッジをつけていると「やさしい日本語で話しかけていい相手」だとわかるように、広めているところです。今回、大学生が「やさしい日本語」のポスターの制作をしてくれましたので、特集ページでご紹介しています。
　新型コロナウイルス感染症の拡大に伴い、正しい情報が伝わらなくて不安になったり、飲食店でのアルバイトの仕事がなくなって生活困窮に陥(おちい)ったりする外国の若者が増えています。困っていることにはみんな変わりない局面ではありますが、言葉が通じない分、外国から来た人はより孤独です。そんな中、わかりやすい言葉で、笑顔で話しかけてきてくれる人がいたら安心するはずです。この機会に「やさしい日本語」を意識して、周りで暮らす外国から来た人に、話しかけてみてください！

「やさしい日本語」の例です。みなさんも、外国から来た方に気負わずに話しかけてみてください。
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