広報紙「広報いくの」７月号　オープンデータ
令和３年７月１日発行（No.302）

イベントなどが延期・中止、施設等が休館になる場合があります。実施の有無等、くわしくは区ホームページまたは電話でご確認ください。
健診・講座・相談などに参加される際には、マスクの着用をお願いします。

子育て

予防接種を受けましょう　無料
◆BCG予防接種
標準的な接種期間（生後5か月～8か月）で受けるようにしましょう。（1歳の誕生日の前日まで接種可能）
とき　7月16日（金） 受付13:30～14:30　※整理券は当日12:00から2階集団検診室前で配付
ところ　区役所 2階集団検診室（受付および接種）　※会場等が変更になる場合は、当日に区役所正面玄関でお知らせします。
持ち物　母子健康手帳・予防接種手帳
[問合せ]　区役所保健福祉課 2階24番　[電話]06-6715-9882　[FAX]06-6712-0652

離乳食講習会　無料
とき　7月20日（火） 10:00～11:30
ところ　区役所 2階集団検診室
内容　離乳食の進め方についての話など
[問合せ]　区役所保健福祉課 2階24番　[電話]06-6715-9882　[FAX]06-6712-0652

妊婦歯科健診　無料　要申込
とき　7月20日（火） 受付13:30～13:50
ところ　区役所 2階201会議室
申込み　7月19日（月）までに問合せへ
[問合せ]　区役所保健福祉課 2階24番　[電話]06-6715-9882　[FAX]06-6712-0652

ウェルカムベビースクール（妊婦教室）　無料
月1回の全3回コース。産前・産後の健康管理や出産・育児に関するお話をします。（どの回からでも参加可）
とき　7月20日（火） 14:00～16:00
内容　・ママと赤ちゃんのための食事のおはなし（栄養士）　・プレママ生活の留意点（保健師）　・生まれたばかりの赤ちゃんって？
ところ　区役所 ２階集団検診室
対象　妊婦（パートナーの方もどうぞ）
持ち物　冊子「わくわく」・母子健康手帳・筆記用具
[問合せ]　区役所保健福祉課 2階23番　[電話]06-6715-9968　[FAX]06-6712-0652

子ども・子育てプラザのイベント情報　無料　要申込


学び

健康講座 保健栄養コース　無料　要申込
健康づくりや生活習慣病予防などをめざして、食生活のあり方・適切な運動など具体的な知識や方法を学びます。修了後は地域において食育ボランティアとして活動していただけます！

健康のために食生活や運動についてみんなで学んでみませんか？

と き
〈9 月〉9 日（木）・15日（水）・28日（火）
〈10月〉4 日（月）・13日（水）・28日（木）
〈11月〉11日（木）・17日（水）・26日（金）
全9回 いずれも9:30～12:00
ところ　区役所 2階集団検診室
内容　講話・調理実習・運動実技
対象　区内在住の方
定員　15名（先着順）
申込み　7月7日（水）から8月20日（金）までに郵送、電話またはFAXにて問合せへ
[問合せ]　〒544-8501 生野区勝山南3-1-19　生野区役所保健福祉課（健康増進） 2階24番　[電話]06-6715-9882　[FAX]06-6712-0652

いくみんカラダ通信
健康はまず「健口（けんこう）」から！ 
あなたは、食事のとき、よく噛んでいますか？しっかりと噛めることが、全身の健康につながります。
定期的にお口の中のチェックをして、ずっと元気に過ごしていきましょう！
しっかり噛むことができると…
体にプラス
・唾液（だえき）が分泌され、消化が促（うなが）されることで、十分な栄養がとれる
 →栄養状態が良くなると筋力・免疫力がアップ！
・嚥下（えんげ）（飲み込む）機能の低下を予防できる！
・顔のたるみやしわ、ほうれい線の改善も！
心にプラス
・口のまわりの筋肉が発達することで、滑舌（かつぜつ）がよくなり話しやすくなる
 →他の人との関わりが増え、閉じこもりやうつの予防になる！

《 お口のチェックをしましょう！ 》
【⻭周病検診】…500円（要予約）
対象者：昭和26年、昭和31年、昭和36年、昭和41年、昭和46年、昭和51年、昭和56年生まれの⽅(勤務先等で同程度の検診を受けることができる⽅および⻭科治療中の⽅はのぞく)
期限：令和４年３⽉３１日まで（１回のみ）
【⻭科健康相談】…無料（予約不要）
対象者：どなたでも（年齢制限なし）
申込み先・日程については、令和３年３⽉号の広報紙に折り込みの「令和３年度各種健診のご案内保存版」をご確認ください。
市ホームページからもご覧いただけます

[問合せ]
・健康に関すること
区役所保健福祉課（保健活動） ２階２３番　[電話]06-6715-9968   [FAX]06-6712-0652
・⻭周病検診・⻭科健康相談に関すること
区役所保健福祉課（健康増進） ２階２４番　[電話]06-6715-9882 　[FAX]06-6712-0652



健康・福祉

区役所でのこころの相談・教室　無料
◆精神科医による相談　要申込
とき　・7月15日（木）14：00～　・8月 3 日（火）13：30～
ところ　区役所 2階相談室
対象　こころの変調にお悩みの方（ご家族・支援者も可）
◆酒害（しゅがい）教室
とき　・7月13日（火）14：00～16：00　専門医のミニ講座「アルコール依存症の基礎②アルコール関連障害」・当事者体験談　・7月27日（火）14：00～16：00　保健師のミニ講座「知らないうちに糖尿病?!」・当事者体験談
ところ　区役所 2階集団検診室
対象　アルコール問題を抱えている方（ご家族・支援者も可）
◆統合失調症の家族教室
※初めての方は必ず事前にご連絡ください
とき　7月28日（水）14：00～16：00
ところ　区役所 2階集団検診室
対象　統合失調症をお持ちの方のご家族
内容　SST（生活技能訓練）「私自身の行動パターンを知ろう」・家族同士の交流等
◆「いくみんのつどい」（精神障がいをお持ちの方の教室）
※参加希望の方は必ず事前にご相談ください
とき　7月12日（月）13：30～15：30
ところ　区役所 2階集団検診室
対象　統合失調症等治療中で主治医の許可がある方
内容　好きな読み物を紹介しあおう・ストラックアウト・ミーティング等
[申込み]　[問合せ]　区役所保健福祉課 2階23番　[電話]06-6715-9968　[FAX]06-6712-0652

生野区役所でのがん検診・歯科相談・結核健診
年に１度は受診を！
通常は約4,000円～14,000円のがん検診が、無料～1,500円で受けることができます。
（市民税非課税世帯の方などは無料。くわしくは問合せまで。）
予約　電話、来庁またはネット（行政オンラインシステム）で予約（予約の受付は検診日の14日前で終了。ただし定員になり次第受付終了。）　ネットでの申し込みはこちら

★特定健康診査（40歳以上）併設日

内容　大腸がん検診　肺がん検診　要予約
とき　8月22日（日）★9：30～10：30　9月13日（月）9：30～10：30　9月30日（木）★9：30～10：30
対象　40歳以上
料金　大腸･･･300円　肺･･･無料（X線）　※喀痰（かくたん）検査が必要な場合、追加で400円かかります。

内容　乳がん検診（マンモグラフィ）　要予約
とき　9月27日（月）9：30～10：30　13：30～14：30
対象　40歳以上の女性で前年度に同等の検診・検査をしていない方
料金　1,500円

内容　骨粗しょう症検診（骨量検査）　要予約
とき　9月27日（月）9：30～10：30 13：30～14：30
対象　18歳以上
料金　無料

内容　結核健診
とき　7月 9 日（金）10:00～11:00
対象　15歳以上
料金　無料

内容　歯科相談
とき　7月26日（月）9:30～10:30　9月13日（月）9:30～10:30　9月27日（月）9:30～10:30 13:30～14:30
対象　どなたでも（年齢制限なし）
料金　無料

（注意）8月実施の大腸がん・肺がん検診は5月から予約を開始しているため、すでに予約が終了している場合があります。

[問合せ]　区役所保健福祉課 2階24番　[電話]06-6715-9882　[FAX]06-6712-0652


お知らせ

１Ｆ住民情報担当窓口の混雑状況予測
7月1日（木）大変混雑
7月2日（金）大変混雑　延長窓口（19時まで）
7月3日（土）閉庁日
7月4日（日）閉庁日
7月5日（月）大変混雑
7月6日（火）大変混雑
7月7日（水）混雑
7月8日（木）混雑
7月9日（金）大変混雑　延長窓口（19時まで）
7月10日（土）閉庁日
7月11日（日）閉庁日
7月12日（月）大変混雑
7月13日（火）大変混雑
7月14日（水）混雑
7月15日（木）混雑
7月16日（金）大変混雑　延長窓口（19時まで）
7月17日（土）閉庁日
7月18日（日）閉庁日
7月19日（月）混雑
7月20日（火）混雑
7月21日（水）比較的すいている
7月22日（木）閉庁日
7月23日（金）閉庁日
7月24日（土）閉庁日
7月25日（日）混雑　日曜開庁日（毎月第4日曜日）
7月26日（月）大変混雑
7月27日（火）比較的すいている
7月28日（水）比較的すいている
7月29日（木）比較的すいている
7月30日（金）比較的すいている　延長窓口（19時まで）
7月31日（土）閉庁日
8月1日（日）閉庁日
8月2日（月）比較的すいている
8月3日（火）比較的すいている
8月4日（水）比較的すいている
8月5日（木）比較的すいている
8月6日（金）比較的すいている　延長窓口（19時まで）
8月7日（土）閉庁日

※延長窓口・日曜開庁日は対応していない業務があります。
※実際の混雑状況と異なる場合がありますのでご了承ください。
※区ホームページで受付窓口の呼出番号や待ち人数等をご確認いただけます。
[問合せ]　区役所窓口サービス課　1階2･4･5番　[電話]06-6715-9963　[FAX]06-6715-9110

「国民健康保険高齢受給者証」を更新します
大阪市国民健康保険に加入の70歳から74歳の方に7月下旬までに新しい高齢受給者証を送付します。
現在のものは8月から使用できなくなります。届かない場合は、問合せまでご連絡ください。
今回の更新から高齢受給者証の大きさを、はがきサイズからカードサイズに変更しています。
[問合せ]　区役所窓口サービス課 4階48番　[電話]06-6715-9956　[FAX]06-6717-1161

後期高齢者医療制度の新しい「被保険者証」と「保険料決定通知書」を送付します 
75歳以上（一定の障がいがあると認定された方は65歳以上）の方に、令和3年度の「被保険者証」（桃色）を7月上旬に転送不要の簡易書留郵便で送付します。現在の薄緑色のものは8月から使えなくなりますのでご注意ください。7月中に届かない場合や郵便局の保管期限を過ぎた場合は、問合せまでご連絡ください。
また、後期高齢者医療制度の「保険料決定通知書」を7月中旬に送付します。保険料を年金からお支払いいただいている方は、口座振替による納付方法が選択できますので、問合せまでご連絡ください。
なお、保険料の均等割額の軽減割合について、令和2年度に7.75割軽減されていた方は、令和3年度は7割軽減となります。
[問合せ]　区役所窓口サービス課 4階48番　[電話]06-6715-9956　[FAX]06-6717-1161

「介護保険料決定通知書」および「介護保険負担割合証」を送付します
◆「介護保険料決定通知書」について
65歳以上の方（介護保険の第１号被保険者）で、年金からのお支払いにより保険料を納めていただいている方に、「介護保険料決定通知書」を7月中旬に送付します。また、口座振替や納付書等で保険料を納めていただいている方には、4月に決定通知書を送付しましたが、保険料の所得段階の変更や、納付方法が年金からのお支払いに変更となる方には改めて送付します。
◆「介護保険負担割合証」について
要介護・要支援認定を受けている方および総合事業の事業対象者の方全員に、令和3年8月から令和4年7月までの期間の介護サービス等を利用したときの自己負担割合（1～3割）を記載した「介護保険負担割合証」を7月中旬に送付します。介護サービス等を利用する際には、「介護保険被保険者証」と併せて提示してください。
[問合せ]　区役所保健福祉課 2階22番　[電話]06-6715-9859　[FAX]06-6715-9967


区民センターのインターネット予約を開始します
インターネットでの予約は７月26日（月）から始まります。なお、利用には事前登録が必要です。
◆事前登録（7月5日（月）から受付開始）
ところ　生野区民センター1階窓口（勝山北3-13-30）
持ち物　個人…本人確認書類　法人…来館者の本人確認書類と社員証等会社概要がわかるもの　※くわしくは問合せまで
[問合せ]　生野区民センター　[電話] 06-6716-9020　[FAX]06-6716-1797　区役所地域まちづくり課 4階44番　[電話]06-6715-9734　[FAX]06-6717-1163

７月は「食中毒予防月間」です
7月から9月までの間、食中毒が発生しやすい条件となる日には食中毒注意報の発令を行っています。
発令内容はテレホンサービス（電話06-6208-0963）で確認できるほか、区役所正面玄関横でも掲示しています（平日開庁日のみ）。

◆食中毒予防の三原則
①清潔「食中毒菌をつけない！」
・手洗いを習慣にしましょう。2度洗いが効果的！
・包丁・まな板・ふきん等は、洗浄・消毒しましょう。
②迅速（じんそく）「食中毒菌が増える時間を与えない！」
・速（すみ）やかに調理してすぐに食べましょう。（調理済み食品の室温放置は危険です。）
③加熱「しっかり火を通して食中毒菌をやっつける！」
・食品の中心部まで十分に加熱しましょう。
[問合せ]　区役所保健福祉課 2階25番　[電話]06-6715-9973　[FAX]06-6712-0652


生野区区政会議の委員を募集しています 
区政会議は、区政について、委員から直接ご意見や評価をいただく場です。あなたも委員になり、会議に参加してみませんか。
対象　満18才以上（2021年10月1日現在）で区内に在住・在勤・在学であり、国、または地方公共団体の議員、本市職員、本市の審議会などの委員でない方
募集人員　若干名
任期　2年間（2021年10月1日～2023年9月30日）
役割　主に平日夜間に開催される会議（部会含む）に参加し、区政運営や区役所の施策・事業等について意見を述べ、評価を行う
選考方法　書類審査および面接（8月3日（火）夜間（予定））
申込み　募集要項を確認のうえ、指定の応募用紙に応募の動機など必要事項を記入し、問合せあて持参または送付
応募要項および応募用紙はこちら
（区役所4階46番窓口でも設置しています。）
締切　7月21日（水）必着
生野区区政会議について、くわしくは区ホームページをご覧ください。
生野区区政会議　検索　
[問合せ]　郵便番号544-8501 生野区勝山南3-1-19　生野区役所企画総務課（区政会議担当）4階46番　[電話]06-6715-9625　[FAX]06-6717-1160


タウン発　みんなの掲示板

ここでは地域の方々からの情報を掲載しています。
掲載希望月の2か月前の5日までにご連絡ください。なお、紙面の都合で掲載できない場合があります。
※政治・宗教・営業活動に関する記事は掲載不可

[問合せ]　区役所企画総務課 4階45番　[電話]06-6715-9683  [FAX]06-6717-1160

図書館だより


各種無料相談
お気軽にご相談ください
法律相談　要予約　（定員：第2火曜24組、第3･4火曜16組 ）
相談内容　離婚・親権・相続・遺言・金銭貸借など法律に関する一般的なもの
日時・受付時間　7月13日(火)　7月20日(火)　7月27日(火)　13:00～17:00（1組30分）
場所　生野区役所
[問合せ先等]　当日9：00～16：00に電話予約（先着順）　[問合せ]　予約　区役所企画総務課 4階45番　[電話]06-6715-9683　[FAX]06-6717-1160


司法書士相談
相談内容　不動産登記・相続・訴訟手続きなどに関するもの
日時・受付時間　7月8日(木)　13:00～16:00　※受付は15:00まで
場所　生野区役所または生野区民センター　※相談日の当日に区役所１階の総合案内でご案内します。月初から区ホームページにも掲載します。　会場にて先着順で相談を受け付けます。
[問合せ先等]　[問合せ]　区役所企画総務課 4階45番　[電話]06-6715-9683　[FAX]06-6717-1160

行政書士相談
相談内容　行政に提出する許認可や登録の申請、遺言・相続などに関するもの
日時・受付時間　7月15日(木)　13:00～16:00　※受付は15:00まで
場所　生野区役所または生野区民センター　※相談日の当日に区役所１階の総合案内でご案内します。月初から区ホームページにも掲載します。　会場にて先着順で相談を受け付けます。
[問合せ先等]　[問合せ]　区役所企画総務課 4階45番　[電話]06-6715-9683　[FAX]06-6717-1160
税務相談
相談内容　所得税・相続税・贈与税など税金全般に関するもの
日時・受付時間　7月2日(金)　 13:00～16:00　8月6日(金)　13:00～16:00　※受付は15:00まで
場所　生野区役所または生野区民センター　※相談日の当日に区役所１階の総合案内でご案内します。月初から区ホームページにも掲載します。　会場にて先着順で相談を受け付けます。
[問合せ先等]　[問合せ]　区役所企画総務課 4階45番　[電話]06-6715-9683　[FAX]06-6717-1160

不動産相談
相談内容　賃貸・売買契約や相続、名義変更などの不動産に関するもの
日時・受付時間　8月5日(木)　13:00～16:00　※受付は15:00まで
場所　生野区役所または生野区民センター　※相談日の当日に区役所１階の総合案内でご案内します。月初から区ホームページにも掲載します。　会場にて先着順で相談を受け付けます。
[問合せ先等]　[問合せ]　区役所企画総務課 4階45番　[電話]06-6715-9683　[FAX]06-6717-1160

行政相談
相談内容　行政の仕事・手続き・サービスに対する意見・要望に関するもの
日時・受付時間　7月21日(水)　13:00～16:00　※受付は15:00まで
場所　生野区役所または生野区民センター　※相談日の当日に区役所１階の総合案内でご案内します。月初から区ホームページにも掲載します。　会場にて先着順で相談を受け付けます。
[問合せ先等]　[問合せ]　区役所企画総務課 4階45番　[電話]06-6715-9683　[FAX]06-6717-1160

社会保険労務士相談
相談内容　労働問題・年金・保険に関するもの
日時・受付時間　7月16日(金)　13:00～16:00　※受付は15:00まで
場所　生野区役所または生野区民センター　※相談日の当日に区役所１階の総合案内でご案内します。月初から区ホームページにも掲載します。　会場にて先着順で相談を受け付けます。
[問合せ先等]　[問合せ]　区役所企画総務課 4階45番　[電話]06-6715-9683　[FAX]06-6717-1160

就労相談　（16：00以降の相談は要予約）
相談内容　履歴書の書き方・面接の受け方などの就労に関するもの
日時・受付時間　7月14日(水)　13:30～17:00　※受付は15:30まで
場所　生野区役所または生野区民センター　※相談日の当日に区役所１階の総合案内でご案内します。月初から区ホームページにも掲載します。
会場にて先着順で相談を受け付けます。
[問合せ先等]　[予約]　[電話]0120-939-783（16：00以降相談の場合のみ）　[問合せ]　区役所企画総務課 4階45番　[電話]06-6715-9683　[FAX]06-6717-1160

※予約不要の相談は先着順となります。待ち人数によっては、お断りする場合があります。

19:00、土曜日（どようび）・日曜日（にちようび）・祝日（しゅくじつ）9:00～17:30


区役所の一部窓口は毎週金曜日に延長開庁、毎月第４日曜日に開庁しています！
窓口　住民情報担当　1階2・4・5番　[電話]06-6715-9963
主な取扱業務　・住所変更や戸籍の届出　・証明書の発行（住民票・戸籍など）　・マイナンバーカードの交付・変更など
平日の金曜日　17:30～19:00　○
毎月第4日曜日　9:00～17:30　○

窓口　住民情報担当　1階2・4・5番　[電話]06-6715-9963
主な取扱業務　・市税証明書等の発行
平日の金曜日　17:30～19:00　○
毎月第4日曜日　9:00～17:30　×

窓口　保険年金担当　4階47・48番　[電話]06-6715-9956
主な取扱業務　・国民健康保険の各種申請（加入・脱退・高額療養費など）、保険料納付　・国民年金の免除申請　・後期高齢者医療の各種申請、保険料納付
平日の金曜日　17:30～19:00　○
毎月第4日曜日　9:00～17:30　○

窓口　保健福祉担当　2階21・22番　[電話]06-6715-9857
主な取扱業務　・高齢者福祉･障がい者福祉・各種医療助成・児童手当・介護保険に関する資格異動・各種申請・届出　※住所変更に関するものに限る
平日の金曜日　17:30～19:00　○
毎月第4日曜日　9:00～17:30　×
※取り扱っていない業務もありますので、事前に各担当までお問い合わせください。

[bookmark: _GoBack]
[問合せ]　区役所地域まちづくり課　4階44番　[電話]06-6715-9734　[FAX]06-6717-1163

誰もが自分らしく生きられる社会へ

100人いれば、100人の個性が光る。
性のあり方は虹のようにグラデーション。
誰もが自分らしく生きられる社会は、誰もが安心して生きられる社会。
そんな社会を作るのは、私たち一人一人の性に対する知識と、互いの違いを当たり前のように受け入れる心です。

私は女の人が恋愛対象です。

私は自分を女性と思っていますが、スカートやリボンなどは苦手です。

私は、体は男性ですが、心は女性だと思っています。

この気持ちって恋？友情？あこがれ？

私は、自分の性が男と女どちらもしっくりきません。

令和２年２月に「生野区持続可能なまちづくり支援事業」として認定！
マイノリティの安心できる社会への相互扶助システムの構築
～全ての人が安心して暮らせる社会へ～
今の日本の人口の約９％がLGBTQ当事者だと言われています。話題になることも増えましたが、マイノリティと言われる存在であることは変わりません。そのせいで法律で想定されていなかったり、ときにはひどいことを言われたり、困ることや辛いことがあります。それに１人で立ち向かうのは大変なので、みんなで集まって助け合い、ときには愚痴（ぐち）り合い、一緒に乗り越えていこうというのが設立のきっかけです。若いときには何とかなっても年を取るにつれて多くの困りごとが起こると予想できます。でも、そこから仲間を作るのは大変です。だから今のうちに友達や仲間や居場所や味方を作りましょうという活動です。

LGBTQって？
L　レズビアン　女性を恋愛対象とする女性
G　ゲイ　男性を恋愛対象とする男性
B　バイセクシュアル　異性・同性のどちらも恋愛対象とする人
T　トランスジェンダー　生まれた時の体の性別と異なる性で生きる人・生きたいと望む人
Q　クエスチョニング/クイア　自分のセクシュアリティがまだ分からない・決めたくない人　従来の性の規範に当てはまらない人　(全てのセクシュアルマイノリティを含む)

LGBTQについて学びたい人、友達を作りたい人、LGBTQ当事者でなくても大歓迎です。
理解し合い、助け合える場を一緒に作りましょう。
もちろん楽しみながら！
イベント参加のお申し込みや、お問い合わせ、講師のご依頼など、いつでもお待ちしております！


LGBTQ当事者の方からのメッセージ


　LGBTQの人が悩んでいることの１つに、「誰にも言えなかった」ということが多く聞かれます。誰を好きになるか、自分の性をどう感じているかは個人の自由で、人は１人として同じ人はいません。　　
　私はトランスジェンダーで、戸籍上の性を女性から男性に変える経験をしました。皆さんとは少し違う生き方かもしれませんが、それも１つの個性として自信をもって生きています。現在は結婚６年目になり、パートナーとその家族の理解もあって結婚することが出来ました。関係性はとても良好、いや良好すぎるほどです。温かく迎え入れてくださりとても幸せです。私の両親とパートナー家族も仲良しで、私を通さず気軽に連絡を取り合える関係です。
　人と違うと感じ悩んでいる人は、違っていいのです。そのままのあなたでいいのです。自分だけが経験できる自分の人生を楽しんでいきましょう。違いを認め合うことでいろんないじめ問題も無くなっていくと思います。
　誰にも言えず悩んでいる人が１人でも少なくなる社会になることを願っています。                                                        

　私達はレズビアン同士のカップルです。日本ではまだ法律上の結婚はできませんが、2015年に結婚式を挙げました。
　自分がレズビアンだとはっきり気づいた18歳当時は将来像が思い描けず、式を挙げるにあたってカミングアウトするまでは不安もありましたが、私達の関係を友人や職場の人達に話しても自然に受け入れてもらうことができました。今は家を買ってパートナーや犬達と一緒に暮らし、日々働いて、休日はパートナーと過ごしたり友人に会ったりする生活を送っています。
　ご自身のお子さんが同性愛者である場合、心配する気持ちから現実を受け入れることができず、「そんな大変な生き方をしなくてもいいように治せるものなら『普通』になってほしい」と思う保護者さんの気持ちも分かります。しかし、その心配が偏見や差別の始まりだったりすることがあります。
　その「普通」は誰にとっての普通でしょうか。どんな人を好きになるのか、また、ならないのかという性的指向は自分で選べるものではなく、治せるものでも治すべきものでもありません。
　分からないだけで実はLGBTQの人達は身近にたくさんいます。まずLGBTQについて知ることから始めてもらえたら嬉しいです。

結婚式の日のお二人

区のブログでは、さらに写真を追加して紹介しています。
また、LGBTQについてもくわしく掲載しています。
ぜひご覧ください！
区役所ブログ

困っていることや、悩んでいることがあるときは相談してください。
電話06-6532-7830（大阪市人権啓発・相談センター）　平日 9：00～20：30 日・祝 9：00～17：00　（LGBT強化相談日は、第2・4金曜日です）
★メールはいつでも受け付けています!　メール7830@osaka-jinken.net

[問合せ]　区役所地域まちづくり課　4階44番　・「生野区持続可能なまちづくり支援事業」について　[電話]06-6715-9080　[FAX]06-6717-1163　・人権に関することについて　[電話]06-6715-9734　[FAX]06-6717-1163

今月の生野区のみなさんに伝えたいコト！

絶対おぼえといて！リモコンのdボタン!
地震や台風などの災害が起きた際の情報収集には、NHKのデータ放送が便利です。
データ放送を見るには、デジタルテレビのリモコンのｄボタンを押すだけ！
災害情報や避難所情報、交通やライフラインについての最新情報が一覧で確認できますよ！
※ｄボタンの位置はリモコンによって異なります。

家のリモコンでｄボタンの位置確認してね！

[問合せ]　区役所地域まちづくり課 4階44番 [電話]06-6715-9022　[FAX]06-6717-1163


区長のてるてるだより
　新型コロナワクチンの接種に関して、日々、お叱（しか）りをいただいております。区役所では、医師会・薬剤師会や、包括連携協定を結んでいる会社など、さまざまな方にご協力をいただき、区の職員も委託・派遣事業者も懸命に区民センターおよびスポーツセンターでの集団接種業務にあたっております。ワクチンは必ず、行き届きます。焦らずに、大規模接種会場や個別接種の医療機関も含めてご検討ください。また、身近にいる外国の方で「ワクチンのことがわからない」という場合は、「接種券を大事に持っておく」「多言語の情報ページをチェックする（記事の最後にQRコードがあります）」の２点を、お伝えください。
　さて、今月号の特集は「立ち直り支援」です。保護司や更生保護女性会のみなさんは、罪を犯した人の立ち直りに向き合い、人生の再構築に寄り添っています。また、協力雇用主会も立ち上げ、更生と自立の支援をしてくださっています。罪を償（つぐな）った人、罪に至るまでの生きづらさを抱えていた人が、地域の力で立ち直ることができるよう、一人ひとりができることを特集で紹介しました。ぜひ、実践してください！生野区は、多文化・多世代そして多様性を受け入れる「懐（ふところ）の深いまち」だと感じています。今回のワクチン接種予約でも、地域が相談会をボランティアの方と共に開いてくれるなど、温かな取組が広がっています。お互いに「気にかける」生野のまちのやさしさを、日々ありがたく、嬉しく思っています。

ワクチン接種には「①接種券」「②予診票」「③本人確認書類」の３点が必要です。お忘れなくお越しください。（集団接種会場にて）

ワクチン接種に関する情報はこちら
日本語での説明
外国語での説明

生野区学校再編ニュース　Vol.25
こどもたちの教育環境の改善をめざし、新たな学校づくりを進めるため、各中学校区において、「学校適正配置検討会議」を開催し、保護者等のご意見をいただいています。
◆生野中学校区のうごき
生野中学校区 学校適正配置検討会議（第7回）を書面により開催し、意見聴取しました。
◆田島中学校区のうごき
田島中学校区 学校適正配置検討会議（第6回）を書面により開催し、意見聴取しました。

各中学校区での「学校適正配置検討会議」の開催情報や会議録等についてはこちら
生野区での学校再編の情報をツイッターでも発信しています！

[問合せ]　区役所地域まちづくり課 4階43番 [電話]06-6715-9920　[FAX]06-6717-1163　メールikuno-edu@city.osaka.lg.jp



