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部活動の校地活用イメージ 

 

 

１ 考え方 

〇 野球・サッカー・ラグビー・陸上は、第１校地（田島中学校）で実戦練習等を行うこ

とを基本とし、第２校地（現田島小学校）においては活動内容の調整を行い、例えば「内

野練習のみ」「縮小コートでの練習」「筋力トレーニング」などを行う 

〇 ソフトテニスは、新たに第２校地にネットやライン等の整備を行い、２～３面程度の

テニスコートを活用することが可能 

 

  ⇒第２校地にテニスコート２～３面の整備（ネット、ライン等）を検討 

   第２校地での活動を想定したトレーニング機材等を整備予定 

 

 

 

２ 整備後の活動場所割り当てイメージ（運動部のみ） 

    1 運 … 本校運動場   1 体 … 本校体育館 

    2 運 … 第２運動場   2 体 … 第２体育館 

 月 火 水 木 金 土 日 

野球 1 運 2 運 休養日 1 運 2 運 1 運 休養日 

サッカー 1 運 2 運 1 運 2 運 休養日 1 運 休養日 

ラグビー 休養日 1 運 1 運 2 運 2 運 1 運 休養日 

陸上 2 運 1 運 2 運 休養日 1 運 1 運 休養日 

バレーボール 1 体 休養日 1 体 2 体 1 体 1 体 休養日 

ソフトテニス 2 運 1 体 2 運 1 体 休養日 2 運 休養日 

 

  〇 2 運の、ソフトテニス+陸上では、２～３面のテニスコートの活用が可能 

  〇 たとえば、木曜部の 1運に、野球部のみ設定が可能 

  〇 たとえば、金曜部の 1運に、陸上部のみ設定が可能 

  〇 雨天時は、2体や格技室を活用する 

  〇 他校との合同練習を行う場合もある。 

 


