


1 いくのの日まち歩き～ヒートアップバージョン～
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いくのラジオプロジェクト
ネット配信スタジオ貸します
神社でヨガ
イベント取材・記事を書く
#いくのな一品をアップしていくのの日を楽しもう
期間限定　普段は食べれない特製弁当の販売
誰でも参加できる音楽オープンマイク
山根由香絵画展 「積み木」
コリアタウンの人気カフェが美味しい居酒屋になります
ウルフェス2024
万博の先の先端技術を見に行こう！
みんなで舎利寺小学校校歌
ガチャクレープ！！！
木と緑とものづくりのマルシェ
E-Sports Ikuno 2024
生野会館ヒートアップな開放するデー！
ゆるっとさっくすあんさんぶる交流会
いくのを繋ぐ�神社に本格ピザ窯！縁結び交流会
〜３つの体験〜お仕事体験「オバザニア」
ファイン舎利寺で文化祭
歴史講演会in安泉寺（猪飼野の歴史をたどりにいくの）
親子で参加、ダイヤ工場見学会
ひがもも祭

噛まないフレンチ  ハンデの有無に関わらず美味しいを一緒に体験
�焼きたたき屋OPEN!
工場見学！これが生野区のものづくりだ！in旭東
ブラジリアン柔術で「身を守ろう！」
いくのな「椅子（IISSU!）」プロジェクト！
いくのの充電スポット「しむや」
【革のカシミヤ・鹿革】ジビエレザーで作る小銭入れ
謎の挑戦状「秋分の日からの脱出！」
不動産のこと何でも聞いてや！無料相談会
子ども食堂 みつばの会@生野 EXPOいくのヒートアップver
はたけもりde体験マルシェ
スクスクこども支援（フードパントリー開催）
坊主ＢＡＲ ～語り部酒場～
ちょこっと店長体験 〜地域のお助け隊になろう〜
運命を解き明かす占いイベント
「いくの発見！」こども記者プロジェクト
【限定！】ダンス動画であなたの活動を宣伝！
moribito荘シェアオフィス化計画進行中
ジョーブログで生野と「ヒートアッププロジェクト」を応援します
Suu.s キッチン
プレEXPO星の子広場（ハロウィン）
「ももたん」と記念撮影しよう@桃谷駅前商店街！
松野農園ヒートアップ・ランチ会
子供ボードゲーム会
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金属加工の工場見学会「絞り加工」の工程を見よう！
秘密基地ソケットのウィスキー講座
1日限定の「ヒートアップカレー」
女性専用ジムZERO-腕 見学・体験会
愛食堂「ヒートアップ豚カツ定食」でヒートアップ！
記憶だけが頼り！昭和４０年ごろの巽南の地図を作ろう
『五感を満たす至福のエステ&カラダ喜ぶランチ&お土産スイーツ』
お寺deジャズライブ
ギターセッション もものやPAN 拡大ライブ
もものやココロとカラダのいきいきマルシェ
ヒートアップな防災トーク！破傷風ワクチンを打って水害に備えよう
いくのな女優レッドカーペットウォーキング
ヤマダごはん「ヒートアップ一汁三菜ランチ」でヒートアップ！
生野図書館de おはなし会
奥鶴橋プロジェクト
Re:FURO OSAKA IKUNO（生野銭湯プロジェクト）
源ヶ橋そとともと源ヶ橋温泉
台湾の郷土料理を食べる会
神社で石窯ピザ焼きと流しそうめん
みんなでプール学院の校歌を歌おう！
ヒートアップ写真集を作る
まだ知らない生野へ行きたくなる(マップ)
生野区子ども・子育てプラザ
寺田町地域交流会
寺田町福祉交流会
期間中の場所提供

お店の前のスペースを使い「スタートアップ」
もちつきペッタンペッタン
銭湯ヨガ
銭湯きれいにお掃除隊！
ヒートアップ空き家カフェ
あなたのチャンネルで生野の銭湯の魅力を発信してください！
生野区の銭湯いまむかし
ヒートアップな人たちにお聞きします！
絵本サロン
墨にふれる　筆であそぶ ヒートアップVER.
絵手紙を体験しよう
こども囲碁教室
桃谷アジトでセリーグクライマックスシリーズを観戦会
防災ワークショップ＆朝市
ドライフラワーのワークショップ
まだ知らない生野へ行きたくなる(お膳)
カフェTimeヒートアップ
「桃谷駅前商店街歴史写真展」
生野商店街界�を盛り上げようプロジェクト（仮）始動！
生野のてっちゃんヨガ
épicerie Petit Cadeau （エピスリー・プチカドー）「ヒート
アップスペシャル・心をこめた手作りパン」予約販売します！
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いっしょにやろう！バレーボール！（ジュニアバレーボールヒ
ートアップ体験会）
わんぱく万博3

103 大阪生野ファーム野球体験会
104 大阪生野jrベースボール体験会



105 教恩寺　ミニコンサート　〜音楽が人をつなぐとき〜
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