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2025年（令和7年）10月号

自転車防犯登録は法律上の義務です。
自転車盗難の予防と被害の早期回復に役立ちます。
お問合せは大阪府自転車商防犯協力会まで ▶
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・ 10月20日（月）に区役所にて実施する・ 10月20日（月）に区役所にて実施する
乳がん検診乳がん検診を受診された方へ、を受診された方へ、
マニキュアマニキュア（色は異なる場合があります）（色は異なる場合があります）をを
プレゼントします。プレゼントします。 予約は3面参照

・  11月8日（土）に区民センターにて実施する・  11月8日（土）に区民センターにて実施する
「「いくの健康展いくの健康展」では、骨粗しょう症検診・」では、骨粗しょう症検診・
大腸がんナッジを実施します。大腸がんナッジを実施します。
くわしくは6面

● 市民税非課税証明書（世帯全員分）の提出
⇒事前に区役所㉔番窓口で申請に必要な書類をお渡しします。

●生活保護適用証明書等の提出
●中国残留邦人本人確認証
●後期高齢者医療被保険者証※の対象者（マイナ保険証等）

●高齢受給者証※の対象者（マイナ保険証等）

※ 勤務先等でがん検診受診の機会がある場合は、大阪市がん検診の受診対象外です。※ 予約は受診する区役所または取扱医療機関に、
直接お電話してください。（くわしくは3面）

※ 70歳以上の方（70歳の誕生月の翌月から）等は
最大約46,000円相当の検診を
全て無料で受けることができます。

10月はピンクリボン月間です

10月20日は世界骨粗しょう症デーです

次のいずれかの証明があれば、
がん検診を無料で受けられます

（胃・大腸・肺・乳・子宮頸・前立腺がん）

大腸がんナッジについてはこちら▶

問合せ・区役所で実施するがん検診のご予約は問合せ・区役所で実施するがん検診のご予約は 保健福祉課2階24番　☎06-6715-9882 06-6712-0652

期期 間間 限限 定定
69歳以下の方は… 40歳以上の大阪市国民健康保険の方は…

大阪市がん検診の受診＋アスマイル本登録で 国保の健診受診※＋アスマイル本登録で

※特定健診・国保プラス健診・国保人間ドックのいずれか（2回目以降2,000円相当）

初回4,000円相当の
電子マネーがもらえる！

国保の健診の内容・受け方については…

大阪市福祉局保険年金課　☎06-6208-9876
大阪市　特定健診 検索検索

1,000円相当の
電子マネーがもらえる！
大阪市がん検診についてくわしくは…

大阪市がん検診専用　☎06-6208-8250
大阪市がん検診 検索検索

さらにさらに

アスマイルの登録・ポイントについてくわしくは…

おおさか健活マイレージアスマイル事務局　☎06-6131-5804
おおさか　アスマイル 検索検索


