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引越しや戸籍の届出窓口予約が行政オンラインシステムより可能です（電話等は不可）。
問合せ 窓口サービス課 1階5番 ☎06-6715-9963 06-6715-9110 生野区子育て情報サイト「いくのde育

い く

～の」
問合せ 生野区子ども・子育てプラザ ☎06-6752-8000くわしくはこちら▶

以下は「広告スペースです」

区役所で実施するがん検診・骨粗しょう症検診・結核健診等
大阪市がん検診は、検診費用の約90％を大阪市が助成しています
後期高齢者医療被保険者、高齢受給者証の対象者、市民税非課税世帯の
方などは証明書の提示または提出で 無 料 。くわしくは 問合せ まで。

内　容 受付時間 対象 料金

大腸がん検診
肺がん検診� 要予約

1月20日（火）9：30～10：50★

2月1日（日）13：30～14：50★

2月17日（火）9：30～10：50★
今年度の最終回です

40歳以上

大腸…300円
肺…無料（X線）

※�喀
かくたん

痰検査が必要な場合、 
追加で400円かかります。

乳がん検診
（マンモグラフィ）

要予約 女性技師が対応します

40歳 以 上 の 女 性
で前年度に同等の
検診・検査をして
いない方

1,500円
約9,000円相当の検診です

骨粗しょう症検診
（骨量検査）� 要予約

18歳以上 無料
約4,000円相当の検診です

歯科相談 1月20日（火）9：30～10：30★ 市民の方
（年齢制限なし） 無料

結核健診 1月30日（金）10：00～11：00 15歳以上※ 無料

年度末は
予約が集中しやすいため
早めにご予約ください。

予 約 �電話、来庁または「行政オンラインシステム」で 
予約してください（先着順）。

問合せ � 保健福祉課 ２階24番 
☎06-6715-9882 06-6712-0652

区HPは
こちら▶

行政オンライン
システムでの予約

大腸がん
肺がん▶

乳がん
骨粗しょう症▶

★…特定健診（40歳以上・予約不要）併設日
※65歳以上の方は、年に１回結核健診の受診が義務付けられています。 （注意）特定の医療機関への紹介は行いません。

取扱医療機関
▼

対象者や料金
▼

取扱医療機関でも、大阪市がん検診（胃・大腸・肺・乳・子宮頸・前立腺がん
検診）を実施しています。予約は直接取扱医療機関へお電話ください。

取扱医療機関で実施するがん検診について
（料金は無料～1,500円）　 要予約

と き 1月27日（火）10：00～12：00、13：00～16：30
ところ 区役所 1階検診スペース
対 象 �体重50kg以上で69歳まで（条件あり）の方

※所要時間は約40分（混み具合で前後します）
※�過去に献血をした事がある方は「献血カード」の次回献血

可能日をご確認ください。
問合せ � 保健福祉課 2階24番 

☎06-6715-9882 06-6712-0652

400ml 献血にご協力お願いいたします

学び

申込み 受講料を添えて 問合せ へ来館
�生野区民センター（勝山北3-13-30） 
☎06-6716-3020 06-6716-1797

ところ
問合せ

くわしくは
こちら▼

◆スマホ教室～初心者コース＆応用コース～
と き �1月26日、2月2・9・16・24日 全5回 

各月曜日（2月24日のみ火曜日）
初心者コース：10：30～11：30（講習後質疑応答）
応　用コース：14：00～15：00（講習後質疑応答）

定 員 各20名（先着順）　受講料 各1,500円
内 容 �初心者…文字入力・各種設定・電話・カメラ等 

応　用…ネット・マップ・アプリ・LINE・生成AI

◆懐かしい歌をみんなで歌おう！（いつでも参加OK）
と き �1月7・21日、2月4・18日、3月4・18日 各水曜日 

14：30～16：00（受付14：00）
定 員 各100名（各日先着順）
受講料 1回500円（初回のみ歌詞ファイル代別途500円要）
持ち物 手提げ袋、筆記用具、飲み物
内 容 �ピアノ伴奏に合わせて、童謡・唱歌・歌謡曲な

どを大きな声で元気に歌いましょう！音楽療
法士の講師が、楽しく歌唱指導をします。

◆�その他講習会【フラダンス・英会話・ベリーダンス・
キッズ英会話・ヨガ・太極拳・韓国語・こども囲碁】
も開催しています！

生野区民センター
各種講習会のお知らせ� 要申込

お知らせ
年始は窓口が大変混みあいます。

生野区から大阪市外への転出届は、窓口や郵送以外
にマイナポータルでも提出できます。
〈マイナポータルから転出届を提出するメリット〉
・�転出届提出の際に、原則、窓口へ来庁する必要がない
・�窓口の開庁時間を気にせず、祝日や夜間などいつで

も提出ができる
※�転入届の提出は必ず自治体窓口への来庁
が必要です。

※�生野区以外の大阪市内他区への転出届は
提出不要です。
問合せ �� 窓口サービス課 1階5番  

☎06-6715-9963 06-6715-9110

大阪市外への転出届は
マイナポータルで！

くわしくは
こちら▼

と き �2月5日（木）・3月5日（木）14：00～15：00
ところ �区役所1階 いくみんの庭
回収品 �食料品及び衣類　提供品 �ベビー服・子ども服
問合せ �大阪市環境局 東部環境事業センター 

☎06-6751-5311 06-6753-3041

フードドライブ、� 無 料

ごみ減量啓発相談コーナー開催�
「ベビー服・子ども服」の展示提供も開催しています

多文化共生のまちづくり講座� 要申込

「性の多様性から『じぶん』を考える」
セクシュアルマイノリティとされている子どもたち、

またすべての子どもたちに「じぶん、まる！」を届ける
活動をしている講師を迎え、お話をお聞きします。
と き 1月17日（土）10：00～12：00
ところ �いくのコーライブズパーク2階 

IKUNO・多文化ふらっと事務所（桃谷5-5-37）
定 員 30名　参加費 �500円
講 師 �田

た

中
なか

一
いっ

歩
ぽ

さん、近
こん

藤
どう

孝
たか

子
こ

さん（にじいろi
あいる

-Ru）
申込み �1月13日（火）までに 

2次元コードより
問合せ �NPO法人IKUNO・多文化ふらっと 

☎06-6741-1123 
※連携協定を締結しています。

申込みは
こちら▼


