
第45回大阪国際女子マラソン・2026大阪ハーフマラソン

大阪国際女子マラソン 大阪ハーフマラソン

市と企業が連携して行う、太陽光発電を
活用した脱炭素化への取り組みに参加し
てみませんか。自宅や事業所に太陽光発
電設備を所有する方で、①②にご協力い
ただける方を募集。地球環境に貢献しな
がら特典やポイントがもらえます。詳しく
はIをご覧ください。
F環境局環境施策課
G06-6630-3483  H06-6630-3580

①OSAKA再エネ地産地消
プロジェクト②関西エネワに
ご協力ください

市立小・中学校の学校
図書館運営業務に携わ
る会計年度任用職員を
募集。試験日や選考方
法など、詳細は1/5以
降にIでお知らせし
ます。
F中央図書館学校図書館支援グループ
G06-6539-3307  H06-6539-3337

令和8年4/1採用予定
学校司書

咳、痰、息切れは肺からのSOS！！
甘く見ないで
肺の生活習慣病COPD

近年、COPD（慢性閉塞性肺疾患）の患
者数が増加しています。呼吸器専門医の
わかりやすい講話や、健康運動指導士に
よる呼吸筋ストレッチ体験で、肺の生活
習慣病について学んでみませんか。対象
は市内在住・在勤・在学の方。定員100人
（先着順）。
A2/20（金）13:30～15:50
Eコミュニティプラザ平野
DFG、Iまたは区役所・保健福祉セン
ター等で配布する参加申込書に必要事
項を書いて、送付・Hで、〒545-0051 阿
倍野区旭町1-2-7-1000 あべのメディック
ス10階 大阪市保健所管理課へ。
G06-6647-0648  H06-6647-0718

大阪国際女子マラソンはヤンマースタジアム長居を、大阪ハーフマ
ラソンは大阪城公園をそれぞれスタート。ヤンマースタジアム長居
のフィニッシュをめざして、大阪城公園や御堂筋など市内を駆け抜
けます。ランナーへの温かい声援をお願いします。

1/25（日）ハーフマラソン 12:00～
国際女子マラソン 12:15～

F経済戦略局スポーツ課　G06-6469-3882　H06-6469-3898

▶詳しくは
こちら

産経新聞社提供

交通規制が行われます
ご不便をおかけしますが、

ご理解・ご協力をお願いします。

大阪国際文化芸術プロジェクト
「壽 初春歌舞伎特別公演」

上方を代表する歌舞伎俳優を中心に、祇
園祭礼信仰記や仮名手本忠臣蔵などを
上演する本格的な歌舞伎公演。費用など
詳しくはIをご覧ください。
A1/7（水）～25（日）11:00～、16:00～、
全36公演（1/16は休演）
E大阪松竹座（中央区）
DチケットWeb松竹 ほかで販売
F大阪文化芸術事業運営事務局
G06-7177-6938  H06-6469-3897

はじめましてオーケストラ
～大阪フィルと中学生の共演～

大阪フィルハーモニー交響楽団と市内各
校吹奏楽部から選抜された中学生が共
演し、大井剛史さんの指揮のもと、オーケ
ストラによる名曲の数々を演奏します。
A3/25（水）18:30～20:30
Eザ・シンフォニーホール（北区）
B1,000円
D大阪フィル・チケットセンター
G06-6656-4890ほかで1/13から販売
F経済戦略局文化課
G06-6469-5174  H06-6469-3897

©飯島隆

特別展
「MOCOコレクション オムニバス
～初公開・久々の公開～ PART１」

初公開の茶道具を中心とした「松惠コレ
クション」や、中国陶磁の酒器を中心とし
た「入江正信コレクション」などを、オムニ
バス方式で紹介します。
A3/22（日）まで9:30～17:00（入館は
16:30まで）、月曜（祝日の場合は翌平
日）休館
B大人1,600円ほか
EF東洋陶磁美術館
G06-6223-0055  H06-6223-0057

黒織部波文茶碗　松惠コレクション
桃山時代（17世紀）美濃窯

写真：加藤 成文

重要文化財 木造僧形八幡神像
正平8年～9年（1353～1354）壺井八幡宮蔵

特別企画展
「河内源氏と壺井八幡宮」

源義家や源頼朝、足利尊氏らを輩出し、
武士の世の礎を築いた河内源氏一族と、
彼らの守護神として長らく武家の崇敬を
受けた壺井八幡宮の歴史を紹介します。
A1/16（金）～3/15（日）9:30～17:00
（入館は16:30まで）、火曜休館
B大人600円ほか
EF大阪歴史博物館
G06-6946-5728  H06-6946-2662

日曜自然工作教室

NPO法人シニア自然
大学校の工作名人の
方々の指導で、自然
素材を使った楽しい
工作にチャレンジしま
せんか。対象は３歳以上、12歳以下は保
護者同伴。定員各回50人（当日先着順）。
A毎月第2・4日曜13:30～15:30（受け
付けは15:00まで）
EFおおさかATCグリーンエコプラザ
G06-6615-5888  H06-6615-5890

「拡大するシュルレアリスム
視覚芸術から広告、ファッション、
インテリアへ」
国内に所蔵され
ている多様な
ジャンルの優品
を一堂に会し、
シュルレアリス
ムの本質に迫る
展覧会。圧倒的
な存在感で、視
覚芸術から社会
全体へと拡大し
たシュルレアリ
スムを、表現の媒体をキーワードとして
解体、再構築します。
A3/8（日）まで10:00～17:00（入館は
16:30まで）、月曜（祝日の場合は翌平日）
休館
E大阪中之島美術館
B大人1,800円ほか
F大阪市総合コールセンター
G06-4301-7285  H06-6373-3302

ルネ・マグリット
《王様の美術館》1966年

横浜美術館

なにわの伝統野菜を収穫しよう！

市内で100年以上前から栽培され、大阪
の農業と食文化を支えてきた、なにわの
伝統野菜の収穫体験。農家の方の話を
聞きながら、大阪の農業について楽しく
学べます。定員各回20人。
A1/18（日）8:00～、9:30～
E東住吉区内農地
C1/8 12:00
DIで。
F経済戦略局産業振興課
G06-6615-3751  H06-6614-0190

咲くやこの花賞贈呈式

将来の大阪文化を担う若手芸術家に対し
て贈る賞。贈呈式では受賞者5組（美術部
門［現代美術］上田佳奈さん、音楽部門
［ピアノ］鈴木愛美さん、演劇・舞踊部門
［文楽・太夫］竹本碩太夫さん、演劇・舞踊
部門［ダンス］アバンギャルディ、文芸その
他部門［写真家］小原一真さん）の活動紹
介のほか、平成21年度大衆芸能部門［落
語］受賞者の桂米之助さんによる記念公
演を楽しめます。定員700人。
A2/12（木）18:30～20:30
E中央公会堂
C2/2
DIで。
F（一社）アーツインテグレート
G06-6372-6707  H06-6372-3691

ひろ た ゆう
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「にぎやかで活気あふれるまち大阪」をめざして


