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知って守って、みんなの安全知って守って、みんなの安全

自転車自転車へのへの青切符青切符スタートスタート

７
面

あなたの日常に「ながら見守り」を
生野区まちづくりセンターにきいてみよう!!

６
面

この4月から、生野区長が代わります
字幕表示システムCotopat®で、伝わる窓口へ今月の特集

生野区役所 〒544-8501 大阪市生野区勝山南3-1-19
☎06-6715-9986（代表） 06-6717-1160

No.359
2026

月号

開庁時間
平日・毎月第4日曜日（今月は26日）	 9：00～17：30	 第4日曜日は窓口サービス課（住民情報・保険年金）のみ　※税証明を除く
平日の金曜日	 9：00～19：00	 �窓口サービス課（住民情報・保険年金）・保健福祉課（転入・転出などの異動届に伴う、

介護保険・児童手当・各医療費助成などの各種申請・届出など）

今月のトピックス
	2～5面・８面	 子育て・健康福祉・お知らせ
	 12面	 �くるみ割り人形とピアノコンチェルト	

青切符が導入されました	
やさしいNEWS	
生野区青少年指導員とは？

以下は「広告スペースです」
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2026年（令和8年）4月号

⃝生野区の面積：8.37k㎡ ●人口：128,464人 ●世帯数：73,546世帯（令和8年3月1日現在）
●「広報いくの」は73,500部を発行し、4月号1部あたりの発行単価は約22.4円です。そのうち約3.8円を広告収入でまかなっています。

・B型・C型肝炎ウイルス→肝臓がん 　　・ヘリコバクター・ピロリ菌→胃がん 
・HPV（ヒトパピローマウイルス）→子宮頸がん
※�検査や治療、ワクチンで予防できるものもあります。 

大阪市では以下の検査、ワクチンを無料で実施しています。対象者等は大阪市HPに掲載しています。

子育て 健康・福祉

児童扶養手当の支給月額が改定されます
手当を受給中の方には４月末頃、改定後の手当額

のお知らせを送付します。
【4月～】
●児童1人目…

全部支給：46,690円→48,050円
一部支給：�46,680円～11,010円 

→48,040円～11,340円
●児童2人目以降…

全部支給：11,030円→11,350円
一部支給：�11,020円～5,520円 

→11,340円～5,680円
問合せ � 保健福祉課 2階21番 

☎06-6715-9857 06-6715-9967

①後期高齢者医療健康診査
　�　糖尿病や高血圧症等の生活習慣病に加え、加齢

に伴う心身の衰え（フレイル）等のチェックをします。
現在生活習慣病で通院されている方も積極的に受
診してください。4月下旬から5月上旬にかけて「健
康診査受診券」をお送りします。

②後期高齢者医療歯科健康診査
　�　歯や歯肉の状態だけでなく、お口の機能を含めて

チェックをしますので、義歯を使用中の方も積極的
に受診してください。4月下旬から5月上旬にかけて

「歯科健康診査のお知らせ」をお送りします。
※�①②について年度途中に新たに75歳になられる方には、

誕生月の翌月にお送りします。受診対象外の方もいますの
でくわしくはお問い合わせください。

③人間ドック費用の一部助成
　�　人間ドックを受診し、いったん費用全額を自己負

担していただいてから、窓口にて費用助成を申請し
てください。

　�　なお、各年度中（4月1日から当該年度の3月31日
まで）1回の受診に対し、26,000円を上限として費
用の一部を助成します。

申請に必要なもの

　①受診された人間ドックの「領収書」
　②検査結果通知書一式（コピー可）
　③本人確認書類　
　④口座情報のわかるもの
　⑤申請書（申請時にお渡しします）
問合せ � 窓口サービス課 4階48番 

☎06-6715-9956 06-6717-1161

後期高齢者医療制度の
被保険者に対する助成について

病気を正しく理解し、本人への接し方を学んでみ
ませんか。同じ悩みを持つご家族が、日々の不安や思
いを話す場となっています。
と き 4月22日（水）14：00～16：00
ところ 区役所2階 集団検診室
対 象 統合失調症の方のご家族

申込み 来庁もしくは電話にて 問合せ まで。
問合せ � 保健福祉課 ２階23番 

☎06-6715-9968 06-6712-0652

統合失調症の方の家族教室� 無 料 要申込

対 象 �介護保険の第1号被保険者の方（65歳以上の
方）で、口座振替または納付書で保険料を納付
している方（普通徴収の方）へ、4月中旬に送付
します。
　なお、年金から納付している方（特別徴収の
方）には、7月中旬に送付します。

問合せ � 保健福祉課 2階22番 
☎06-6715-9859 06-6715-9967

「介護保険料決定通知書」を送付します

妊婦歯科健診� 無 料 要申込

と き �4月21日（火） 
受付13：30～13：50

ところ �区役所 2階201会議室
申込み 4月20日（月）までに 問合せ へ

くわしくは
こちら▼

と き �4月17日（金）14：00～15：30
ところ 区役所 2階集団検診室
内 容 �離乳食の進め方について（お話し中心）

離乳食講習会� 無 料

問合せ � 保健福祉課 2階24番 
☎06-6715-9882 06-6712-0652

ウェルカムベビースクール� 無 料

（妊婦教室）
妊娠・出産・産後の健康管理や育児に関するお話

をします。出産に向けての準備をしながら、楽しく交
流しましょう。（全3回・どの月からでも参加可）
と き �４月２１日（火）14：00～16：00（受付13：45～）
ところ 区役所 2階集団検診室
対 象 �区内在住の妊婦及びその配偶者 

（パートナーの方もどうぞ）
内 容 �妊婦体験をしてみよう！ 

妊娠中の生活について 
赤ちゃんとママのための食事のお話

持ち物 �冊子「わくわく」・母子健康手帳・筆記用具

地域ふれあい子育て教室� 無 料

（あひるらんど）
可愛い赤ちゃんの顔を見ながら、育児や気になる

ことなど楽しくおしゃべりしませんか？
と き �4月21日（火）14：30～16：00
ところ 区役所 2階計測室
対 象 生後1～3か月の乳児と保護者
内 容 �参加者同士の交流、身体計測・育児相談

問合せ � 保健福祉課 2階23番 
☎06-6715-9968 06-6712-0652

助産師による� 無 料 要予約

おっぱいミルク相談
3か月児健診で、助産師に直接相談が

出来ます。健診以外の方は予約してくだ
さい。※母乳マッサージはできません。
と き �4月8日（第2水曜日） 

予約枠…12：45、13：15、13：45 
※�予約時間の10分前までに来所ください。

ところ 区役所２階 相談室
対 象 �区内在住の妊婦及び乳児の母等

くわしくは
こちら▼

問合せ � 保健福祉課 2階23番 ☎06-6715-9968

日本人の2人に1人はがんになるというデータがあるほど、「がん」は身近な病気になっています。生野区民
の死因の第１位も「がん」です。2023年厚生労働省「人口動態統計」より、がんと生活習慣には深いかかわりが
あることがわかっています。

以下の5つのがん予防方法を実践することで、がんになるリスクをほぼ半減させることが期待できます！

今年の「がん検診・特定健診」をいつ受けるか決めていますか？
生活習慣の見直しは大切ですが、すべてのがんを防ぐことはできません。
対象の年齢になったら検診の予約は計画的にとり、定期的に受けることが大切です。
３ページに対象者、予約方法が掲載されていますので、ぜひご覧ください。

がんで困らないためにがんで困らないために

□食生活を見直す
・�減塩する
　�1日あたりの食塩摂取量目安
　男性7.5g未満、女性6.5g未満
・�野菜と果物を食べる
　1日あたりの目標：野菜350ｇ
・��熱い飲み物や食べ物は冷まし

てから

□適正体重を維持する
・�太りすぎ、 

やせすぎに注意する

できているものに しましょう。

□身体を動かす
・�生活の中で可能

な限り体を動か
す時間を作る

□禁煙する
・�たばこは吸わない
・��他人のたばこの 

煙をさける

□節酒する
・��お酒を飲まない 

ことがベスト

一部のがんは、特定のウイルスや細菌など“感染”が関係することがあります

参考：�国立がん研究センターがん情報サービス 
「科学的根拠に基づくがん予防」

B型・C型肝炎ウィルス検査
（血液検査）
� くわしくはこちら▶

子宮頸がん予防（HPV）
ワクチン接種
� くわしくはこちら▶

今年から予防予防と検診検診の二刀流をはじめよう！
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引越しや戸籍の届出窓口予約が行政オンラインシステムより可能です（電話等は不可）。
問合せ 窓口サービス課 1階5番 ☎06-6715-9963 06-6715-9110 生野区子育て情報サイト「いくのde育

い く

～の」
問合せ 生野区子ども・子育てプラザ ☎06-6752-8000くわしくはこちら▶

以下は「広告スペースです」

区役所で実施するがん検診・骨粗しょう症検診・結核健診等
大阪市がん検診は、検診費用の約90％を大阪市が助成しています

後期高齢者医療被保険者、高齢受給者証の対象者、市民税非課税世帯の
方などは証明書の提示または提出で 無 料 。くわしくは 問合せ まで。

内　容 受付時間 対象 料金

大腸がん検診
肺がん検診� 要予約 5月12日（火）9：30~10：50★

5月16日（土）9：30~10：50★

6月8日（月）9：30~10：50★ 
※肺がん検診は実施しません

6月21日（日）9：30~10：50★

7月27日（月）9：30~10：50★

40歳以上

大腸…300円
肺…無料（X線）

※�喀
かくたん

痰検査が必要な場合、 
追加で400円かかります。

乳がん検診
（マンモグラフィ）

要予約 女性技師が対応します

40歳以上の女性で
前年度に同等の検
診・検査をしていな
い方

1,500円
約9,000円相当の検診です

骨粗しょう症検診
（骨量検査）� 要予約

18歳以上 無料
約4,000円相当の検診です

歯科相談 5月12日（火）9：30～10：30★ 市民の方
（年齢制限なし） 無料

結核健診 4月21日（火）10：00～11：00 15歳以上※ 無料

予 約 �電話、来庁または「行政オンラインシステム」で 
予約してください（先着順）。

問合せ � 保健福祉課 ２階24番 
☎06-6715-9882 06-6712-0652

がん検診受診状況の
アンケートにご協力
お願いします

区HPは
こちら▶

行政オンライン
システムでの予約

大腸がん
肺がん▶

乳がん
骨粗しょう症▶

★…特定健診（40歳以上・予約不要）併設日
※65歳以上の方は、年に１回結核健診の受診が義務付けられています。 （注意）特定の医療機関への紹介は行いません。

取扱医療機関
▼

対象者や料金
▼

取扱医療機関でも、大阪市がん検診（胃・大腸・肺・乳・子宮頸・前立腺がん
検診）を実施しています。予約は直接取扱医療機関へお電話ください。

取扱医療機関で実施するがん検診について
（料金は無料～1,500円）　 要予約

特定健診を受けましょう� 無 料

高血圧症や糖尿病などの生活習慣病の発症や重症
化を予防するためのものです。対象の方には、４月下
旬から受診できる「受診券」を順次送付します。
対 象 �国民健康保険に加入の40～74歳の方(年度内

に40歳になる方を含む)、後期高齢者医療制度
に加入している方

持ち物 �受診券、マイナ保険証または資格確認書、個人
票、前年度の結果(お持ちの方のみ)　

問合せ・�国民健康保険加入者の受診券について�
窓口サービス課 4階48番 

☎06-6715-9956 06-6717-1161
・�後期高齢者医療制度加入者の受診券について�

大阪府後期高齢者医療広域連合給付課 
☎06-4790-2031 06-4790-2030

4月分から特別児童扶養手当・
特別障がい者手当等の手当月額が
変わります
①特別児童扶養手当（1級）：56,800円→58,450円
②特別児童扶養手当（2級）：37,830円→38,930円
③特別障がい者手当：29,590円→30,450円
④障がい児福祉手当：16,100円→16,560円
⑤経過的福祉手当：16,100円→16,560円
※�①②は20歳未満で政令で定める程度の障がいがある児

童を監護している父もしくは母または養育者に支給さ
れる手当です。

※�③⑤は20歳以上、④は20歳未満で身体または精神に重
度の障がいがあるため、日常生活において常時介護を必
要とする状態の方に支給される手当です。
問合せ � 保健福祉課 2階21番 

☎06-6715-9857 06-6715-9967

お知らせ

「企画総務課」→「総務課」
取扱い業務や窓口番号、電話番号等に変更はあり

ません。
問合せ � 総務課 4階46番 ☎06-6715-9625

4月から4階：企画総務課の
課名が変わります

4月から区役所地下駐車場の
利用料金が変わります

駐車料金

30分まで 300円

30分以降 30分200円

最大料金24時間 1,100円

※�身体障がい者手帳、精神障がい者保健福祉手帳、療育手
帳の交付を受けている方が乗車している車両は無料に
なります。くわしくは 問合せ まで。

営業時間 �月曜日～木曜日…8:30～18:00 
金曜日……………8:30～19:30 
日曜開庁日………8:30～18:00

　（選挙の期日前投票実施日時もご利用できます。）
駐車場運営事業者 �ブログエイト（株） ☎072-721-0055
問合せ � 総務課 4階46番 

☎06-6715-9625 06-6717-1160

4月から「子ども・子育て支援金制度」が
始まります
子ども・子育て支援施策に係る財源の一部に充てる

ため、医療保険の被保険者や事業主の方々を含む全
世代から医療保険料とあわせてお支払いいただく仕
組みとなっています。

国民健康保険においても令和８年度から、従来の医
療分、後期高齢者支援金分、介護分に加えて、子ども・
子育て支援納付金分が保険料に加わります。また、後
期高齢者医療制度においても従来の医療分に加えて、
子ども・子育て支援納付金分が保険料に加わります。
問合せ � 窓口サービス課 4階48番 

☎06-6715-9956 06-6717-1161

と き �5月7日（木）・6月4日（木） 
14：00～15：00

ところ �区役所1階 いくみんの庭
回収品 �食料品及びベビー服・子ども服　
提供品 �ベビー服・子ども服
問合せ �大阪市環境局 東部環境事業センター 

☎06-6751-5311 06-6753-3041

フードドライブ、� 無 料

ごみ減量啓発相談コーナー開催�
「ベビー服・子ども服」の展示提供を開催しています
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大阪市サービスカウンター（SC）では、土日祝も戸籍や住民票等の証明書をお取りいただけます。
取扱業務や時間等は各SCにお問い合わせください。

●天王寺SC（あべちかB1 ☎06-6773-0874）
●梅田SC（ディアモール大阪B1 ☎06-6345-0874）
●難波SC（地下鉄なんば駅構内B1 ☎06-6211-0874）

以下は「広告スペースです」

お引っ越しシーズンのため窓口が大変混雑します

戸籍や住民票等の証明書は、梅田・難波・天王寺のサービスカウンターや郵送でも請求が可能です。
また、マイナンバーカードをお持ちの方は、コンビニでの発行も可能です。くわしくは４・5面の欄外をご確

認ください。

問合せ 窓口サービス課 1階2・４・5番 ☎06-6715-9963　 06-6715-9110

●�市外への転出届は、窓口へ来庁せず郵送やオンラインでも提出することが可能ですので、こちらもご
活用ください。

オンラインによる転出届に関して 郵送による転出届に関して

●�お手続き終了まで、長時間お待ちいただく場合もございますので、お時間に余裕をもってお越しくだ
さい。
��窓口の混雑状況は
スマートフォンでも
ご確認いただけます。

平日金曜日は、一部の窓口で19：00まで延長して
開庁しています。また、毎月第4日曜日は、一部の
窓口で9：00から17：30まで開庁しています。

狂犬病予防集合注射を実施します
狂犬病予防法により、年一回飼い犬に狂犬病予防

注射を受けさせ、注射済票を装着することが義務づ
けられています。

集合注射会場または動物病院で、必ず狂犬病予防
注射を受けさせてください。
※�公園や区役所で実施している集合注射は、令和8年度で

終了となります。令和9年度以降は、動物病院を受診して
ください。

とき・ところ �
・4月9日(木)…巽公園 南西角(巽西1-5)
・4月10日(金)…�新今里公園 西側(新今里2-12)
・4月11日(土)…区役所 正面玄関付近 
 いずれも13：30～16：00
費 用 �3,300円（注射料金2,750円＋注射済票交付

手数料550円）
持ち物 �案内通知をお持ちの方は、必要事項を記入し

てご持参ください。
※�首輪が外れないように適切に着け、犬を制御できる方が

連れてきてください。
※�飼い犬の体調が悪い場合や、アレルギーがある場合等

は、注射を打てないことがあります。
※�雨天でも集合注射を実施しますが、当日の11：00時点で

大阪管区気象台が大阪市内に「特別警報」、「暴風警報」
を発表している場合は中止します。

※�大阪市の委託動物病院や他区の集合注射
会場の案内は右の二次元コードから

問合せ � 保健福祉課 2階25番 
☎06-6715-9973 06-6712-0652

と き 6月14日（日）時間未定
ところ �リゲッタIKUNOホール（生野区民センター内）

（勝山北3-13-30）
対 象 �区内で活動する舞台芸術団体 

（個人での応募はできません）
募集数 �10団体程度（予定）  

※申込多数の場合は抽選
申込方法などくわしい内容は区HPをご覧ください

問合せ � 地域まちづくり課 4階44番 
☎06-6715-9734 06-6717-1163

生野区紫陽花まつりを開催！� 要申込

出演者を募集します!!

4月より、学習習慣の定
着、基礎学力向上のための
取組として、課外授業「いく
の塾」を実施します。
ところ �生野区民センター、義務教育学校

生野未来学園、巽中学校、東生野
中学校、田島南小中一貫校、大池
中学校、新生野中学校

対 象 �区内在住の大阪市立小・中・義務
教育学校の児童・生徒

科 目 数学（算数）・国語・英語　
費 用 �月額10,000円  

※大阪市習い事・塾代助成事業利用可
申込み 下記へ電話、または区HPから
問合せ �（株）エデュケーショナルネットワーク 

☎06-6136-1113（平日9：30～18：00） 
※協定締結事業者

担 当 � 地域まちづくり課 4階43番 
☎06-6715-9920 06-6717-1163

令和8年度 
小学5･6年生と中学生を対象とした課外授業

「いくの塾」受講生募集� 要申込

くわしくは
区HPへ▼

野鳥観察所や潮の満ち引きが感じられる潮溜まりがあり、天気が良く
空気が澄んでいる日であれば、明石海峡大橋が見ることができる矢倉緑
地を散策するコースです。（約9.5㎞）
と き �5月17日（日）※雨天中止　集合時間 �9：30

集合場所 Osaka Metro 千日前線 野田阪神駅（改札出て右側） ③④番出口階段付近
参加費 �無料（往復の電車移動にかかる運賃は各自ご負担いただきます）
持ち物 弁当、飲み物、雨具、レジャーシート　 定 員 40名（先着順）
申込方法 ��4月30日（木）までに下記の窓口にて 

平日… 地域まちづくり課 4階44番、土・日・祝…区民センター（勝山北3-13-30）

くわしくは
こちら▼

令和8年度 第1回 区民ハイキング ～矢
や

倉
ぐ ら

緑
りょく

地
ち

方面～ 要申込

問合せ � 地域まちづくり課 4階44番 ☎06-6715-9734 06-6717-1163

くわしくは
こちら▼

狭い道路に面した古い木造住宅を解体する場合
や、古い建物を集合住宅等に建替える場合に費用の
一部を補助します。補助率や限度額、補助対象エリア
を変更しています。

新たに、一部エリアを対象に、感震ブレーカーの設
置工事費への補助制度も始めました。

くわしくは、問合せ まで。
問合せ �都市整備局生野南部事務所（生野区役所５階） 

☎06-6717-8266

古い木造住宅の解体、
古い建物の建替え等の補助制度の
申請を4月1日より開始します！

申込み �区HP上の申込書に記入のうえ、 
送付またはFAXにて 問合せ まで

締 切 5月11日（月）必着
問合せ � 保健福祉課 2階24番 

〒544-8501  
大阪市生野区勝山南3-1-19 
生野区役所保健福祉課（健康増進）宛 
☎06-6715-9882 06-6712-0652

8月4日（火）開催予定� 要申込
「いくの食育・健康フェア」の
協賛企業等を募集します！

くわしくは
こちら▼

IKUNO・多文化ふらっと� 無 料 要申込

ボランティア説明会
こども食堂、こどもの居場所、図書室、

農園のボランティアを募集します。まず
はお気軽に説明会にご参加ください。
と き 4月25日（土）10：30～11：30
対 象 活動に興味のある18歳以上

申込み 申込フォームから
ところ・問合せ �IKUNO・多文化ふらっと（桃谷5-5-37） 

☎・ 06-6741-1123 
info@ikunotabunkaflat.org 

※連携協定を締結しています

申込みは
こちら▼

4月は
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戸籍や住民票等の証明書は郵送でもご請求いただけます。
くわしくはHPをご確認ください。 郵送請求先 大阪市郵送事務
処理センター（市役所内） ☎06-6208-8832～8835

マイナンバーカードでコンビニから戸籍や住民票等の証明書をお取りいただけます。
※窓口での請求よりも手数料が100円お安くなります。（戸籍証明を除く）
問合せ 窓口サービス課 1階5番 ☎06-6715-9963 06-6715-9110

以下は「広告スペースです」

問合せ先のない相談について　問合せ 総務課 4階45番　☎06-6715-9683 06-6717-1160

■�令和8年度�
子ども読書の日記念事業�
絵本の会スペシャル！ 無 料

絵本の読み聞かせや紙芝居など、楽しいプロ
グラムをご用意してい
ます。

大人も子どももいっ
しょに楽しみましょう！
と き �5月9日（土） 

11：00～12：00
出 演 絵本の会 生野
定 員 30名（当日先着順）

生野図書館からのお知らせ

■絵本の会 無 料

絵本の読み聞かせや紙芝
居、手遊びなどをします。
と き �《幼児から小学生向け》 

4月4日（土）11：00～11：30  
《０・１・２歳向け》�
4月8日（水）、5月13日（水）11：00～11：30

移動図書館「まちかど号」巡回日 無 料

5月6日（水）
⃝�10：15～10：55 

天理教葛
かつじょう

上分教会（新今里5-3）
⃝�13：10～13：50　 

新巽東会館・老人憩の家（巽東4-11）
⃝�14：15～14：55　 

せいりょう巽北駐車場（巽北2-22）
問合せ �中央図書館自動車文庫 

☎06-6539-3305 06-6539-3336

と き
ところ

各種無料相談各種無料相談

法律相談
要申込 先着順

と き �4月14・21・28日 いずれも火曜日　13：00～17：00（1組30分） 
※相談後の記録作成時間や入れ替わり時間なども含む

ところ 生野区役所　 定 員 第2火曜…24組、第3･4火曜…16組
予 約 ☎050-1808-6070（AI電話による自動案内）

相談日の前週火曜日（祝日の場合はその前の開庁日）の12：00～相談日当日の
10：00まで（24時間申込み・変更・キャンセル可）

ナイター法律相談
要申込 先着順

と き �5月21日（木）18：30～20：30　ところ 北区民センター　 定 員 32組
予 約 行政オンラインシステム

4月10日（金）12：00～5月20日（水）17：00まで 
※�オンライン予約で定員に満たない場合は、相談日18：00時点で来場している 

相談希望者で抽選を行い、その後も空き枠があれば先着順で受付。 
（各枠相談開始10分前締切）

問合せ �大阪市コールセンター「なにわコール」 
☎06-4301-7285 06-6373-3302（年中無休 8：00～21：00）

精神科医による相談
要申込 先着順

と き 4月16日（木）、5月21日（木）14：00～　ところ 生野区役所 2階相談室
予約・問合せ 保健福祉課 2階23番　☎06-6715-9968 06-6712-0652

司法書士相談 と き 4月9日（木）

行政書士相談 と き 4月16日（木）

不動産相談 と き 4月23日（木）、5月7日（木）

行政相談 と き 4月15日（水）

社会保険労務士相談 と き 4月17日（金）

税務相談 と き 4月3日（金）　 定 員 先着5名（受付12：50～）

就労相談
と き �4月8日（水）13：30～17：00（受付15：30まで） 

16：00以降の相談は要予約
予 約 ☎0120-939-783（16：00以降の相談のみ）

弁護士による
「離婚・養育費」に
関する専門相談
要申込

と き �4月１6日（木）14：00～17：00（1組45分以内）
ところ 生野区役所
対 象 20歳未満の子どもがいる父母
予 約 4月9日（木）9：00～行政オンラインシステムによる予約（先着順）
問合せ 保健福祉課 2階21番 ☎06-6715-9857

犯罪被害者等支援の
ための総合相談

と き 月～金9：00～17：30（土日祝・年末年始除く）　
ところ 市役所 4階市民局人権企画課
問合せ 市民局人権企画課　☎06-6208-7489 06-6202-7073

外
がいこくじん

国人の方
かた

のための
相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

Information Counter 
for Foreign Residents

在
ざいりゅうしかく

留資格（ビザ）・生
せいかつ

活・仕
し ご と

事・病
びょうき

気のことなど相
そうだん

談ができます。

行政オンライン
システム

▼

行政オンライン
システム▼

対
たいおうげんご
応言語

English
英
えいご
語

中文
中
ちゅうごくご
国語

Tiếng Việt

ベ
べとなむご
トナム語

Filipino

フ
ふぃりぴんご
ィリピン語

한국・조선어

韓
かんこく
国・朝

ちょうせんご
鮮語

相
そうだん
談・問

といあわ
合せ

大
おおさかこくさいこうりゅう

阪国際交流センター ☎06-6773-6533
（月

げつようび

曜日～金
きんようび

曜日9：00~19：00、土
どようび

曜日・日
にちようび

曜日・祝
しゅくじつ

日 9：00~17：30）

★�弁
べんごし
護士に法

ほうりつ
律相

そうだん
談も 

できます。
　（予

よやく
約が必

ひつよう
要です）▼

13：00～16：00
（受付15：00まで）
★�待ち人数によって

は、お待ちいただく
場合や、お断りする
場合があります。

ところ
生野区役所 1階相談室
または101会議室　
※�相談日の当日に区役

所1階の総合案内で
ご案内します。

会場にて 先着順 で 
相談を受け付けます。

お気軽に
ご相談ください

知って防ごう 大阪市の火災原因

問合せ 生野消防署 ☎06-6731-0119

たばこ（117件）が最も多く、
次いで電気配線類（97件）、電気製品（95件）、天ぷら油（66件）となっています。

火の用心をよろしくお願いします。
なお、令和７年中の
大阪市の火災件数は733件でした。

たばこによる
火災事例

電気配線に
よる火災事例

�生野図書館（勝山南4-7-11） 
（愛称： ケア・キューブ生野 
ライブラリー） 
☎06-6717-2381 06-6717-3119

ところ
問合せ

令和7年

たばこ
16.0%その他

32.3%
電気配線類
13.2%

電気製品
13.0%

天ぷら
油
9.0%

ガス
こんろ
8.5%

放火
8.0%

※�令和8年 
1月速報値
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4月13日（月）～4月28日（火）令和8年 春の列車内安全活動強化期間 ~ちかん等性犯罪追放~
 鉄道警察隊
ちかん被害相談窓口 
☎06-6885-1234

問
合
せ

はじめまして。
齋
さい

藤
とう

直
なお

樹
き

です

この４月から、生野区長が代わります

　生野区役所では、窓口での意思疎通を支援する字幕表示システム（Cotopat®）を設置しています。会話の内容がリアルタイム
で文字として表示されます。100以上の言語に対応しており、日本語にはふりがなも付くため、聞き取りづらいときや言葉に不
安があるときも安心してご利用いただけます。ご希望の方は、職員へお気軽にお声がけください。

•C
コトパット

otopat® S
スクリーン

creen：4階 総務課／3階 保健福祉課（生活支援担当）／2階 保健福祉課（健康増進担当）
•C

コトパット

otopat® M
モバイル

obile（タブレット）：4階 窓口サービス課（保険年金担当）
設置場所

C
コトパット

otopat® M
モバイル

obile（タブレット）
　コトパット・スクリーンと同じ機能を持ったタブレット
版です。
　持ち運びができるので場所を選ばず、さまざまな
シーンで利用できます。

問合せ 総務課 4階45番 ☎06-6715-9986 06-6717-1160

C
コトパット

otopat® S
スクリーン

creen
　会話の内容が透明のアクリルパネ
ルに文字として表示されます。
　たとえば、ネパール語を話す来庁
者とのやり取りの場合、職員が話し
た内容はネパール語に翻訳され、来
庁者が話した内容は日本語に翻訳さ
れ表示されます。
　画像も表示させることができるの
で、資料の説明にも役立ちます。

C

生野区の皆さま、このたび4月1日付で生野区長に就任いたしました生野区の皆さま、このたび4月1日付で生野区長に就任いたしました

齋齋
さいさい

藤藤
とうとう

 直直
なおなお

樹樹
きき

です。区長という責務の大きさに身の引き締まる思いであるです。区長という責務の大きさに身の引き締まる思いである

とともに、生野区にご縁をいただいた感謝の気持ちでいっぱいです。とともに、生野区にご縁をいただいた感謝の気持ちでいっぱいです。

私は、平成５（1993）年に大阪市に奉職してから総務局を皮切りに、私は、平成５（1993）年に大阪市に奉職してから総務局を皮切りに、

計画調整局などに配属となり、その後東住吉区役所で広報・企画などで計画調整局などに配属となり、その後東住吉区役所で広報・企画などで

まちの魅力向上・発信に取り組んできました。直近は契約管財局で市有まちの魅力向上・発信に取り組んできました。直近は契約管財局で市有

不動産の管理・処分の事務などを行ってきました。不動産の管理・処分の事務などを行ってきました。

生野区は、少子高齢化及び外国人住民の急増といった喫緊の課題を生野区は、少子高齢化及び外国人住民の急増といった喫緊の課題を

抱えるまちであり、様々な観点から課題解決を進める必要があります。抱えるまちであり、様々な観点から課題解決を進める必要があります。

区民一人ひとりが安心してつながりの中で暮らし、まちの活動の担い区民一人ひとりが安心してつながりの中で暮らし、まちの活動の担い

手としての役割を持っているまちとなり、共生社会の実現や地域の活手としての役割を持っているまちとなり、共生社会の実現や地域の活

性化に取り組み、誰もが「遊んでも、暮らしても、働いても面白い」まち性化に取り組み、誰もが「遊んでも、暮らしても、働いても面白い」まち

となるように、区民の皆さまからの声をしっかりお聴きし、地域で様々となるように、区民の皆さまからの声をしっかりお聴きし、地域で様々

な活動をされている皆さまと連携を図りながら区政運営を進めていきな活動をされている皆さまと連携を図りながら区政運営を進めていき

たいと思います。たいと思います。

これまでから生野区では、地域課題の解消をめざして地域の皆さまこれまでから生野区では、地域課題の解消をめざして地域の皆さま

や各種団体の皆さまと区役所が協働して様々な取り組みが行われてきや各種団体の皆さまと区役所が協働して様々な取り組みが行われてき

ました。その蓄積をしっかり継承しながら皆さまの力に少しでもなれるました。その蓄積をしっかり継承しながら皆さまの力に少しでもなれる

よう、これまでに培った経験・ノウハウを活かして全力で取り組んでまいよう、これまでに培った経験・ノウハウを活かして全力で取り組んでまい

ります。 ります。 

皆さま方におかれましては今後とも区政推進にご理解とご協力を賜皆さま方におかれましては今後とも区政推進にご理解とご協力を賜

りますよう、どうぞよろしくお願い申し上げます。りますよう、どうぞよろしくお願い申し上げます。

昭和46（1971）年生まれ
平成5（1993）年4月…大阪市に奉職。

総務局・計画調整局・政策企画室・東住吉区役所・契約管財局
などで勤務

趣味：ジョギング

プロフィール・主な経歴

字幕表示システム

C
コトパット
otopat®で、伝わる窓口へ
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いくみん
子育て編 LINEスタンプ販売中！

みんなの手で　みんなの声で　地域の笑顔を！
あなたの住む地域に  「まちづくり協議会」があります。
問合せ 地域まちづくり課 4階44番 ☎06-6715-9734 06-6717-1163

くわしくは
こちら▶

地域ぐるみで　みんなで守ろう　子どもの安全

生野区まちづくりセンターとは？

あなたの日常に を「ながらながら見守り見守り」

●生野区まちづくりセンター
勝山南3-1-19　
区役所4階42番 
☎06-6711-0888

（平日9:00～17:30）

町会（自治会・町内会）に加入しませんか？ 「まちづくり協議会」の軸となり一番身近にあるのが「町会」です。
地域のこれからのことを一緒に考えていくため「町会」に加入しませんか？

生野区内で様々な地域活動を行っている「まちづくり協議会」が
より活発に活動できるよう支援をしています。地域と行政の橋渡
し役として、社会の変化や地域のニーズを捉え、多様な活動の支援
や、団体同士の連携を促進しています。まちづくり協議会の地域
づくりや協働に関心のある方は、お気軽に「生野区まちづくりセン
ター」へお問い合わせください。

普段の生活を送りながら、普段の生活を送りながら、できるときに、できる範囲でできるときに、できる範囲で防犯を意識してみてください。防犯を意識してみてください。
安全安心なまちづくりに皆さんのご協力をお願いします！安全安心なまちづくりに皆さんのご協力をお願いします！

このほかにも、「担い手不足」や「他の地域の
取り組みを参考に教えてほしい」など、困った
ときはまちセンに相談してみよう

防犯・防災 福祉 環境子ども・青少年 健康 文化・スポーツ

区内で、住民主体で地域
課題に取り組む活動をして
います。

まちづくり協議会の
活動とは？

効果的な広報って
どうするの？

会議を活発にしたい
けどどうすれば

会計処理に
困ったな…

日常生活を送りながら、子ども
たちの登下校時間帯に合わせ
て防犯の視点をもって子ども
たちを見守る活動です。

問合せ問合せ �� 地域まちづくり課 4階44番 �地域まちづくり課 4階44番 �
☎06-6715-9012 ☎06-6715-9012 06-6717-116306-6717-1163

問合せ 地域まちづくり課 4階44番 ☎06-6715-9734 06-6717-1163

地域活動を
応援しています

ながら見守りとは？ながら見守りとは？

生野区まちづくりセンター生野区まちづくりセンターにきいてみよう！！
“生野区まちセン”
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持続可能な開発目標（SDGs）は「誰一人取り残さない」社会の実現をめざす国際目標です。
私たち一人ひとりの暮らし方が、世界の未来を変えていきます。 市ＨＰ▶

地域の方々からの情報を掲載しています。　内容については直接お問い合わせください。

希望月の2か月前の5日までに原稿をご提出ください。掲載希望月の1か月前頃
までに連絡します。（不掲載の場合は連絡しません。）
※紙面の都合等で掲載できない場合があります。
※�政治・宗教・営業活動に関する記事は掲載できません。

総務課 4階45番　
☎06-6715-9683 06-6717-1160

申込み
問合せ

「みんなの掲示板」に掲載ご希望の方へ

お困りのこと、手伝ってほしいこと
なんでもご相談ください　 無 料

　相談だけでなく、実際のお手伝いも無料でさせていただきます。できな
いこともありますが、まずは気軽にお尋ねください。
問合せ �お手伝い隊事務局 担当：奥野 �

☎070-5667-9604　 Otetsudaitai12@icloud.com

障がい児対象のチャレンジイベント 
ボランティア 大募集中！　 無料

　毎月第4土曜日にアウトドアメインの余暇イベントを開催中。障がいのあ
る方とボランティアスタッフの総勢約30名でマイクロバスに乗り込み、目的
地へ向かいます。現地では、障がいがある方とマンツーマンで楽しく活動♪
ボランティア初心者の方も大歓迎。ぜひお問い合わせください！
と き �毎月第4土曜日 9：00～18：00（予定）
ところ �関西2府4県（月によって行先が異なります）
対 象 ��高校生～社会人

�サンフェイス事務局へ電話・メールにてご連絡ください�
☎06-6751-7733 　 sunface.group@gmail.com

申込み
問合せ

なんでも相談いらっしゃ～い 無 料

　「どこに相談にいったらいいかわからない」といった困りごとをなんでも相
談できます。
※�やさしい日本語や、スマホの翻訳機能も使ってご対応いたします。
と き �4月22日(水)10:00～12:00、13:00～14:30（受付14:00まで）
ところ �生野区社会福祉協議会（勝山北3-13-20）�

1階ボランティアルーム
問合せ�「なんでも相談いらっしゃ～い」（社協登録ボランティアグループ）�

担当：くわもと ☎080-3811-0650 ０６-6７４１-0６５７

各種スポーツ教室に参加してみませんか
期 間 �令和８年４月～令和９年３月　ところ 生野スポーツセンター等
対 象 区内在住または在勤の方　参加費 くわしくは 問合せまで

種目 開催日 ところ

民謡 第４水 19:00～ 生野スポーツセンター
第２月 19:00～ 生野区民センター

健康体操 金　10:00～ 生野スポーツセンター
少年剣道 火・木 18:00～ 生野スポーツセンター

バドミントン 火　18:30～ 生野スポーツセンター
※休みの場合がありますのでご確認ください。

問合せ �生野区民センター　☎06-6716-3020

大阪府では、物価高騰の影響を受けている子育て世帯及び大学生等を支援する
ため、「大阪府子ども・大学生等への食費支援事業」により、府内の子ども・大学生
等や妊娠されている方を対象に10,000円相当のお米または食料品を給付してい
ます。
給付を受けるためには申請が必要です。
【申請期間：6月25日（木）まで】
なお、手続きが簡略化される場合もありますので、
くわしくは特設サイトをご確認の上、ぜひ申請して
ください。

子ども・大学生等に対してお米・食料品を給付します 要申込

問合せ �大阪府子ども・大学生等食費支援事業コールセンター�
 ☎0120-479-208   06-6676-8963
（9：00～18：00 ※日・祝日除く）※�申請期間終了後は、平日のみ

花づくりについて、基礎知識と実践的なスキルを
習得し、生野区での緑化活動を推進していただける
方を募集します！
と き �①6月12日(金)、②7月10日(金)、③9月11日(金)、

④10月9日(金)、⑤11月13日(金)�
いずれも10：00～12：00

ところ 区役所内会議室　 対 象 区内在住の方
定 員 �10名程度（定員を超えた場合は抽選。申込み者

全員に抽選結果を通知します）
申込み �5月22日(金)までに、住所・氏名・電話番号を

ご記入のうえ、はがき・電話・FAX・メールにて
問合せ まで

問合せ � 地域まちづくり課 4階44番�
☎06-6715-9734 06-6717-1163�

ikuno-tiki@city.osaka.lg.jp

花と緑をふやす活動、� 無 料 要申込
はじめませんか？

『生野区緑化ボランティア』育成講習会

固定資産税・都市計画税（第1期）
納期限は4月30日（木）です

・�固定資産税・都市計画税（土地・家屋）について 
問合せ �なんば市税事務所　固定資産税グループ�

☎06-4397-2957(土地)、2958(家屋)�
（平日9:00～17:30、金曜日は9:00～19:00）

・�固定資産税（償却資産）について 
問合せ �船場法人市税事務所�

固定資産税（償却資産）グループ�
☎06-4705-2941 06-4705-2905�
（平日９:00～17:30）

特設サイト
はこちら▶

生野区内で社会貢献活動をしている団体やグルー
プに助成金を給付します。
対 象 �生野区内で、心のふれあう明るく豊かな地域

社会の発展に資する活動に実績のある団体・
グループ（児童・高齢者・障がい者を対象とす
る事業のほか地域の課題解決に役立つ活動）

助成額 20万円以内（活動状況に応じる）
運営委員会で助成先を選考・決定のうえ7月に
給付予定

申請方法 �申請書に必要事項を記載し、必要書類を添付
の上、下記送付先まで郵送。申請
書類等くわしくは、りそな銀行HP
でご確認ください。また申請書は
区役所でも配布しています。

送付先 �〒135-8581
東京都江東区木場1-5-65 深川ギャザリアＷ2棟�
株式会社りそな銀行 信託オペレーションオ
フィス 公益信託担当（生野ふれ愛基金）

締 切 5月14日（木）当日消印有効

「生野ふれ愛基金」助成先を募集します！

問合せ � 総務課 4階46番�
☎06-6715-9625 06-6717-1160

　生野区制50周年記念事業として設立された基金で
す。区民の皆さんの協賛をいただき、助成金を給付して
います。趣旨にご賛同いただける皆さんのご寄付も募っ
ています。

生野ふれ愛基金
●犬の飼い主の皆様へ
ふん尿の後始末は飼い主の責任です。必ず後始末
をしましょう。また、ふん尿はできるだけ自宅でさせ
たあと、散歩に出かけるようにしつけましょう。公共
の場所での犬の放し飼いは条例で禁止されています
ので、絶対にやめましょう。
●猫の飼い主の皆様へ
放し飼いにより、他人の家でふん尿をしたり、物を壊

したりして他人に迷惑をかけることがあります。交通
事故や病気を避けるためにも、室内で飼育しましょう。
●愛情と責任を持って終生飼いましょう
犬や猫を捨てることは動物の愛護及び管理に関す
る法律に違反し、罰則が科せられます。
問合せ � 保健福祉課 2階25番�

☎06-6715-9973 06-6712-0652

4月は「犬・猫を正しく飼う運動
強調月間」です

くわしくは
こちら▼
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YouTube

やさしい
日本語
Facebook

官民連携
まち情報サイト
いくのぐらし

大阪市
LINE

問合せ 地域まちづくり課 4階44番 ☎06-6715-9734 06-6717-1163

地域における青少年の健全育成活動および非行防止活動を推進するため
に大阪市より委嘱されており、区役所をはじめ、学校、地域関係機関・団体な
どと密接な連携を図りながら、さまざまな活動を行っています。

活動事例について

・ 生野まつりでの警備、
ブース出展
・ 二十歳のつどいの運営
 など

生野区青少年指導員生野区青少年指導員とは？とは？

〝青切符〝青切符〟〟がが導入導入されましたされました
自転車自転車への交通反則通告制度への交通反則通告制度※※44月月11日から日から

16歳以上の運転者が対象

※ 違反者が反則金を納めれば
刑事罰が科されない制度

反則行為と
反則金額等
くわしくは
こちら▼

ピアノと木
もっ

管
かん

五
ご

重
じゅう

奏
そう

で聴く
チャイコフスキー「くるみ割り人形とピアノコンチェルト」

ピティナ×ロート製薬presentsピティナ×ロート製薬presents

ピティナ特級グランプリ稲
いな

沢
ざわ

朋
とも

華
か

とエロイカ木管五重奏団
を迎え、ピアノと5種類の木

もっ

管
かん

楽
がっ

器
き

の魅力を、楽しいトークとと
もにお届けします。
と き 6月7日（日）14：00～16：00（予定） 
ところ ロート会館（巽西1-8-1 ロート製薬大阪本社内）
料 金 一般2,000円／学生1,500円（4歳以上入場可）
演奏とお話  稲沢朋華（ピアノ）

エロイカ木管五重奏団～齋
さい

藤
とう

光
みつ

晴
はる

（フルート）、大
おお

成
なり

雅
まさ

志
し

（クラリネット）、
最
も

上
がみ

峰
たか

行
ゆき

（オーボエ）、井
いの

上
うえ

直
なお

哉
や

（ファゴット）、大
おお

森
もり

啓
けい

史
じ

（ホルン）
曲 目  チャイコフスキー：ピアノ協奏曲第1番より第1楽章／『くるみ割り人形』より、J.シュ

トラウス1世：ラデツキー行進曲、他
申込み  4月14日（火）10：00～2次元コードにて  ※定員に達し次第、締切とさせていただきます。
問合せ  ピティナイベント担当 ☎03-3944-1583  event@piano.or.jp

地域まちづくり課 ☎06-6715-9920  ※ロート製薬と包括連携協定を締結しています

区HPで
ご覧いただけます

▼

Xでも随時
発信しています

▼

要申込先着順小学生200名無料ご招待
無料招待は大人1名（有料）の同伴が必要です。
大人1名につき、小学生2名まで申込可。

信号無視信号無視
反則金 6,000円

一時不停止一時不停止
反則金 5,000円

ながらスマホながらスマホ
反則金 12,000円

運動期間 4月6日（月）～15日（水）までの10日間

免許がなくてもドライバー！
責任ある運転で生野区から
自転車事故を無くしましょう！

令和8年令和8年

「春の全国交通安全運動」が実施されます「春の全国交通安全運動」が実施されます

対象となる反則行為は100種類以上

生
いくの

野区
くやくしょ

役所では、やさしい日
にほんご

本語で
やさしいN

にゅーす

EWSを
作
さくせい

成しています。

やさしいN
にゅーす

EWS

問合せ
といあわ く

総
そうむか

務課 4階
かい

45番
ばん

  
☎06-6715-9683 
06-6717-1160

くわしくは
こちら▼

申込みは
こちら▼

問合せ 大阪府 生野警察署 交通課　☎06-6712-1234
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以下は「広告スペースです」


