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2026年（令和8年）7月号

大阪市サービスカウンター（SC）では、土日祝も戸籍や住民票等の証明書をお取りいただけます。
取扱業務や時間等は各SCにお問い合わせください。

●天王寺SC（あべちかB1 ☎06-6773-0874）
●梅田SC（ディアモール大阪B1 ☎06-6345-0874）
●難波SC（地下鉄なんば駅構内B1 ☎06-6211-0874）

以下は「広告スペースです」

株式会社の設立手続についてストーリー仕立てで
説明します。
※�当行事で、実際に会社設立の手続を行うものではありません。
と き �10月7日（水）13：30～16：00（受付13：00～）
ところ �大阪地方裁判所（北区西天満2-1-10） 

大会議室及び第202号法廷（いずれも本館２階）
定 員 60名（先着順）

申込み �7月15日（水）9：00～ 
右の二次元コードの申込フォームより

問合せ �大阪地方裁判所事務局 
総務課広報係　 
☎06-6316-2619

令和8年度「法の日」週間行事のご案内
「会社をつくってみよう！」

無 料
要申込

申込みは
こちら▼

STOP！　熱中症
夏本番を迎え、屋外はもちろん室

内でも熱中症になる危険があります。
エアコンを活用し、こまめな水分、

塩分補給等の暑さ対策を万全にして健康に夏を乗り
切りましょう。
問合せ �生野消防署　☎06-6731-0119

国民健康保険に加入中のマイナ保険証をお持ちの
方のうち、資格情報のお知らせをまだお持ちでない方
に7月下旬までに資格情報のお知らせを送付します。

（70歳以上の方は、当該資格情報のお知らせに8月
以降の負担割合を記載しています）

資格情報のお知らせはマイナ保険証をお持ちの方
がご自身の情報を簡易に把握できるように送付しま
すので、大切に保管してください。

7月中に届かない場合は、問合せ まで連絡してくだ
さい。
問合せ � 窓口サービス課 4階48番 

☎06-6715-9956 06-6717-1161

国民健康保険資格情報のお知らせを
送付します

国民健康保険に加入中の70歳から74歳の方につ
いて、所得等（※）に応じて医療機関等での受診時に
おける自己負担割合（2割または3割）が決定されま
す。

資格確認書をお持ちの方に、7月下旬までに自己
負担割合を表示した、新しい「大阪府国民健康保険高
齢受給者証」を交付します。医療機関で診療を受けら
れる際は、資格確認書をあわせて窓口で提示してく
ださい。7月中に届かない場合は、区役所保険年金担
当までお問い合わせください。

また、マイナ保険証をお持ちの方には、自己負担
割合を記載した「資格情報のお知らせ」を送付しま
す。

なお、オンライン資格確認等システムを導入して
いる医療機関等では、マイナ保険証で受診すること
により医療機関等で負担割合が確認できます。
※�前年中（1月～7月までは、前々年中）の所得・収入で判定

します。
問合せ � 窓口サービス課 4階48番 

☎06-6715-9956 06-6717-1161

70歳から74歳の方の
自己負担割合について

7月は食中毒予防月間です
7月～9月までの間、食中毒が発生しやすい条件となる日には、食中毒注意報を発令します。
発令内容はテレホンサービス（☎06-6208-0963）及びＸ

エックス

アカウント「大阪市食品安全ニュース」 
（@ocfs_news）で確認できるほか、区役所正面玄関横でも掲示しています（平日開庁日のみ）。

問合せ � 保健福祉課 2階25番　☎06-6715-9973 06-6712-0652

【食中毒予防の三原則】

①食中毒菌をつけない！
・�手洗いを励行しましょう。 

２度洗いが効果的！
・�包丁・まな板・ふきん等は、 

洗浄・消毒しましょう。
・�加熱しないで食べるものを先に取り扱い

ましょう。

②食中毒菌を増やさない！
・�速やかに調理して 

すぐに食べましょう。
・�調理済み食品の 

室温放置は危険です。

③食中毒菌をやっつける！
・�食品の中心部まで十分に加熱しましょう。

と き �8月6日（木）・9月3日（木） 14：00～15：00
ところ �区役所1階 いくみんの庭
回収品 �食料品及びベビー服・子ども服　
提供品 �ベビー服・子ども服
問合せ �大阪市環境局 東部環境事業センター 

☎06-6751-5311 06-6753-3041

フードドライブ、� 無 料

ごみ減量啓発相談コーナー開催 
「ベビー服・子ども服」の展示提供を開催しています

中学2・3年生の生徒の保護者等を対
象に各種奨学金制度や就学支援金等に
ついての説明会・相談会を開催します。
と き 8月25日（火）15：00 ～15：50
ところ 生野区民センター（301会議室）
申込み �8月14日（金）までに、電話・FAX・行政オンラ

インシステムにて申し込んでください。
主 催 大阪市教育委員会

問合せ �大阪市教育委員会事務局 学校運営支援センター 
☎06-6115-7641 06-6115-8170

高等学校等への進学者向け
奨学金等制度説明会� 要予約 無 料

くわしくは
こちら▼

１階窓口サービス課⑤番窓口で受付けしていたマ
イナンバーカードに関する申請・変更について、新た
に⑥番窓口を設けて受付しています。住所異動・戸籍
の届出等と分けることで窓口混雑の解消に努め、合
わせて窓口の順番を整理しています。
問合せ � 窓口サービス課 1階5・6番 

☎06-6715-9963 06-6715-9110

1階窓口サービス課の
レイアウトを変更しています

後期高齢者医療制度ではマイナ保険証を基本とす
る仕組みに移行しましたが、大阪府内においては、マ
イナ保険証の保有状況にかかわらず、後期高齢者医
療制度の被保険者の方全員に資格確認書（水色）を7
月中旬までに送付します。 　

現在の資格確認書（桃色）は8月1日から使えなく
なりますのでご注意ください。

資格確認書（水色）の配達時に不在のときは郵便局
に保管され、お知らせが投函されます。

7月中に届かない場合や郵便局の保管期限を過ぎ
た場合は、区役所保険年金担当までお問い合わせく
ださい。

また、後期高齢者医療制度の保険
料決定通知書を7月下旬に送付しま
す。7月中に届かない場合は問合せ ま
で連絡してください。
問合せ � 窓口サービス課 4階48番 

☎06-6715-9956 06-6717-1161

後期高齢者医療制度の資格確認書と
保険料決定通知書を送付します

災害時外国人支援ボランティア募集
オンライン説明会� 無 料 要申込

と き �7月14日（火）19：00～19：30
ところ オンライン（Zooｍ）　
対 象 �どなたでも

申込み �（公財）大阪国際交流センター HP上の申込
フォームにてお申込みください。 

問合せ �（公財）大阪国際交流センター 
☎06-6773-8989  

06-6773-8421 
月～木・土曜日9：00～17：30、 
金曜日9：00～19：00

HPは
こちら▼


