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8月は、「こども110番月間」です

もしものときに、こどもたちが助け
を求めることができるように、地域
の協力家庭や店が目印となる旗やス
テッカーを掲げています。
学校や家の近くの「こども110番の
家」をさがしてみましょう。

「こども110番」のステッカーを貼った車やバイク
が地域を走り、助けを求めてきたこどもの一時保護
と警察への通報等を行います。

問合せ 地域まちづくり課 4階44番 ☎06-6715-9734

地域のこどもは地域で守り、こどもたちが
安心して暮らせる環境を確保するため、
「こども110番」運動を推進しています。

●こども110番の家

●動くこども110番

「一人で遊ばない」「知らない人についていかない」など、こどもたちに
犯罪から自分の身を守る方法を教えましょう。
こどもの様子をうかがう、車からこどもに話しかけるなどの不審者を

見かけたら、こどもを守り、すぐに警察に通報しましょう。
※ こどもたちが登下校や遊びで外出する際には、防犯ブザーやホイッスルを持た
せ、しっかりと活用するように教えましょう。

●家庭や地域の皆さんで、こどもたちを守りましょう！

と き  9月13日(日)10：00～14：00
※雨天中止（4日前の予報で決定）

ところ 巽小学校 (巽中3-12-5) 南門入口
内 容 展示… 自衛隊車両、災害警察車両、ミニ消

防車
体験… 自衛隊・消防・警察の子供服試着、起

震車、ドーラン体験、ピストン式破壊
工具体験

自衛隊名物カレー
協 力  自衛隊、自衛隊大阪地方協力本部、生野消

防署、生野警察署、生野区役所、生野区子ど
も・子育てプラザ、各地域防災リーダー、各
地域関係団体

主 催  ALLたつみ実行委員会（巽まちづくり協議
会、北巽まちづくり協議会、巽東まちづくり
協議会、巽南まちづくり協議会）

問合せ 地域まちづくり課 4階44番
☎06-6715-9012 
06-6717-1163

と き  8月22日（土）14：00～15：45ごろ
（開場13：30～）

ところ  リゲッタIKUNOホール（生野区民センター内）
定 員  150名（先着順）
※くわしくは、HPでご確認ください
問合せ 地域まちづくり課4階43番

☎06-6715-9920 
06-6717-1163

結核について
★結核ってどんな病気？
　結核とは、結核菌を吸い込むことで感染する病気です。
　大阪市では、毎年500人程度が新たに結核と診断されており、決して過去の病気ではありません。

問合せ 保健福祉課 2階23番 ☎06-6715-9968 06-6712-0652

知っていますか？ 
昔の病気ではありません！

①いつもと違う症状があればすぐに受診を
日常の健康状態を把握し、体調の変化に早く気付くことが大切です。２週間以上続く咳

せき

、痰
たん

、だるさ
などが続くなど、いつもと違う症状があれば医療機関を受診しましょう。

②年１回、胸部エックス線検査を受けましょう
 保健福祉センターでは、学校や職場などで健診機会のない15歳以上の方を対象に、胸部エックス
線撮影による結核健診を無料で行っています。年１回は検査を受けるように心がけましょう。

③健康管理で結核予防
 免疫力を高め、結核菌に負けないからだを作りましょう。日頃から、「バランスのとれた食事」「睡眠」
「適度な運動」「禁煙」を心がけ、免疫力を落とさないことが大切です。

予
防
の
ポ
イ
ン
ト

2週間以上続く2週間以上続く咳咳
せきせき

やや痰痰
たんたん

37～38度くらいの微熱37～38度くらいの微熱 胸痛がある胸痛がある 食欲がない・体重が減る食欲がない・体重が減る身体がだるい身体がだるい

夏休み こどもヒューマンシアター 無 料

・すみっコぐらし（ツギハギ工場のふしぎなコ）
・平和学習ＤＶＤ

「こども110番の家」にご協力
いただける方を募集しています。

くわしくはこちら▶

ALLたつみ
『あそ防祭！ まな防祭！』 

無 料

くわしくは
こちら▼


