
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 子ども・子育て 

プラザ 

℡ 6933-2880 

城東つどいの 

広場 

℡ 6931-4882 

つどいの広場 

だんだん 

℡ 6961-5505 

今福保育園 

地域子育て支援 

センター ぽかぽか 

℡ 4255-4922 

城東子育て 

支援センター 

℡ 6965-7121 

1 木      

2 金      

3 土      

4 日      

5 月     ミニ絵本展 
（５日、６日、７日） 

6 火     ◆ブックスタート 

7 水  ◆ブックスタート 
だっこで絵本 

10：30 整理券配布 

 ホールあそび 「絵本の会」 
読み聞かせ 

8 木 ワクワク 3階 DAY 
ぴよぴよ 3階 DAY 

  ◆ブックスタート  

9 金 ◆親子体操  ◆ブックスタート 
絵本読み聞かせ会 

製作あそび  

10 土 プラバン工作     

11 日 おもちゃ病院   
  

12 月      

13 火   ◆親子ヨガ 
1/5受付開始 

身体測定 
保健師来館 

保健師来館 

14 水 子育て情報講座   ホールあそび ◆親子教室 

プチクラフト 

15 木 ◆Let‘ｓにがお絵 親子あそび ボールプールで 
遊ぼう 

絵本であそぼう ミニお楽しみ会 

16 金 凧あそびを楽しもう 子育て相談 ボールプールで 
遊ぼう 

  

17 土 スライムあそび  
 

 父と子のひろば 

18 日      

19 月      

20 火 ぴよぴよ 3階 DAY   避難訓練 
◆クラフト 

離乳食講座 

21 水 ワクワク 3階 DAY 

ぴよぴよ 3階 DAY 
  ホールあそび ◆親子教室 

22 木 ワクワク 3階 DAY 
ぴよぴよ 3階 DAY 

お誕生記念手形スタンプ 

すくすく赤ちゃん ◆ベビーマッサージ 
1/13 受付開始 

オイル代として 100円 

◆誕生会  

23 金 親子あそび教室 

お誕生記念手形スタンプ 
    

24 土 おはなし会 親子体操    

25 日 ◆ものづくり講座 

バスケットづくり 
    

26 月      

27 火 ワクワク 3階 DAY ふれあい遊び    

28 水 ワクワク 3階 DAY 

ぴよぴよ 3階 DAY 
◆ブックスタート 

  ホールあそび ◆親子教室 

29 木 親子ビクス  手がた・足がた 

スタンプ（150円～） 
お休み・なかよしプ
ラザイベントの為 

 

30 金 まめまき     

31 土      

子育てサロン 

〈諏訪地区〉 

プッチクラブ 

第 2.4水曜 10：30～12：00 
 

〈中浜地区〉 

中浜にこにこクラブ 

毎週木曜 10：30～12：00 
 

〈森之宮地区〉 

トトロキッズ 

第 1.3木曜 10：00～11：30 
 

〈東中浜地区〉 

すくすく 

第 1.2水曜 10：30～12：00 
 

〈城東地区〉 

スキップ 

第 2.4火曜 10：30～12：00 
 

〈鴫野地区〉 

元気クラブ 

毎週水曜 10：30～12：00 
 

〈聖賢地区〉 

聖賢キッズ 

第 1.3火曜 10：30～12：00 
 

〈今福地区〉 

わくわく 

第 1.3金曜 10：30～11：30 
 

〈放出地区〉 

すまいる KID’S 

第 1.2.4金曜 10：00～12：00 
 

〈鯰江地区〉 

このゆびとまれ 

毎週木曜 10：30～11：30 
 

〈鯰江東地区〉 

鯰江東ジャンボクラブ 

第 2.4金曜 10：30～11：30 
 

〈関目地区〉 

わんぱく 356 

第 2.4金曜 10：30～11：30 
 

〈関目東地区〉 

わんぱく 124 

第 2.4木曜 10：30～11：30 
 

〈菫地区〉 

すみれクラブ 

第 1.3木曜 10：30～12：00 
 

〈榎並地区〉 

榎並ぽっぽ会 

第 1.2.3.4火曜 10：30～12：00 
 

〈成育地区〉 

成育チルドレン 

第 2.4金曜 10：30～12：00 

1 月 イベントカレンダー 

城東区子育て情報メルマガ会員募集中です 

amobile@mmag.city.osaka.lg.jp 宛に空メールを送信して登録すると毎月 27日に配信されます。 

※登録の為、a1mobile@mmag.city.osaka.lg.jp から返信が来ます。 

メルマガは mobilesoushin@mmag.city.osaka.lg.jp からメールが届きます。どちらも受信できるように設定してください。 

お問い合わせ 登録に関すること：城東区役所総務課 06-6930-9091 Fax06-6931-9999 

内容に関すること：城東区保健福祉センター保健福祉課 06-6930-9857  Fax06-6932-1295 

はお休みです！  ★ 詳細については各施設にお問い合わせください 

◆は申し込みが必要です   ★ 子育てサロンについては子育てＭＡＰ※をご参照ください 

              ※子育てＭＡＰは区役所２階 21番窓口でお申し出ください 

大阪市立城東区民ホール 
城東区中央 1-3-6 

☎ 06-6932-2000 

城東区子ども・子育てプラザ 
城東区今福西 1-1-39 

☎ 06-6933-2880 

クレオ大阪東 
大阪市立男女共同参画センター東部館 

城東区鴫野西 2-1-21 

☎ 06-6965-1200 

FAX 06-6965-1500 

大阪市立城東図書館 
城東区新喜多東 1-1-7 

☎ 06-6963-5680 

FAX06-6963-5688 

冬のこども会 

あんころもちの人形げき 
 

人形げきグループ“あんころもち”さんの 

たのしいプログラムを見にきてね！ 
 

1 月 24 日（土）14：00～14：45 
会 場：城東図書館おはなしのこべや 

定 員：当日先着 50名 

持ち物：くつをいれるふくろ 

 

毎月定例のおたのしみ会もあります。 

水曜おたのしみ会 

毎週水曜日 15:30～16:00 

えほんのひろば（土曜おたのしみ会） 

毎月第 2土曜日 14:00～14:30 

 

水曜日は「城東おはなしの会」、土曜日は「城東絵本の会」の 

みなさんによる楽しいプログラムです。 

今日から取り組む“片づけ育” 
～伸びる子どもへチャレンジ～ 

 

1 月 16 日（金）10：00～12：00 
会 場：城東区民ホール 会議室 

定 員：20名（先着・事前予約制） 

対 象：子育て中の方（お子さま同伴可） 

※但しキッズスペース及び一時保育はございません。 

参加料：300円/名 

申込み：お電話または直接来館にてお申込み下さい。 

講 師：鬼海 有希子先生 

（SIMPLE PLUS 代表 1級整理収納アドバイザー） 

※入金後のキャンセル・返金はできません。 

※気象状況により、講座を中止させて頂く場合がございます。 

 

人形劇 ～僕といい人たち～ 
人間の世界に憧れを持つ小さなネズミのチュー吉くんは、 

ある時素敵な人間の少女に出会い、少女と同じ人間になりたい 

と願うのですが…。 

ミュージカル人形劇団「リトルパイン」の 1月特別講演です。 

 

1 月 25 日（日）10：30～11：30 

（開場 10：15予定） 
会 場：城東区民ホール 

定 員：60名程度（先着・事前予約優先） 

対 象：どなたでも（お子さま歓迎！） 

入場料：無料 

申込み：お電話または直接来館にてお申込み下さい。 

 

主催：大阪市立城東区民ホール 

指定管理者：大阪ガスビジネスクリエイト株式会社 

子育て情報講座「乳幼児の冬の過ごし方」 
日 時：1 月 14 日（水）11：00～12：00 

対 象：乳幼児とその保護者 

定 員：概ね 40 組程度（当日先着順） 

講 師：城東区保健福祉センター 保健師 
 

ものづくり講座 

「クラフトテープでバスケットづくり」 
日 時：1 月 25 日（日）10：00～12：00 

対 象：小学生 

材料費：100 円 

定 員：10 人(先着順） 

申込み：1 月 4 日(日)～1 月 24 日(土） 

    来館して材料費をそえてお申込みください。 

講 師：松井 祐さん(大学教員） 

 
親子ビクス 

日 時：１月 29 日(木)11：00～11：40 

対 象：幼児(概ね１歳以上)とその保護者 

定 員：35 組(当日先着順） 

申込み：当日 10：30～11：00 

講 師：古庄千波さん 

（エアロビクス・インストラクター ） 

ママ❤ コミュ 

食育ってなぁに？ 
「生きる力」を育む食卓づくり 

 
「○食」って最近よく耳にしますよね。 

子どもの成長を考えると、毎日毎日の食事はママにとっては 

大きな課題のひとつです。子どもが「食べること」への興味を

もつことで、好き嫌いを超えた食育がはじまります。 

簡単な「食育」で、こころに余裕をもって 

楽しく子育てしましょう！ 

 

1 月 16 日（金）10：00～12：00 
定 員：12 名（先着順） 

※お子様（1歳～就学前）の一時保育（500円/回）

あり事前にお申込みください。 

対 象：未就学児のママ 
講 師：じてん じゅんこ 

（おやこのはっぴーコミュニケーター） 

会 場：クレオ大阪東 2F 研修室 
参加料：無料 
申込期間：12 月 17 日（水）9：30～1 月 8 日（木） 
申込方法：電話、FAX、ホームページ、直接来館 

にてお申込みください。 
 

主催：大阪市 

実施主体：（一財）大阪労働協会 

mailto:amobile@mmag.city.osaka.lg.jp

