
城東区子育て情報メルマガ会員募集中です 

amobile@mmag.city.osaka.lg.jp 宛に空メールを送信して登録すると毎月 27 日に配信されます。 

※登録の為、almobile@mmag.city.osaka.lg.jp から返信が来ます。 

メルマガは mobilesoushin@mmag.city.osaka.lg.jp からメールが届きます。どちらも受信できるように設定してください。 

お問い合わせ 登録に関すること：城東区役所総務課 06-6930-9091 Fax06-6931-9999 



9 月 イベントカレンダー はお休みです。 ◆は申し込みが必要です。 ★は有料です。 

子育てサロン 
 

〈諏訪地区〉 
プッチクラブ 
第 2・4 水曜 

10：30～12：00 
 

〈中浜地区〉 
中浜にこにこクラブ 

毎週木曜 
10：30～12：00 

 
〈森之宮地区〉 
トトロキッズ 
第 1・3 木曜 

10：00～11：30 
 

〈東中浜地区〉 
すくすく 

第 1・2 水曜 
10：30～12：00 

 
〈城東地区〉 
スキップ 

第 2・4 火曜 
10：30～12：00 

 
〈鴫野地区〉 
元気クラブ 
第 2・4 木曜 

10：30～12：00 
 

〈聖賢地区〉 
聖賢キッズ 
第 1・3 火曜 

10：30～12：00 
 

〈今福地区〉 
わくわく 

第 1・3 金曜 
10：30～11：30 

 
〈放出地区〉 
すまいる KID’S 
第 1・2・4 金曜 
10：00～12：00 

 
〈鯰江地区〉 
このゆびとまれ 
毎週木曜 

10：30～11：30 
 

〈鯰江東地区〉 
鯰江東ジャンボクラブ 
第 2・4 金曜 

10：30～11：30 
 

〈関目地区〉 
わんぱく 356 
第 2・4 金曜 

10：30～11：30 
 

〈関目東地区〉 
わんぱく 124 
第 2・4 木曜 

10：30～11：30 
 

〈菫地区〉 
すみれクラブ 
第 1・3 木曜 

10：30～12：00 
 

〈榎並地区〉 
榎並ぽっぽ会 
第 1・2・3・4 火曜 
10：30～12：00 

 
〈成育地区〉 
成育チルドレン 
第 2・4 金曜 

10：30～12：00 
はお休みです。 ◆は申し込みが必要です。 ★は有料です。      ・詳細については各施設にお問い合わせください。 

 

子育てサロンは、皆で遊んだり・おしゃべりしたり・学び合う仲間作りの場です。 

子育て中の親子はもちろん、いろんな人と関わりながら育ちあう場でもあります。 
身近な地域で友だちをつくり、支え合い、育ちあう、 地域ぐるみの子育てをしませんか？ 
 
ご自宅の近くでなくても大丈夫、どこの地区のサロンへの参加も複数か所への参加も可能です。 
基本的に参加費無料です。 

子育てサロンについては城東区役所子育て支援室（☎ 06-6930-9857）にお問合せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 

子ども・子育て 

プラザ 

℡ 6933-2880 

城東つどいの広場 

℡ 6931-4882 

つどいの広場 

だんだん 

℡ 6961-5505 

今福保育園 

地域子育て支援センター 

ぽかぽか 

℡ 4255-4922 

城東子育て 

支援センター 

℡ 6965-7121 

つどいの広場 

ラ・メール放出西 

℡ 6969-0005 

1 火 ワクワク 3階 DAY！ 

ぴよぴよ 3階 DAY！ 
  製作あそび 

◆ブックスタート 

0 歳ひろば（午前） 

 

2 水 ◆タッチセラピー 
◆ブックスタート 
だっこで絵本 

10：30 整理券配布 
 水あそび 

「絵本の会」 
読み聞かせ 

 

3 木 ワクワク 3階 DAY！ 
ぴよぴよ 3階 DAY！ 

身体測定 

 
 ◆ブックスタート １歳ひろば（午前）  

4 金 ◆親子たいそう  
◆ブックスタート 
絵本読み聞かせ会 

 0 歳ひろば（午後）  

5 土 小麦粉ねんど   
あそぼう会 
「どろんこあそび」 

はぐはぐくらぶ 
（父と子のひろば） 

 

6 日 おもちゃ病院      

7 月    身体測定   

8 火 親子あそび教室   身体測定 
0 歳ひろば（午前）
保健師来館（午後） 

 

9 水 子育て情報講座  ◆親子ヨガ 
9/1 受付開始 

◆8 月生まれ 

はじめてのお誕生会 
◆2歳親子教室  

10 木 ◆Let‘sにがお絵♪   ◆離乳食講習会 1 歳ひろば（午前） 
◆親子ヨガ 

9/4 受付開始 

11 金 ペンキ屋さんあそび 子育て相談   0 歳ひろば（午後） ◆ブックスタート 

12 土 プラバン工作      

13 日       

14 月   
ボールプールで 

遊ぼう 
   

15 火 ワクワク3階DAY！  
ボールプールで 

遊ぼう 
◆手作りおもちゃ 

0 歳ひろば（午前）
離乳食講座 

 

16 水 ◆タッチセラピー 
フォローアップ講座 

 
 避難訓練 

園庭あそび 
◆2歳親子教室  

17 木 親子ビクス 
おたんじょう記念 

手形スタンプ 

親子あそび   1 歳ひろば（午前） ボールプールの日 

18 金 ワクワク 3階 DAY！ 
ぴよぴよ 3階 DAY！ 
おたんじょう記念手形スタンプ 

   0 歳ひろば（午後） ボールプールの日 

19 土  親子体操     

20 日       

21 月       

22 火       

23 水       

24 木     1 歳ひろば（午前）  

25 金 ◆わくわく運動会 すくすくあかちゃん ◆★ベビーマッサージ  0 歳ひろば（午後）  

26 土 おはなし会      

27 日 ◆★ものづくり講座 
カードスタンドつくり 

昔あそびの会     

28 月    ホールあそび  
◆ベビーマッサージ

9/18 受付開始 

29 火 ワクワク 3階 DAY！ 
ぴよぴよ 3階 DAY！ 

 
★手がた・足がた 

スタンプ 
◆9 月生まれ 
はじめてのお誕生会 

0 歳ひろば（午前）  

30 水 ワクワク 3階 DAY！ 
ぴよぴよ 3階 DAY！ 
◆ブックスタート 

  園庭あそび   

日 曜日 
城東図書館 

℡ 6963-5680 

城東区民ホール 

℡ 6932-2000 

クレオ大阪東 

℡ 6965-1200 

1 火 おやこでたのしむ 

えほんのひろば 
 

 

2 水 水曜おたのしみ会   

3 木    

4 金    

5 土    

6 日  
くらしの知っ得！ 

無料相談会 
 

7 月 
 

◆★ピラティス講習会 

◆★ラフター 
(笑い)ヨガ  

 

8 火 おやこでたのしむ 

えほんのひろば 
  

9 水 
水曜おたのしみ会 

◆★木蘭花架拳と 
中国の健康医療体操 
◆★癒しの 

リラックスヨガ  

 

10 木 はなみずきの会 
（読書会） 

『清冽』後藤正治著 

◆★リズム体操 
◆女性のための 
お仕事相談（ｷｬﾘｱ） 

11 金  
◆★初めての 

iPhone 体験会 
 

12 土 えほんのひろば 
ファミリーコンサート 
ベビーカーごとご来場 OK 

 

13 日    

14 月    

15 火 おやこでたのしむ 
えほんのひろば 

  

16 水 
水曜おたのしみ会 

◆★木蘭花架拳と 
中国の健康医療体操 
◆★癒しの 

リラックスヨガ 

 

17 木   
◆本を読む日 

一時保育付き読書ﾀｲﾑ 

18 金    

19 土  
オーケストラ 

公開リハーサル  
◆女性のための 
お仕事相談（起業） 

20 日 いろんなことばの
おはなしかい 

 
 

21 月 10 時～17時開館   

22 火 おやこでたのしむ 
えほんのひろば 

  

23 水 水曜おたのしみ会   

24 木  ◆★リズム体操  

25 金 
 

◆★子どものための
マネープランを一緒に

考えてみませんか？ 

 

26 土 ◆Tシャツで 
布ぞうりをつくろう！ 

9/9受付開始 

◆★初めての 
フラワーアレンジメント 

 

27 日    

28 月    

29 火 おやこでたのしむ 
えほんのひろば 

  

30 水 水曜おたのしみ会   

いろんなことばのおはなし会 
 

五味太郎さんの絵本の世界を、英語や韓国/朝鮮語、 

中国語などで楽しみましょう！ 

歌を歌ったり、クイズみたいに楽しんだり 

手遊びをしたり、もりだくさんのプログラムです！ 
 

日 時 9 月 20日（日） 14：00～15：00   

場 所 城東図書館 

定 員 当日先着３０名 

参加費 無料 

対 象 どなたでも 

講 師 いろんなことばのおはなし会のみなさん 
 

問合せ 城東図書館 

新喜多東 1-1-7 

      ☎ 06-6963-5680 

がもよんフェス ２０１５ 
 

飲食店がにぎわうがもよん界隈で 

今年初の音楽イベント開催決定！！ 
 

日 時 9月 21 日（月・祝）、22 日（火・祝） 

各イベント時間はパンフレットをご覧ください。 

場 所 城東区蒲生四丁目周辺地区全 7会場    

①城東区民ホール ②BERONICA 

③LIVE＆BARセブンデイズ  

    ④studio GEAR ⑤cafe bar 鐘の音 

    ⑥和 dining DANDAN ⑦MORUDELIC 

参加費 ラバーバンドの購入で全 7 会場入場可能。 

１日ごとに 500 円 

鐘の音、イベント会場、協賛店で販売。 
 

問合せ   鐘の音 

☎ 06-6958-4710 

オフィシャルウェブサイト http://gamo4fes.com 

子育て支援ボランティア講座 
（ファミリー・サポート・センター事業提供会員講座）  
地域の保育ボランティアや、 

ファミリー・サポートの提供会員として 

自分のペースで有償のボランティアとしての 

活動もできます。 
 
日 時 10 月 2日（金）～11 月 26 日（木） 

期間中全 8回 13：00～16：15   

受講料 無料 

定 員 ３０名（先着順） 

若干名の一時保育あり 

場 所 前半 東成区子ども・子育てプラザ 

後半 城東区在宅サービスセンター 

受 付 平成 27年 9月 1日（火）より受付 

※定員になり次第締切ります。 

申 込 電話、FAX、直接来館にて 

    ２か所の申込先のどちらかに 

お申込み下さい。 

申込先 城東区ボランティアビューロー 

中央 2-11-16 

TEL06-6936-1153 

FAX06-6936-1154 

城東区子ども・子育てプラザ 

今福西 1-1-39 

TEL06-6933-2880 

FAX06-6933-2880 
 
問合せ 城東区ボランティアビューロー 

中央 2-11-16 

☎ 06-6936-1153 

女性のための 

悩み相談 

電話相談 

06-6770-7700 
 
総合相談受付 

(問合せ・面談予約） 

06-6770-7730 
火～土 10:00-20:30 

日・祝 10:00-16:00 

mailto:amobile@mmag.city.osaka.lg.jp

