■1面


城東区広報誌　
ふれあいJOTO
2025年5月号　No.348

特集：令和7年度
　　　城東区運営方針

城東区役所の新たな仲間たちと城東区マスコットキャラクター「コスモちゃん」
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特集


令和7年度 
城東区運営方針 
城東区役所では、今年度重点的に取り組む施策をまとめた「運営方針」を策定しました。
区民の皆さんにとって、「住んでよかったと思えるまち」となるよう取組みを進めていきます。

城東区では人が輝き活気にあふれ、愛着がある「住んでよかったと思えるまち」をめざしています

子育て・教育 
安心して子育てができ、心豊かに力強く未来を切り拓く子どもを育むまちへ
3.すべての人に健康と福祉を
4.質の高い教育をみんなに
【予算額】　9,456万円
【主な取組み】　
◎子育て世帯が安心して、生み育て、働くことができまちづくり
◎子どもたちの可能性を育むまちづくり
・「重大な児童虐待ゼロ」への取組み
家庭訪問等による見守りやLINE、情報誌等で情報を発信し、地域との関わりを促進
・不登校の未然防止につなげる取組み
お迎えなどの支援があれば登校につながる児童を対象に支援員を学校等に派遣
コミュニティ・地域活動支援
人と人がつながり、城東区を誇りに思えるコミュニティ豊かなまちへ
11.住み続けられるまちづくりを
17.パートナーシップで目標を達成しよう
【予算額】　9,072万円
【主な取組み】　
◎地域におけるつながりを通じたまちづくり
◎区民が生き生きと活躍している魅力あるまちづくり
・地域支援への取組み
区役所・中間支援組織（まちづくりセンター）による地域活動協議会に対する活動支援と情報発信支援
・各種団体等支援への取組み
委嘱団体や自主的にまちづくり活動を行っている任意団体と協働で事業を実施し、豊かなコミュニティの醸成を行い、区民主体の魅力あるまちづくりが進む環境づくりを促進


城東区役所
〒536-8510 城東区中央3丁目5番45号    電話6930-9986(代表)
区役所庁舎の駐車場は有料です。収容台数が少ないため、ご来庁の際はできるかぎり公共交通機関をご利用ください。
庁舎は8：45からお入りいただけます。
問合せ　総務課
電話　6930-9625
ファックス　050-3535-8684


■3面


特集


福祉・健康
地域が支えあい、住みなれた場所で安心して暮らせるまちへ
3.すべての人に健康と福祉を
【予算額】　6,489万円 
【主な取組み】　
◎高齢者、障がい者、子どもを地域が互いに見守り、支えあうまちづくり
◎高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らし続けるまちづくり
・「地域福祉プラン」、「健康増進プラン」、「食育推進プラン」に基づいたプランの実施
計画的かつ着実に福祉・健康増進の取組みを促進
・「地域サポーター・推進コーディネーター」を中心とした配置
地域における要援護者の情報収集や災害時要配慮者支援を進めるとともに、地域の実情に応じた多様な取組みの支援
・医療・介護等多職種の連携の促進
地域で自分らしく安心して暮らし続けられるよう、包括的な支援・サービス提供体制の充実を促進
防災・防犯
地域で支えあう安全で安心なまちへ
11.住み続けられるまちづくりを
16.平和と公正をすべての人に
【予算額】　2,993万円
【主な取組み】　
◎自助・共助を基本とした災害に強いまちづくり
◎犯罪の少ない安全で安心なまちづくり
・防災支援の取組み
地域ごとの防災マップや個別避難計画の作成支援など
・防犯支援の取組み
防犯カメラの計画的な再設置および管理、特殊詐欺被害防止の啓発および自動通話録音機貸与事業の強化など　
窓口サービス向上・区政運営
区民の皆さんに信頼される区役所づくり 
11.住み続けられるまちづくりを
17.パートナーシップで目標を達成しよう
【予算額】　1億868万円
【主な取組み】　
◎職員の意識改革を図るための取組み
◎区民の皆さんと進める区政運営
・窓口サービスの向上
職員一人ひとりの意識向上に取り組むとともに、ＤＸ（デジタルトランスフォーメーション）を活用した窓口サービス向上の取組み
・広報誌やLINE等による情報発信の実施
区政会議等により区民の皆さんの意見やニーズの把握に努め、皆さんが希望する情報を発信
(注)その他施設維持管理等の費用として、1億9,479万円の予算を計上しています　

運営方針の詳しい内容については
区ホームページや区役所で配布している「区運営方針」をご覧ください。 

問合せ  総務課（総合企画）　
電話　6930-9937　　
ファックス　050-3535-8684
　　　　城東区 運営方針　で検索 


区の情報など
区の人口：168,295人、世帯数：86,114世帯〈4月1日現在推計〉
交通事故(人身事故)件数：82件(概数)、火災件数：7件、救急件数：3,195件〈3月累計〉
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Topics（トピックス）


ドキドキ★わくわく2025年大阪・関西万博
海に囲まれた万博会場は、大屋根リングを中心として開放的なロケーション。 どんなパビリオンがあるのか、ご紹介します！

大屋根リング外
●未来社会ショーケース
万博会場を未来社会のショーケースに見立て、先進的な技術やシステムを取り入れ未来社会の一端を実現することを目指します。
●Mobility Experience
空飛ぶクルマ
モビリティエクスペリエンスを拠点として「空飛ぶクルマ」のデモフライトが行われます。会場外ポートとの２地点間、夢洲湾岸エリア、ポート内を飛行する予定。
●Future-Life
未来の都市
未来の都市は「幸せの都市」へ。多彩なイノベーションで実現する「幸せの都市」を壮大なスケールで仮想体験できるパビリオンです。
●Future-Life
フューチャーライフヴィレッジ
（フューチャーライフエクスペリエンス＆「TEAM EXPOパビリオン」）
未来の暮らし・未来への行動を体験し、未来社会はどんな姿かをみんなで考え、共創（co-create）を実現する場です。
●ギャラリーWEST
アニメ、ファッション等の展示会を会期中入替制で実施。
展示面積：約600㎡
●万博サウナ「太陽のつぼみ」
●EXPOアリーナ「Maturi」
大型ライブイベント、映像上映、祭り等の屋外催事の実施。
収容人数：最大16,000人規模
屋根付きステージ、大型映像装置
●Green
ジュニアSDGsキャンプ
SDGs・気候変動・資源循環などについて、展示、体験・教育プログラムや会場内ツアーを実施します。
●西ゲート
　バス停
●ポップアップステージ
　西
●東ゲート
大阪メトロ中央線
夢洲駅
【国内/民間パビリオン等】
●EXPOメッセ「WASSE」
世界規模の課題の解決に向けた対話プログラムやビジネス交流の他、展示会、見本市の拠点。
展示面積：約4,000㎡（2分割）
収容人数：約3,000人
●ポップアップステージ
東外
●東ゲート広場
案内所
●ポップアップステージ
南
●EXPOホール「シャインハット」
音楽、演劇、芸能、未来型エンターテイメント等の劇場祭事の実施。
収容人数：約1,900席
センターステージ型ホール、大型映像装置
●EXPOナショナルデーホール「レインガーデン」
ナショナルデー・スペシャルデー式典、その他の劇場祭事の実施。
座席数：約500席
センターステージ型ホール、大型映像装置
●ギャラリーEST
アニメ、ファッション等の展示会を会期中入替制で実施。
展示面積：約300㎡

大屋根リング内
●大屋根リング
一周約2㎞、建築面積（水平投影面積）約60,000㎡、高さ12ｍ（外側は最大22ｍ）、内径約615ｍの世界最大の木造建築です。
リング屋上からは会場全体を様々な場所から見渡すことができ、さらにリングの外に目を向ければ、瀬戸内海の豊かな自然や夕陽を浴びた光景など、海と空に囲まれた万博会場の魅力を楽しむことができます。
●静けさの森
「静けさの森」は会場の喧騒の中にあって、ひときわ静かで落ち着ける場所です。
●ウォータープラザ
●シグネチャーパビリオン
【海外パビリオン】
●ポップアップステージ
北
●ポップアップステージ
東内
●フェスティバルステーション

提供：公益社団法人 2025年日本国際博覧会協会


防災・防犯担当からのお知らせ
令和６年中（1月～12月）の大阪市内の自転車盗難発生件数は13,127件で、前年より396件増加しました。城東区内では、450件発生しており、1日に1件は自転車の盗難が起きている状況です。自転車をとめるときは、短時間でも必ず鍵を掛け、路上などに放置することはやめましょう。
問合せ　市民協働課（防災・防犯）
電話　6930-9045　　
ファックス　050-3535-8685
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大阪グルメEXPO2025　
主催　大阪市　supported by SUNTORY
　大阪・関西万博期間に合わせて誕生する「食いだおれの新名所」。有名グルメガイドの掲載店から地元に愛される飲食店まで、誰もが一度は食べてみたい名店が、期間中に随時入れ替わりながら約30店舗立ち並びます。会場には空調付きの巨大テントが出現し、和モダンをテーマとした装飾で城下町のにぎわいを演出します。音楽ライブや漫才などの大阪らしいエンタメコンテンツ（一部有料）も充実。皆さん、ぜひお越しください！
店舗情報
※このイベントは完全キャッシュレスになります
粉もん屋八
麵屋わっしょい
ボンカリテ
韓国海苔巻き専門店 麦の家
グリル梵 堂島店
オムライスの店 北極星
1店舗で2,000円以上注文時に10％オフ！
お得なクーポンコードをプレゼント！
クーポンコード：TYSJ0T0
有効期間：5月12日（月）～31日（土）
※お一人様１回限り利用可
※注文はモバイルオーダーです
　座席にある二次元コードから注文ページにアクセスしていただき、クーポンコードを入力してください
とき　11：00～22：00（ラストオーダー 21：30）10月13日（月・祝）まで
ところ　大阪城公園 太陽の広場（中央区大阪城3）
問合せ　大阪グルメEXPO2025 運営事務局
　　　　電話　6314-6105（平日10：00～19：00）
メールアドレス　osaka.gourmet.expo@gmail.com


ご寄附のお願い
城東区を魅力的なまちにしませんか？
ふるさと寄附金とは、皆さまの応援したい、貢献したい自治体への思いを寄附という形でお受けする制度です。城東区では魅力的なまちづくりを行うために皆さまからのご協力をお願いしています。 
問合せ　総務課
電話　6930-9625　　
ファックス　050-3535-8684
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電話　ファックス　特に記載のないものは、市外局番「06」です。


城東区からみなさんに
お知らせ


毎年5月12日は　　　　　　　　
“民生委員・児童委員の日”です　
　民生委員・児童委員は、厚生労働大臣から委嘱を受けた特別職の地方公務員です。住民の皆さんの身近な相談相手として、常に皆さんの立場に立って相談に応じ、行政や社会福祉協議会、学校などにつなぎ、課題が解決するよう必要な支援を行っています。
　主任児童委員は、子どもや子育てに関する相談・援助を専門に担当します。
　城東区では、小学校区を範囲とした16地区で210名（令和７年４月１日現在）の民生委員・児童委員および主任児童委員が活動しています。民生委員・児童委員および主任児童委員には守秘義務があり、秘密は守られますので安心してご相談ください。

問合せ　城東区民生委員児童委員協議会（1階19番窓口）
電話　6930-9052　　
ファックス　050-3535-8688

第十二回 戦没者等の遺族に対する特別弔慰金
　今日の我が国の平和と繁栄の礎となった戦没者等の尊い犠牲に思いをいたし、国として弔意の意を表すため、戦没者等のご遺族に特別弔慰金が支給されます。
　基準日（令和7年4月1日）において、「恩給法による公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等援護法による遺族年金」等を受けるご遺族がいない場合に、先順位のご遺族（支給要件に該当する三親等内親族）お一人に特別弔慰金（額面27万5千円・5年償還の記名国債）が支給されます。　
　支給には請求の手続きが必要です。必要書類は、請求される方によって異なります。請求期間は令和10年3月31日までです。
※令和７年度前期は申請窓口が大変混雑し、待ち時間が長時間に及ぶことが予想されます。
　詳しくは、区ホームページをご覧ください。

問合せ・請求先　市民協働課（3階35 窓口）
電話　6930-9734　　
ファックス　050-3535-8685
（9：00～17：30(12：15～13：00除く）、土日祝除く）

毎月21日は､城東区
「災害に備える日」です
　水害や地震の影響でトイレが長期間使用できなくなる場合があります。故障したトイレをそのまま使用すると、汚水があふれかえる可能性もあります。災害に備え最低3日分、できれば7日分の災害用簡易トイレを準備しておきましょう。

問合せ　市民協働課(防災・防犯)
電話　6930-9045　　
ファックス　050-3535-8685

城東区防災パートナー登録制度に登録いただきました！
　この制度は企業・事業所等が持つ資源や人材を活用することにより、災害発生時の地域の防災力を向上させることを目的としています。このたび、以下の事業者様に登録いただきました。
•みんなの広場 鴫野・・・鴫野西４-10-14 2階
•株式会社ニューウォール工務店・・・永田1-4-16
　詳しくは区ホームページまたは問合せ先まで。

問合せ　市民協働課(防災・防犯)
電話　6930-9045　　
ファックス　050-3535-8685

カラスの被害を受けないために
　カラスは5月から6月頃にヒナを育てます。この時期は親カラスがヒナを守るため、威嚇行動をとることがあります。そのときは、背を向けないようにしてあわてずにその場から離れましょう。
　巣立ち直後のヒナが地面に落下することがありますが、親カラスが近くで見守っていますので、拾ったりしないようにしましょう。迷惑だからといって、カラスや卵を捕獲することは禁止されています。
　どうしても被害の軽減が図れない場合は、捕獲許可について動物愛護相談室（電話　6978-7710）にご相談ください。なお、許可申請および捕獲については、その場所の所有者等に実施していただくこととなります。

問合せ　保健福祉課(生活環境)
電話　6930-9973　　
ファックス　050-3535-8689


5月の区役所日曜開庁日のお知らせ
窓口サービス課(住民情報・保険年金)の日曜開庁日は5月25日（日）9：00～17：30です。一部取り扱えない業務がありますので、詳しくはお問い合わせください。なお、選挙が執行される場合等、閉庁することがあります。
問合せ　電話　6930-9986　　
ファックス　050-3535-8684
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お知らせ


大阪市国民健康保険国保人間ドックのお知らせ
　大阪市国民健康保険では、30歳以上の方を対象に「国保人間ドック」を実施しています。
対象者　30～39歳の方
健診料　14,000円
対象者　40～74歳の方
健診料　10,000円
対象者　令和8年3月末で40、45、50、55、60、65歳の方
健診料　無料
　40歳以上の方が受診する場合は、「特定健診受診券」が必要です。
　そのほか、18歳以上の方を対象とした「国保プラス健診」を新たに実施します。特定健診の必須項目に胸部エックス線、心電図、貧血、視力、聴力等の項目を追加し、1,800円で受診することができます。
　詳しくは「受診券」に同封の「国保けんしんガイド」または市ホームページをご覧ください。

問合せ　窓口サービス課（保険年金：保険）
電話　6930－9956　　
ファックス　050-3535-8687

区民ギャラリー出展グループ募集　　申込要　無料
区役所・地下鉄ギャラリーの利用者を募集します。
対象　区内在住・在勤のアマチュア創作グループ
※詳しくは区ホームページに掲載の　「城東区民ギャラリー運営要綱」をご覧ください。
作品　絵画、書、写真、手芸など
1区役所ギャラリー
①6月27日（金）～7月10日（木）
②7月11日（金）～7月24日（木）
③7月25日（金）～8月 7日（木）
④8月 8日（金）～8月21日（木）
⑤8月22日（金）～9月 4日（木）
⑥9月 5日（金）～9月18日（木）
2地下鉄ギャラリー
①7月 4日（金）～7月31日（木）
②8月 1日（金）～8月28日（木）
③8月29日（金）～9月25日（木）
※日程は変更される場合があります。
申込み　5月8日（木）9：30受付開始、10：00より抽選
※抽選終了後、空きがある場合は先着順

問合せ　区民センター　
電話　6932-2000　　
ファックス　6932-2030

令和７年度 市民税・府民税・森林環境税の特別徴収税額決定通知書を送付します
　5月中旬から事業主（会社等）を通じて、給与所得者（従業員等）の方に送付します。
　なお、3月18日（火）以降に所得税または市民税・府民税の申告をされ、通知書に申告内容が反映されていない方には、７月以降に変更通知書を送付します。

問合せ　京橋市税事務所（個人市民税）
電話　4801-2953　　
ファックス　4801-2871

令和7年度（令和6年分所得）の課税（所得）証明書の発行は6月2日（月）から
・会社等にお勤めで市民税・府民税の全額が給与から差し引き（特別徴収）される方は5月20日（火）から発行できます（コンビニエンスストアでの発行は6月1日（日）からとなります）。
・会社等からの給与支払報告書の提出や所得税または市民税・府民税の申告がない場合などは発　行できないことがあります。また、3月18日（火）以降に申告された場合は発行時期が遅れることがあります。

問合せ　京橋市税事務所（管理）
電話　4801-2948　　
ファックス　4801-2905

市税の納期限のお知らせ
軽自動車税（種別割）の 納期限 は6月2日（月）です

問合せ　京橋市税事務所（軽自動車税）
電話　4801-2954　　
ファックス　4801-2871

トーチバーナーが原因の火災が　多数発生しています！
　キャンプやバーベキューなど屋外でのレジャーが楽しめる季節になりました。バーベキュー時の火起こしやあぶり料理用の調理器具として便利なガストーチバーナーですが、使用方法を誤ると非常に危険です。気を付けて使用しましょう。

問合せ　城東消防署
電話　6931-0119　　
　　　　ファックス　931-0072

区役所窓口のお呼び出し状況
窓口サービス課（住民情報・保険年金）の窓口のお呼び出し状況や待ち人数は、区ホームペーで　　　　
確認できます。
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地域ではぐくむ子どもたち
子育て


3.すべての人に健康と福祉を
4.質の高い教育をみんなに


乳幼児健診のお知らせ　　　申込不要　無料
対象者が変更になることがあります。
各健診の対象者の方には事前に（2週間前までに）ご案内します。
●3か月児健診
実施日　5月19日（月）　
対象者　令和7年 1月10日～24日生
実施日　6月 2日（月）　　　
対象者　令和7年 1月25日～2月6日生
実施日　6月16日（月）　　
対象者　令和7年 2月 7 日～28日生　
　　　
●1歳6か月児健診
実施日　5月21日（水）
　対象者　令和5年10月30日～11月15日生
実施日　6月 4日（水）　　
対象者　令和5年11月16日～30日生
実施日　6月18日（水）　　
対象者　令和5年12月 1日～15日生　　
　　
●3歳児健診　
実施日　5月23日（金）　　　　
対象者　令和3年11月 6日～18日生
実施日　6月 6日（金）
対象者　令和3年11月19日～12月2日生
実施日　6月20日（金）　　　
対象者　令和3年12月 3日～13日生

問合せ　保健福祉課(保健)　
電話　6930-9882   
ファックス　050-3535-8689

城東図書館の催し物　　申込不要　無料
えほんのひろば　
とき　5月10日（土）10：30～11：00
ところ　城東図書館多目的室（中央3-5-45城東区複合施設4階）
内容　「城東えほんの会」の皆さんによる絵本の読み聞かせ、手あそびなど
対象　どなたでも（子ども向け）
定員　20名（当日先着順）

問合せ　城東図書館 
電話　6933-0350　　
ファックス　6933-0351
休館日　月曜日・第3木曜日（ともに祝日は開館）

えほんでにっこり
とき　5月27日（火）10：30～11：00
ところ　城東図書館多目的室（中央3-5-45城東区複合施設4階）
内容　0歳から楽しめる読み聞かせや手あそびなど
対象　乳幼児とその保護者
定員　10組（当日先着順）

問合せ　城東図書館 
電話　6933-0350　　
ファックス　6933-0351
休館日　月曜日・第3木曜日（ともに祝日は開館）

『お化け屋敷を作ろう！』ワークショップ参加者募集　　申込要　無料
とき　お化け屋敷作り　8月14日（木）、15日（金）　
いずれも ①9：30～12：00 ②13：00～16：00
お化け役体験　8月16日（土）　　　　　　　
10：00～17：00（2時間程度）
ところ　区民センター（中央3-5-45）
内容　8月16日（土）に開催する家族向けの怪談イベント「怪談ナイト」のお化け屋敷　作りと、イベント当日のお化け役を体験するワークショップ
対象　小学校高学年から高校生まで　　　　　　　
※応募者多数の場合は抽選
申込み　7月31日（木）までに電話、メールまたは来館にて問合せ先まで

問合せ　区民センター 　
電話　6932-2000　　
ファックス　6932-2030
メールアドレス　joto-center@aroma.ocn.ne.jp

さぁ！動き出そう！JOTO塾！
受講生徒募集中！
JOTO塾　で検索

東中浜小学校で「よしもと放課後クラブ漫才ワークショップ」を開催〈2月21日（金）〉
　本市と包括連携協定を締結している吉本興業株式会社の協力のもと、漫才を通じて、コミュニケーション能力・伝え合う力を高めることや、「話し方」「伝え方」を楽しみながら学ぶことで、表現力・言語能力を養う漫才ワークショップが行われました。
　当日は、テレビ・舞台で活躍中の芸人や作家が講師となり、児童が自由な発想で自主的に「ネタ」の台本を作成、練習をし、実際に他の児童の前で漫才を披露しました。最後には芸人によるプロの漫才や先生方のコンビによる漫才が披露されるサプライズもあり、大変盛り上がりました。
　児童の皆さんが、笑いを通じて地域文化に親しみを持つことができる、貴重な経験になったと思います。

問合せ　保健福祉課（子育て教育）　
電話　6930-9065　　
ファックス　050-3535-8688


｢重大虐待ゼロ｣実現へ向けて
すべての子どもが笑顔で暮らせる社会に
大阪市児童虐待ホットライン (24時間365日対応)
 (まずは一報なにわっ子)
フリーダイヤル　0120-01-7285 (通話料無料)
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すこやかに暮らすために
健康

3.すべての人に健康と福祉を


結核健診・各種がん検診等
大腸がん検診　申込要　有料
とき　5月15日（木）9：30～10：50
5月29日（木）、6月24日（火）、7月24日（木）
いずれも9：30～10：50、13：30～14：50　　
対象　40歳以上の市民の方(条件あり)
費用　300円
※申込み後、1か月程度で通知書と検査キット等が届きますので、通知書に記載の日程からご都合のよい日時にご来場ください

肺がん検診　申込要
とき　5月15日（木）、29日（木）、6月24日（火）、7月24日（木）いずれも9：30～10：50
対象　40歳以上の市民の方(条件あり)
費用　無料　(エックス線撮影)
(条件により、かくたん検査　400円)

歯科相談　申込不要　無料
とき　5月15日（木）、29日（木）、6月24日（火）、7月24日（木）いずれも9：30～10：50
対象　市民の方

乳がん検診、骨粗しょう症検診　申込要
とき　5月29日（木）、6月24日（火）、7月24日（木）　
いずれも13：30～14：50 
●マンモグラフィ　有料
対象　市民の方で40歳以上の女性のうち、令和6年度未受診の方（条件あり）
費用　1,500円
●骨粗しょう症検診　無料
対象　18歳以上の市民の方

結核健診　申込不要　無料
とき　5月12日（月）、6月23日（月）、7月7日（月）　　
いずれも10：00～11：00
対象　15歳以上の市民の方
内容　胸部エックス線撮影
※結核は早期発見、早期治療が大切です。年1回は健診を受けましょう。

●がん検診（骨粗しょう症検診を除く）は、区内の取扱医療機関においても受診することができます。取扱医療機関に直接、電話にて実施状況を確認のうえ、予約可能であれば、必ず「大阪市が実施しているがん検診」と申出のうえご予約ください。区内の取扱医療機関は、区ホームページでご覧いただけます。

申込み　申込要の検診については、大阪市行政オンラインシステムから予約していただくか、問合せ先まで電話にて予約してください。
ところ　区役所2階 保健福祉センター
問合せ　保健福祉課(保健) 
電話　6930-9882   
ファックス　050-3535-8689

40歳になったら特定健康診査を受けましょう　　申込不要　無料
とき　5月15日（木）、29日（木）、6月24日（火）、7月24日（木）いずれも9：30～11：00
ところ　区役所2階 保健福祉センター
内容  血液検査・検尿・身体測定・血圧測定等
対象　大阪市国民健康保険加入者(40歳以上)、後期高齢者医療保険加入者
※受診券と保険証を必ずご持参ください。
※がん検診を同日に予約されている方は、先にがん検診の受診をお願いします。

問合せ
●受診券については
○大阪市国民健康保険加入者　窓口サービス課(保険年金：保険)
電話　6930-9956   
ファックス　050-3535-8687
○後期高齢者医療保険加入者
大阪府後期高齢者医療広域連合給付課
  　電話　4790-2031   
ファックス　4790-2030
●受診内容等については
○保健福祉課(保健) 　
電話　6930-9882　　
ファックス　050-3535-8689

妊婦歯科健診　　申込要　無料
とき　5月 9日（金）（出産予定月が8月の方）
　　　6月13日（金)(出産予定月が9月の方)
いずれも14：30～
ところ　区役所2階保健福祉センター（22番窓口集合）
対象　第2子以降を妊娠中の方
申込み　大阪市行政オンラインシステムにて

問合せ　保健福祉課（保健活動）
電話　6930-9968　　
ファックス　050-3535-8689

精神科医師による相談　　申込要　無料
とき　5月 2日（金）、16日（金）いずれも14：00～15：30
　　　5月22日（木）10：00～11：30
ところ　区役所2階 保健福祉センター（22番窓口）
内容　心の問題でお悩みの方や、その家族からの相談
※事前に相談内容をお伺いします
対象　区内在住の方

申込み・問合せ　保健福祉課（保健活動）
電話　6930-9968　　
ファックス　050-3535-8689


広報誌について
配布日：1～5日。届いていない方は、ご連絡をお願いいたします。
諏訪、中浜、森之宮、東中浜、鴫野、聖賢、今福、放出、鯰江、鯰江東、関目、関目東、菫、榎並、成育小学校下地域の方は読売中央販売（株）　
フリーダイヤル　0120-738-770（平日9：00～17：00）へ。
城東小学校下地域の方は城東地域活動協議会　
フリーダイヤル　0120-54-5051（平日9：00～17：00）へ。
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気軽に相談してください
相談


電話　ファックス　特に記載のないものは、市外局番「06」です。

●すべて市民対象です。
●基本的な感染対策へのご協力をお願いします。
●発熱や咳などの症状のある方は、相談をお控えください。


城東区役所での専門相談　申込要　無料
弁護士による相談
とき　5月14日(水)、21日(水)、28日(水)13：00～17：00(相談時間：30分以内)
内容　土地･建物､金銭貸借､相続･遺言､離婚･親権などの相談
定員　各24名、21日のみ16名(先着順)
申込み　AI電話で24時間受付
相談日１週間前（閉庁日の場合はその前開庁日）の12：00から相談日当日10：00まで
予約専用電話　050-1808-6070 (AI電話)

[bookmark: _Hlk182422607]司法書士による相談
とき　5月7日(水) 、6月4日(水)13：00～17：00(相談時間：40分以内)
内容　不動産登記、相続、成年後見などの相談
定員　各18名(先着順) 
申込み　相談日前日（閉庁日の場合はその前開庁日）12:30より電話受付
予約専用電話　06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合いつながりにくい場合があります。

社会保険労務士による相談
とき　5月1日(木) 、6月5日(木) 13：00～16：00 (相談時間：45分以内)
内容　年金や労働問題、職場でのトラブルなどの相談
定員　各4名(先着順) 
申込み　相談日当日9：00より電話受付
予約専用電話　06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合いつながりにくい場合があります。

宅地建物取引士による相談
とき　5月9日(金) 、6月13日(金) 13：00～16：00 (相談時間：30分以内)
内容　住宅購入の契約や手付金、賃貸マンションの申込みや契約など、不動産に関する一般的な相談
定員　各6名(先着順)　
申込み　相談日当日9：00より電話受付
予約専用電話　06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合いつながりにくい場合があります。

(注)5月は行政書士による相談を実施しません。
次回は6月10日(火)です。
ところ　区役所3階 法律相談室
問合せ　総務課(総合企画)
電話　6930-9683  　
ファックス　050-3535-8684

人権相談　申込不要　無料
とき　9：00～17：30（土日祝・年末年始除く）
ところ　区役所3階35番窓口
※本市職員による対応となりますので、ご相談の内容によっては専門窓口をご紹介させていただくことがあります。

問合せ　市民協働課（市民活動支援）
電話　6930-9093　　
ファックス　050-3535-8685

市民法律相談　　　
弁護士による日曜法律相談　申込要　無料
とき　5月25日（日） 13：00～17：00
ところ　天王寺区役所（天王寺区真法院町20-33）
定員　16組(先着順)
申込み　5月16日（金）12：00～25日（日）10：00
（24時間受付）AI電話による自動案内
予約専用電話　050-1808-6070

問合せ　大阪市総合コールセンター
電話　4301-7285　　
ファックス　6373-3302

弁護士によるナイター法律相談　申込要　無料
とき　5月27日(火) 18：30～21：00
ところ　北区民センター(北区扇町2-1-27)
定員　32組(先着順) 
申込み　5月26日（月）17：00まで大阪市行政オンラインシステムにて受付
※定員に満たない場合、当日18：00時点の来場者で抽選。抽選後に空き枠がある場合は、先着順に受け付けます（各枠の相談開始10分前まで）

問合せ　大阪市総合コールセンター
電話　4301-7285　　
ファックス　6373-3302

外国人住民法律相談　申込要　無料
とき　月2回 第1水曜日13：00～16：00
　　　　　　 第3水曜日・奇数月13：00～16：00
　　　　　　　　　　　 ・偶数月17：00～20：00
　　　　　　（祝日の場合は翌日）
ところ　大阪国際交流センター内インフォメーションセンター（天王寺区上本町8-2-6）
定員　各4組（先着順） 
申込み方法など、詳しくは市ホームページをご覧ください

問合せ　大阪市総合コールセンター
電話　4301-7285　　ファックス　6373-3302

[bookmark: _Hlk179913322]行政相談　申込不要　無料
とき　5月27日(火) 13：00～16：00(受付は15：00まで)
ところ　区役所3階法律相談室
内容　国の行政活動全般に関する苦情や相談（当日先着順）

問合せ　総務課(総合企画)
電話　6930-9683 　
ファックス　050-3535-8684

就労相談　無料
とき　5月20日(火) 13：30～16：00（相談時間：30分以内)
（申込不要・受付は15：30まで）
ところ　区役所3階法律相談室
内容　就労に関する助言や情報の提供
定員　5名（当日先着順）
　
とき　5月20日（火）16：00～17：00（相談時間：30分以内)
（申込要・受付は11:00 まで）電話またはファックスにて問合せ先へ
ところ　区役所3階法律相談室
内容　就労に関する助言や情報の提供
定員　2名（先着順）
問合せ　地域就労支援センター
フリーダイヤル　0120-939-783 　
ファックス　6567-6891

[bookmark: _Hlk166693627]犯罪被害者等支援のための総合相談　申込不要　無料
とき　9：00～17：30（土日祝・年末年始除く）
ところ　市役所４階 市民局人権企画課（北区中之島1-3-20）

問合せ　市民局人権企画課
電話　6208-7489　　
ファックス　6202-7073


市政・区政に対するご意見・ご要望
問合せ　総務課（総合企画）
電話　6930-9683　　
ファックス　050-3535-8684 
政策企画室 市民の声　で検索
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楽しいイベントが盛りだくさん！
イベント・講座


子ども向けのイベント・講座は、8ページをご覧ください。


城東区万博
第5回防災サミット ～南海トラフ巨大地震を迎えるにあたって～　申込不要　無料
とき　6月7日（土）13：00～15：30
ところ　区民センター2階城東スギタクレストホール(中央3-5-45)
蒲生公園（中央3-5）
内容　城東スギタクレストホール（先着500名（当日先着順））
講演「阪神淡路大震災から30年
～南海トラフ巨大地震を迎えるにあたって～」
防災研究と災害報道のプロフェッショナルのお二人に、阪神淡路大震災の映像を交えな　がら大災害が発生した際に困ることや備えについて、また南海トラフ巨大地震発生時に生き残る　確率を高める行動を教えていただきます　　　
講師　生田 英輔（いくた えいすけ）氏（大阪公立大学教授）
木戸 崇之 (きど たかゆき) 氏（株）エー・ビー・シー リブラ）
蒲生公園(雨天時中止)
　   地震体験車や警察・消防などの災害時特殊車両が大集合！子ども用制服を着て、記念写真も撮れます
問合せ 市民協働課（防災・防犯）
電話　6930‐9045　　
ファックス　050‐3535‐8685

城東区万博
第28回城東区女子バレーボール大会　　申込要　有料
とき　6月15日（日）9：30開会
ところ　城東スポーツセンター（鴫野西2-1-21）
対象　区内在住の女性で構成する9人制バレーボールチーム ※学生を除く
定員　20チーム（先着順）
費用　1チーム 8,500円（組合せ抽選時徴収）
申込み　5月7日（水）～30日（金）に申込書を記入し、持参またはファックスにて問合せ先まで。申込書は問合せ窓口または区ホームページで配布

問合せ　市民協働課（市民活動支援）3階35 番窓口
電話　6930-9093　　
ファックス　050-3535-8685

第33回城東区民グラウンドゴルフ大会　　申込要　有料
とき　6月19日（木）9：00開会（受付8：30～）　　　　
※雨天順延6月26日（木）
ところ　蒲生野球場（中央3-5 蒲生公園内）
対象　区内在住・在勤の方または城東区グラウンドゴルフ連盟加入の方 ※学生を除く
定員　120チーム（先着順）
費用　800円（ グラウンドゴルフ連盟加入の方は連盟が徴収、未加入の方は大会当日徴収）
申込み　5月6日（火・休）～30日（金）に申込書を問合せ先まで。申込書は区役所3階35 番窓口または区ホームページで配布

問合せ　城東区グラウンドゴルフ連盟（担当：首藤（しゅどう））
電話　090-5909-1374

区民センターでのイベント
公式戦へ区民の皆さんを無料ご招待！　　
鈴奈沙也withゆるふる懐メロコンサートvol.2
～昭和の懐かしい歌謡曲を皆で口ずさもう！！～　　申込要　有料
とき　6月2日（月）14：00開演（開場13：30）
ところ　区民センター2階 城東スギタクレストホール（中央3-5-45）
定員　500名（先着順・全席自由席）
出演　元宝塚歌劇団 宙組副組長 鈴奈 沙也（すずな さや）
城東区民センターアンサンブルバンド「ゆるふる」
費用　前売券1,000円、当日券1,200円
申込み　5月7日（水）10：30より区民センター2階窓口にて入場券販売（電話での取り置き可）
主催 城東区老人クラブ連合会

問合せ　区民センター　
電話　6932-2000　　
ファックス　6932-2030

ゆるふる吹奏楽コンサート
～昭和歌謡ヒットパレード6～　　申込要　有料
とき　6月21日（土）14：00開演（開場13：30）
ところ　区民センター2階 城東スギタクレストホール（中央3-5-45）
定員　500名（先着順・全席自由席）
出演　城東区民センターアンサンブルバンド「ゆるふる」
費用　前売券1,000円、当日券1,200円
申込み　5月7日（水）10：30より区民センター2階窓口にて入場券販売（電話での取り置き可）

問合せ　区民センター　
電話　6932-2000　　
ファックス　6932-2030


イベント・講座の開催について
イベントなどの開催について、荒天などで中止となる場合には、区ホームページや区公式X（エックス）でお知らせしますので、ご確認ください。
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イベント・講座


老人福祉センターでのイベント　　申込要　無料
　老人福祉センターの利用は市内在住の60歳以上の方が対象。利用証（24区で使用可）は、住所・年齢を確認できるマイナンバーカードや保険証、運転免許証の提示で発行。

5月お誕生会～友情出演、見学のみも大歓迎～
とき　5月28日（水）13：30～　
ところ　老人福祉センター（中央3-5-45 城東区複合施設4階）
対象　センター利用証をお持ちの方
申込み　ご本人が来館にて

問合せ　老人福祉センター
電話　6932-0017　　
ファックス　6934-8340

知って安心！ 介護保険制度の基礎と活用
とき　5月30日（金）13：00～
ところ　老人福祉センター（中央3-5-45 城東区複合施設4階）
対象　センター利用証をお持ちの方
内容　介護保険制度について
定員　20名（先着順）
申込み　5月7日（水）からご本人が来館にて　

問合せ　老人福祉センター
電話　6932-0017　　
ファックス　6934-8340

移動図書館まちかど号
約3,000冊の本を載せて貸出しを行っています。

●市営鴫野住宅2号棟と3号棟の間 
日時　5月 8日(木) 14：10～15：10
●諏訪小学校分校跡グランド 
日時　5月14日(水) 10：15～11：10
●東中浜小学校体育館前 
日時　5月14日(水) 12：50～13：35
●放出福祉会館 
日時　5月16日(金) 10：20～11：00　
●市営今福南第3住宅集会所前 
日時　5月17日(土)14：30～15：00　
●中浜小学校南門 
日時　5月20日(火) 10：10～11：10
●城東小学校東門 
日時　5月20日(火) 11：35～12：15
●森之宮団地4号棟西側 
日時　4月 1日(火) 5月20日(火) 14：00～15：10
●市営古市東住宅1号館北側集会所前 
日時　5月23日(金) 13：00～13：50　
　
問合せ　中央図書館自動車文庫
電話　6539-3305 　
ファックス　6539-3336
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私たちのまちを知ろう！
城東区通信


城東区万博
城東区万博のイベントを開催しました！
城東区スポーツカーニバル〈3月16日(日)〉
　城東スポーツセンターにて、区内の地域活動協議会や包括連携協定を結ぶスポーツ団体、大阪公立大学等が参加した「ボッチャ大会」をメイン競技として実施し、スポーツ団体のPRコーナーでの競技体験や、「体力測定」「ニュースポーツＰＲコーナー」「骨粗しょう症検診」等にも多くの方が参加され、楽しく有意義な時間を過ごされました。

問合せ　市民協働課（市民活動支援）
電話　6930-9743　　
ファックス　050-3535-8685

城東区吹奏楽フェスティバル〈3月22日(土)〉
　今回は区内7校の吹奏楽部が出演し、延べ約900名の方にご来場いただく大盛況となりました。
　来場者アンケートでは「楽しいひとときを過ごせた」「どの学校も日頃の練習の成果を発揮し、学生レベルの演奏とは思えないほど上手だった」「感動で涙が出た」というお声をいただきました。

問合せ　市民協働課（市民活動支援）
電話　6930-9743　　
ファックス　050-3535-8685

桜まつり〈4月5日(土)〉
　アイラブ城北川実行委員会と区役所の共催により、城北川桜まつりを開催いたしました。
　城北川周辺の桜はちょうど見ごろで、普段とは違うライトアップされた桜をバックに写真を撮られる方や、遊歩道を散策される方など多くの方が訪れ桜を楽しんでおられました。

問合せ　市民協働課（市民活動支援）
電話　6930-9743　　
ファックス　050-3535-8685


広報誌について
5月号発行部数: 96,750部、発行単価(配布費含む):約25.5円/部(うち約3.3円広告収入)
「ふれあい城東」は点字版もあります。ご希望の方は、総務課　電話　6930-9095 ファックス050-3535-8684または大阪市行政オンラインシステムへ。
CD版の貸出しも行っています。区ホームページにデジタルブック版、PDF版、音声版を掲載しています。
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城東区通信


吉村区長の城東見聞録　

城東区×SDGs
2.飢餓をゼロに
3.すべての人に健康と福祉を
12. つくる責任つかう責任
13.気候変動に具体的な対策を
14.海の豊かさを守ろう

今回は、5月30日（ごみゼロの日）にちなんだ３つの取組みを紹介します。
１.地域でのペットボトル回収
　各地域活動協議会では、ご家庭から排出されるペットボトルの回収を行っています。令和3年2月から活動が始まり、令和４年12月には16の全ての地区で行われるようになりました。
　回収されるペットボトルは「廃棄物」ではなく「有価物（原料）」として取り扱われますので、きれいな状態で回収できるようご協力をお願いします。
①「キャップ」と「ラベル」を　はずしてください
②中身を出してさっと水洗いしてください
③できるだけつぶして中身の見えるごみ袋に入れてお出しください
２.コンタクトレンズ空ケース、ペットボトルキャップの回収
　区民の皆さんに身近なところからSDGsをはじめてもらえるきっかけとして、区役所１階の西側出入口に回収ボックスを設置しています。
　回収後はリサイクル製品に再生されるほか、リサイクル業者への売却益の一部が「日本アイバンク協会」や「世界の子どもにワクチンを　日本委員会」に寄附され、視覚障がいの方や子どもたちへのワクチンに役立てられています。
３.フードドライブ
　大阪市では、手つかずのまま捨てられている食品を食べ物として活用できるフードドライブを推進しており、城東区では毎月第2木曜日の14～16時に区役所１階で実施しています。賞味期限が１か月以上残っている常温保存可能な未開封の食品がご家庭で余っていましたら、お気軽にご提供いただけると嬉しいです。次回は5月8日（木）です。
※フードドライブは城北環境事業センターが実施しています。

　これらの取組みは、ごみの減量、資源の節減、温室効果ガスの排出量削減につながります。身近なところからはじめられるSDGsの取組みに、引き続きご協力よろしくお願いします。

地域活動協議会レポートだより
11.住み続けられるまちづくりを

今回は成育です

　区内16の地域活動協議会では、町会をはじめ各種地域団体が集まり、防災・防犯活動や環境衛生、子どもから高齢者の方の福祉・健康増進、文化スポーツ事業などさまざまな活動を通じて、安心・安全で住み良いまちづくりに取り組んでいます。このコーナーでは、城東区まちづくりセンターが取材した各地域のイベントや取組みを紹介していきます。
地域の防災力向上へ！救急救命士講座 & 城東消防署の災害救助訓練
2月16日、成育地域活動協議会主催で地域の防災意識を高めるための「救急救命士講座I」が開催され、その後、城東消防署へ移動し消防署員指導のもと「災害救助訓練」が行われました。緊急時や災害時の対応へとつながる貴重な学びの機会となりました。特に今回は若い世代の参加が目立ち、「自分たちも地域の安全を守る力になりたい！」という意欲が感じられるイベントとなりました。また、6月21日（土）、22日（日）に成育地域活動協議会で普通救命講習会が実施されます。詳しくは、成育コミュニティホール（電話・ファックス　6930-0256）にお問い合わせください。

まちづくりセンターマスコットキャラクター「まちセン城一郎」：フレーフレーJOTO
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　町会に入りませんか

町会加入についてのお問合せは　 城東区地域振興会事務局　
電話　4255-6066　　
ファックス　4255-6088

問合せ　城東区まちづくりセンター（放出西1-9-7 放出西会館内） 
電話　6167-9900　　
ファックス　6167-9901

広報誌「城東区まちセンジャーナル」や各地活協の広報誌を区役所1階広報誌ラックにて配布中です！ぜひ手に取ってご覧ください。

大阪府警察から防犯情報を受け取れる「安まちアプリ（あんまちあぷり）」があります！
安まちメールを受け取ったり、地域の犯罪などを地図上で確認できるなど、手軽に犯罪情報や防犯対策情報を受け取れます。防犯ブザー機能もついています！
安まちアプリを活用し安全・安心まちづくり！！
城東警察署　 
電話　6934-1234









