
オーケストラ公開リハーサル
5月9日（土） 

18：30～20：00
区民ホール（中央1-3-6）
ドヴォルザーク交響曲第9番

「新世界より」
関西シティフィルハーモニー交

響楽団
河崎聡
区民ホール　

6932-2000　 6932-2030

第54回 ロビーコンサート
～リコーダーで奏でる
クラシック名曲集～

5月29日（金）
20：00～（30分程度）

区役所 １階ロビー
※座席は先着80名

水上陽一

白鳥（サンサーンス）、
ラルゴ（バッハ）、金婚式（マリー）ほか

区役所市民協働課
6930-9093　 6931-9999

　区民ホールに、区内16小学校生涯学習ルームから陶
芸や書道などの作品が集結します。また、区民の方から
ご応募いただいた城東区マスコットキャラクター「コス
モちゃん」の作品（現在募集中）を展示する予定です。

。いさだく覧ごを号月6」東城いあれふ「、はくし詳　
区役所総務課（総合企画）　 6930-9094　 6931-9999

●第17回 城東区民バドミントン
　大会（ダブルス団体戦）

6月7日（日） 9：30開会
城東スポーツセンター

(鴫野西2-1-21)
区内在住・在勤の方、または城

東区バドミントン連盟加入者で構成す
るチーム（男女３名ずつ） ※学生を除く

36チーム(先着順）
１チーム 6,000円
参加費を添えて下記問合せ先

または城東区体育厚生協会（区バドミ
ントン連盟）へ

5月15日（金）

●区長杯 第18回 城東区民女子
　バレーボール大会

6月21日（日） 9：30開会
城東スポーツセンター

(鴫野西2-1-21)
区内在住の女性で構成する9人

制バレーボールチーム ※学生を除く
25チーム（先着順）
1チーム 4,500円
参加費を添えて下記問合せ先

または城東区体育厚生協会（城東区マ
マさんバレーボール連盟）

5月15日（金）

いきいき・かみかみ百歳体操
サポーター講座
　城東区では、
いつまでも元気
でいきいきとし
た生活を送るこ
とができるよう
「いきいき百歳
体操（筋力づく
り運動）」、「かみ
かみ百歳体操(口腔機能向上運動)」に
取り組んでおり、実施拠点は区内で、
いきいき百歳体操が64か所、かみか
み百歳体操が53か所に広がりました。
当講座は、「いきいき・かみかみ百歳体
操」を地域で継続して実施していただ
くために体操をサポートしていただけ
る方の講座です。ご自身の健康にも役
立てながら、介護予防のサポーターと
して活動に参加してみませんか。

6月2日（火）、９日（火）、16日（火）、
23日（火） 14：00～16：00  全4回

保健福祉センター分館
（中央2-11-23）

いきいき・かみかみ百歳体操
のサポーターとしてご協力いただけ
る区民の方

20名程度（先着順）
※運動のできる服装、靴でご参加ください。

電話または直接下記問合せ先
まで

5月26日(火)
保健福祉センター保健福祉課

（保健活動）（区役所2階㉕番窓口）
6930-9968　 6932-1295

申込不要
無料

申込不要 無料

無料

前回の「オーケストラ公開リハーサル」

民踊講習会受講者募集

6月14日(日)に生涯学習ルーム作品展を開催予定！

6月6日（土）、
21日（日）、27日（土）、7月5日（日）
19：00～20：30　全4回

区民ホール（中央1-3-6）
区内在住・在勤の方
120名（先着順）
1,000円（4回分）
参加費を添えて下記問合せ先へ
5月11日（月）～28日（木）
城東区コミュニティ育成事業

事務所（中央2-11-16 ゆうゆう南側
階段から2階へ）　
4255-6066　 4255-6088

申込要

申込要

有料

有料申込要区民スポーツ大会

募集数

出 演

城東区コミュニティ育成事業事務所
（中央2-11-16 ゆうゆう南側階段から2階へ）
4255-6066　 4255-6088
http://www.city.osaka.lg.jp/joto/page/0000199111.html

予告

大阪市生涯学習ルーム
マスコット「スタートル」
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●申込みの必要な事業において、いただいた個人情報は当該事業でのみ使用し、目的外に使用することはありません。
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