
●子育て情報講座
　「乳幼児の夏の過ごし方とがん検診について」

7月8日（水） 11：00～12：00
子ども・子育てプラザ 3階遊戯室
乳幼児とその保護者
40組(当日先着順)
保健福祉センター 保健師

施設
だより

区民ホールの催し物

❶ラフターヨガ～からだほぐし体操～
7月6日（月）、13日（月）

14：00～15：30
30名程度（先着順）

※１回のみの参加可
1,000円(全2回分)　
要

❷木蘭花架拳と中国の健康医療体操
7月8日（水）、15日（水）

13：30～15：00
30名（先着順）

※１回のみの参加可
1,000円（全2回分）  要

❸癒しのリラックスヨガ
7月8日（水）、22日（水）、8月

〒536-0005 中央1-3-6
6932-2000　 6932-2030

19日（水）、26日（水） 18：45～20：00
20名程度（先着順）

※１回のみの参加可
3,600円（全4回分）　 要

❹リズム体操
7月9日（木）・16日（木）・23日（木）

13：30～14：45
30名程度（先着順）

※１回のみの参加可
1,500円（全3回分）　 要

❺初めてのiPhone体験会
　「iPhone」を1人1台貸出しします。

7月14日（火） 14：00～16：00
16名（先着順）
200円　 要

❻Big Band Jazz Concert
7月20日（月･祝）

17：30～19：00
A列車で行こう･

チュニジアの夜など
100名程度（先着順）
無料　
不要（事前予約可）

❼整理収納ワンポイントセミナー
7月24日（金） 10：00～11：30
20名程度（先着順）
300円　 要

❽初めてのiPadmini体験会
　「iPadmini」を1人1台貸出しします。

7月30日（木） 
14：00～16：00

16名（先着順）
200円　
要

❾事例で学ぶ！遺言書の活用方法
7月31日（金） 18：30～20：00
18名（先着順）
無料　 要

※夏季休業中の開館日について
7月21日～8月31日の月曜日は10：00～17：00まで開館します。
●水曜おたのしみ会

毎週水曜日 15：30～16：00
城東図書館おはなしのこべや
おはなし、絵本のよみきかせ、紙しばいなど

●だっこでえほん
7月1日（水）、8月5日（水） 11：00～　1回15分程度

※10：30から城東つどいの広場で整理券を配ります
城東つどいの広場（中央3-5-38）
あかちゃん絵本のよみきかせなど

●えほんのひろば
7月11日（土） 14：00～14：30
城東図書館おはなしのこべや
絵本のよみきかせ、手あそびなど

●夏のこども会「どんぐりんの人形げきとラブリーシアター★」
7月25日（土） 14：00～15：00
城東図書館おはなしのこべや
人形げき、エプロンシアターなど

※くつ袋をもってきてください
50名（当日先着順）

〒536-0017 新喜多東1-1-7 もと鯰江小売市場
6963-5680  6963-5688

休館日：月曜日・第3木曜日（ともに祝日は開館）
 大阪市立図書館 http://www.oml.city.osaka.lg.jp

無料城東図書館の催し物 申込不要

子ども・子育てプラザの催し物
〒536-0004 今福西1-1-39　 6933-2880

無料申込不要

移動図書館まちかど号
中央図書館自動車文庫

6539-3305  6539-3336

曲 目

絵本

もく らん  か   か  けん

諏訪小学校分校跡グランド
市営鴫野住宅2号棟と3号棟の間
中浜小学校南門
城東小学校東門
森之宮団地4号棟西側
保健福祉センター分館
放出福祉会館前
市営古市東住宅6号館西側

7/  8（水） 10：15～11：20
7/  9（木） 14：20～15：20
7/14（火） 10：10～11：10
7/14（火） 11：35～12：15
7/14（火） 14：00～15：10 
7/17（金） 10：20～11：10
7/18（土） 13：50～14：30
7/24（金） 13：00～13：50

7/  4（土）
8/  1（土） 府営今福南住宅集会所前 14：50～15：30
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