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連載 第8回　総合区・特別区ってなんだろう？
なぜ大都市制度改革が必要なの？
大都市・大阪が抱える課題の解決に向けて「副首都・大阪」の確立をめざしており、そのためには、それを支える大都市制度が必要です。
Q：今のままではダメなの？
A：大阪の成長をよりスピーディに進める体制づくりと、住民の皆さんに身近なことは身近で決める仕組みづくりを進めるには、今のままでは限界があり、「総合区」と「特別区」の両制度を検討しています。

副首都・大阪にふさわしい大都市制度へ改革
・都市機能の整備を強力に進められる「広域機能の強化」
・地域のニーズに沿った身近なサービスを提供できる「基礎自治機能の充実」
大都市制度改革がめざすもの
大阪の成長をスピードアップ！
　総合区では：知事と市長が協議・調整し方針を決定
　特別区では：大阪府に一本化し、知事が方針を決定
身近なことは、身近で決めよう！
　総合区では：市長マネジメントのもと、区長権限を強化し、行政サービスを展開
　特別区では：住民に選ばれた区長・区議会により行政サービスを展開

問合せ　副首都推進局問い合わせ担当　
電話：6208-8989  ファックス：6202-9355
大阪市民のみなさんへに続きます！

城東区役所　〒536-8510　城東区中央3丁目5番45号　電話：6930-9986（代表）
 区役所庁舎の駐車場は有料です。収容台数が少ないため、ご来庁の際はできるかぎり公共交通機関をご利用ください 区役所総務課　 電話 6930-9625
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9月は高齢者福祉月間
高齢者が安心して暮らせるまちづくり  
気軽にご相談ください！
地域包括支援センターと総合相談窓口「ブランチ」
地域包括支援センターとは？
　住み慣れた地域で、いつまでも安心して生活できるよう、介護・医療などの個々のサービスだけでなく、地域ぐるみで高齢者を総合的・包括的に支える機関です。一部地域では、より身近な総合相談窓口「ブランチ」も設置しています。どこに相談してよいかわからない心配事や悩みなどをおもちの方は、まず、地域包括支援センターまたはブランチにご相談ください!!

例えば
・介護保険のサービスを利用したい…
・おばあちゃんの介護に疲れてしまい、どうしたらよいかわからない…
・最近、おじいちゃんの物忘れがひどい、認知症かもしれないと心配…
・近所に住む高齢者が、家族から虐待をうけている様子がある…
・引っ越してきたばかりなので、地域の高齢者が集まるところを教えてほしい…など

●聖賢・鯰江・榎並・成育地域にお住まいの方
　城東区地域包括支援センター 
　電話：6936-1133 <平日9:00～19:00、土曜日9:00 ～17:00>
 ・ 成育地域にお住まいの方は地域内の蒲生ブランチ（和光）もご利用ください。
  電話 ：6935-0577 ＜平日9:00～17:30＞

●諏訪・東中浜・今福・放出地域にお住まいの方
　城東・放出地域包括支援センター
　電話：6964-0808 ＜平日9:00～19:00、土曜日9:00 ～17:00＞

●中浜・森之宮・城東・鴫野地域にお住まいの方
　城陽地域包括支援センター 
　電話：6963-6700 ＜平日9:00～19:00、土曜日9:00 ～17:00＞

●関目・関目東・菫・鯰江東地域にお住まいの方
　菫・鯰江東地域包括支援センター　
　電話：6786-2255 <平日9:00～19:00、土曜日9:00～17:00>
  ・鯰江・鯰江東地域にお住まいの方は地域内の鯰江ブランチ（城東園）もご利用ください。　
  電話：6931-3825 <平日9:00 ～17:30>


デザイン募集中 城東区オリジナル婚姻届！！
　区オリジナル婚姻届のデザインを募集します。ご結婚されるお二人の門出を祝福し、一層の愛着を持っていただけるような城東区愛にあふれたデザインをお待ちしています。
募集期間：10月10日（水）12:00まで
応募資格：どなたでもご応募いただけます。
応募方法などの詳細は、市ホームページをご覧ください。
オリジナル婚姻届　検索
問合せ：市民局総務部住民情報担当 　電話：6208-7337 
※選考についてのお問い合わせは、区役所窓口サービス課（住民情報） 
電話：6930-9960 FAX：6930-9978
区オリジナルデザインにはコスモちゃんも使ってね

区公式ツイッター(@cosmos_JOTO)からもイベント・緊急情報など随時発信中！
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特集面
交通機動隊（関目6-15-4）
変身しない正義の味方
　日常生活の中で白バイを目にしたり、遠くから聞こえるパトカーのサイレンを耳にしたりしますが、交通機動隊という言葉はあまり馴染みがないのではないでしょうか。
今回は関目６丁目にある交通機動隊で活動内容や訓練についてお話をうかがいました。

●主な活動について
　交通機動隊は、関目の隊本部を中心として、大阪府下に６か所の分駐所があり、それぞれの拠点において、白バイやパトカーの機動力を活かしながら、一般道路のスピード違反・信号無視・酒気帯び運転などの悪質な違反に対する交通指導取締りを行っています。
　関目の隊は主に大阪市内を拠点としています。

●災害時にも
　災害時、道路崩壊により車が通行できない場所への移動や、被災地への初動的な調査なども大切な任務の１つです。
地震等の災害派遣用のモトクロス車なども配備されており、大阪北部地震の際にも高槻市で交通整理を行いました。

●多方面の活動
　警護車列の先導も行っており、大阪国際女子マラソンでは、女性隊員が先導白バイとして活躍するなど、その活動は多方面にわたっています。
　そして警護の中でも、来年６月に開催される「Ｇ２０大阪サミット※」では、世界３０数カ国の国賓クラスの要人警護といった重責を担いますので、それに向かって準備を進めています。当日は大規模な交通規制が行われますので、車両を運転される方は、気をつけてください。
※G20サミットとは、メンバー国や招待国の首脳、国際機関など、約35の国や機関が
　参加し、経済分野を主要議題として毎年開催される国際会議です。

●白バイ隊員になるために
　色々な場面で活躍する白バイ隊員になるには、２か月以上の厳しい訓練を受けなければなりません。運転技術の試験成績と適正等を考慮され、合格した者が交通機動隊員となります。
　そして、交通機動隊員になってからもさらに厳しい訓練は続きます。
　たとえ女性隊員であっても、転倒した白バイ（１３００㏄の白バイであれば、重さ約３２０ｋｇ）を自分で起こしたり、長時間白バイを押し続けるなど乗務員として必要な全ての基本動作が身につくまで徹底的に行われます。
　それらを全て乗り越えて、白バイ隊員として一般道での交通指導取締りを行うことができるのです。

　近隣の皆さまには、日頃からさまざまな場面で車両のサイレンや走行音等によりご迷惑をおかけし、申し訳ありません。
　早朝・夜間の訓練はなるべく避け、また大規模な訓練については大東市郊外で行っております。
　今後とも引き続きご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。


・交通機動隊長
清水 久司 さん
交通ルールを守りましょう 　交通機動隊では交通死亡事故ゼロを目標に警戒活動を強化しています。大阪府下では昨年１年間で150人の方が交通事故で亡くなられています。今年もすでに７４人の方が亡くなられており、城東区内でも２人の方が亡くなられています。関目小学校の児童はきちんと信号を守っているのに、時々大人が交通ルールを守っていないのが残念です。 
交通事故は身近な犯罪です。過失がない事故はありませんので、皆さん一人ひとりが交通ルールをしっかりと守っていただきたいと思います。  小隊長

・平井 賢志 さん
隊員の成長が一番うれしいです
　この庁舎では、白バイ・パトカーの訓練をする部署があり、そこでの指導が私の主な仕事です。
　当隊では選抜された隊員が、毎年１０月に茨城県ひたちなか市で行われる全国白バイ安全運転競技大会に向けて励んでいます。
　隊員の運転技能の向上と安全走行を目的とした訓練を行っていますが、白バイ乗務は常に危険と隣り合わせの仕事ですので、技術だけではなく人間としても成長してもらえたらと日々指導に励んでおり、中でも隊員の成長が一番うれしいです。 

・隊員 宮本 竜馬 さん
念願の白バイ隊員
　幼いころからバイクが大好きで、トライアル競技を行うための国際A級ライセンスを持っています。この技術を活かせるのは、プロのライダーか白バイ隊員しかないと思い、大阪府警の白バイ隊員になりました。
　交通機動隊に入隊したのが昨年の４月で、現在２年目となります。 　白バイ訓練の厳しさは府警でもトップクラスと言われていますが「外では苦しい顔を見せてはいけない」という言葉を胸に、日々の訓練に取り組んでいます。 　将来は、後輩や部下たちに技術や経験を伝えられるような指導員になりたいと思っています。  
車道では弱者でも歩道では強者
自転車もルールを守ろう!!
自転車安全利用五則
1.自転車は、車道が原則、歩道は例外 2.車道は左側を通行 3.歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行 4.安全ルールを守る 	◦飲酒運転・二人乗り・並進の禁止 	◦夜間はライトを点灯 	◦交差点での信号遵守と一時停止・安全確認 5.子どもはヘルメットを着用

●第3回　大阪府警察官募集
現役高校3年生のみ
対象　昭和60年４月２日～平成13年４月１日 までに生まれた方、現役高校３年生 （平成31年３月に高校卒業見込みの方）  受付期間 電子申請（インターネット） 11月７日（水）～12月11日（火） 郵送及び持参申込みはありません 自己推薦方式（郵送のみ）【当日消印有効】 11月7日（水）～19日（月）
第一次選考日は平成31年１月12日（土）です。 詳細は大阪府警のHPをご覧ください。
問合せ 大阪府警察官採用センター
電話0120-370-314

●近隣とのふれあい
交機・城東交通安全フェスタ
　秋の全国交通安全運動の一環として、城東警察署と連携し、交通安全教室等を開催します。 　白バイ等の展示やデモ走行など、隊の活動内容を皆さんに紹介しますので、ぜひご来場ください！  とき 9月22日（土）午前中 ※雨天中止
ところ 交通機動隊（大阪府警察本部関目別館）（関目6-15-4）
問合せ 交通機動隊 電話6933-8600

区の人口：166,798人、世帯数：79,390世帯　＜平成30年8月1日現在推計＞ 交通事故（人身事故）件数283件（概数）、火災件数18件、救急件数7,624件＜平成30年1月～7月累計＞
区ホームページ 携帯版     http://www.city.osaka.lg.jp/mobile/joto/
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お知らせ

区内の小中学校の講師を募集しています
大阪市教育委員会では、大阪市立小学校・中学校でこどもたちに教える講師を募集しており、現在、城東区内で3校の小中学校が講師を必要としています。
　年度途中の採用もあり、講師登録は随時受付けています。
　特に小学校の講師登録を必要としておりますので、希望される方は下記までお問い合わせください。
※なお、問い合わせをいただく時期によっては、募集を終了している場合があります。
問合せ　区役所保健福祉課（子育て教育）
電話：6930-9136　　FAX：6932-1295



高等学校等への進学向け奨学金等制度説明会　　申込不要・無料
各種奨学金制度の情報提供および就学支援金等についての説明会・相談会です。

とき　9月10日（月）19：00〜20：00
ところ　区民センター4階　大会議室1・2（中央3-5-45）
対象　中学3年生の生徒および保護者等
問合せ　大阪市教育委員会事務局（学校経営管理センター）
電話：6115-7641　　FAX：6115-8170


区内の市立小中学校でボランティアをやってみませんか
城東区内の市立小中学校で活動するボランティア等を募集!詳しくは各学校の問合せ先までご連絡ください。
なお、申込みや問い合わせをいただく時期によっては、募集を終了している場合があります。

学校名　鯰江小学校
名称　特別支援教育サポーター
内容・時間　特別支援対象児の学習支援　　8:30～15:30まで
期間　～平成31年3月31日まで
報酬　有
申込み・問合せ　電話：6939-0023

学校名　中浜小学校
名称　特別支援教育サポーター
内容・時間　授業時の学習支援（入り込み等）　8:50～15:30（週1回の活動可）
曜日、時間は応相談
期間　～平成31年3月31日まで
報酬　有
申込み・問合せ　電話：6961-0703

学校名　中浜小学校
名称　図書館ボランティア
内容・時間　朝・昼食時の読み聞かせ　昼休み・放課後の図書館開放図書館整備
曜日、時間は応相談
期間　～平成31年3月31日まで
報酬　無
申込み・問合せ　電話：6961-0703

学校名　中浜小学校
名称　学習ボランティア
内容・時間　放課後の学習支援　14:45～17:00（週1回の活動可）　曜日、時間は応相談
期間　～平成31年3月31日まで
報酬　無
申込み・問合せ　電話　6961-0703

学校名　鯰江東小学校
名称　学習ボランティア
内容・時間　学習支援　曜日、時間は応相談
期間　～平成31年3月31日まで
報酬　無
申込み・問合せ　電話：6933-6403

学校名　城陽中学校
名称　学習ボランティア
内容・時間　放課後の学習指導、学習監督　放課後の時間帯
期間　～平成31年3月31日まで
報酬　有
申込み・問合せ　電話：6961-3366

学校名　城陽中学校
名称　図書館ボランティア
内容・時間　学校図書館の開閉館、貸出業務等　昼休み・放課後の時間帯
期間　～平成31年3月31日まで
報酬　無
申込み・問合せ　電話　6961-3366

問合せ　区役所保健福祉課（子育て教育）
電話：6930-9136　FAX：6932-1295

区役所の日曜開庁は9/23（日・祝）9：00〜17：30です。＜窓口サービス課（住民情報・保険年金）＞
なお、選挙が執行される場合等は、閉庁することがあります。
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お知らせ　

平成31年4月に小・中学校へ入学される方へ　「学校選択制」のご案内です
学校選択制は、小学校および中学校の入学に際して、お住まいの通学区域の学校以外にも就学を希望できる制度です。
学校選択制の実施にあたり、各小・中学校の特色や取り組みを紹介している「学校案内」と「学校選択制希望調査票」を新小学１年生には送付、新中学１年生には小学校を通じて配付しています。
また、制度内容や手続きで不明な点については説明会を開催し、個別にご説明します。希望される方は開催時間内のご都合がよい時間にご参加ください。（混雑状況によっては、お待ちいただく場合がありますのでご了承ください。）
具体的な日時は「学校案内」に記載しています。
説明会に参加される方は学校案内の冊子を必ず持参してください。
なお、「学校選択制希望調査票」は10月31日（水）までに同封の封筒にて区役所（窓口サービス課）へ提出してください。（必着）
問合せ　区役所保健福祉課（子育て教育）
電話:6930-9136　FAX:6932-1295


古い住宅の建替え・解体の補助制度があります
一定の要件を満たす建替え・解体について補助します。
詳しい補助内容については、下記までお問い合わせください。
内容
①	建替え：古いアパートや長屋などを集合住宅に建て替える場合、建設費等の一部を補助。
また優先地区において売買で取得した隣地とあわせて戸建住宅へ建替える場合、設計費等の一部を補助。
②	解体：優先地区において、幅員4ｍ未満の道路に面する昭和25年以前建築の木造住宅
を解体する場合、解体費の一部を補助。

優先地区　今福西1～2丁目、今福南1～2丁目、蒲生3～4丁目、新喜多2丁目（JRおおさか東線以東）、鴫野東3丁目、天王田、中浜1～3丁目

問合せ　都市整備局耐震・密集市街地整備受付窓口
電話：6882-7053　　FAX:6882-0877


重度障がい者の入院時食事療養費および入院時生活療養費の助成対象者の変更
11月診療分から、重度障がい者の入院時食事療養費および入院時生活療養費の助成対象者を変更し、対象者を市民税非課税世帯の者（加入している医療保険から食事療養にかかる減額認定証の交付を受けている者）とします。
　なお、10月末までに入院時食事療養費および入院時生活療養費の助成対象者となっていた者は、経過措置として平成33年10月末まで助成対象とします。
問合せ　区役所保健福祉課（医療助成）
電話：6930-9857　FAX:6932-1295


「住宅・土地統計調査」を実施します
　10月1日現在で住宅・土地統計調査を行います。全国約370万世帯を対象とする、住生活についての最も基本的で重要な調査です。9月上旬以降、顔写真付きの調査員証を携行した統計調査員が調査を実施し、対象の世帯には調査書類を配布します。
　ご回答は、インターネットまたは紙の調査票でお願いします。
問合せ：区役所総務課　電話：6930-9928　FAX：6932-0979


建物の修景のご相談をお受けしています　　無料
建物の外観の特徴を活かした改修や、まちなみに配慮した整備等、建物の「修景」に関することならどんなことでもお気軽にご相談ください。修景とあわせて建築物の安全性の向上等を検討したいとお考えの場合には、必要に応じて相談時に専用窓口等をご案内します。
修繕前　写真　→　修繕後　写真
受付時間：9:00～12:15、13:00～17:30
問合せ　都市整備局まちなみ環境グループ
電話：6208-9631　FAX：6202-7064　　　QRコード

人と動物が住み良い街づくりのために　～「街ねこ」活動について～
本市では、地域住民と野良猫が共生するために、地域のお住いの皆さんの合意と協力のもと、地域の野良猫に不妊去勢手術を行い、地域の猫として地域の皆さんが主体となって適正に管理していく「街ねこ」活動のお手伝いをしています。詳しくは本市ホームページをご覧いただくか下記までお問い合わせください。

問合せ　保健福祉センター保健福祉課（生活環境）
電話：6930-9973　　FAX:6930-9936


区役所窓口のお呼び出し状況は、区ホームページでいつでも確認できます！
〈窓口サービス課（住民情報・保険年金）〉　



■8面
お知らせ　

「城東区成人の日記念のつどい」協賛企業を募集します！！
平成31年1月14日(月･祝)に城東KADO-YAがもよんホール（区民センター2階）で開催する「城東区成人の日記念のつどい」に協賛していただける企業を募集します。
募集期間　10月31日（水）まで
応募資格　城東区にゆかりのある事業者または団体
応募方法　申込書に必要事項を記入のうえ、下記問合せ先まで持参または郵送・FAXにて送付してください。（申込書は下記ホームページからダウンロードまたは区役所３階３３番窓口に設置）※「募集要項（下記ホームページからダウンロードまたは区役所３階３３番窓口に設置）」を必ずご確認のうえ、ご応募ください。
問合せ　区役所市民協働課「城東区成人の日記念のつどい」係
（〒536-8510　中央3-5-45）
電話：6930-9094　　FAX:6931-9999
メール　tq0002@city.osaka.lg.jp
HP　http://www.city.osaka.lg.jp/joto/page/0000441527.html


秋の交通安全運動 9月21日(金)～30日(日)　　申込不要　無料
●交通安全運転者講習会日程表
とき　9月 4 日（火）　ところ　鯰江東小学校
とき　9月 6 日（木）　ところ　関目東小学校
とき　9月13日（木）　ところ　鴫野小学校
とき　9月14日（金）　ところ　東中浜公園集会所
いずれも18:30～（約1時間、受付は18:00～）
内容　講話とビデオ上映 ※駐車場はありません
問合せ　城東交通安全自動車協会　電話：6931-2604
城東警察署交通課　電話:6934-1234
●交通安全大会
とき　9月23日（日・祝）14:00～16:00
ところ　区民センター2階 城東KADO-YAがもよんホール（中央3-5-45）
内容　警察本部安全教育班による交通安全教育など
問合せ　城東警察署　電話：6934-1234


歩きたばこは危険です。路上喫煙はやめましょう！
大阪市では、「大阪市路上喫煙の防止に関する条例」により、路上喫煙禁止地区を指定するとともに、禁止地区以外でも、道路や公園などの公共の場所では路上喫煙をしないよう努力する義務を定めています。喫煙はマナーを守って決められた場所で。
問合せ 環境局事業管理課　
電話：6630‐3228　FAX:6630-3581


城東消防署の開放デーに集まれ！　　申込不要　無料
「わくわく子育てフェスティバル」と同じ日に新しくなった城東消防署で開放デーを実施します。消防署で消防士たちとふれあい、消火・119番通報訓練やミニ消防車の運転を体験できたり、救助隊の訓練見学など内容は盛りだくさん！セイバーミライと記念撮影もできるよ！
※お車でのご来場はお控えください。 
と　き：10月13日（土）10:00～13:00
ところ：城東消防署（中央3-4-20）
問合せ：城東消防署　
電話：6931-0119　ＦＡＸ：6931-0072


空家の適正な維持管理のお願い
平成27年5月に「空家等対策の推進に関する特別措置法」が全面施行されました。
この法律により、著しく危険であったり、著しく衛生上有害であったりする場合などには、市町村の指導、勧告等の対象になる可能性があります。
　空家等を所有、管理している方は、定期的に点検を行い、適正な維持管理をお願いします。城東区においては、空家等対策に関する相談窓口を市民協働課に設置し、相談や情報提供等を行っています。
問合せ　区役所市民協働課（防災・防犯）
電話：6930-9045　 FAX:6931-9999


「納期限のお知らせ」メール配信のご案内
登録したパソコンや携帯に市税の納期限1週間前および前日に納期限をメールにてお知らせするサービスです。うっかり納付忘れを防止するためにも、ぜひご登録ください!
利用できる税目：個人市・府民税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税
登録方法：ホームページまたは下記よりご登録ください。
問合せ　財政局収税課（収納管理グループ）
電話:6208-7786　　FAX: 6202-6953　　QRコード


違法民泊かな？と思ったら
問合せ　違法民泊通報窓口　　電話：6647-0835（平日9:00～17:30）


■8面

子育て　

第17回わくわく子育てフェスティバル　　　　　　申込不要　無料
子育てをしている保護者を支援するため、「わくわくする子育て」「子育ては楽しい」をコンセプトに、区内の子育てにかかわる機関が一堂に会し、地域とのつながりの中で子育ての楽しさを伝え、交流を深めます。ぜひ、ご参加ください♪
とき　10月13日（土）11：00～15：00（雨天決行） 
※あそびコーナーは14：20終了です
ところ　区民センター2階 城東KADO-YAがもよんホール（中央3-5-45）
および蒲生公園扇型スペース
※城東KADO-YAがもよんホール内での、飲食やベビーカー使用はご遠慮ください。
内容　ねんどあそび・スタンプラリー・ジャンボ魚つり・ミニアスレチック・ミニパト・ミニ消防車・ミニチュアホース ほか
問合せ　保健福祉センター 子育て支援室　電話：6930-9857　FAX：6932-1295
城東区民生委員児童委員協議会事務局（保健福祉センター内）　電話：6930-9052
社会福祉法人 大阪市城東区社会福祉協議会　電話：6936-1153

「にこにこ広場」を開催します！　　　　申込不要　無料
赤ちゃんの成長や育児のことで気になっていることを話しませんか？
とき　9月13（木）・10月24（水）※毎月実施　いずれも13：30〜15：30まで
ところ　区役所2階22番窓口
対象　区内在住の概ね生後2か月（3か月児健診を受ける前）のお子さんと保護者（はじめてのママ・パパになった方に限る）
内容　身長・体重測定、手遊び、保健師のお話、参加者交流、妊婦さんとの交流
定員　20組（先着順）※1組1回限り
申込み　下記問合せ先まで
問合せ　保健福祉センター保健福祉課（保健活動）
電話：6930-9968　　FAX:6930-9936


子育て支援施設・事業のことは「保育・子育てコンシェルジュ」へ！　　申込不要　無料
お子さんとその保護者の方、または妊娠している方からのご相談をお受けし、情報を提供します。
　また、必要に応じて個別のニーズに合った保育所・幼稚園・認定こども園などの施設や、地域の子育て支援事業をスムーズにご利用いただけるようお手伝いします。
　詳しくは、下記までお問い合わせください。
相談日時　月〜金曜日（木曜日除く）　9：00〜17：00（予約優先）
問合せ　保健福祉センター子育て支援室
電話：6930-9857　　FAX:6932-1295


シリーズ子育てサロン
〜みんなで子育て！みんなで応援！鯰江地区「このゆびとまれ」〜
おとなもこどももホッ♡とでき、親子で楽しめて、親子でお友だちと出会えるサロンです。お友だちづくりのために来たり、保護者同士で子育ての悩みを相談したり、和やかな雰囲気の中、こどもたちは自由にのびのびと遊んでいます。平成22年11月にリニューアルをして、床暖房付きのとてもきれいなサロンです。保健師さんや栄養士さんを呼んだり、七夕かざりの製作をしたり、ミニ運動会、クリスマス会など楽しい季節の行事も企画していますので気軽に遊びにお越しください。
開催日時　第1・2・3木曜日 10：30〜11:30

活動場所　鯰江公園集会所（今福6-5-30）
問合せ　保健福祉センター保健福祉課（子育て教育）
電話：6930-9857　　FAX:6932-1295

オレンジリボンは、「子どもの虐待のない社会の実現」をめざす市民運動のシンボルマークです。



「ふれあい城東」9月号は95,000部発行し、1部あたり発行単価（配付費用を含む）は約20.1円です。そのうち約2.0円を広告収入で賄っています。


■10面
子育て　

平成31年4月からの保育所・認定こども園等の利用申込みの受付を行います
年度途中に申込みをされた方も期間中にもう一度申込みをしてください。

申込書配付期間：９月14日(金)〜10月15日(月)
9：00〜17：30　※土・日・祝日除く

申込書配布場所：保健福祉センター保健福祉課（区役所1階17番窓口）
※申込書等はこども青少年局ホームページよりダウンロード可。

受付期間：10月1日（月）〜15日（月）※土・日・祝日除く
　　　　　9：30〜11：30、13：30〜16：30
受付場所：区役所1階101・102会議室
※受付時に面接を行いますので、入所希望のお子さんと一緒にお越しください。
※申込書等の配付、受付については、保育所等では行いません。

利用基準：保護者が仕事などの理由により家庭で保育ができない場合、その他保育の実施が必要と認められる場合。

市立
保育施設名　鯰江保育所
所在地　今福西1-13-4
電話番号　6931-8080
開所時間　7：30〜18：30

保育施設名　鴫野保育所
所在地　鴫野西5-3-3-100
電話番号　6961-3756
開所時間　7：30〜19：30

保育施設名　関目保育所
所在地　関目1-24-27
電話番号　6931-7070
開所時間　7：30〜19：30

公設民営
保育施設名　今福南保育所
所在地　今福南4-6-48-100
電話番号　6934-5098
開所時間　7：30〜18：30

私立
保育施設名　諏訪保育園
所在地　諏訪1-8-5
電話番号　6961-0820
開所時間　7：00〜19：00

保育施設名　くれない保育所
所在地　鴫野東3-23-12
電話番号　6961-7529
開所時間　7：00〜19：00

保育施設名　今福保育園
所在地　今福南2-21-14
電話番号　6931-2890
開所時間　7：00〜19：00

保育施設名　すみれ保育園
所在地　古市1-20-82
電話番号　6931-3330
開所時間　7：00〜19：00

保育施設名　愛育保育園
所在地　野江2-15-8
電話番号　6931-0565
開所時間　7：00〜19：00

保育施設名　なかよしすみれ保育園
所在地　古市1-21-3
電話番号　6931-3350
開所時間　7：00〜19：00

保育施設名　ゆりかご保育園
所在地　鴫野東3-31-19
電話番号　6961-1512
開所時間　7：00〜19：30

保育施設名　森之宮保育園
所在地　森之宮2-1-58
電話番号　6967-0212
開所時間　7：30〜18：30

保育施設名　わんわん保育園
所在地　中央3-7-4
電話番号　6939-7711
開所時間　7：00〜22：00

保育施設名　つばさ保育園
所在地　関目1-18-22
電話番号　6930-1081
開所時間　7：00〜19：00

保育施設名　成徳保育園
所在地　放出西1-3-18
電話番号　6963-9966
開所時間　7：00〜19：00

保育施設名　たつのこ保育園
所在地　新喜多1-2-7-101
電話番号　6936-0755
開所時間　7：30〜19：30

保育施設名　ゆりかご第二保育園
所在地　新喜多東1-1-7
電話番号　6965-1552
開所時間　7：00〜19：00

保育施設名　野江まつのはな保育園
所在地　野江2-12-15
電話番号　6934-1101
開所時間　7：30〜19：30

保育施設名　きらら保育園
所在地　関目3-8-4
電話番号　6931-7720
開所時間　7：30〜19：00

保育施設名　大阪信愛学院保育園　0〜2歳児対象
所在地　古市2-7-30
電話番号　6939-8715
開所時間　7：30〜18：30

保育施設名　東中浜ひばり保育園
所在地　東中浜2-4-31
電話番号　6967-2282
開所時間　7：30〜18：30

保育施設名　今福青い鳥保育園
所在地　今福西1-6-30
電話番号　6936-2500
開所時間　7：00〜19：00

保育施設名　城東よつば保育園
所在地　鴫野西3-1-24
電話番号　6963-0428
開所時間　7：30〜19：00

保育施設名　がもう保育園
所在地　中央2-10-26
電話番号　6930-3300
開所時間　7：00〜19：00

保育施設名　ゆめの樹保育園
所在地　今福西6-6-30
電話番号　6934-6001
開所時間　7：30〜19：30

保育施設名　（仮称）トレジャーキッズてんのうでん保育園　平成31年4月開所予定
所在地　天王田
電話番号　6442-0600
開所時間　7：30〜19：30

保育施設名　（仮称）関目中央保育園　平成31年4月開所予定
所在地　関目5
電話番号　072-438-2345
開所時間　7：00〜19：00

認定こども園（私立）
保育施設名　認定こども園 城東ちどり保育園
所在地　諏訪3-6-33
電話番号　6167-3755
開所時間　7：00〜20：00

保育施設名　認定こども園 古市たいよう学院
所在地　古市1-16-12
電話番号　6930-7050
開所時間　7：00〜19：00

保育施設名　認定こども園 関目聖マリア幼稚園
所在地　成育4-8-12
電話番号　6932-4779
開所時間　7：30〜18：30

保育施設名　認定こども園 関目聖マリア幼稚園（こひつじ）0〜2歳児対象
所在地　成育4-22-2
電話番号　6931-2323
開所時間　7：30〜18：30

保育施設名　認定こども園 成育児童センター
所在地　成育1-6-12
電話番号　6786-1211
開所時間　7：00〜19：00

利用可能年齢：0〜5歳(年齢は平成31年4月1日現在。0歳児は満6か月以上が原則。)
認定こども園の1号認定(幼稚園としての利用)の申込みは、直接施設にご確認ください。
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小規模保育事業所名　城東ちどり保育園 ちどりキッズ
所在地　諏訪2-4-3-101
電話番号　6965-0505
開所時間　7：30〜18：30

小規模保育事業所名　エンジェルキッズ城東園
所在地　今福西5-11-27
電話番号　6939-3800
開所時間　8：00〜19：00

小規模保育事業所名　鴫野東みらい保育園
所在地　鴫野東2-1-15
電話番号　6955-9733
開所時間　8：00〜19：00

小規模保育事業所名　ゆめみ保育園
所在地　東中浜6-8-23
電話番号　4258-7100
開所時間　7：30〜19：30

小規模保育事業所名　かいせいプチ保育園 今福園
所在地　今福西4-1-23
電話番号　6180-4900
開所時間　7：30〜18：30

小規模保育事業所名　もりのこルーム
所在地　森之宮2-9-106
電話番号　080-3501-0213
開所時間　7：30〜18：30

小規模保育事業所名　とまり木保育園 古市園　家庭的保育
所在地　古市3-8-7-103
電話番号　6167-9709
開所時間　7：30〜18：30

小規模保育事業所名　ぬくもりのおうち保育　城東中央園
所在地　中央1-3-6
電話番号　4805-8814
開所時間　7：00〜20：00

利用可能年齢：満6か月〜2歳（年齢は平成31年4月1日現在。0歳児は満6か月以上が原則。）

・募集数については9月14日（金）に区ホームページにて公表する予定です。
・申込みをされる方は、お子さんと一緒に事前にすべての希望する施設を見学してください。（事前連絡要）
・申込み状況については、10月末頃にこども青少年局ホームページにて公表する予定です。


平成31年4月からの幼稚園　園児募集のお知らせ

願書配付・受付の期間や方法などは、幼稚園によって異なります。（区役所では配付しておりません）
　また、保育時間・預かり保育についても、幼稚園により多少異なります。いずれも詳細は各園にお問い合わせください。
大阪市民のみなさんへに詳細記事を掲載しています。

●市立
施設名　鯰江幼稚園　　所在地　今福西3-7-17　　　電話番号6931-2970
施設名　城東幼稚園　　所在地　鴫野東3-13-6　　　電話番号6961-4664

●私立
施設名　大阪信愛学院幼稚園　所在地　古市2-7-30　電話番号6939-4391
施設名　野江幼稚園　所在地　成育3-4-20　　電話番号　6933-0071
施設名　蒲生幼稚園　所在地　蒲生4-13-9　　電話番号　6931-6695
施設名　全愛幼稚園　所在地　鴫野西3-6-2　 電話番号　6961-1627
施設名　放出幼稚園　所在地　放出西3-5-16　電話番号　6961-4110
施設名　中浜幼稚園　所在地　中浜2-11-41 　電話番号　6962-0995

問合せ　保健福祉センター保健福祉課（子育て教育）区役所1階17番窓口
電話：6930-9857　FAX: 6932-1295



健康　　

健康講座　保健栄養コース　　　無料　　申込要

　食生活や健康づくり、食育ボランティアに関心のある方、受講してみませんか！

とき　10月4日（木）
内容　開講式、保健福祉センターの働きと健康づくり、食生活の現状

とき　10月11日（木）
内容　やさしい栄養の話、食事バランスガイド

とき　10月25日（木）
内容　献立をたててみよう

とき　10月30日（火）
内容　ライフサイクルと健康管理、暮らしと環境衛生

とき　11月8日（木）
内容　脂質異常症、糖尿病、高血圧症予防

とき　11月13日（火）
内容　高齢者の食生活、骨粗しょう症予防、食品の表示、食物アレルギー

とき　11月22日（木）
内容　家庭でできる簡単な運動（運動実習）

とき　11月29日（木）
内容　肥満予防（調理実習）

とき　12月6日（木）
内容　閉講式、つながる地区組織活動、調理実習

とき　いずれも9：30〜12：00
ところ　保健福祉センター保健福祉課（区役所2階21番窓口）
対象　区内在住、9回コースのうち6回以上受講できる方
定員　40名（先着順）
申込み　9月27日（木）までに下記の問合せ先まで
問合せ　保健福祉センター保健福祉課（保健）
　　　　電話：6930-9882　　FAX:6930-9936





■12面

健康　　

予防接種・結核健診・各種がん検診等の日程

ＢＣＧ接種　　　　予約不要
とき　9月20日（木）・10月18日（木）　13:30～15:00
対象　生後12か月未満の乳児　※１歳の誕生日前日まで（標準は5～8か月児）
費用・その他　　無料　※予防接種手帳の説明をよく読み、予診票に記入し、母子健康手帳とともにご持参ください。


結核健診　　　　予約不要
とき　9月20日（木）10：00～11：00・9月27日（木）　13：30〜14：30
対象　15歳以上の市民の方　※結核は早期発見、早期治療が大切です。年1回は健診を受けましょう。
費用・その他　　胸部エックス線撮影　無料


風しん抗体検査　　　予約要
とき　9月14日（金）　10：00〜11：00　・　9月20日（木）　10：00〜11：00　　
10月4日（木）　13：30〜14：30
対象　市民の方で妊娠を希望する女性とその配偶者、妊娠している女性の配偶者（条件あり）
費用・その他　　無料


胃・大腸　肺がん検診　　　　予約要
とき　9月 9日（日）・29日（土）　いずれも9：30～10：30
対象　40歳以上の市民の方（条件あり）
費用・その他　胃がん…500円　大腸がん…300円　肺がん（エックス線）…無料
（条件により、たんの検査…400円）


乳がん検診　骨粗しょう症検診　　　　予約要
とき　9月11日（火） 9：30～10：30　・10月2日（火）18：30〜19：30
対象　マンモグラフィ：昭和・大正の奇数年生まれで４０歳以上の女性で市民の方（条件あり）
骨粗しょう症検診：18歳以上の市民の方
費用・その他　　マンモグラフィ 1,500円　骨粗しょう症検診 無料


がん検診（骨粗しょう症検診を除く）を希望される方は、区内の取扱医療機関においても受診することができます。取扱医療機関に直接電話にて必ず「大阪市が実施しているがん検診」と申し出のうえご予約ください。区内の取扱医療機関は、区ホームページでご覧いただけます。

ところ　区役所2階保健福祉センター
問合せ　保健福祉センター保健福祉課（保健）
電話：6930-9882　　FAX:6930-9936


カンピロバクター食中毒に注意しましょう！
生・半生・加熱不足の鶏肉料理によるカンピロバクター食中毒が多発しています。カンピロバクター食中毒にかかると、食べてから１～７日で下痢・腹痛・発熱などの症状がでます。乳幼児・高齢者、その他抵抗力の弱い方では重症化する危険性もあり、注意が必要です。市販の鶏肉には、カンピロバクターが高い割合で付いています。鶏肉は「新鮮だから生でも安全」ではありません。調理するときは中心部の色が完全に変わるまで加熱してください。

問合せ　保健福祉センター保健福祉課（生活環境）
電話：6930-9973　FAX:6930-9936


こころと向き合う川柳　21
～老いとの向き合い方、自分らしい生き方を共に考える川柳～
傘寿はや　可も不可もなし　通過点
杉岡　康弘（すぎおか やすひろ） 様 （成育在住）より
区民の皆さまから川柳を募集しております。ぜひご応募ください！
問合せ　保健福祉センター保健福祉課（保健）
電話:6930-9882　FAX:6930-9936



朝ごはんを食べよう！〜大阪市朝食普及月間〜
9月は「大阪市朝食普及月間」です。
毎日朝食を食べる習慣を身につけ、生活リズムを整えましょう。
問合せ 保健福祉センター保健福祉課（保健） 
電話:6930-9882　FAX:6930-9936


特定健康診査　　　予約不要　　無料
とき　9月9日（日）・29日（土）　9：30〜11：00
ところ　区役所2階　保健福祉センター
内容　血液検査・検尿・身体測定・血圧測定等
対象　大阪市国民健康保険加入者（40歳以上）
　　　後期高齢者医療保険加入者
※受診券と保険証を必ずご持参ください。

問合せ　・受診券については
　　　　大阪市国民年金加入者：区役所窓口サービス課（保険年金：保険）
電話：6930-9956　FAX:6932-0979

後期高齢者医療保険加入者:大阪府後期高齢者医療広域連合給付課
電話：4790-2031　　FAX:4790-2030

・受診内容等については
保健福祉センター保健福祉課（保健）
電話：6930-9882　　FAX:6930-9936


「ふれあい城東」は、区内の全てのご家庭・事業所へ配達事業者によりお届けします。配達日／毎月１日～３日
届いていない方はご連絡をお願いいたします。読売中央販売株式会社 電話：0120-998-431（平日10時～18時）




■13面

相談　　
城東区役所での専門相談　　予約要　相談無料　市民対象
①弁護士による相談
とき　9月12日（水）・　19日（水）・26日（水） 13:00～17:00
定員（先着順）　24名　19日のみ16名（相談時間：30分以内）
　申込み　相談日前日12：30より電話受付
　　　　　予約専用電話　06-6930-9097
（申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。）

②司法書士による相談
とき　9月5日（水）・10月3日（水）　13:00～16:00
定員（先着順）　8名（相談時間：45分以内）
　申込み　相談日前日12：30より電話受付
　　　　　予約専用電話　06-6930-9097
（申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。）

③社会保険労務士による相談
とき　9月6日（木）・10月4日（木）　13:00～16:00
定員（先着順）　4名　（相談時間：45分以内）
申込み　相談日当日9：00より電話受付
予約専用電話　06-6930-9097

④宅地建物取引士による相談
とき　9月14日（金）・10月12日（金）　13:00～16:00
定員（先着順）　6名　（相談時間：30分以内）
申込み　相談日当日9：00より電話受付
　　　　　予約専用電話　06-6930-9097

①土地・建物、金銭貸借、相続・遺言、離婚・親権などの相談 　②不動産登記、相続、成年後見などの相談　③年金や労働問題、職場でのトラブルなどの相談 ④ 住宅購入の契約や手付金、賃貸マンションの申込や契約など、不動産に関する一般的な相談 

ところ　区役所 3階法律相談室
問合せ　区役所総務課（総合企画）　電話：6930-9683　FAX： 6932-0979



行政相談　　予約不要　相談無料　市民対象
とき　9月25日（火）13：00～16：00　　
内容　国の行政活動全般に関する苦情や相談
申込み　当日先着順（受付は15：00まで）
ところ　区役所 3階法律相談室
問合せ　区役所総務課（総合企画）　電話：6930-9683　FAX： 6932-0979


就労相談　内容 / 就労に関する助言や情報の提供　　相談無料　市民対象
とき　9月13日（木）13:30～17:00
定員　13:30～16:00　5名（相談時間：30分以内）
申込み　予約不要　当日受付順
定員　16:00～17:00　2名（相談時間：30分以内）
申込み　予約要　当日11:00までに地域就労支援センターへ
ところ　区役所 3階法律相談室
問合せ　地域就労支援センター　電話：0120-939-783　FAX：6567-6891


経営相談　　予約要　相談無料　市民対象
とき　随時　平日9:00～17:00
ところ(①～③から選択可)
①城東区役所 　②大阪商工会議所東支部（都島区東野田町4-6-22 ニッセイ京橋ビル2階）　③申込者の事業所
対象　区内に主たる事業所をお持ちの中小企業の事業者および創業予定者
申込み　下記問合せ先までご希望の日時・場所をお知らせください。
問合せ　区役所総務課（総合企画）
電話：6930-9937　FAX：6932-0979 　メール：joto-boshuu@city.osaka.jp
QRコード


市民法律相談 　　　相談無料　市民対象
弁護士による日曜法律相談
とき　9月23日（日・祝）9：30～13：30
ところ　城東区役所（中央3-5-45）
阿倍野区役所(阿倍野区文の里1-1-40)
定員（先着順） 各16名
申込み 予約要　9月20日（木）・21日（金）9：30～12：00 
予約専用電話　06-6208-8805


弁護士によるナイター法律相談
とき　9月19日（水）　18：00～21：00　（受付は20：00まで）
ところ　天王寺区民センター（天王寺区生玉寺町7-57）
定員（先着順） 40名　　受付開始時（17：30予定）に順番抽選し、以降先着順
申込み 予約不要　

問合せ　大阪市総合コールセンター　電話4301-7285　FAX 6373-3302



市政・区政に対するご意見・ご要望は　区役所総務課　　
電話6930-9683　 FAX6932-0979
http://www.city.osaka.lg.jp/seisakukikakushitsu/page/0000006578.html


■14面
相談　　

人権擁護委員による特設人権相談所　　予約不要　相談無料
※人権擁護委員とは…法務大臣から委嘱された、人権問題に理解や熱意のある地域住民の方
とき：9月21日（金）13:30～16:00
ところ：区役所3階 311会議室
問合せ：大阪第一人権擁護委員協議会　電話：6942-1489  FAX：6943-7406

犯罪被害者等支援のための総合相談窓口　　予約不要　相談無料　市民対象
とき：平日9:00～17:30 
ところ：市民局人権企画課（大阪市役所4階）電話：6208-7619　FAX：6202-7073

精神科医師による相談　　予約要　相談無料　区民対象
とき：9月7日（金）・10日（月）・21日（金）14:00～15:30、
     9月27日（木）10:00～11:30
内容：心の問題でお悩みの方や、そのご家族からの相談に応じます。
ところ：区役所2階 22 番窓口
問合せ：保健福祉センター保健福祉課（保健活動）電話：6930-9968 FAX：6930-9936

花と緑の相談　　予約不要　相談無料　区民対象
とき：9月14日（金）14:00～16:00 （毎月第2金曜日、8月のみ第3金曜日）
内容：花と緑に関するさまざまな相談にお答えします。相談された方には、サバンナ堆肥をプレゼントします。
ところ：区役所1階 ロビー
問合せ：建設局 鶴見緑地公園事務所 電話：6912-0650　FAX：6913-6804



イベント・講座　　

オーケストラ公開リハーサル！  　申込不要　無料
迫力あるオーケストラの練習風景を間近にご覧いただけます。
とき：９月２２日（土）18:30～(開場18:00)
ところ：区民センター　城東KADO-YAがもよんホール（中央3-5-45）
演奏：関西シティフィルハーモニー交響楽団
指揮：ヤニック・パジェ
演奏曲目：シベリウス作曲「交響曲第２番」
問合せ：区民センター 電話：6932-2000 FAX：6932-2030

第26回城東区民グラウンドゴルフ大会 　　申込要　有料
とき：10月21日（日）9:00開会（受付8:30～）
ところ：蒲生野球場（中央3-5 蒲生公園内）
対象：区内在住・在勤の方 ※学生を除く
定員：120名（先着順）
費用：500円（保険料含む）
申込み：9月5日（水）～10月5日（金）まで参加費を添えて下記問合せ先または体育厚生協会（区グラウンドゴルフ連盟）へ
問合せ：大阪市コミュニティ協会城東区支部協議会
       （上記期間中、区民センターに臨時出張受付窓口を設置します）
電話：4255-6066  FAX：4255-6088



城東スポーツセンターからのお知らせ 
オータム・チャレンジ・スポーツ２０１８
　10月8日（月・祝）体育の日に城東スポーツセンターで卓球・バドミントンを無料開放します。詳しくはホームページもしくは下記までお問い合わせください。
問合せ：城東スポーツセンター 電話：6965-1391  FAX：6965-1392
ホームページ：　http://www.city.osaka.lg.jp/keizaisenryaku/page/0000442133.html
(写真) QRコード

申込みの必要な事業において、いただいた個人情報は当該事業でのみ使用し、目的外に使用することはありません。



■15面 
イベント・講座　　
親子ヨガ 　申込要　有料
　親子でスキンシップしながらヨガを楽しみましょう。
とき：10月31日・11月14日・28日・12月12日 全4回
      いずれも水曜日10：30～11：30
ところ：クレオ大阪東(鴫野西2-1-21)
対象：0歳6か月〜未就学児と母親
定員：15組（先着順）
費用：5,000円 (親子ペア料金、子ども１人追加につきプラス2,000円)
問合せ：クレオ大阪東　電話：6965-1200  FAX：6965-1500

ハロウィンファンランin鶴見緑地 参加者募集　 申込要　有料
　仮装やコスプレを楽しみながら、園内を巡れるファンランでハロウィンを楽しもう！
とき：10月28日（日）12:00～16:00 ※荒天中止（小雨決行）
ところ：鶴見緑地（受付・更衣室は花博記念ホール）
対象：ファミリー：3歳以上小学6年生までのお子さまとその保護者の方（保護者の方1名につきお子さまは3名まで）大人：中学生以上
定員：ファミリー：100組、大人：200人（多数抽選）
費用：ファミリー1組2,000円、大人（中学生以上）1,500円　※保険料含む
申込み：10月17日（水）までにパンフレットに付いている専用の払込取扱票にてお申込みください。(必着) 払込取扱票付パンフレットについては、パンフレット設置場所（鶴見緑地内の施設や市民学習センターなど）で入手されるか、氏名・住所・希望枚数を明記したA4返信用封筒に返信用切手（120円）を貼付のうえ鶴見緑地パークセンターまで送付し、お取り寄せください。
問合せ：鶴見緑地パークセンター（〒538-0036 鶴見区緑地公園2-163）
電話：6911-8787  FAX：6911-8714

子育て支援ボランティア講座　　申込要　無料
　あなたの空いている時間で同じ地域に住むこどもや子育て世代を見守り・支える活動に参加してみませんか？あなたの力が必要です！
とき： ① 9月7日  ② 9月14日  ③ 9月21日  ④ 9月28日  ⑤ 10月5日 
⑥ 10月12日  ⑦ 10月19日  ⑧10月26日  いずれも金曜日13：00～16：15      ※講座は開始していますが、途中参加可能です。
ところ：①～④東成区社会福祉協議会（東成区大今里3-11-2）
        ⑤～⑧ 城東区社会福祉協議会（中央2-11-16）
対象：区内もしくは近隣区にお住まいの成人の方
定員：30名（先着順）
申込み 電話または来館にて 
問合せ：城東区社会福祉協議会　電話：6936-1153 FAX：6936-1154

城東区キッズサッカーフェスタ２０１８ 　　申込要　無料
　気軽にサッカーを体験できる、キッズサッカーフェスタを開催します。サッカーが初めての方も大歓迎！この機会にぜひご参加ください！
とき：９月２４日（月・休）１０：００～１２：００（開場９：３０）
※雨天中止（少雨決行）
ところ：蒲生野球場（中央３-５ 蒲生公園内）
内容：第１部 　各年齢ごとのグループ分けでのＪＳＡサッカースクール
      第２部   セレッソ大阪サッカースクール
服装：運動のできる服装（ジャージ・運動靴など）にてご参加ください。
大人の方はスパイクの着用禁止となります。
対象：幼稚園児（年少～年長）、小学１年生･２年生※保護者の方の同伴をお願いします。
定員：１５０名程度
申込み：下記サイトもしくは２次元コードを読み取ってお申し込みください。
また、当日会場での申込みも可能です。
問合せ：城東区少年少女サッカー連盟 
メール：worst0218@yahoo.co.jp 
ホームページ：https://www3.hp-ez.com/hp/jyouto-renmei/ 
（写真）QRコード

第71回 ロビーコンサート ～ハートをお届けするピアノの夕べ～　　申込不要　無料
とき：9月26日（水）19:00～（40分程度）
ところ：区民センター２階 城東KADO-YAがもよんホール（中央3-5-45）
※今回は城東KADO-YAがもよんホールにてピアノソロによるクラシックコンサートを開催します。
定員：200（当日先着順）
出演： 中野 万里子（なかの まりこ）
曲目：子犬のワルツ、アラベスク第1番、愛の夢、花は咲く ほか
問合せ：区役所市民協働課（市民活動支援）電話：6930-9093  FAX：6931-9999


■16面
イベント・講座　　

区民センターからのお知らせ  　申込要　有料
①平成30年度 後期 城東混声コーラス
とき：１０月～３月 木曜日 全２０回 １９：００～２１：００
ところ：区民センター２階 城東KADO-YAがもよんホールまたは４階大会議室
定員：40名（先着順）
費用：１０,０００円
申込み：９月5日（水）10：00～受講料を添えて
②平成30年度 後期 夜間ヨーガ教室
とき：１０月～３月 火曜日 全２０回 １９：００～２０：３０
ところ：区民センター２階 城東KADO-YAがもよんホール（中央3-5-45）
定員：20名（先着順）
費用：１０,０００円
申込み：９月4日（火）10：00～受講料を添えて
問合せ：区民センター 　電話：6932-2000  FAX：6932-2030


社労士フェスタ２０１８「労働・年金無料相談会／ミニセミナー」開催
申込不要　無料　府民対象
とき：9月25日（火）12:00～19:00 （受付は18:30まで）
      9月26日（水）10:00～16:30 （受付は16:00まで）
ところ：マイドーム大阪 Dホール（中央区本町橋２-５）
※年金相談の方は、年金機構からの通知書、定期便等の資料をお持ちください。
※ミニセミナーは１回５０分程度。テーマは「働き方改革」「仕事と育児の両立」「年金」等
問合せ：大阪府社会保険労務士会　電話：4800-8188

緑のカーテン展示会in城東区
　ヒートアイランド対策にはゴーヤなどのツル性植物による「緑のカーテンづくり」が有効と言われています。今年、緑のカーテンづくりに取り組まれた皆さんから届いた楽しい栽培記録票や写真等を展示します。ぜひお越しください。
とき：9月25日(火)9:00～10月５日(金)11:00まで
ところ：区役所1階ロビー
問合せ：区役所市民協働課（市民活動支援）　電話：6930-9743  FAX：6931-9999

移動図書館まちかど号
移動図書館まちかど号では、約3,000冊の本を載せて貸し出しを行っています。
・中浜小学校南門  9月11日(火) 10:10～11:10
・城東小学校東門  9月11日(火) 11:35～12:15 
・森之宮団地4号棟西側  9月11日(火) 14:00～15:10
・諏訪小学校分校跡グランド  9月12日(水) 10:15～11:20
・市営鴫野住宅2号棟と3号棟の間 9月13日(木) 14:20～15:20
・市営今福南第3住宅集会所前  9月15日(土) 14:00～14:30
・放出福祉会館南側  9月21日(金) 10:20～11:00　
・市営古市東住宅1号館北側集会所前　9月28日(金) 13:00～13:50
問合せ：中央図書館自動車文庫  電話：6539-3305　FAX：6539-3336

城東図書館の催し物　無料
①水曜おたのしみ会 
とき：9月5日・12日・19日・26日 いずれも水曜日 15:30～16:00
内容：おはなし、絵本のよみきかせ、紙しばいなど
申込み方法など：申込不要  60名（当日先着順）


②えほんのひろば
とき：9月8日（土）14:00～14:30
内容：絵本のよみきかせ、手あそびなど
申込み方法など：申込不要  60名（当日先着順）

③絵本でにっこり
とき：9月25日（火）10：30～11:00
内容：0歳から楽しめるよみきかせや手あそびなど
申込み方法など：申込不要  30組(当日先着順)  乳幼児とその保護者

④だっこでえほん
とき：9月5日（水）11:00～15分程度※10：30～城東つどいの広場で整理券を配ります。
内容：0歳から楽しめるよみきかせや手あそびなど
申込み方法など：申込不要 

ところ：①〜③城東図書館多目的室、④城東つどいの広場（中央3-5-38）
問合せ：城東図書館 中央3-5-45（城東区複合施設4階）
電話：6933-0350  FAX：6933-0351
休館日：月曜日・第3木曜日（ともに祝日は開館）、年末年始、蔵書点検期間 
大阪市立図書館ホームページ  http://www.oml.city.osaka.lg.jp


■17面
城東区通信
松本区長の城東大好記

皆さんの熱意に感謝！　
城東区の夏の一大イベントである城東まつりは毎年、多数の来場者にお越しいただき、盛大に開催され、会場はいつも楽しい笑顔であふれています。
さて、皆さん、この城東まつりはどのようにして開催されているかご存知でしょうか？
「城東まつり実行委員会」の皆さんを中心に４月から何度も打ち合わせや会議が行われ、
楽しい催しものはもちろん、安全面に対しても十分に配慮し、皆さんに安心して楽しんでいただけるよう熱心な議論が交わされています。
また、当日は実行委員の皆さんをはじめ、活動委員、警備委員、また各地域や各種団体の
皆さんのご理解・ご協力により運営されております。心より感謝申し上げます。
来年もより多くの皆さまに楽しんでいただけるように工夫を凝らしてまいります。

こんな風にまつりって開催されているんだね！

４月頃　・実行委員会発足　・まつりの日程等の概要を決定　・ボランティアの依頼
・民踊リーダーの依頼
５月頃　・協賛金の募集　・出演・出店・出展者等の募集
６月頃　・出演内容の決定　・新企画の提案
７月頃　・各委員での打合せ　・全体説明会




地域活動協議会だより
ご長寿のお祝い
皆さん、日本人の平均寿命をご存知でしょうか？
　平成29年の厚生労働省の調査では、女性が87.26歳で世界第2位、男性が81.09歳で、世界第3位だそうです。城東区内では、最高齢の方はなんと110歳！今年度中に100歳を迎えられる方は24名おられます。
　9月17日(月・祝)の「敬老の日」は、「多年にわたり社会に尽くしてきた、高齢者の方を敬い、長寿をお祝いする」日とされています。
　高齢者の方の外出や、地域とのつながりを築くきっかけづくりとして、この時期に楽しいお祝い行事を開催する地活協があります。地域の皆さんやこどもたちによるお祝いイベントなどが行われ、若い世代との交流の場にもなっています。参加できる機会がありましたら、是非お祝い行事を楽しんでください。
　また、安否確認も兼ねて自宅訪問し、お祝いの記念品をお渡ししている地活協もあり、お祝い行事や自宅訪問の活動は、高齢者の方の閉じこもり防止や見守りにつながる支援活動となっています。
問合せ：城東区まちづくりセンター 電話：6936-2323  FAX：6936-1154
地域活動協議会（地活協）を支える町会に加入しましょう！
問合せ：区役所市民協働課  電話：6930-9734  FAX：6931-9999

「ふれあい城東」は点字版・SPコード対応版もあります。ご希望の方は、区役所総務課 6930-9095へ。
CD版の貸出しも行っています。区ホームページにデジタルブック版、PDF版、音声版を掲載しています。




