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中学校でもラグビーが盛んやで！in城東区
もうすぐ、ラグビーワールドカップが日本で開催されます。
アジアで初めての開催となり、また日本代表の活躍も期待されています。
区内中学校のラグビー部や、区内出身の選手にお話しを伺ってきましたので、この機会にラグビーの魅力を皆さんに紹介します！
ラグビーのココが楽しい!!
・トライをしたとき、キックが決まったとき
・タックルを決めてボールを奪ったとき
・チームが1つになってボールをつなぎ、トライを決めた時の喜び
・試合終了後に健闘を称え、相手選手と握手したとき
・ぶつかりあいの中から相手への信頼関係がうまれる
・しんどいし痛いけれどそれ以上に楽しさがある
・1チームの人数が多いので、多人数で協力しあうことや、勝ったときの喜びを共有することができる
・どこに転がるか分からない楕円形のボールを扱う面白さ
ノーサイドの精神
ラグビーは、お互いの身体をぶつけ合う激しいスポーツですが、試合終了後には、敵味方などというサイド(区別)がなくなり、お互いの健闘を称え合います
強くなれ！めざせ近畿大会
菫中学校
経験者も初心者も大歓迎！菫中学校で人間力もスキルも磨きませんか？
1年生だけで頑張ってます！
放出中学校
合同チームで試合に出場しているので、他校の部員と仲良くなれます！
心と体を鍛えましょう！
城東中学校
部員の人数はぎりぎりですが、合同練習などを実施しています！
一緒にラグビーしよう！
鯰江中学校
ほとんどが初心者からのスタートで、楽しい雰囲気で練習しています！
女の子でも楽しめます！
by マネージャー・顧問の声
・チームが勝ったとき、トライを決めた瞬間が、一番楽しく、嬉しい
・選手自身が気付かなかったことを外からみてサポートできる
・タックル時の必死な姿を見ると自然と応援したくなる
指導者からこどもたちへ
・部員のようすを見ながら指導レベルを考えている
・昔ほど根性論ではなく、理論的な指導に努めているが、やはり精神面は重要
・仲間づくり、相手への思いやりをもってほしい
・自己犠牲の精神や、みんなで協力して課題を乗り越えることなどラグビーの特性から身につけてほしい
・将来必要な礼儀や時間を守ることは厳しく指導している
区内中学校ラグビー部の皆さんの将来の夢
・ラグビーを極めたい
・優しくきっちり指導してくれる先輩のような選手になりたい
・海外のチームに呼ばれるような選手になりたい　
卒業生の声　
亀井 亮依(かめい　りょうい)選手
NECグリーンロケッツ(NEC Green Rockets)所属、キャプテン
菫中学校ラグビー部出身
・ラグビーとの出会いは菫中学校でラグビー部に入部したから
・ラグビーに出会えてなかったら、気の弱い自分をもたない人間になっていたかもしれない
・みんなで1つのことを達成したときが、ラグビーをやっていて楽しいとき
・自分の目標は日本代表入り、チーム目標はベスト4に入ること
・プレイは出来る限り続けたい、引退してもラグビーに携わりたい
亀井選手から城東区の小中学生のみんなへ
今の失敗は失敗じゃない、経験だ！いろんなことに挑戦してほしい！
ここで紹介できなかった亀井選手への取材の裏側などを区ホームページに掲載しています！
ぜひご覧ください！
●小村 真也(こむら　しんや)さん
菫中学校ラグビー部出身
ニュージーランドハミルトンボーイズハイスクール在学中
僕の中学時代のラグビー部での思い出は、秋の府大会決勝です。僕達は、春の府大会準決勝で同じ相手に大敗しました。そこから秋の大会で勝つ事だけを考え練習し、時には他府県の高校に行かせてもらったりもしました。そして迎えた秋の決勝。僕達は全力を出し切ったけれど、7点差で負け、とても悔しい思いをしました。後輩達には、残り少ない引退までの期間、悔いの残らないように1日1日を大切に頑張ってもらいたいです。
●知ってたらもっとおもろい！ラグビーのルール!!
ボールって茶色じゃないの？？
ラグビーボールと聞くと茶色に縫い目が入ったボールを思い浮かべませんか？確かに以前は革製の茶色いボールを使用していましたが、現在ではゴム素材の白いボールが主流なのです。
え、この前見たよーっていう方！実はそれアメリカンフットボール用かもしれません！
ラグビーはボールを相手インゴールめざし前進していきます。
やったらあかん！
・ボールより前にいるプレイヤーにパス
・ボールより前に出てプレイ
じゃあどうやって進めばいいの？？
・ボールを持って進む
・前方へキック
得点方法
トライ　5点
相手のゴールラインを越えてボールを押さえる
ゴールキック（コンバージョン）　2点
トライ後のゴールキックが成功
ペナルティゴール　3点
相手の反則からのゴールキックが成功
ドロップゴール　3点
プレーの最中にドロップキックでゴールが成功
〒536-8510 城東区中央3丁目5番45号　電話6930-9986（代表）
区役所庁舎の駐車場は有料です。収容台数が少ないため、ご来庁の際はできるかぎり公共交通機関をご利用ください。
区役所総務課　電話6930-9625　ファックス6932-0979
区公式SNS
イベント・緊急情報など随時発信中！
チェックとフォローをお願いします！
ツイッター　@cosmos_JOTO
フェイスブック　https://www.facebook.com/大阪市城東区役所-1056107121244199/
■4面
トピックス
9月は高齢者福祉月間
高齢者が安心して暮らせるまちづくり
気軽にご相談ください！地域包括支援センターと総合相談窓口「ブランチ」
地域包括支援センターとは？
　住み慣れた地域で、いつまでも安心して生活できるよう、介護・医療などの個々のサービスだけでなく、地域ぐるみで高齢者を総合的・包括的に支える機関です。一部地域では、より身近な総合相談窓口「ブランチ」も設置しています。どこに相談してよいかわからない心配事や悩みなどをおもちの方は、まず、地域包括支援センターまたはブランチにご相談ください!!

例えば　介護保険のサービスを利用したい…
　　　　おばあちゃんの介護に疲れてしまい、どうしたらよいかわからない…
　　　　最近、おじいちゃんの物忘れがひどい、認知症かもしれないと心配…
　　　　近所に住む高齢者が、家族から虐待をうけているようすがある…
　　　　引っ越してきたばかりなので、地域の高齢者が集まるところを教えてほしい…　など
聖賢・鯰江・榎並・成育地域にお住まいの方
◆城東区地域包括支援センター　電話6936-1133 〈平日9:00～19:00、土曜日9:00～17:00〉
　成育地域にお住まいの方は地域内の蒲生ブランチ（和光(わこう)）もご利用ください。電話6935-0577 〈平日9:00～17:30〉
諏訪・東中浜・放出・今福地域にお住まいの方
◆城東・放出地域包括支援センター　電話6964-0808 〈平日9:00～19:00、土曜日9:00～17:00〉
中浜・森之宮・城東・鴫野地域にお住まいの方
◆城陽地域包括支援センター　電話6963-6700 〈平日9:00～19:00、土曜日9:00～17:00〉
関目・関目東・菫・鯰江東地域にお住まいの方
◆菫・鯰江東地域包括支援センター　電話6786-2255 〈平日9:00～19:00、土曜日9:00～17:00〉
　鯰江・鯰江東地域にお住まいの方は地域内の鯰江ブランチ（城東園(じょうとうえん)）もご利用ください。
電話6931-3825 〈平日9:00～17:30〉
●城東区見守り相談室
　誰もが住み慣れた地域で孤立することなく、安心して生活できるよう、下記の3つの機能を一体的に実施しています。
①要援護者の名簿作成、地域の見守り活動へのつなぎ
　地域における平時の見守り活動や災害時の避難支援への備えにつなげます。
②孤立世帯への専門的対応
　必要な福祉サービスにつながっていない方などに対して、支援します。
③認知症高齢者等の行方不明時の早期発見
　事前に登録している認知症高齢者等が行方不明になった場合に、メール・ファックスで協力者に配信します。
問合せ：城東区見守り相談室　電話6936-1131〈平日9:00～19:00、土曜日9:00～17:30〉
●城東区認知症初期集中支援チーム（城東区ゆうゆうオレンジチーム）
　認知症の早期発見・早期支援のため、医師と看護・介護職で構成された専門職のチームです。認知症の診断を受けていない方や介護保険サービスを利用していない方を対象に、ご自宅に訪問し、一人ひとりに応じた適切な医療や介護サービスにつなげ、住み慣れた地域で暮らし続けることができるようサポートします。「認知症かな？」と感じたときや、どのように対応していいのか困ったときなど、ご相談ください。
相談窓口・問合せ　城東区ゆうゆうオレンジチーム　電話6936-1101〈平日・土曜日9:00～17:30〉
区の情報など
区の人口:167,700人、世帯数:80,674世帯〈8月1日現在推計〉
交通事故（人身事故）件数257件（概数）、火災件数14件、救急件数7,828件〈1～7月累計〉
■5面
トピックス
「9月は防災月間です」～災害に備えましょう～
　大正12年9月1日に10万人以上の死者、行方不明者をだした関東大震災が発生しました。その大惨事を忘れないため、9月1日を防災の日として定めています。また、9月は台風の被害が多い時期であることから防災月間としています。
災害時、まず自分の身は自分で守ることが一番重要です
　そのためには、事前の備えが必要です。以下のような項目について家族で話し合っておきましょう。
①家の中でどこが一番安全かを話し合いましょう
家にいるとき地震が発生しました。どこにかくれますか？通常は、机の下やテーブルの下などが安全な場所とされています。また、トイレなど狭い空間で柱が多い場所も、比較的安全な場所とされています。
②一人ひとりの役割分担を決めましょう
家庭内や近所に自力で避難が困難な方がいる場合、支援する人を決めておきましょう。またペットがいる場合、誰が避難させるか決めておきましょう。
③いざというときの連絡方法と避難場所の確認をしておきましょう
家族の連絡方法を決めましょう。携帯電話はかかりにくくなるので、防災アプリ等を活用してください。
避難所(災害状況に応じて、まず小学校を開設し、場合によっては、中学校・高等学校に拡大します。)についても、どこに避難するか確認しておきましょう。避難経路も危険なところを確認し､避難時に近寄らないように心がけてください。
④非常持出品をチェックしましょう
家族構成を考えながら必要な品がそろっているかをチェックしましょう。定期的に交換する必要があるもの（食料、水、乾電池など）は、誰が点検するのか決めておきましょう。
お役立ち情報の紹介
●『大阪市防災アプリ』
●災害用伝言ダイヤル（171）
日頃より地域の方々と関係を築くことは、災害時にも役に立ちます
この時期は各地域で防災訓練が行われますので、積極的に参加し、いざという時に備えましょう。
問合せ　区役所市民協働課（防災・防犯）　電話6930-9045　ファックス6931-9999
発行部数・単価
「ふれあい城東」9月号は95,000部発行し、1部あたり発行単価（配布費用を含む）は約22.7円です。
そのうち約1.6円を広告収入で賄っています。
■6面
おしらせ　城東区からみなさんへ
令和2年度 小・中学校入学予定者の保護者の方へ
～学校選択制実施にともなう就学する学校の希望調査～
　学校選択制とは、小・中学校の入学に際して、お住まいの通学区域の学校以外にも就学を希望できる制度です。
対象　城東区に住民登録のある、令和2年4月小・中学校入学予定者
手続き方法　9月初旬に配付する希望調査票を送付または区役所（窓口サービス課 1階14番窓口）まで持参
希望調査票配付方法　新小学1年生は自宅へ送付、新中学1年生には小学校を通じて配付しています。
提出期限　10月31日（木）必着
※説明会について
制度内容や手続きでご不明な点がある方を対象に個別の説明会を開催します。都合がよい時間にご参加ください。（日程は学校案内冊子に記載。）
混雑状況によっては、お待ちいただく場合がありますのでご了承ください。
また、説明会に参加される方は学校案内の冊子を必ず持参してください。
問合せ　●学校選択制の制度に関すること
　　　　　区役所保健福祉課（子育て教育）　電話6930-9136　ファックス6932-1295
　　　　●希望調査票の記載その他就学手続きに関すること
　　　　　区役所窓口サービス課（住民情報）　電話6930-9087　ファックス6930-9978
「城東区成人の日記念のつどい」協賛企業を募集します!!
　令和2年1月13日(月･祝)に城東KADO-YAがもよんホール（区民センター2階）で開催する「城東区成人の日記念のつどい」に協賛していただける企業を募集します。
募集期間　10月31日（木）まで
応募資格　城東区にゆかりのある事業者または団体
応募方法　申込書に必要事項を記入のうえ、下記問合せ先まで持参または郵送・ファックスにて送付してください。（申込書は下記ホームページからダウンロードまたは下記窓口に設置）
※「募集要項（下記ホームページからダウンロードまたは下記窓口に設置）」を必ずご確認のうえ、ご応募ください。 

問合せ　区役所市民協働課 3階33番窓口
　　　　「城東区成人の日記念のつどい」係（〒536-8510　中央3-5-45）
　　　　電話6930-9094　ファックス6931-9999　メールtq0002@city.osaka.lg.jp
城東区成人の日　協賛企業募集　で検索
https://www.city.osaka.lg.jp/joto/page/0000467084.html
市民活動に関する相談窓口を設置しています
　区内の多様な活動団体等の情報を把握し、テーマ型団体と地縁型団体、NPOや企業などの事業者との連携をすすめていきます。
設置窓口・問合せ　区役所市民協働課（市民活動支援）区役所 3階33番窓口　電話6930-9743　ファックス6931-9999
台風の被害を未然に防ぎましょう！
　台風は大きな被害をもたらすことがありますが、テレビやラジオ等の気象情報を利用して被害を未然に防ぎ、軽減することができます。台風の危険が近づいているというニュースなどを見たら災害への備えをもう一度確認しましょう！
（台風の備え）
●窓や雨戸は鍵をかけ、必要に応じて補強する
●側溝や排水溝を掃除して水はけを良くする
●風で飛ばされそうな物は固定するか家の中へ入れる
●懐中電灯や非常食等の防災セットを用意する
●窓ガラスに飛散防止フィルムを貼る
●飛来物の飛込みに備えてカーテンやブラインドをおろす
●断水に備えて飲料水の確保や浴槽に水をはる等の生活用水を確保する
問合せ　城東消防署　電話6931-0119　ファックス6931-0072
秋の交通安全運動 9月21日(土)～30日(月)

申込不要　無料
●交通安全運転者講習会日程表
とき　9月3日（火）ところ　鯰江東小学校
とき　9月6日（金）ところ　関目東小学校
とき　9月12日（木）ところ　鴫野小学校
とき　9月13日（金）ところ　東中浜公園集会所
いずれも18:30～（約1時間、受付は18:00～）
内容　講話とビデオ上映
※駐車場はありません
問合せ　城東交通安全自動車協会　電話6931-2604
　　　　城東警察署交通課　電話6934-1234
●交通安全大会
とき　9月22日（日） 14:00～16:00
ところ　区民センター2階 城東KADO-YAがもよんホール（中央3-5-45）
内容　警察本部安全教育班による交通安全教育など
問合せ　城東警察署　電話6934-1234
窓口サービス課からのお知らせ
区役所の日曜開庁は9月22日（日）9:00～17:30です。
なお、選挙が執行される場合等は、閉庁することがあります。
区役所窓口のお呼び出し状況は、区ホームページでいつでも確認できます！
https://i-ban.com/osaka_jyoutou/
■7面
子育て　いっしょに来てね♪
第18回  わくわく子育てフェスティバル
申込不要　無料
　子育てをしている保護者を支援するため、「わくわくする子育て」「子育ては楽しい」をコンセプトに、区内の子育てにかかわる機関が一堂に会し、地域のつながりの中で子育ての楽しさを伝え、交流を深めます。ぜひ、ご参加ください♪
とき　10月12日（土） 11:00～15:00  ※あそびコーナーは14:20までです
※雨天決行（暴風警報発令時は開催しません）
ところ　区民センター2階 城東KADO-YAがもよんホール（中央3-5-45）
および蒲生公園扇型スペース
※城東KADO-YAがもよんホール内での、飲食やベビーカー使用はご遠慮ください
内容　ねんどあそび・スタンプラリー・ジャンボ魚つり・ミニアスレチック・ミニパト・ミニ消防車・ミニチュアホース　ほか
問合せ　保健福祉センター 子育て支援室　電話6930-9068　ファックス6932-1295
　　　　城東区民生委員児童委員協議会事務局（保健福祉センター内）　電話6930-9052
　　　　社会福祉法人　大阪市城東区社会福祉協議会　電話6936-1153
ベビーダンスベーシック
申込要　有料
　赤ちゃんをスリングや抱っこひもで抱っこしながら親子で楽しむダンスエクササイズです。
とき　9月18日・25日、10月2日・9日　いずれも水曜日 10:30～11:30（全4回）
ところ　クレオ大阪東（鴫野西2-1-21）
対象　0歳5か月～1歳6か月の赤ちゃんと母親
定員　親子15組（先着順）
問合せ　クレオ大阪東　電話6965-1200　ファックス6965-1500
親子ビクス　
申込不要　無料　
　こども向けのストレッチと楽しい音楽で、親子一緒に体を動かしてみませんか。
とき　9月26日（木） 11:00～11:40（当日10:30受付開始）
ところ　子ども・子育てプラザ 3階ホール(今福西1-1-39)

内容　講師の指導の下、音楽を用いてダンスをしたり親子で体を動かします。
対象　概ね1歳以上の幼児とその保護者
定員　35組（当日先着順）
問合せ　子ども・子育てプラザ　電話・ファックス6933-2880
シリーズ　子育て支援施設　
みんなで子育て！みんなで応援！　
一時預かり施設
　保育所等では、市内に居住する小学校就学前までのお子さんの一時預かりを行っています。保護者の傷病、介護、冠婚葬祭または労働・職業訓練・就学あるいは育児負担の軽減などのために緊急・一時的（2週間以内）または断続的（週3日以内）に家庭での保育が困難となるお子さんが対象です。詳しくは、各施設にお問い合わせください。
【一時預かり実施施設】
今福保育園（今福南2-21-14） 電話6931-2890
鴫野保育所（鴫野西5-3-3-100） 電話6965-7121
野江まつのはな保育園（野江2-12-15） 電話6934-1101
諏訪保育園（諏訪1-8-5） 電話6961-0820
認定こども園　城東ちどり保育園（諏訪3-6-33） 電話6167-3755
なかよしすみれ保育園（古市1-21-3） 電話6931-3350
城東区子育て情報メールマガジン配信中！　osaka.entry18@mmag.city.osaka.lg.jp
オレンジリボンは、「子どもの虐待のない社会の実現」をめざす市民運動のシンボルマークです。
問合せ　保健福祉センター保健福祉課（子育て教育） 　電話6930-9068　ファックス6932-1295
大阪市違法民泊撲滅チームからのお知らせ
大阪市では、違法民泊撲滅チームを設置し、違法民泊の排除に取り組んでいます。
違法民泊かな？と思ったら「違法民泊通報窓口」へ。電話647-0835　ファックス6647-0733
https://www.city.osaka.lg.jp/kenko/page/0000380351.html
■8・9面
子育て　いっしょに来てね♪
令和2年4月からの保育施設等の利用申込みの受付を行います
　年度途中に申込みをされた方も期間中にもう一度申込みをしてください。
申込書配付期間　9月6日(金)～10月15日(火) 9:00～17:30　※土･日･祝休日を除く
申込書配付場所　保健福祉センター保健福祉課　区役所1階17番窓口
利用基準　保護者が仕事などの理由により家庭で保育ができない場合、その他保育の実施が必要と認められる場合。
※申込書等は、こども青少年局ホームページよりダウンロード可。
https://www.city.osaka.lg.jp/kodomo/page/0000477914.html
●市立
保育施設名　関目保育所

所在地　関目1-24-27　電話6931-7070

開所時間　7:30～19:30
保育施設名　鴫野保育所

所在地　鴫野西5-3-3-100　電話6961-3756

開所時間　7:30～19:30
保育施設名　鯰江保育所

所在地　今福西1-13-4　電話6931-8080

開所時間　7:30～18:30
●公設民営
保育施設名　今福南保育所

所在地　今福南4-6-48-100　電話6934-5098

開所時間　7:30～18:30
●私立
保育施設名　愛育保育園

所在地　野江2-15-8　電話6931-0565

開所時間　7:00～19:00
保育施設名　今福保育園

所在地　今福南2-21-14　電話6931-2890

開所時間　7:00～19:00
保育施設名　今福青い鳥保育園
所在地　今福西1-6-30　電話6936-2500

開所時間　7:00～19:00
保育施設名　大阪信愛学院保育園　※0～2歳児対象

所在地　古市2-7-30　電話6939-8715

開所時間　7:30～18:30
保育施設名　がもう保育園

所在地　中央2-10-26　電話6930-3300

開所時間　7:00～19:00
保育施設名　きらら保育園

所在地　関目3-8-4　電話6931-7720

開所時間　7:30～19:00
保育施設名　くれない保育所
所在地　
鴫野東3-23-12　電話6961-7529

開所時間　7:00～19:00
保育施設名　城東よつば保育園　※令和2年4月認定こども園に変更予定

所在地　鴫野西3-1-24　電話6963-0428

開所時間　7:30～19:00
保育施設名　すみれ保育園

所在地　古市1-20-82　電話6931-3330

開所時間　7:00～19:00
保育施設名　諏訪保育園

所在地　諏訪1-8-5　電話6961-0820 

開所時間　7:00～19:00
保育施設名　成徳保育園

所在地　放出西1-3-18　電話6963-9966

開所時間　7:00～19:00
保育施設名　関目中央保育園

所在地　関目5-12-6　電話4255-7575

開所時間　7:00～19:00
保育施設名　たつのこ保育園
所在地　新喜多1-2-7-101　電話6936-0755

開所時間　7:30～19:30
保育施設名　つばさ保育園

所在地　関目1-18-22　電話6930-1081

開所時間　7:00～19:00
保育施設名　トレジャーキッズてんのうでん保育園

所在地　天王田13-4　電話6923-9700

開所時間　7:30～19:30
保育施設名　なかよしすみれ保育園

所在地　古市1-21-3　電話6931-3350

開所時間　7:00～19:00
保育施設名　野江まつのはな保育園

所在地　野江2-12-15　電話6934-1101

開所時間　7:30～19:30
保育施設名　東中浜ひばり保育園（東中浜保育所）

所在地　東中浜2-4-31　電話6967-2282

開所時間　7:30～18:30
保育施設名　森之宮保育園

所在地　森之宮2-1-58　電話6967-0212

開所時間　7:30～18:30
保育施設名　ゆめの樹保育園
所在地　今福西6-6-30　電話6934-6001

開所時間　7:30～19:30
保育施設名　ゆりかご保育園
所在地　鴫野東3-17-9　電話6961-1512

開所時間　7:00～19:30
保育施設名　ゆりかご第二保育園

所在地　新喜多東1-1-7　電話6965-1552

開所時間　7:00～19:00
保育施設名　わんわん保育園

所在地　中央3-7-4　電話6939-7711

開所時間　7:00～22:00
保育施設名　（仮称）あい・あい保育園　鴫野園　※令和2年4月開所予定

所在地　鴫野西5　電話6121-2609

開所時間　7:30〜19:30


●認定こども園
保育施設名　認定こども園　城東ちどり保育園

所在地　諏訪3-6-33　電話6167-3755

開所時間　7:00～20:00
保育施設名　認定こども園　古市たいよう学院

所在地　古市1-16-12　電話6930-7050

開所時間　7:00～19:00
保育施設名　認定こども園　関目聖マリア幼稚園

所在地　成育4-8-12　電話6932-4779

開所時間　7:30～18:30
保育施設名　認定こども園　関目聖マリア幼稚園（こひつじ）　※0～2歳児対象

所在地　成育4-22-2　電話6931-2323

開所時間　7:30～18:30
保育施設名　認定こども園　成育児童センター

所在地　成育1-6-12　電話6786-1211

開所時間　7:00～19:00
利用可能年齢　0～5歳(年齢は令和2年4月1日現在。0歳児は満6か月以上が原則。)

認定こども園の1号認定(幼稚園としての利用)の申込みは、直接施設にご確認ください。
地域型（小規模）保育事業所名　エンジェルキッズ城東園
所在地　今福西5-11-27　電話6939-3800

開所時間　8:00～19:00
地域型（小規模）保育事業所名　かいせいプチ保育園　今福園

所在地　今福西4-1-23　電話6180-4900

開所時間　7:30～18:30
地域型（小規模）保育事業所名　鴫野東みらい保育園

所在地　鴫野東2-1-15　電話6955-9733

開所時間　8:00～19:00
地域型（小規模）保育事業所名　城東ちどり保育園　ちどりキッズ

所在地　諏訪2-4-3-101　電話6965-0505

開所時間　7:30～18:30
地域型（小規模）保育事業所名　とまり木保育園　古市園　※家庭的保育

所在地　古市3-8-7-103　電話6167-9709

開所時間　7:30～18:30
地域型（小規模）保育事業所名　ぬくもりのおうち保育　城東中央園

所在地　中央1-3-6　電話4805-8814

開所時間　7:00～20:00
地域型（小規模）保育事業所名　もりのこルーム

所在地　森之宮2-9-106　電話080-3501-0213

開所時間　7:30～18:30
地域型（小規模）保育事業所名　ゆめみ保育園

所在地　東中浜6-8-23　電話4258-7100

開所時間　7:30～19:30
地域型（小規模）保育事業所名　（仮称）ニチイキッズ　深江橋保育園　※令和2年4月開所予定

所在地　諏訪4　電話072-631-2360

開所時間　7:30〜19:30
利用可能年齢　満6か月～2歳(年齢は令和2年4月1日現在)
・申込みをされる方は、お子さんと一緒に事前にすべての希望する施設を見学してください。
・申込み状況については、10月末頃にこども青少年局ホームページにて公表する予定です。
※幼稚園や認定こども園（保育を必要としない場合）の利用募集については、大阪市民のみなさんへをご覧ください。
●今年度から窓口の混雑を緩和するため受付方法が変わります。第1希望の保育施設等の受付日にお越しください
受付期間　10月1日(火)～15日(火) 9:30～11:30、13:30～16:30　※土･日･祝休日を除く
受付場所　区役所1階 101・102会議室
※第1希望が地域型（小規模・家庭的保育）保育事業の方、他区の保育施設の方は、受付期間のいずれの日程でも受付ができます。
※受付時に面接を行いますので、入所希望のお子さんと一緒にお越しください。
受付日程
A 10月1日（火）諏訪保育園、トレジャーキッズてんのうでん保育園、認定こども園　城東ちどり保育園
B 10月2日（水）鯰江保育所、今福南保育所、今福保育園、成徳保育園、（仮称）あい・あい保育園　鴫野園　
C 10月3日（木）くれない保育所、東中浜ひばり保育園（東中浜保育所）、ゆりかご保育園
D 10月4日（金）鴫野保育所、今福青い鳥保育園、城東よつば保育園、ゆりかご第二保育園、
わんわん保育園

E 10月7日（月）たつのこ保育園、つばさ保育園、森之宮保育園
F 10月8日（火） がもう保育園、ゆめの樹保育園、
G 10月9日（水）愛育保育園、野江まつのはな保育園、認定こども園　成育児童センター
H 10月10日（木）大阪信愛学院保育園、きらら保育園、関目中央保育園、認定こども園　関目聖マリア幼稚園、認定こども園　関目聖マリア幼稚園（こひつじ）
I 10月11日（金）関目保育所、すみれ保育園、なかよしすみれ保育園、認定こども園　古市たいよう学院
10月15日（火）すべての保育施設　
一斉入所保育施設等利用申込書の書き方説明会を開催します
申込不要　無料
　令和2年4月からの保育施設等の利用申込みを希望される方むけに説明会を開催します。保育施設等とはどういう施設なのか、基本的な手続きの流れ、申込書の書き方などをご説明します。
とき　9月6日(金)・9日（月）・10日（火）　各日①9:30～　②11:30～　③14:00～
ところ　区役所3階 311会議室
定員　各回60名（当日先着順）　※来場者多数の場合、次の回以降をご案内する場合があります。
申込書を配付しますので、直接会場までお越しください。
問合せ　保健福祉センター保健福祉課(子育て教育)　区役所1階17番窓口　
電話6930-9136　ファックス6932-1295
「重大虐待ゼロ」実現へ向けて
すべての子どもが笑顔で暮らせる社会に
大阪市児童虐待ホットライン（24時間365日対応）　
フリーダイヤル0120-01-7285（まずは 一報 なにわっ子）（通話料無料）
広報誌の配布について
「ふれあい城東」は、区内の全てのご家庭・事業所へ配布事業者によりお届けします。配布日／毎月1～3日
届いていない方は、ご連絡をお願いいたします。株式会社ラパンプラス　フリーダイヤル0120-939-689（平日9時～17時）へ。
■10面
子育て　いっしょに来てね♪
開催報告　城東区わくわく子育て情報ネットを開催しました！
　6月15日（土）に城東KADO-YAがもよんホール（区民センター2階）で「わくわく子育て情報ネット（幼稚園・保育施設合同説明会）」を開催しました。
　今年度は27か所の幼稚園・保育施設が相談コーナーに参加され、ポスター・パンフレットコーナーでは、城東区内の全幼稚園、保育施設、子育て支援施設・子育てサロンのようすが紹介されました。大会議室での「保育施設利用についての説明会」にもたくさんの方が足を運ばれ、当日の来場者数は300名を超える盛況ぶりでした。たくさんの方のご来場、ありがとうございました。
「来場された方の声」
・去年の幼稚園だけの説明会よりも幼稚園・保育施設両方のことが知れて便利だった
・全体的なことが知れて、勉強になった
・保育コンシェルジュの存在が知れて良かった
・普段聞けない施設の話が聞けたので良かった　　　など

問合せ　保健福祉センター保健福祉課（子育て教育）　電話6930-9068　ファックス6932-1295
健康
健康講座「保健栄養コース」受講者募集！
申込要　無料　
　食生活や健康づくり、ボランティア活動に興味のある方、受講しませんか。
とき　10月3日（木）9:30～12:00　
 内容　開講式、健康づくりの進め方
とき　10月10日（木）9:30～12:00　
 内容　やさしい栄養の話、食事バランスガイド
とき　10月24日（木）9:30～12:00　 
内容　献立を組み合わせてみよう
とき　10月31日（木）9:30～12:00　 
内容　ライフサイクルと健康管理、身近な食品・環境衛生
とき　11月7日（木）9:30～12:00　
内容　生活習慣病予防のための食生活（脂質異常症、糖尿病、高血圧症予防）
とき　11月12日（火）9:30～12:00　 
内容　高齢者の食生活、骨粗しょう症予防、食品の表示、食物アレルギー
とき　11月19日（火）9:30～12:00　
 内容　実践！家庭でできる運動（運動実習）
とき　11月28日（木）9:30～12:00　 
内容　変えよう食生活！肥満予防（調理実習）
とき　12月5日（木）9:30～12:00　 
内容　閉講式、つながる食育！地区組織活動について、調理実習
この栄養コースを修了した方で城東区食生活改善推進員協議会は組織されています。
ところ　いずれも保健福祉センター保健福祉課（区役所2階21番窓口）
対象　区内在住、9回コースのうち6回以上受講できる方、食育ボランティアをしていただける区民の方
定員　40名（先着順）　
申込み　9月25日（水）までに下記問合せ先まで
問合せ　保健福祉センター保健福祉課（保健）　電話6930-9882　ファックス6930-9936
朝ごはんをたべよう！～大阪市朝食普及月間～
　9月は「大阪市朝食普及月間」です。
　毎日朝食を食べる習慣を身につけ、生活リズムを整えましょう。
問合せ　保健福祉センター保健福祉課（保健）　電話6930-9882　ファックス6930-9936
「たべやん」のLINEスタンプ販売中
こころと向き合う川柳
～老いとの向き合い方、自分らしい生き方を共に考える川柳～
今月のお題 「よりそう」
よりそうて　夫婦健やか　半世紀
杉岡 康弘様(すぎおか　やすひろ)（成育在住）
心では　感謝してるが　声に出ず
城東区居宅介護支援事業者連絡会
次のお題「ささえあい」
区民の皆さまから川柳を募集しております。ぜひご応募ください！
申込み・問合せ　保健福祉センター保健福祉課（保健）　電話6930-9882  ファックス6930-9936
■11面
健康
予防接種・結核健診・各種がん検診等の日程
●BCG接種　予約不要
とき　9月19日（木）・10月17日（木）13:30～15:00　　
ところ　区役所2階 保健福祉センター　　　　
対象　生後12か月未満の乳児　※1歳の誕生日前日まで（標準は5～8か月児）
費用　無料
その他　予防接種手帳の説明をよく読み、予診票に記入し、母子健康手帳とともにご持参ください。
●結核健診　予約不要
とき　9月30日（月）・10月23日（水）10:00～11:00　　
ところ　区役所2階 保健福祉センター　　　　
対象　15歳以上の市民の方　
費用　胸部エックス線撮影　無料
その他　※結核は早期発見、早期治療が大切です。年1回は健診を受けましょう。
　　　
●胃・大腸・肺がん検診　予約要
とき　11月  5日（火）・11月17日（日）・12月13日（金）9:30～10:30　　
ところ　区役所2階 保健福祉センター　　　　
対象　40歳以上の市民の方（条件あり）　
費用　胃がん500円、大腸がん300円、肺がん（エックス線）　無料、（条件により、たんの検査　400円）
●乳がん検診・骨粗しょう症検診　予約要
とき　10月1日（火）18:30～19:30、11月13日（水）9:30～10:30、
11月17日（日）13:30〜14:30
ところ　区役所2階 保健福祉センター　　　　
対象　マンモグラフィ　昭和・大正の偶数年生まれで40歳以上の女性で市民の方（条件あり）
　　　骨粗しょう症検診　18歳以上の市民の方
費用　マンモグラフィ　1,500円、骨粗しょう症検診　無料
●歯科相談　予約不要
とき　9月10日（火）13:30～14:30、9月27日（金）9:30～10:30、
11月5日（火）9:30～10:30
ところ　区役所2階 保健福祉センター　　　　
対象　市民の方　
費用　無料　
がん検診（骨粗しょう症検診を除く）を希望される方は、区内の取扱医療機関においても受診することができます。取扱医療機関に直接、電話にて必ず「大阪市が実施しているがん検診」と申し出のうえご予約ください。区内の取扱医療機関は、区ホームページでご覧いただけます。
問合せ　保健福祉センター保健福祉課（保健）　電話6930-9882  ファックス6930-9936
40歳になったら！特定健康診査を受けましょう
予約不要　無料
　大阪市国民健康保険では、高血圧症や糖尿病などの生活習慣病の予防に向け、40歳以上の方（年度内に40歳になる方を含む）を対象に、無料で受診できる「特定健診」を実施しています。
　対象となる方には、4月末頃に「受診券」を送付しています。
とき　9月27日（金）、10月20日（日）・26日（土）　いずれも9:30～11:00
ところ　区役所2階 保健福祉センター（中央3-5-45）
内容　血液検査・検尿・身体測定・血圧測定など
対象　大阪市国民健康保険加入者（40歳以上）
　　　後期高齢者医療保険加入者
　　　※受診券と保険証を必ずご持参ください
問合せ　受診券については…
　　　　　●大阪市国民健康保険加入者
　　　　　区役所窓口サービス課（保険年金:保険）  電話6930-9956　ファックス6932-0979
　　　　　●後期高齢者医療保険加入者
　　　　　大阪府後期高齢者医療広域連合給付課　電話4790-2031　ファックス4790-2030
　　　　受診内容等については…
　　　　　保健福祉センター保健福祉課（保健）　電話6930-9882　ファックス6930-9936
9月9日は救急の日！
●救急車はみんなのものです
　救急車は、必要なとき、誰でも平等に利用できるものですが、台数には限りがあります。本当に救急車を必要とする人がすぐに利用でき、一人でも多くの方の命が助かるよう、救急車の適正利用をお願いします。
●こんな時は「救急安心センターおおさか」♯7119へ
いますぐ病院に行った方がいい？
救急車を呼んだ方がいい？
近くの救急病院はどこ？
電話は電話♯7119または電話6582-7119まで
※こんな相談はご遠慮ください。
医薬品の使用方法や健康相談、育児相談、介護相談、治療方針など
緊急時は迷わず119番へ
問合せ　消防局救急課　電話：4393-6633 ファックス：4393-4750

9月24～30日は結核予防週間です
　結核で、年間約2,300人が命を失っています。結核の症状は風邪とよく似ていますので、せきやたんなどの症状が続く場合は早めに医療機関で受診してください。
問合せ　保健福祉センター保健福祉課（保健）　電話6930-9882　ファックス6930-9936
■12面
健康
カンピロバクター食中毒に注意しましょう

　生・半生・加熱不足の鶏肉料理によるカンピロバクター食中毒が多発しています。カンピロバクター食中毒にかかると、食べてから1～7日で下痢・腹痛・発熱などの症状がでます。乳幼児・高齢者、その他抵抗力の弱い方では重症化する危険性もあり、注意が必要です。市販の鶏肉には、カンピロバクターが高い割合で付いています。鶏肉は「新鮮だから生でも安全」ではありません。調理するときは中心部の色が完全に変わるまで加熱してください。
問合せ　保健福祉センター保健福祉課（生活環境）　電話6930-9973　ファックス6930-9936
知って得する《脂質異常症》予防教室～動脈硬化予防をめざして～
申込要　無料
　医師によるお話、健康運動指導士や管理栄養士・保健師と一緒に脂質異常症にならないための生活を考える2日間1コースの教室です。特定健康診査を受けたら中性脂肪やコレステロール値がやや高かった方、身内に脂質異常症の人がいて自分自身も心配な方、肥満体型でちょっと気になっている方、ぜひお申し込みください。詳しくは下記問合せ先まで。
とき　①9月24日（火）13:30～15:30  ②10月3日（木）13:30～15:30
ところ　区役所2階22番窓口
対象　区内在住の方　
定員　30名（先着順）
問合せ　保健福祉センター保健福祉課（保健活動）　電話6930-9968　ファックス6930-9936
■12面
相談　気軽に相談してね
行政相談
予約不要　相談無料　市民対象　
とき　9月24日（火）13:00～16:00
ところ　区役所3階 法律相談室
内容　国の行政活動全般に関する苦情や相談
申込み　当日先着順・受付は15:00まで
問合せ　区役所総務課（総合企画）　電話6930-9683　ファックス6932-0979
就労相談
就労に関する助言や情報の提供
相談無料　市民対象
とき　9月12日（木）13:30～17:00（相談時間:30分以内）
ところ　区役所3階 法律相談室
定員　13:30～16:00  5名
申込み　予約不要　当日受付順
定員　16:00～17:00  2名
申込み　予約要　当日11:00までに地域就労支援センターへ
問合せ　地域就労支援センター　フリーダイヤル0120-939-783  ファックス6567-6891
市民法律相談
相談無料　市民対象
●弁護士による日曜法律相談
とき　9月22日(日) ①9:30～13:30 ②13:00～17:00
ところ　①都島区役所（都島区中野町2-16-20）、②東成区役所（東成区大今里西2-8-4）
定員（先着順）　各16名
申込み　予約要　9月19日（木）・20日（金) 9:30～12:00
予約専用電話06-6208-8805
●弁護士によるナイター法律相談
とき　9月26日（木）18:00～21:00（受付は20:00まで）
ところ　中央区民センター(中央区久太郎町1-2-27）
定員（先着順）　40名
申込み　予約不要　受付開始時(17:30予定)に順番を抽選し、以降先着順
問合せ　大阪市総合コールセンター　電話4301-7285  ファックス6373-3302
人権擁護委員による特設人権相談所
※人権擁護委員とは…法務大臣から委嘱された、人権問題に理解や熱意のある地域住民の方
予約不要　相談無料
とき　9月20日（金）13:30～16:00
ところ　区役所3階 311会議室
問合せ　大阪第一人権擁護委員協議会　電話6942-1489 ファックス6943-7406
ホームページ「特設人権相談所」　http://www.city.osaka.lg.jp/shimin/page/0000399762.html
市政・区政に対するご意見・ご要望
区役所総務課　電話6930-9683　ファックス6932-0979　
政策企画室 市民の声　検索
https://www.city.osaka.lg.jp/seisakukikakushitsu/page/0000006578.html
■13面
相談　気軽に相談してね
城東区役所での専門相談
予約要　相談無料　市民対象
ところ　いずれも区役所3階 法律相談室
●弁護士による相談
土地・建物、金銭貸借、相続・遺言、離婚・親権などの相談
とき　9月11日・18日・25日（水）13:00～17:00　
定員（先着順）　24名　18日のみ16名（相談時間:30分以内）
申込み　相談日前日12:30より電話受付
予約専用電話　06-6930-9097（申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。）　
●司法書士による相談
不動産登記、相続、成年後見などの相談　
とき　9月4日(水)・10月2日(水) 13:00～16:00
定員（先着順）　8名（相談時間:45分以内）
申込み　相談日前日12:30より電話受付
予約専用電話　06-6930-9097（申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。）
●社会保険労務士による相談
年金や労働問題、職場でのトラブルなどの相談
とき　9月5日(木)・10月3日(木) 13:00～16:00
定員（先着順）　4名（相談時間:45分以内）　
申込み　相談日当日9:00より電話受付
予約専用電話　06-6930-9097
●宅地建物取引士による相談
住宅購入の契約や手付金、賃貸マンションの申込みや契約など、不動産に関する一般的な相談
とき　9月13日（金）・10月11日（金）13:00～16:00
定員（先着順）　6名（相談時間:30分以内）
申込み　相談日当日9:00より電話受付
予約専用電話　06-6930-9097
※9月は行政書士による相談を実施しません。次回は10月8日（火）です。
問合せ　区役所総務課（総合企画）　電話6930-9683  ファックス6932-0979
■13面
イベント・講座　楽しいイベントが盛りだくさん☆
第75回 ロビーコンサート
申込不要　無料
とき　9月25日（水） 19:00～（50分程度）
ところ　区役所庁舎北側（屋外）
　　　　※熱中症対策の水分補給は各自でお願いします。
　　　　※雨天の場合城東KADO-YAがもよんホール（区民センター2階）で開催
出演　ミ・ベモル サクソフォンカルテット【道具 美夏(どうぐ　みか)、船迫 真衣(ふなさこ まい)、乾 実加(いぬい みか)、松本 美紗(まつもと みさ)】
曲目　モーツァルト:弦楽四重奏曲　第4番　K.157より　第1楽章、ドレミの歌、ウイスキーが、お好きでしょ、津軽海峡冬景色、花は咲く、九ちゃんメドレー（上を向いて歩こう ほか）
定員　140名程度（当日先着順）
問合せ　区役所市民協働課（市民活動支援）　電話6930-9093　ファックス6931-9999
認知症の方への支援機関の紹介と映画上映会
〜認知症になっても安心して暮らせる町（城東区）づくりのために〜
字幕付上映　申込不要　無料
とき　9月26日（木） 13:30～15:30（開場13:00～）
ところ　区民センター2階 城東KADO-YAがもよんホール（中央3-5-45）
内容　第1部「あれっ、認知症かな？」と思ったら（城東区ゆうゆうオレンジチーム）
　　　第2部　映画「ぼけますから、よろしくお願いします。」 上映
定員　500名（当日先着順）
問合せ　城東区地域包括支援センター　電話6936-1133　ファックス6935-8737
　“母、87歳、認知症。父、95歳、初めての家事。そして離れて暮らす「私」。”
　2014年、母はアルツハイマー型認知症の診断を受ける。その時から、90歳を超えた父が、80歳代後半の母の介護をする日々がはじまる。
©「ぼけますから、よろしくお願いします。」製作・配給委員会
■14面
イベント・講座　参加してね☆
区民センター　10～3月講座の新規受講生募集
申込要　有料
●ヨーガ教室（午前・午後・夜間の3コース有り）
とき　毎週火曜（全20回　各90分） ①10:00～　②13:00～  ③19:00～
ところ：区民センター2階 城東KADO-YAがもよんホール(中央3-5-45)
費用　各コース10,000円　※①②は別途テキスト代150円要
申込み　9月3日（火）より区民センター2階事務室にて申込受付
●太極拳教室
とき　毎週水曜（全20回） 10:00～12:00
ところ：区民センター2階 城東KADO-YAがもよんホール(中央3-5-45)
費用　10,000円
申込み　9月4日（水）より区民センター2階事務室にて申込受付
●混声コーラス
とき　毎週木曜（全20回） 19:00～21:00
ところ：区民センター2階 城東KADO-YAがもよんホール、区民センター4階大会議室(中央3-5-45)
費用　10,000円
申込み　9月5日（木）より区民センター2階事務室にて申込受付
●リフォーム講座（午前・午後の2コース有り）
とき　毎月第2木曜（全6回）  ①10:00～12:00　②13:00～15:00
ところ：区民センター4階 中会議室(中央3-5-45)
費用　各コース 3,000円
申込み　9月12日（木）より区民センター2階事務室にて申込受付
●お茶席教室 後期　
とき　毎週木曜（全12回） 14:00～16:00
ところ：放出中学校和室(放出西３－１２－１０)
費用　10,000円（抹茶・和菓子代含む）
申込み　9月5日（木）より区民センター2階事務室にて申込受付
ところ：区民センター2階 城東KADO-YAがもよんホール(中央3-5-45)
問合せ　大阪市コミュニティ協会 城東区支部協議会（上記日程枠の受付終了まで、区民センターに臨時出張受付窓口を設置）
電話4255-6066　ファックス4255-6088
第27回城東区民グラウンドゴルフ大会
申込要　有料
とき　10月14日（月・祝） 9:00開会（受付8:30～）　※雨天順延10月20日（日）
ところ　蒲生野球場（中央3-5 蒲生公園内）
対象　区内在住・在勤の方　※学生を除く
定員　120名（先着順）
費用　1人700円（参加費の返金不可）
申込み　9月4日（水）～10月4日（金）まで参加費を添えて下記問合せ先、または城東区スポーツ・レクリエーション協会（区グラウンドゴルフ連盟）へ
問合せ　大阪市コミュニティ協会城東区支部協議会
　　　　（上記期間中、区民センターに臨時出張受付窓口を設置します）
　　　　電話4255-6066　ファックス4255-6088
第1回 5区合同（北・都島・旭・城東・鶴見）「支援フェア」～高校卒業後の進路さがしを応援します！～
申込不要　無料
とき　10月5日（土） 10:00～14:00
ところ　旭区民センター 大ホール・小ホール（旭区中宮1-11-14）
内容　大ホール:生活介護・就労継続支援Ｂ型・自立訓練・地域活動支援センターの事業所展
　　　小ホール:福祉相談会・福祉説明会
対象　障がいのあるこどもとその家族
主催　支援フェア実行委員会
問合せ　旭区障がい者基幹相談支援センター　電話4254-2339　ファックス6180-6901
咲くやこの花館 イベント情報
①虫を食べる植物展　一部有料
　ふしぎ、かわいい、ちょっとこわい！？ネペンテス（ウツボカズラ）やハエトリグサをはじめ、独自の方法で獲物を捕まえる食虫植物。そのしくみや故郷、昆虫たちとの関係にせまります。期間中はイベント盛りだくさん！
とき　9月23日（月・祝）まで
ところ　咲くやこの花館1階フラワーホール（鶴見区緑地公園2-163）
②第23回咲くやフォトコンテスト 作品募集・入賞作品展
　花と緑をテーマに募集した作品を展示します。 

募集期間　送付もしくは持参で9月13日（金）まで　※消印有効
展示期間　11月26日（火）～令和2年1月19日（日）
ところ　咲くやこの花館2階花回廊 ほか（鶴見区緑地公園2-163）
③第26回植物スケッチコンクール入賞作品展
　咲くやこの花館にある植物を対象にして募集した「植物スケッチコンクール」の作品を展示、表彰します。
とき　9月25日（水）～10月14日（月・祝）
ところ　咲くやこの花館2階花回廊 ほか（鶴見区緑地公園2-163）
費用　入館料 大人500円
※毎週月曜日休館（休日の場合は翌平日）
※中学生以下、障がい者手帳等をお持ちの方（介護者1名を含む）、市内在住の65歳以上の方は無料【要証明】
問合せ　咲くやこの花館　電話6912-0055　ファックス6913-8711
オータム・チャレンジ・スポーツ2019
　10月14日（月・祝）体育の日に城東スポーツセンターで卓球・バドミントンを無料開放します。詳しくはホームページもしくは下記までお問い合わせください。
問合せ　城東スポーツセンター（鴫野西2-21-13）　電話6965-1391　ファックス6965-1392
ホームページ　https://r.qrqrq.com/6bOccnjy
個人情報の取り扱いについて
申込みの必要な事業において、いただいた個人情報は当該事業でのみ使用し、目的外に使用することはありません。
■15面
イベント・講座　楽しいイベントが盛りだくさん☆
自分たちのまちは自分たちでつくろう
城東区ゆめ～まち～未来会議
「JOTO名曲の祭典2019」開催!!
若き音楽家たちの旅、いざ『新世界』へ
申込要　有料
とき　9月8日（日） 14:00開演（開場13:00）
ところ　区民センター2階 城東KADO-YAがもよんホール（中央3-5-45）
演奏曲　F.メンデルスゾーン:弦楽八重奏曲 変ホ長調Op.20
　　　　A.ドヴォルザーク:交響曲第9番 ホ短調Op.95『新世界より』
出演　指揮:坂口 航大(さかぐち　こうた)　管弦楽:ライゼ・カンマー・オーケストラ
入場料　一般2,000円（当日2,200円）　学生1,500円（当日1,700円）
定員　700名（先着順）
チケット取扱場所　大阪市コミュニティ協会城東区支部協議会（区民センター2階事務室に臨時出張受付窓口を設置します）、ｅ+（イープラス）、チケットぴあ（Pコード:157894）
主催　音楽ひろがるJOTOプロジェクトチーム
協力　城東区役所、（一財）大阪市コミュニティ協会城東区支部協議会
問合せ　区役所市民協働課（市民活動支援）　電話6930-9041　ファックス6931-9999
ホームページ　https://r.qrqrq.com/WlLV5Dds
地域人権学習会を開催します！
申込不要　無料

どなたでもご参加いただけます。お誘い合わせのうえお越しください。
●講演と映画会「南中ソーランと子どもの人権」
とき　10月11日（金）18:00～20:00
ところ　東中浜小学校講堂
講師　黒川 弘章(くろかわ　ひろあき)（NPO法人OHP事務局長）
映画　「稚内発　学び座」（102分）
●講演会「発達障がいって何だろう？」
とき　10月12日（土）18:00～19:30
ところ　聖賢小学校講堂
講師　広野 ゆい(ひろの　ゆい)（NPO法人DDAC代表）
●映画会「あの空の向こうに」
とき　10月21日（月）14:40～15:25
ところ　すみれ小学校講堂
映画　「あの空の向こうに」（38分）
●講演と映画会「インターネットやSNSをとりまく人権侵害」
とき　11月4日（月・休）10:30～12:00
ところ　鯰江小学校講堂
講師　北野 真由美(きたの　まゆみ)（NPO法人えんぱわめんと堺／ES代表理事）
映画　「あの空の向こうに」（38分）
●講演と映画会「一人ひとりの子どもの力を育もう」
とき　11月8日（金）18:30～20:00
ところ　城東小学校講堂
講師:北野 真由美（NPO法人えんぱわめんと堺／ES代表理事）
映画　「親愛なる、あなたへ」（37分）
●講演会「認知症予防について」
とき　11月9日（土）13:30～15:00
ところ　放出小学校講堂
講師　杉原 久仁子(すぎはら　くにこ)（NPO法人認知症の人とみんなのサポートセンター副代表）
●講演とコンサート「新井深江のトーク&コンサート」
とき・ところ　11月9日（土）14:00～15:30　榎並小学校講堂
とき・ところ　11月30日（土）13:00～14:30　中浜小学校講堂
講師　新井 深江(あらい　みえ)（ソウル・ゴスペルシンガー）
問合せ　区役所市民協働課（市民活動支援）　電話6930-9093　ファックス6931-9999
■16面
イベント・講座　参加してね☆
交機・城東交通安全フェスタ
申込不要　無料
　秋の全国交通安全運動の一環として、城東警察署と連携し、交通安全教室等を開催します。白バイ等の展示やデモ走行、サイドカーの乗車体験など、隊の活動内容を皆さんに紹介しますので、ぜひご来場ください！
とき　9月21日（土） 午前中　※雨天中止
ところ　交通機動隊（大阪府警察本部関目別館）（関目6-15-4）
問合せ　交通機動隊　電話6933-8600
緑のカーテン展示会in城東区
申込不要　無料
　ヒートアイランド対策にはゴーヤなどのツル性植物による「緑のカーテンづくり」が有効と言われています。今年、「緑のカーテンづくり」に取り組まれた区民モニターの皆さんから、楽しい取組報告書が届きました。展示会を開催しますので、ぜひお越しください。
とき　9月13日(金)～20日(金)まで（土・日・祝は除く）
ところ　区役所1階ロビー
問合せ　区役所市民協働課（市民活動支援）　
電話6930-9743　ファックス6931-9999
移動図書館まちかど号
移動図書館まちかど号では、約3,000冊の本を載せて貸し出しを行っています。
中浜小学校南門　9月10日（火）10:10～11:10
城東小学校東門　9月10日（火）11:35～12:15
森之宮団地4号棟西側　9月10日（火）14:00～15:10
諏訪小学校分校跡グランド　9月11日（水）10:15～11:20
市営鴫野住宅2号棟と3号棟の間　9月12日（木）14:10～15:10
放出福祉会館南側　9月20日（金）10:20～11:00
市営今福南第3集会所前　9月21日（土）14:30～15:00
市営古市東住宅1号館北側集会所前　9月27日（金）13:00～13:50
問合せ　中央図書館自動車文庫　電話6539-3305　ファックス6539-3336
城東図書館の催し物
いずれも無料
ところ　いずれも城東図書館多目的室
●水曜おたのしみ会　申込不要
とき　9月4日・11日・18日・25日　いずれも水曜日15:30～16:00
内容　「城東おはなしの会」の皆さんによるおはなし、絵本の読み聞かせ、紙芝居など
定員　60名（当日先着順）　
●土曜おたのしみ会「えほんのひろば」　申込不要
とき　9月14日（土）14:00～14:30
内容　「城東えほんの会」の皆さんによる絵本の読み聞かせ、手あそびなど
定員　60名（当日先着順）
●あんこっこる～む「たのしい人形劇スペシャル」
とき　9月22日（日）
　　　第1部　乳幼児向け　①11:00〜11:30申込不要定員　60名（当日先着順）
  　　　　　　　　　　　　②11:40〜12:00申込要　定員　15組（先着順）
　　　　　　　　　　　　　　9月4日（水） 10:00～来館または電話にて受付
　　　第2部　幼児向け　　③14:00〜14:40申込不要定員　60名（当日先着順）
 　　　　　　　　　　　　　④14:45〜15:05申込要　定員　15組（先着順）
　　　　　　　　　　　　　　9月4日（水） 10:00～来館または電話にて受付
内容　第1部は“あんころもち”、第2部は“グループケロちゃん”“人形劇とおはなしのふぅ～”による人形劇を楽しんだあと、人形をつくります。
●絵本でにっこり　申込不要
とき9月24日（火）10:30～11:00
内容　0歳から楽しめる読み聞かせや手あそびなど
対象　乳幼児とその保護者
定員　30組（当日先着順）
問合せ　城東図書館　〒536-0005 中央3-5-45（城東区複合施設4階） 
電話6933-0350　ファックス6933-0351
休館日　月曜日・第3木曜日（ともに祝日は開館）、年末年始、蔵書点検期間
大阪市立図書館ホームページ　https://www.oml.city.osaka.lg.jp/
広報誌について
「ふれあい城東」は点字版・SPコード対応版もあります。ご希望の方は、区役所総務課　電話6930-9095へ。
CD版の貸出しも行っています。区ホームページにデジタルブック版、PDF版、音声版を掲載しています。
■17面
城東区通信
松本区長の城東大好記（だいすき）
城東区表彰を行いました
　イタリアで開催されたバレエの国際コンクールで優秀な成績を修めた塩見 苺菜（まな）さんを表彰しました。塩見さんが通う大阪信愛学院中学校の学校長より表彰状を渡していただきました。これからも世界でのご活躍を願っております。
功績内容
【コンクール名】
International Ballet and Contemporary Dance Competition “Domenico Modugno”JUNIOR CLASSICAL BALLET category　第1位
地域活動協議会だより
新企画！ 地活協会長に聞く！ 第2回
先月から始まった新企画の第2弾。城東区内の地域活動協議会（以下、地活協）の2地域ずつにスポットをあてて、今、特に力を入れて取り組まれている活動について、各地活協の会長にご紹介いただきます。
●鴫野地活協
地域のイメージカラー　黄色
※世帯数　6,545世帯　人口　14,522人　平均年齢　48.51歳
※平成27 年度国勢調査独自集計・小学校区別による
今、特に力を入れている活動は？
防災です。それは、「鴫野に住んで安心」と思ってもらえるまちにしたいからです。
それは、なぜですか？
地域と学校が一体となって、こどもや障がい者、高齢者等支援が必要な方を見守り、助け合うことが、自然と働くような仕組みづくりを確立したい。「ただやるだけでなく、自分の世界をつくる」という言葉を胸に、鴫野ならではのまちづくり（＝人づくり）を進めたいからです。
今から参加できるおすすめの活動は？
なんといっても町民大運動会です。〈10月13日（日）9:00～、会場は鴫野グランド〉 オープン参加（先着順）の競技も多いので、皆さんのご参加、お待ちしています！
鴫野地活協　山形 彰男 会長
●鯰江東地活協
地域のイメージカラー　オレンジ
※世帯数　3,576世帯　人口　8,005人　平均年齢　45.58歳
※平成27年度国勢調査独自集計・小学校区別による
今、特に力を入れている活動は？
「躍動（やくどう） 夏祭り」「躍動 運動会」とこどもたちの見守り活動です。
それは、なぜですか？
地域活動を担う次世代の人材を守り・育てるためです。「躍動」は10年ほど前から始まった、若手を育てるシステム。町会持ち回りで若手メンバーに企画・運営を任せ、地活協と連携して事業を実施しています。「躍動」で育った人材が、城東区スポーツカーニバル4連覇の立役者なんですよ！
今から参加できるおすすめの活動は？
「躍動 運動会」です。〈10月20日（日）9:00～、会場は鯰江東小学校〉 どなたでも参加OK、賞品もありますよ。地域の皆さん、一緒に汗を流しましょう！
鯰江東地活協　春本 静良(はるもと　しずよし) 会長
ご自分の該当する地活協がわからない方は、城東区まちづくりセンターまで。
問合せ　城東区まちづくりセンター　電話6936-2323　ファックス6936-1154
地域活動協議会（地活協）を支える町会に加入しましょう！
問合せ　区役所市民協働課　電話6930-9734　ファックス6931-9999
城東区安全なまちづくり推進協議会からのお知らせ
最近、大阪府下では役所職員などを騙った還付金等詐欺が多発しています。「ATMで還付金が受け取れる」という内容の電話は詐欺の手口です。すぐに城東警察署（電話6934-1234）に連絡してください。ATMで還付金は返ってきません。
■24面
区広報誌「ふれあい城東」広告募集中！
　城東区広報誌「ふれあい城東」の裏表紙に広告を載せてみませんか？本誌は、全戸配布を実施しています！（全世帯・事業所毎月約90,000件）
詳しくはホームページをみてね！
問合せ　区役所総務課（総合企画）　電話6930-9091　ファックス6932-0979
城東区  広報誌　募集　で検索
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