
。すでクーマルボンシの動運民市すざめを」現実の会社いなの待虐のもど子「、はンボリジンレオ ●区役所庁舎の駐車場は有料です。収容台数が少ないため、ご来庁の際はできるかぎり公共交通機関をご利用ください。
　区役所総務課　 6930-96258 9

●子育て●

No.263

●健　康●

　「榎並ぽっぽ会」ではお母さんたちの友だちづくりと情
報交換の場であることを大事に活動しています。また七夕、
水あそび、ミニ運動会、クリスマス会など季節ごとに行事を
楽しみます。保健師さんのお話や栄養士さんと食生活改善

推進委員による食育とおやつ作り、えほんのひろばなどの
企画もあります。ふだんはフリートーク中心になごやかに
過ごしています。どうぞ気軽にお越しください。

みんなで子育て！みんなで応援！みんなで子育て！みんなで応援！
シリーズ 子育てサロン

榎並地区 榎並ぽっぽ会
活動場所／榎並福祉会館（野江2-11-5）
開催日時／第1・2・3・4火曜日　10:30～12:00

osaka.entry18@mmag.city.osaka.lg.jp
城東区子育て情報 メールマガジン配信中！ 問合せ／保健福祉センター子育て支援室

6930-9857　 6932-1295

こころと向き合う川柳⑯
～老いとの向き合い方、自分らしい生き方を共に考える川柳～

「スマイルの　日々を送れる　ありがたさ」
久下政子様（関目在住）より

申込み・問合せ／保健福祉センター保健福祉課（保健）
6930-9882　 6930-9936

区民の皆さまからも川柳を募集しております！

ハローワーク大阪東にマザーズコーナーが開設！！
　仕事と子育ての両立を希望する全ての方を対象に、就職に
向けての支援を進めていきます。チャイルドスペース、授乳室
を完備！お子さま連れでも安心してご利用いただけます。
ところ／ハローワーク大阪東　ピップビル2階
　　　  (中央区農人橋2-1-36)　 
問合せ／ハローワーク大阪東　職業相談第１部門
6942-4771（47＃で上記問合せ先につながります。）

こいのぼりをつくろう
　かわいいこいのぼりを親子で作りましょう！
と　き／4月27日（金） 11：00～12：00
ところ／子ども・子育てプラザ3階 遊戯室(今福西1-1-39)
対　象／乳幼児とその保護者
定　員／70組（当日先着順）
問合せ／子ども・子育てプラザ　 ・ 6933-2880

無 料
申込不要

　平成30年度に城東区で実施
する各種健診・がん検診等のご
案内を作成しました。
　3月26日（月）の新聞折込（朝
日・毎日・読売・産経・日本経済・
大阪日日）でお届けしたほか、区
役所・区民センター等に設置し
ています。また、区ホームページ
にも掲載していますので、ぜひ
ご覧ください。
問合せ／保健福祉センター
保健福祉課（保健）
6930-9882　 6930-9936

保健事業のご案内（保存版）を作成しました！

ところ／区役所2階 保健福祉センター　問合せ／保健福祉センター保健福祉課（保健）　 6930-9882　 6930-9936

予防接種・結核健診・各種がん検診等の日程

BCG接種
生後12か月未満の乳児

4月18日（水） 10：00～11：00

※予防接種手帳の説明をよく読み、予診票に記
入し、母子健康手帳とともにご持参ください。

※１歳の誕生日前日まで
　（標準は5～8か月児）

予約不要

予約不要

費用・その他

市民の方で妊娠を希望する女性
とその配偶者、妊娠している女
性の配偶者（条件あり）

予約要

予約要

予約要

対　象と　き

胸部エックス線撮影 …………　　　

胃がん…500円、大腸がん…300円
肺がん（エックス線）……………無料
（条件により、たんの検査… 400円）

乳がん検診・
骨粗しょう症検診

マンモグラフィ：昭和・大正の奇数年
生まれで40歳以上の女性で市民の方
（条件あり）
骨粗しょう症検診：18歳以上の市民の方

4月30日（月） 9:30～10:30
5月22日（火） 13:30～14:30

5月2日(水)、15日（火）
9:30～10：30

4月  9日(月) 13：30～14：30
4月18日(水） 10：00～11：00

無 料

無 料

無 料

無 料

4月19日(木)、5月17日（木）
13:30～15:00

結核健診

胃・大腸・
肺がん検診

15歳以上の市民の方

風しん抗体検査

40歳以上の市民の方
（条件あり）

く    げ   まさ  こ

マンモグラフィ …………… 1,500円
骨粗しょう症検診 ……………　　　

●相　談●

2018.4

と　き ところ（①～③から選択可） 対　象 申込み・問合せ

随時
平日9：00～17：00

申込み／下記問合せ先までご希望の日時・
　　　　場所をお知らせください。
問合せ／区役所総務課(総合企画)
6930-9937　 6932-0979
joto-boshuu@city.osaka.lg.jp

■経営相談

①城東区役所
②大阪商工会議所東支部(都島区
東野田町4-6-22 ニッセイ京橋
ビル2階) 
③申込者の事業所

区内に主たる事業
所をお持ちの中小
企業の事業者およ
び創業予定者

予約要 相談無料 市民対象

ところと　き 申込み・問合せ

区役所3階
法律相談室

内　容

国の行政活動全般に関する
苦情や相談

申込み／当日先着順(受付は15:00まで)
問合せ／区役所総務課（総合企画）
6930-9683　 6932-0979

■行政相談

4月24日（火） 13:00～16:00
（毎月第4火曜日）

予約不要 相談無料 市民対象

予約要

ところ

相談無料 市民対象

と　き 定　員 問合せ
内容／就労に関する助言や情報の提供

13：30～16：00（5名）
（相談時間：30分以内）

16：00～17：00（2名）
（相談時間：30分以内）

申込み

区役所3階 
法律相談室

地域就労支援センター
0120-939-783
6567-6891当日11：00までに

地域就労支援センター
0120-939-783へ

■就労相談

予約不要 当日受付順4月12日（木） 
13:30～17:00
（毎月第2木曜日）

※4月から毎月第2木曜日のみになります。

区民の
皆さまからも
川柳を募集
してます！


