
ところ
区役所3階 311会議室

人権擁護委員による特設人権相談所

とき

問合せ 大阪第一人権擁護委員協議会　 6943-74066942-1489

9月21日（金）13:30～16:00

相談無料
※人権擁護委員とは…法務大臣から委嘱された、人権問題に理解や熱意のある地域住民の方

予約不要

ところ

市民局人権企画課（大阪市役所4階）
　6208‒7619　　6202‒7073

犯罪被害者等支援のための総合相談窓口
とき

平日9:00～17:30

相談無料予約不要

ところ内容

精神科医師による相談
とき

問合せ 保健福祉センター保健福祉課（保健活動） 6930-99366930-9968

9月7日（金）・10日（月）・21日（金）14:00～15:30
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イベント・講座 楽しいイベントが

もりだくさん！

イベント・講座 楽しいイベントが

もりだくさん！

９月２２日（土）18:30～(開場18:00)

ところ 区民センター　
城東KADO-YAがもよんホール（中央3-5-45）

演奏 関西シティフィルハーモニー交響楽団

指揮 ヤニック・パジェ

演奏曲目 シベリウス作曲「交響曲第２番」

とき

オーケストラ公開リハーサル！
　迫力あるオーケストラの練習風景を間近にご覧いただけ
ます。

区民センター問合せ
６９３２-２０３０６９３２-２０００

申込不要 無料

とき ①  9月7日 ②   9月14日 ③  9月21日 ④   9月28日
⑤10月5日 ⑥10月12日 ⑦10月19日  ⑧10月26日
いずれも金曜日13：00～16：15
※講座は開始していますが、途中参加可能です。

　あなたの空いている時間で同じ地域に住むこどもや子育
て世代を見守り・支える活動に参加してみませんか？あなた
の力が必要です！

子育て支援ボランティア講座

ところ ①～④ 東成区社会福祉協議会（東成区大今里3-11-2）
⑤～⑧ 城東区社会福祉協議会（中央2-11-16）

対象 区内もしくは近隣区にお住まいの成人の方

定員 30名（先着順） 申込み 電話または来館にて

申込要

城東区社会福祉協議会問合せ
6936-11546936-1153

無料
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10月21日（日）9:00開会（受付8:30～）とき

第26回城東区民グラウンドゴルフ大会

ところ 蒲生野球場（中央3-5 蒲生公園内）

対象 区内在住・在勤の方 ※学生を除く

定員 120名（先着順）

費用 500円（保険料含む）

申込み 9月5日（水）～10月5日（金）まで参加費を添えて
下記問合せ先
または体育厚生協会（区グラウンドゴルフ連盟）へ

有料申込要

大阪市コミュニティ協会城東区支部協議会
（上記期間中、区民センターに臨時出張受付窓口を設置します）

問合せ

4255-60884255-6066

相談 お気軽に

ご相談ください

市民対象

　親子でスキンシップしながらヨガを楽しみましょう。
とき 10月31日・11月14日・28日・12月12日 全4回

いずれも水曜日10：30～11：30

親子ヨガ

クレオ大阪東(鴫野西2-1-21)ところ

対象 0歳6か月～未就学児と母親

定員 15組（先着順）

費用 5,000円
(親子ペア料金、子ども１人追加につきプラス2,000円)
クレオ大阪東問合せ

6965-15006965-1200

有料申込要

費用 ファミリー1組2,000円
大人（中学生以上）1,500円　※保険料含む

とき 10月28日（日）
12:00～16:00
※荒天中止（小雨決行）

　仮装やコスプレを楽しみな
がら、園内を巡れるファンラ
ンでハロウィンを楽しもう！

ハロウィンファンランin鶴見緑地
参加者募集

ところ 鶴見緑地（受付・更衣室は花博記念ホール）

対象 ファミリー：3歳以上小学6年生までのお子さまと
              その保護者の方（保護者の方1名につき
　　　　　お子さまは3名まで）
大人：中学生以上

10月17日（水）までにパンフレットに付いている
専用の払込取扱票にてお申込みください。(必着)
払込取扱票付パンフレットについては、パンフレット
設置場所（鶴見緑地内の施設や市民学習センター
など）で入手されるか、氏名・住所・希望枚数を明記
したA4返信用封筒に返信用切手（120円）を貼付
のうえ鶴見緑地パークセンターまで送付し、お取り
寄せください。

定員 ファミリー：100組、大人：200人（多数抽選）

申込み

鶴見緑地パークセンター
（〒538-0036 鶴見区緑地公園2-163）

問合せ

6911-87146911-8787

有料申込要

花と緑の相談
とき 内容 ところ

9月14日（金）14:00～16:00
（毎月第2金曜日、8月のみ第3金曜日）

花と緑に関するさまざまな相談にお答えします。
相談された方には、サバンナ堆肥をプレゼントします。

心の問題でお悩みの方や、その
ご家族からの相談に応じます。

問合せ 建設局 鶴見緑地公園事務所 6913-68046912-0650

予約不要 相談無料

予約要 相談無料 区民対象

区民対象

9月27日（木）10:00～11:30

区役所1階 ロビー

とき 9月26日（水）19:00～（40分程度）
ところ

出演

曲目

定員 中野 万里子（なかの まりこ）200名（当日先着順）

子犬のワルツ、アラベスク第１番、愛の夢、花は咲く ほか

～ハートをお届けするピアノの夕べ～ 無料申込不要

　※今回は城東KADO-YAがもよんホールにてピアノソロによるクラシックコンサートを開催します。

問合せ 6931-99996930-9093区役所市民協働課（市民活動支援）

区役所2階 22 番窓口

城東区少年少女サッカー連盟問合せ

https://www3.hp-ez.com/hp/jyouto-renmei/
worst0218@yahoo.co.jp

９月２４日（月・休）１０：００～１２：００（開場９：３０）
※雨天中止（少雨決行）

とき

　気軽にサッカーを体験できる、キッズサッカーフェスタを
開催します。サッカーが初めての方も大歓迎！
　この機会にぜひご参加ください！

城東区キッズサッカーフェスタ２０１８ 無料申込要

ところ 蒲生野球場（中央３-５ 蒲生公園内）

内容

服装

第１部 各年齢ごとのグループ分けでのＪＳＡサッカー
スクール

第２部 セレッソ大阪サッカースクール
運動のできる服装（ジャージ・運動靴など）にてご参
加ください。
大人の方はスパイクの着用禁止となります。

対象 幼稚園児（年少～年長）、小学１年生・２年生 
※保護者の方の同伴をお願いします。

定員 １５０名程度

申込み 下記サイトもしくは２次元コードを読み取ってお申
し込みください。
また、当日会場での申込みも可能です。

城東スポーツセンターからのお知らせ

　10月8日（月・祝）体育の日に城東スポーツセンターで卓球・バドミントンを無料開放
します。詳しくはホームページもしくは下記までお問い合わせください。

http://www.city.osaka.lg.jp/keizaisenryaku/page/0000442133.html
城東スポーツセンター問合せ 6965-13926965-1391

オータム・チャレンジ・スポーツ２０１８ 区民センター２階 城東KADO-YAがもよんホール（中央3-5-45）

♪♪第71回
ロビーコンサー

ト
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