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「ふれあい城東」は、区内の全てのご家庭・事業所へ配達事業者によりお届けしています。配達日／毎月１日～３日
届いていない方はご連絡をお願いいたします。読売中央販売株式会社　 0120-998-431（平日10時～18時）

申込みの必要な事業において、いただいた個人情報は当該事業でのみ使用し、目的外に使用することはありません。
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イベント・講座 楽しいイベントが

もりだくさん！

ところ 志賀高原　一の瀬スキー場　
ホテルダイヤモンド志賀（1泊4食）
（長野県下高井郡山ノ内町志賀高原一の瀬）

問合せ 大阪市コミュニティ協会城東区支部協議会（上記期間中、区民センターに臨時出張受付窓口を設置します）
　4255-6066　 4255-6088

3月15日(金)22:00出発 ～
17日(日)21:00帰着（予定）

とき

３月１日（金）１０：００～１７：００
３月２日（土）１０：００～１６：００

とき

4月14日（日）9:30～とき 城東スポーツセンター（鴫野西2-1-21）ところ

①市長杯卓球大会予選の部　②一般の部部門 150名（先着順）定員

1,000円費用

２４チーム（先着順）募集数 １チーム12,000円費用

申込み
手芸、書道、絵画、革工芸 など内容

３月３日（日）１０：３０（開場10：00）とき

キッズダンス、バレエ、民踊、
邦楽、コーラス など

内容

区民センター2階
城東KADO-YAがもよんホール
（中央３-５-４５）

ところ

城東区体育厚生協会主催

城東区スポーツ推進委員協議会 ほか協力

イベント・講座 楽しいイベントが

もりだくさん！

対象 区内在住・在勤・在学の方
（区内在住参加者の知人も可）

定員 80名（先着順）
申込み 2月4日(月)～22日(金)までの間に

参加費を添えて下記問合せ先まで

ＳＡＪ指導員によるスキーレッスン（約２時間・無料） 対象 初心者、こども

費用 大人（中学生以上）24,800円
小学生・幼児（3歳以上）22,000円
※リフト代、各レンタル料、16日昼食等、参加費に含まれない費
用は、各自負担となります。

※レンタル料（スキー・スノーボード・ウェア）は事前申込みに限り
）収徴てに地現（。すまりなと円000,3で間日２れぞれそ

有料申込要

2月24日（日）14：00開演（開場13：00）
ところ 区民センター2階 城東KADO‐YAがもよんホール

（中央3-5-45）
費用

定員

とき ライネッケ　
フルート協奏曲 ニ長調Op.283
田中 太智
ライゼ・カンマー・オーケストラ
フルート：野津 臣貴博

ベートーヴェン
交響曲第9番 ニ短調Op.１２５「合唱付き」
田中 太智
ライゼ・カンマー・オーケストラ
ソプラノ：松原 みなみ／アルト：堀口 莉絵
テノール：松原 友／バリトン：池田 真己
ＪＯＴＯ第九合唱団

区役所市民協働課（市民活動支援）問合せ 6931-99996930-9041

有料申込要

前売2,000円（学生1,500円）
当日2,200円（学生1,700円）
700名（先着順）

主催 音楽ひろがるJOTOプロジェクトチーム
検索JOTO区ラシック

大阪市コミュニティ協会城東区支部協議会　
（区民センターに臨時出張受付窓口を設置します。）
ｅ＋（イープラス）、チケットぴあ、各協力取扱所

チケット取扱場所

JOTO区ラシック ‐第12回第九演奏会‐ 開催！！
ク

第1部

指 揮
管弦楽
ソリスト

第2部

指 揮
管弦楽
ソリスト

合 唱

のづ   みきひろ

演　目

バスで行く第30回 城東区民スキーツアー 有料
申込要

ホテル１泊４食付　初心者の方も大歓迎！！

ふれあい交流 区民文化のつどい 区長杯 第71回区軟式野球大会

有料申込要区長杯 第73回区民卓球大会（個人戦）

無料申込不要 ※一部有料の体験コーナーもあり

●手作り作品展

●舞台発表

　市長杯大会（10月開催予定）の予選を兼ね、4～5月に実施します。

2月28日（木）までに参加費と傷害・賠償責任保険証券（写）を添え
て、下記問合せ先または区体育厚生協会（区軟式野球連盟）まで

申込み 2月23日（土）までに参加費を添えて、下記問合
せ先または区体育厚生協会（区卓球連盟）まで

3月28日（木）12：20出発～17：00帰着（予定）
※雨天決行

とき

豊中市伊丹市クリーンランド
（豊中市原田西町２－1）
※見学会当日は、旧城東区役所前
　（中央3-4-29）に集合し、バスで出発します。

ところ

区内在住、在勤、在学の方
（小学生以下は保護者同伴）

対象

申込み

20名（多数抽選）定員

森の中の再生工場見学会
　リサイクル工場を実際に見学し、ごみ減量やリサイク
ルの必要性について考えてみませんか。

城北環境事業センター
　6913-3960　 
  6913-3674

問合せ

無料申込要

2月28日（木）までに往復はがきに住所・参加
者氏名・年齢・電話番号を記入のうえ、下記問
合せ先まで（当日消印有効）

申込み先 〒538-0037　鶴見区焼野2-11-1
城北環境事業センター「再生工場見学」係

２月１６日（土）１４：００～１６：００とき

区民センター２階
城東KADO-YAがもよんホール（中央３-５-４５）

ところ

区内医療・福祉関係者、地域防災関係者および
区内在住・在勤・在学の方

対象

内容

700名（当日先着順）定員

医療防災フォーラム
　大規模災害発生時、多くの被災患者を救うためには、パ
ニックを防ぎ、病院機能を守ることが重要になります。医療
防災体制の確立に向け平時からどのように備えるかをテー
マに、最前線で災害医療に取り組んでこられた医師に講演
いただき、また区内医療関係者に討議していただきます。

保健福祉センター保健福祉課（保健）
　6930-9882　 6930-9936

問合せ

●基調講演
「医療防災体制のあり方 ～病院機能を守る視点から～」
講師：大阪府済生会千里病院顧問 甲斐 達朗 先生
●区内病院からの自主防災取組報告
●パネルディスカッション
　（講師および区内医療関係者）

2月24日(日)までの10：00～17：00
 (入館は16：30まで)
※毎週月曜日休館（休日の場合は翌平日）

とき

咲くやこの花館 
1Fフラワーホール（鶴見区緑地公園2-163）

ところ

入館料 大人：500円　※中学生以下、障がい者
手帳等をお持ちの方（介護者1名を含む）、市内在
住の65歳以上の方は無料【要証明】

費用

カカオとコーヒー展
　チョコレートやコーヒーの原料となる果実はどんな姿を
しているのでしょうか。結実している植物のようすや、人と
の関わりの歴史をはじめ、製品になるまでの製造工程など
を紹介します。また、カカオとコーヒーに関するワーク
ショップも多数開催いたします。

有料申込不要

咲くやこの花館問合せ
6912-0055 6913-8711

3月23日(土）～24日（日）10:00～17:00
※荒天中止（小雨決行）

とき

鶴見緑地（鶴見区緑地公園2-163）ところ

鶴見緑地パークセンター問合せ
6911-8787 6911-8714

　有名料理店の賄い
飯をはじめ全国各地
のグルメ・生産物が勢
ぞろい♪日頃食べら
れないお料理や買え
ないあの品・この品、
飲んで食べてお買い
物！乗馬苑の馬によるパレード「馬のデモンストレーション
ウォーク」や寄せ植え教室（有料）も開催。

申込不要 無料春のMakanaiマルシェin鶴見緑地

キッズスペースもあるよ

無料 手話通訳あり申込不要ノルディック・ウォーク教室
　ノルディックポールを使用したウォーキング「ノルディッ
ク・ウォーク」で健康づくりをしませんか。ポールの貸し出し
も行っていますので、お気軽にご参加ください。

有料申込要

3月9日（土）10:00～12:00　※雨天決行とき

鶴見緑地(鶴見区緑地公園2-163)ところ

16歳以上の方対象

30名(先着順)定員

1,000円（保険料含む）費用

2月9日（土）9:00より下記問合せ先まで
※定員に満たない場合は当日受付も可

申込み

鶴見緑地パークセンター問合せ
6911-8787 6911-8714




