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区役所の日曜開庁は2月24日（日）9:00～17:30です。＜窓口サービス課(住民情報・保険年金)＞
なお、選挙が執行される場合等は、閉庁することがあります。 76

お知らせ 城東区より

お知らせです!

城東区子育て情報メールマガジン配信中！　osaka.entry18@mmag.city-osaka.lg.jp

ご存知ですか？確定申告できる介護保険の費用
　所得税の確定申告で、次の費用は所得控除の対象とな
ります。
●医療費控除について
【施設サービスを利用されている場合】
①介護療養型医療施設 ②介護老人保健施設
③介護老人福祉施設 
④介護医療院の介護費・居住費・食費等の自己負担額
※③は2分の1相当額
【居宅サービスを利用されている場合】
①医療系サービス（訪問看護、訪問・通所リハビリテーショ
ンなど）の自己負担額
②福祉系サービス（生活援助中心型を除く訪問介護、通所
介護など）の自己負担額。ただし、医療系サービスと併せ
て利用した場合に限ります。
※上記以外でも、介護福祉士等によるかくたん吸引・経管
栄養のサービス利用料は、自己負担額の10分の1が対
象となります。

【おむつ代】
　医療費控除の明細書または領収書とともに医師が発行
したおむつ使用証明書が必要です。
※要介護認定を受けている方で、おむつ代の控除を受け
るのが2年目以降の方は、医師の証明に代わる確認書を
交付できる場合があります。詳しくは下記までお問い合
わせください。
●社会保険料控除について
　介護保険料は社会保険料控除の対象となります。

保健福祉センター保健福祉課（介護保険）
　6930-9859　 6932-1295

問合せ

子育て 子育てに関する
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大阪府後期高齢者医療広域連合給付課
　4790-2031　 4790-2030
区役所窓口サービス課（保険年金：保険）
　6930-9956　 6932-0979

問合せ

　世帯内の後期高齢者医療制度の加入者全員が１年間
（平成２９年８月１日から平成３０年７月３１日まで）に支払った
医療保険と介護保険の自己負担額の合計が、自己負担限
度額を超える被保険者の方は支給申請をすることにより
その超えた金額が支給されますので、大阪府後期高齢者
医療広域連合より、３月上旬に申請勧奨通知がお手元に届
くよう発送します。
　書類が届いた方は、必要事項をご記入・捺印のうえ、同
封の封筒にて返送してください。

後期高齢者医療高額医療・高額介護合算制度における
平成２９年度分の申請勧奨通知の発送について

絵本で子育て！みんなで子育て！ 
～こどもと楽しむ絵本の世界～
　紙芝居や飛び出す絵本…こどももおとなも楽しめるお
話がたくさんあります。ぜひ、お立ち寄りください☆

保健福祉センター保健福祉課（子育て教育）　 
　6930-9857　 6932-1295

問合せ

①2月6日（水）10：30～11：30（受付10：15～）とき

橋本 慶和さん（絵本セラピスト）講師

30組（当日先着順）定員

②2月14日（木）10：30～11：30（受付10：15～）とき

齊藤 美子さん（元 大阪市立図書館司書）講師

20組（当日先着順）定員

③2月26日（火）10：30～11：30（受付10：15～）とき

諸岡 弘さん、半井 美和さん（JPIC読書アドバイザー）講師

30組（当日先着順）定員

いずれも区民センター4階 大会議室（中央3-5-45）ところ

いずれも乳幼児とその保護者対象

エンゼルサポーター認定研修会のご案内　

３月９日（土）9：15～17:00（予定）とき

２月２３日（土）までに別途申込書（区役所1階 17 番窓口にて配布）に必要事項を記入のうえ、
。いさだくせわ合い問おでま先せ合問記下はくし詳）着必（。てに付送はたまスクッァフ

申込み

７０歳以下でホームヘルパー３級以上、介護職員初任者研修、介護福祉士実務者研修、介護福祉士、看護師、保育士、
幼稚園教諭普通免許のうちいずれかの資格をお持ちの方

受講資格

愛光会館（北区中津1-4-10）ところ ３０名（申込多数の場合抽選）定員

大阪市ひとり親家庭福祉連合会
　6371‐7146　 6371‐6722

問合せ

　一緒にエンゼルサポーターとして産後のママの応援をしてみませんか。

エンゼルサポーター派遣事業のご案内

月～土曜日　８：００～１８：００
（１回２～４時間）

利用時間

申請用紙は保健福祉センター保健福祉課
（区役所1階 17 番窓口）にて配布

申込み

１時間につき1,000円（１時間単位）費用

食事の世話・住居の掃除・
生活必需品等の買い物・身
の回りの世話など

内容

市内にお住まいの出産退院後4か月以内の乳児
（多胎児含む）がいる世帯で、
昼間に家事等の援助者がい
ない家庭

対象家庭

大阪市ひとり親家庭福祉連合会
　6371‐7146　 6371‐6722

問合せ

　出産退院後すぐの母親および乳児のお世話をする方がい
ないために、家事・育児が困難になっている家庭にエンゼル
サポーターがお伺いし、昼間に家事等のサポートをします。

大阪労働局賃金課
（　6949-6502　 6949-6034）
または最寄りの労働基準監督署

問合せ

大阪府最低賃金が平成30年10月1日から
時間額936円に改定されました

固定資産税・都市計画税(土地・家屋)について
京橋市税事務所固定資産税グループ
　4801-2957(土地)、4801-2958(家屋)
　4801-2905
口座振替・自動払込について
船場法人市税事務所　収納管理グループ
　4705-2931　 4705-2905
納税管理人について
京橋市税事務所　管理担当
　4801-2948　 4801-2905

問合せ

固定資産税・都市計画税（第4期分）の
納期限は、2月28日（木）です

ところ つどいの広場ラ・メール放出西

（放出西3-6-1 ファーストパレス410）

とき 月～金曜日10：00～15：00 

　つどいの広場ラ・メール放出西は、平成27年1月に子育てをするいこいの場、子育て支援を
する場として開設しました。毎月、季節に合わせた楽しいイベント等も予定していますので、乳
幼児の子育て真っ最中のママさんパパさん、お子様連れで気軽に遊びにきてください。おも
ちゃや絵本のあるお部屋でお待ちしています。毎月の予定は『つどいの広場ラ・メール放出
西』で検索していただき、ホームページからも確認していただけます。ホームページには施設
の写真やイベント時の写真等もアップしているので、皆さん気軽にのぞいてみてくださいね。

～みんなで子育て！みんなで応援！ つどいの広場ラ・メール放出西～～みんなで子育て！みんなで応援！ つどいの広場ラ・メール放出西～

シリーズ子育て支援施設

オレンジリボンは、「子どもの虐
待のない社会の実現」をめざす
市民運動のシンボルマークです。

　6969-０005

保健福祉センター保健福祉課（子育て教育）　6930-9857　 6932-1295問合せ

無料
申込不要

有料
申込要

無料申込要 一時保育あり

城東消防署
　６９３１-０１１９　 ６９３１-００７２

問合せ

電気ストーブ火災にご用心！
　平成30年に発生した全国の住宅火災のうち、ストーブ
が原因となった火災は３番目に多い1,021件でした。中で
も電気ストーブが原因となったものは、約７割を占めてい
ます。炎がなく、安全そうに見えますが高熱を発しているこ
とに変わりはありません。
　皆さんの電気ストーブの使い方は大丈夫ですか？
【電気ストーブが関係した実際の火災事例】
●電気ストーブをつけたまま就寝してしまい、掛け布団に
　接触して出火
●突っ張り棒に掛けていた繊維
　製品が使用中の電気ストーブ
　の上に落下して出火
【電気ストーブ火災を防ぐポイント】
●燃えやすいものは近くに置かない
●ストーブの上に洗濯物を干さない
●ストーブの近くにスプレー缶を置かない
●外出時や寝る前は必ず電源を切る
●使用しないときは電源プラグをコンセントから抜く
●電源プラグやコードが傷んでいたら使用しない
　そのほか、「石油ストーブ」は火をつけたまま給油したり
持ち運んだりするのは厳禁です！燃料は決められたものを
使用して、給油後は蓋をしっかり閉めましょう。
　「ガスストーブ」もスイッチをオフにするだけでなく元栓
まで閉めることを徹底しましょう。

　区役所の窓口が時期により大変混雑し、ご迷惑をおか
けしていますことをお詫びします。
　住民情報担当と保険年金担当の窓口の状況をホーム
ページに掲載していますので、ぜひご利用ください。

区役所総務課
　6930-9625　 6932-0979

問合せ

窓口のお呼び出し状況がHPで確認できます！




