
 

 
     今福保育園地域子育て支援センターぽかぽか（今福保育園内） 

              住所 ５３６－０００３ 大阪市城東区今福南２－２１－１４ 

                                  電話 ０６－４２５５－４９２２ 

予約受付時間 （月）～（金）午前９時～午後２時 

  ぽかぽかだより  １73号 

      

 

 

 

親子で一緒に遊びましょう！ 

            利用時間 

（月）～（金） ９；００～１４：００ 

 

親子での交流や子育ての話もできる出会いの広場です。 

子育てで気になる事や悩み、不安なこと等、どんなことでも 

気軽に相談してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２５年 ９月 

ブックスタート 

９月４日（木） ・ １０月２日（木） 

１０：００～１０：３０ 

 

看護師さんが来てくれます 

 

身体測定に 

９月９日（火）・１６日（火） 

１０月１４日（火）・２１日（火） 

 ９：３０～１１：0０ 

 

ぽかぽかのお部屋あそびは予約なしでご利用いただけます。 

支援室に入室する際には、親子での体温の計測、 

大人はマスクの着用をお願いしております。 

ご協力お願い致します。 

※母子健康手帳をご持参下さい。 

 

３ヶ月～1才までのお子さんが対象です 

※ 必ず電話予約をお願いします。 

当日は、３ヵ月健診のお知らせに入っている「引換券（受領書）」に 

必要事項を記入の上ご持参下さい。 

 

 

毎週木曜日の午後は、あかちゃんデーです。 

対象は０歳児でまだ歩いていないお子様に 

なります。予約の必要はありません。 

ふれあいあそび、絵本の読み聞かせも 

しています。遊びに来てください。 

ぽかぽかだより 

手遊びや ふれあい遊び、 

絵本の読み聞かせをしています。 

〔月曜日～金曜日 １１：00～１１：15〕 

 

 

 

 

※予約の必要はありません。 

 



２０２５年 ９月の予定  

月 火 水 木 金 土 日 

1 2 3 4 ※要予約 5 ※要予約 6 ※要予約 7 

   ブックスタート はじめてのお誕生会 ぽかぽかお休み お休み 

   １０：００～１０：３０ （８月生まれ） あそぼう会  

    １０：００～１１：００ （泥んこあそび）  

   あかちゃんデー  １０：００～１１：００  

   １２：３０～１４：００    

8 9 10 ※要予約 11 12 ※要予約 13 14 

 身体測定 製作あそび  手作りおもちゃ① お休み お休み 

 （１才未満） １０：００～１１：００  ９：３０～１１：００   

 ９：３０～１１：００      

   あかちゃんデー    

   １２：３０～１４：００    

15 16 17 ※要予約 18 19 20 21 

お休み 身体測定 手作りおもちゃ②  避難訓練 お休み お休み 

（敬老の日） （１才以上） ９：３０～１１：００  １０：００～１０：３０   

 ９：３０～１１：００      

   離乳食講習会※要予約    

   １3：0０～１４：００    

22 23 24 ※要予約 25 26 ※要予約 27 28 

 お休み ホールあそび  はじめてのお誕生会 お休み お休み 

 （秋分の日） ９：３０～１１：００  （９月生まれ）   

    １０：００～１１：００   

   あかちゃんデー    

   １２：３０～１４：００    

29 30 ※要予約      

 園庭あそび      

 ９：３０～１１：００      

       

       

       

   

  

 

  

 

 

 

※ 全てのイベントで保護者の参加は1名となっております。 

製作あそび 

ぶどう 

指スタンプで作ります 

１０：００～１１：０0 

※ 要予約 ５ 組 

※ 対象年齢1歳以上 

手作りおもちゃ 

ひっぱりおもちゃ 

９：３０～１１：００ 

※ 要予約 各日 ５ 組 

 

ホールあそび 

９：３０～１１：００ 

※ 要予約 １５ 組 

はじめてのお誕生会 

保育園のお誕生会に参加します 

１０：００～１１：００ 

※要予約 各日 ５ 組 

※８月生まれの予約受付は  

９月４日（木）まで 

※９月生まれの予約受付は  

９月１２日（金）まで 

 

 

１０日（水） 

２４日（水） 

１２日（金）・１７日（水） 

あそぼう会 

泥んこあそび ※雨天中止 

１０：００～１１：００ 

※ 要予約 ８ 組 

新園庭にて 

 

６日（土） 

離乳食講習会 

１３：００～１４：００ 

※ 要予約 ５ 組 

１８日（木） 

フェイスタオルを 

１枚持って来て下さい 

 

園庭あそび ※雨天中止 

９：３０～１１：００ 

※ 要予約 １５ 組 

３０日（火） 

９月のイベント 

５日（金）・２６日（金） 


