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いよいよ冬本番！吐く息も白くなり、寒さが身にしみる季節になりました。手洗いや
うがいなどに気を配り、２０２６年も笑顔いっぱい元気に過ごしましょう。
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23日(火)13:00～ 5組
6月生まれの誕生児のみの参加とさ
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利用時間　１０：００～１５：００　
開所している間、予約なしで自由にお越しください。
※子育て講座やイベントなどは、従来通り予約受付日より予約し
	２０２６年　１月

	１
	木
	

	２
	金
	

	３
	土
	

	４
	日
	

	５
	月
	

	６
	火
	

	７
	水
	

	８
	木
	

	９
	金
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	1歳あつまれ～♪（終日）
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てください。人数は内容により変わります。
風邪等の症状が見られる場合は利用を控えてください。
１０組以上の混雑時は1時間程度で入れ替わりのご協力を
お願いします。
＜子育て相談＞
日頃、子育てで気になっていること、悩みや不安はありません
か？来所できない場合は電話（１０：００～１５：００）での
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午前の利用は１２：００まで
午後の利用は１３：００～となります。
終日の場合は、その日の自由遊びはありません。
ご不明な点はスタッフにお聞きください。

～お知らせ～
２月２日（月）は自由遊びの中でボールを使って
豆まきあそびします。みんなで節分を楽しみましょう。
２６日（月）１月の誕生児の参加をお待ちしています。
みんなでお祝いしましょう。
１９日（月）までに予約をしてください。
　誕生会
２３日（金）１０：００～１４：３０は身体測定です。
１３：３０～１４：３０は看護師が来所します。
　身体測定
～ママさんストレッチ～
１５日（木）１０：３０～　　５組
凝り固まった身体をほぐして心も体もリフレッシュ‼
水筒・タオルも忘れずに！
予約は７日（水）から受け付けます。
子育て講座
９日（金）１０：３０～１１：００　　８組
１歳未満児対象です。電話にて予約してください。
ブックスタート
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